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responsibiities J

“The recommended walking trails do
not exempt their users or those who
promote them from taking the
responsibility for any possible damage
o property or personal injury which may
occurwhen using the trails.”
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trail rules

4

>Stay on the frail at all times.< Pay
attention and obey trail signs and
markings.

>Avoid making loud naises.

>Respect Private Property.

>Do not litter. Takeall litter with you and
place in rubbish bins.

>Be careful withllivestock. Do not disturb
animals.

>Preserve ndture. Do not pick flowers,
collect rocks or catch animails.

>Avold walking alone in the mountains.
>Be careful when foggy.
>Always.use appropriate gear and
clothing - hiking boats, a raincoat and
a hat.

>Do not make fire at any time.

>Help preserve the trail.
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useful contacts
/|

Hospital > 258 802 100

Viana do Castelo City Council > 258 809 300
Viana Welcome Centre > 258 098 415

Fire Department > 2463 442 205 / 258 840 400
Volunteer Fire Department > 258 800 840

GNR (Portuguese National Guard) > 258 840 470
PSP (City Police Department) = 258 809 880
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SQOS - Emergency Services >112
Emergency number for Forest Fires > 117
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Do largo de S. Sebastido, junto ao cruzeiro, seguir para sul até & EN
308. Virar & esquerda onde, alguns metros & frente, a direita, se
visualiza a estacdo da CP. Continuar pela mesma via até arotunda,
afravessandc a rua junto ao quartel da GNR, seguindc depois para
Sul pela rua de S. Pedro de Capareiros, ladeada pela Igreja Matriz
e pelo Cruzeiro Paroquial, passando depois um viaduto, até a uma
peguena rotunda. Virar & esquerda, descendo a Avenida 18 de
Dezembro, orienfacdc Sudeste, até ao Largo da Feira, onde se pode
visitar o edificio, & direita, em cuja sacada se proclamou o
implantagdo da Republica, em 1910.

Neste largo, virar @ esquerda, direcdo Norte, passar o viaduto da
Feira, subir até da rotunda da Praca da Republica e dai virar & direita,
para a Av. S, Paulo da Cruz. Sempre em frente passa-se o Complexo
Desportivo de Barroselas e Piscinas até ao Semindrio dos Passionistas.
Daqui, virar @ direita, pela Rua das Boticas, passando pela Capela
do Senhor da Saude, chegando co Largo do Espirito Santo onde
podemos visitar a sua capela e, junto co rio Neiva, a Azenha de
Berre e a sua praia fluvial.

Do Largo do Espirito Santo, junto as Alminhas das Boticas, seguir pela
Rua Medieval, orientacdo Este, até ao antige Cruzeiro Paroquial de
Capareiros (Barroselas). Continuando na mesma via encontraremos
um caminho, & direita, que dé acesso as Azenhas das Pesqueiras e
Ponte de Lourido. No caminho principal, seguir até & Ponte Medieval
da Mata, sobre o regato de S. Paio, onde sdo visiveis, junto as
fundacdes, alguns marcos: da Casa de Braganga e das demarcacdes
do Couto de Carvoeiro de 1666 € 1702.

Seguindo em frente, encontraremos um antigo Lagar de Azeite, &
esquerda e, mais & frente, do lado direito e a facear com a rua, a
casa da Quinta da Mata. Aqui, virar & esquerda, pelo caminho da
Mata, até encontrar a EN 308. Virar a esquerda e, logo a seguir, &
direita, pela Rua da Roteia, passando pelas ruinas de dois engenhos,
junto a uma ponte lancada sobre o Regato de $S. Paio. Continuar
até & Rua de Sampuaio, onde se deve virar & esguerda e, alguns
metros & frente, & direita, pela Rua de Arques. No final desta rua virar
& esquerda, na Rua do Extremo, com piso em alcatréo, seguindo-
a até encontrar uma rua com piso em cubo de granito. Seguir em
frente, passando por um antfigo lavadouro publico, até & Rua das
Castanheiras. Virar a direita até @ Rua do Paco, mais acima, onde
se vira novamente a direita, até co Largo da Capela da Sr.° da
Conceicdo.

Do largo da §r.° da Conceicdo, junto ao cruzeiro, continuar pela rua
que scbe, direcdo Norte, e, alguns metros acima, virar & esquerda,
pela Rua da Fonte, passando pela Fonte de Mendes e a Quinta da
Fonte, continuando até entrar na Rua da Pedreira, num largo, junto
& Quinta do Souto. Daqui podemos visitar a Capela de S. Miguel,
que se situa a 150m, na Travessa da Furoca,  esquerda. Descendo
pela Rua da Pedreira, crientacdo Oeste, vira-se na Rua do Bravio,
primeira & direita, contornando a Quinta do Bravio, gue nos fica do
lado esquerdo, até ao Largo do Souto, junto a uma grande mata
de sobreiros. Daqui segue-se pela Rua do Souto, no sentido Sudoeste,
ate as traseiras do Cemiterio de Barroselas, onde se vira a direita,
direg@o Oeste, pela Rua do Calvdrio, passando junto ao Hotel Rural
- Quinta de S. Sebastido, até a rotunda de onde se avista a capela
e o Largo de S. Sebastido, ponto de partida e chegada.

CARVOEIRO

descricdo do percurso PR12
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Do largo de S. Sebastido, junto ao cruzeiro, seguir para sul até & EN
308. Virar a esquerda onde, alguns metros & frente se, & direita
visualiza a estacdo da CP. Continuar pela mesma via até & rotunda,
atravessando a rua junto ao quartel da GNR, seguindo depois para
Sul pela Rua de S. Pedro de Capareiros, ladeada pela Igreja Matriz
e pelo Cruzeiro Paroquial, passandce depois um viaduto, até uma
pequena rotunda. Continuando no sentfido Sul, depois da rotunda,
entra-se num caminho em terra batida até enconfrar uma
urbanizacdo, na Rua da Lameira. No seu fopo Sul, na Rua da Forca,
virar & esquerda e, alguns metros abaixo, a direfta, na Rua do Refujdo.
Percorrer esta rua na sua totalidade até um cruzamento que indica
Tregosa e Barroselas. Continuar em frente, em direcdo a Barroselas
e pela Rua de Tregosa, afé encontrar um oufro cruzamento onde,
50m mais & frente se pode ver a Ponte Romanica das Alvas, sobre
o regato do Reis Magos. Neste cruzamento virar para o rua da Balsa,
orientagdo Sul, que dd acesso ao rio Neiva e ao Engenho da Lage.
Cerca de 60m antes do engenho da Lage virar para a Travessa do
Engenho, orientacdo Este. No cimo da rua virar & direita até encontrar
novamente a Travessa do Engenho, & esquerda. Se seguirmos em
frente podemos visitar a Azenha Caneira e o Engenho da Foz. No
entanto, o caminho do trilho deve seguir pela Travessa do Engenho,
até encontrar umas alminhas. Alguns metros & frente virar & direita,
contornando um lar, até encontrarmos um entroncamento. No
caminho que desce, mais a direita, podemos visitar a Azenha do
“Mouco”, a cerca de 150m. No caminho principal, seguir em frente,
sentido Este, até encontrar um largo com algumas casas onde se
pode visitar a Azenha das Passadoiras, a 75m, e a Azenha Caiada,
a 50m.

Subindo ¢ Rua das Passadouras, orientac&o Norte, virar & direita,
pela Rua da Tomadia, a qual, mais & frente, passa a caminho de
terra batida. Percorrer esse caminho até ao Largo das Alminhas da
Ponte. Aqui vira-se & direita até & ponte de Tregosa onde se pode
ver a “praia” fluvial, o engenho do Amorim, na margem esguerda,
a azenha da Ponte e Engenho Fuldo, na margem direita. Passando
a ponte e perto da sede da J.F. de Tregosa, virar & esquerda, entrando
na Rua das Agras. J& entre campos agricolas, e poucos metros
depois de uma curva acentuada, virar & esguerda num caminho
estreito ladeado por uma fileira de marcos de pedra, percorrendo-
o até encontrar outro caminho, onde se vira & direita até a Rua do
Vale do Neiva, com piso em cubo.

Neste ponto deve-se virar & esquerda até & Ponte de Vale. No final
desta ponte, virar & esquerda por um atalho que nos leva junto das
Azenhas de Vale e a uma “praia” fluvial. Em frente & azenha principal,
sentido Norte, h& um caminho estreito que nos leva até ocutro caminho
empedrado, Rua do Lombo, onde, alguns metros & direita, podemos
visitar o Estancao-rios de Vale, de rodado duplo. Retroceder, na
direcdo Oeste, e virar na Rua dos Cereeiros, primeira & direita,
seguindo-a até ao Largo da Feira, onde poderemos apreciar, na
primeira casa do largo. a direita, a sacada onde foi proclamada a
implantacdo da Repubklica, 1210.

Deste ponte (Largo da Feira) hd duas alternativas: para guem
pretender continuar pelo “Trilho da Vila" (PR11), deve seguir em
frente, direg8o Norte; quem pretender regressar ao ponto de partida,
deve seguir em direcdo Oeste, pela Avenida 18 de Dezembrc até
a Ilgreja Matriz e, dai, fazer o caminho inverso até ao Largo de S.
Sebastido, ponto de partida e chegada.






