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responsablidades 4

Os percursos pedonals recomendados
ndo Isentam os seus utentes ou pessoas
que os promovam da assungéo da
responsabllidade por eventuals danos
materials ou humanos que ocoram no
decurso da sua realizagdo.

requlamento do percurs

>Néo sala do percurso marcado e
sinalizado, Preste atengéo as
marcagdes.

>Evite fazer ruidos e barulhos.,
>Respeite a propriedade privada.
>N&o abandone o lixo, Coloque-o no
respelivo local de recolha.

>Culdado com o gado. Ndo incomode
animais,

>Deixe a natureza intacta, Nao recolha
plantas, animais ou rochas

>Evite andar sozinho na montanha,
>Guarde o maximo cuidado nos dias

>

contactos uteis

tecnica
ficha tec PR17 /

Bombeiros Municipais > 743 442 205 / 258 840 400
Bombeiros Voluntérios > 258 800 840

GNR > 258 340 470
PSP > 258 809 880

SOS > 112

A4
Cémara Municipal de Viana do Castelo > 258 809 300
Unidade Local de Salude do Alto Minho > 258 802 100

Vianc Welcome Centre > 258098415
SOS Floresta >117

grdfico de akimetria / altura/distancia Y

[ 4 Ponto de Inicio @ Fim

" PR 17 de nevoelro.
E >Utllize sempre botas de montanha,
E © Atolalo Medieval do Galedo impermedvel e chapéu,
@ Coastro do Galedo >Durante o periodo critico de incéndios
< e fora deste periodo, nos dias de risco
® Miradouro de incéndio igual ou superiores a
© rorque de Merendas elevado, ndo pode fazer qualquer tipo
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DISTANCIA (KM) >Ajude a conservar o percurso,




descricdo do percurso PR 1

O Trilho Pedestre do Monte Galedo é um pequeno percurso
florestal, que atravessa uma mancha de vegetagdo muito
variada e com vistas deslumbrantes sobre a cidade de Viana
do Castelo. O percurso inicia-se junto & placa que assinala
o trilho. Siga 0 caminho que se encontra do seu lado direito
e entre noutro em terra batida que sobe ligeiramente. Vire
a direita e siga o percurso em diregdo ao Centro de Saude.
Continue passando pela parte de cima do edificio. Cerca
de 100 metros a frente, quando encontrar um trogo a sua
esquerda, suba esse caminho até encontrar um cruzamento
com estrada de alcatrGo. Siga em frente até a um grande
largo continuando depois pelo caminho & esquerda até
chegar a um largo mais pequeno, com uma grande rampa
a direita até umas antenas, local do antigo Castro do Galeao.
Suba essa rampa, contorne a vedagao pelo lado direito e
desca ligeiramente até ao miradouro pelo trilho existente.
Descanse um pouco e observe a magnifica paisagem da
cidade inserida no conjunto mar, rio e montanha. Regresse
pelo mesmo caminho, e no pequeno largo vire a direita e
desca até encontrar a estrada de alcatrdo. Des¢a a estrada
até encontrar, do seu lado esquerdo, um parque de merendas
com um tanque de dgua. Deste ponto ja se avista o final do
percurso.
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