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Vila Verde
Braga

> Não saio dopercurso marcado e sinalizado
> Preste atonçáo òs marcações.
> Evite fazer ruídoe barulhos
> Respeite a propriedade pr ivada
>NSo abandone 0 lixo
> Coloque-ono respetivo local do recolho
> Cuidado com o gado N8oIncomodo o*, animais

> Deixe 0 natureza Intacta
N8orecolha plantas, animais ourochas.
> Evite andor sozinhonamontanha
> Guarde o máximocuidado nos dias do nevoeiro.

> Utilize sempre botns de montanha. Impermeável
e chapéu

> Durante o pprlodo crítico de Incêndios e fora dos
te período, nos dias d? risco de Incêndio Igual ou
superiores a elevado, não pode fazer qualquer tipo
de fogo

> Ajude aconservar opercurso

> Os percursos pedonals recomendados náo Insen-
tam os utentes ou pessoas que os promovam da
assunção da responsabilidade por eventuais danos
materiais ou humanos que ocorram no decurso do
reallzaçflo

Espanha
Valença

Espanha
Caminha

Ponte de Lima

Via Verde
Braga

mapa do percurso emkmficha técnica PR 29
mapa do concelho
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> NOME DO PERCURSO
PR 29 -Trilho de São Silvestre

> ENTIDADE PROMOTORA
União de Freguesias de Cardielos e
Serreleis
Câmara Municipal de Viana do Castelo

> TIPO DE PERCURSO
PequenaRota

> locauzaçAo
Cardlelos eSerreleis

> DISTANCIA
12.6 Km

> COTA INICIAL
4lm

> COTA MAXIMA ATINGIDA
277m

> COTA MlNIMA ATINGIDA
0,4m

> DURAÇÃO
4h00m
>GRAU DE DIFICULDADE
Fácil

> ÂMBITO DO PERCURSO
Paisagístico/Ecológico/ Cultural

> PONTO DE PARTIDA/ CHEGADA
Igreja Paroquial de Cardielos

> LAT./41°42' 47.51"N
>LONG./ o8°44'3l.1O"W

PR 29

marcacõo do percurso
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PR 29
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descricõo do percurso PR 29

0 Trilho de São Silvestre tem início e chegada junto à Igreja Pa¬
roquial de Cardielos. Este percurso é em parte comum ao PR 25
- Trilho da Ribeira Lima, junto ao rio Lima.
Partindo desta Igreja iniciamos a subida até ao cimo do monte
pela Calçada de São Silvestre, até atingir 0 Adro e Capela com 0

mesmo nome. Subimos depois em direção ao Marco Geodésico
do Picoto, onde podemos observar um cruzeiro e 0 Castro de S.
Silvestre. Continuando, passamos ao lado dos vestígios da Mu¬
ralha do Castro de 5. Silvestre até chegar à Praça do Miradou¬
ro, onde se localizam as Estátuas de S. Silvestre e S. Tiago e um
Marco Divisório das Freguesias (Cardielos, Serreleis, Nogueira e
Torre).
Descemos depois 0 escadório e, no final deste,viramos à esquer¬
da para descer pela estrada em terra batida, passando por uma
nascente de grande caudal, a Fonte dos Cinco Sobreiros, à qual
se associa uma lenda, a da Moura Encantada. Continuando, um
pouco antes do viaduto sobre a A27, viramos à esquerda e, a cer¬
ca de 60 metros, encontram-se as Gravuras Rupestres da Breia.
A uma distância aproximadamente de 100 metros destas, encon¬
tram-se as ruínas de um Moinho de Vento, em granito.
Regressamos novamente ao caminho e continuamos pelo viadu¬
to sobre a A27. Logo após a travessia, viramos à esquerda pelo
caminho que acede à Rua da Forcada, até à ponte de Cardielos,
junto à rotunda.
Aqui chegados, próximo da rotunda, atravessamos a Estrada
Nacional 202 para Sul e continuamos pelo caminho, de acesso ao
Rio Lima.
Mais adiante, do lado esquerdo, localiza-se a quinta de S. Isido¬
ro. Viramos à esquerda e seguimos pelo caminho junto à quinta
até ao portão Sul da mesma. Aqui viramos à direita por um lindo
estradão em terra batida, rodeado de plátanos, seguimos nova¬
mente à direita pela Rua Marginal do Rio Lima, passando pelo
Poço do Atranco.
Continuamos pela Rua Marginal do Rio Lima até alcançar um
Parque de Merendas. Seguimos depois até ao embarcadouro do
Barco do Porto. Com existência documentada, pelo menos, des¬
de 0 século XV, este embarcadouro era de grande importância
no transporte de pessoas entre ambas as margens do rio. Mais
tarde,uma barcaça possibilitou a travessia de veículos: carros de
tração animal, mesmo carregados, e até automóveis.

Continuamos pela marginal e, já em Serreleis, passamos em frente
à Quinta de São Miguel, virando depois à direita, pela rua de S. Pe¬
dro. No cimo da rua, no Largo de S. Pedro, encontramos um portal
com a imagem de S. Pedro e continuamos à direita pela Rua da
Ribeira, até à Fonte do Piolho. Aqui, viramos à esquerda pela rua
Fonte do Piolho onde,mais à frente,se encontra a Fonte de Pedreira.
Continuamos pela esquerda e, logo a seguir, viramos à direita pela
rua Cão Ferreira.Depois viramos à esquerda pela travessa Cão Fer-
reira e, no fim da mesma, seguimos pela direita pela rua do Reguen-
go. Seguimos depois pela esquerda, pela Rua Monsenhor Joaquim
Vilar até ao edifício da Junta de Freguesia, onde se localiza 0Núcleo
Museológico da Moto Antiga (Associação Velhas Bielas de Viana).
Passamos depois em frente à Igreja Paroquial de Serreleis e segui¬
mos pela Avenida da Igreja até à Estrada Nacional 202.
Atravessando a N202, seguimos pela Rua de Mar-
cões. No início da rua, a cerca de 20 metros, à es¬
querda, encontra-se a Capela de S. Brás.
Continuando pela Rua de Marcões e, mais à fren¬
te, pela Rua do Calvário, viramos à esquerda na
Rua do Monte e continuamos até ao escadório
que dá acesso ao Monte Calvário.
Após visitar 0 Calvário, voltamos atrás e viramos
à esquerda na Rua do Monte e, a seguir, novamen¬
te à esquerda pela Rua de Marcões.Mais adiante,
seguimos pela esquerda pela Rua Fonte de Novais até ao Tanque
de Novais.
Depois, descemos pela Rua Fonte de Novais, continuamos a descer
pela Rua de Marcões e depois, à esquerda, subimos pela Rua de
S. Silvestre, ainda em Serreleis.
Mais adiante, à direita, seguimos pela Travessa da Terronha até à
Rua de S. Silvestre, já em Cardielos.
Aqui chegados, descemos a Rua de S. Silvestre até finalizar 0 per¬
curso junto da Igreja Paroquial de Cardielos.
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