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de viana do castelo

> NOME DO PERCURSO
PR 29 - Trilho de Sao Silvestre

Espanha
Espanha Caminha
Valenga

\ V.

> ENTIDADE PROMOTORA
Unido de Freguesias de Cardielos e
Serreleis

24 ; o
Cémara Municipal de Viana do Castelo Frolxieiro

de Soutelo
> TIPO DE PERCURSO

Pequena Rota
@ Alile

> LOCALIZACAO
Cardielos e Serreleis

> DISTANCIA
126 Km

> COTA INICIAL
41m

> COTA MAXIMA ATINGIDA
277m

> COTA MINIMA ATINGIDA
0,4m O Meudela
§.ta Maria Molor

[} [

> DURACAO Porfuzelo

4h00m Monserate
> GRAU DE DIFICULDADE
Facil @ Darque

> AMBITO DO PERCURSO VIANA DO CASTELO Mazareles @
Paisaglstico/ Ecolégico/ Cultural

Vila Nova

> PONTO DE PARTIDA/ CHEGADA de Anha

Igreja Paroquial de Cardielos

Chaléo

5. Romdo
do N:Na

> LAT./ 41°42' 47.51"N
> LONG./ 08°44'31.10"W

Castelo
do Neiva
«©

U‘“hOS CAMARA MUNICIPAL

VKNG 00 castelo VIANA DO CASTELO

contactos uteis

A

“
e
VIANA DO CASTILO DAAGANGA

> Camara Municipal de Viana do Castelo
258809300

> Viana Welcome Centre
N 2580098 415

|> Unidade Local de Satide do Alto Minho
258 802100

> Bombeiros Municipais
963 442 205/ 258 840 400

& > Bombeiros Voluntérios
258800840

‘ > GNR | 258 840 470
> PSP | 258809 880
>505 |12

>S0S Floresta | 117

©Canmego @Oulero

i
senoiels Cardlelos

© Vilo Fia © Vila de O Mujoes
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Igreja Paroquial de Cardielos
Fontanario

Calgada de S@o Silvestre

Adro e Capela de Sao Silvestre
Marco Geodésico do Picoto
Cruzeiro

Castro de Sao Silvestre

Marco Divisdo de Freguesias
(Cardielos, Serreleis, Nogueira e Torre)

Muralha do Castro de S3o Silvestre

Praga do Miradouro
Fonte dos 5 Sobreiros
Gravuras Rupestres da Breia

Marco Divisdo de Freguesias
(Cardielos e S. Salvador da Torre)

Quinta de Santo Isidoro

Alameda

GaleriaRiplcola

Parque de Merendas
Embarcadouro do Barco do Porto
Fonte do Piolho

Fonte de Pedreira

Nucleo Museolégico da Mota Antiga
Igreja Paroquial de Serreleis

Capela de Sao Bras

Calvario

Tanque de Novais

caminho certo

/

caminho errado

virar b esquerda | virar A direlra

MAarcacao do percurso

> 0s percursos pedonals recomendados ndo Insen-
tam o0s utentes ou pessoas que os promovam da
assunclo da responsabllidada por eventuals danos
ma\er?ols ou humanos que ocorram no decurso da
realizagho

requlamento do percurso

> Nio sala do percurso marcado e sinalizado
> Preste atengdo s marcagdes

> Evite fazer ruldo e barulhos
> Respeite a propriedade privada.

> Ndo abandone o lixo
> Coloque-o no respetivo local da recolha

» Culdado com o gado. N8o Incomode os animals

> Delxe a natureza Intacta,
Nio recolha plantas, animalsourochas

> Evite andar sozinho na montanha
> Guarde o méximo culdado nos dias de nevoelro

> Utllize sempre botas de montanha, impermedvel
e chapéu

» Durante o perlodo critico de Incéndios e fora des
te perlodo, nos dias de risco de Inclndio gual ou
superlores a elevado, ndo pode fazer qualquer tipo
de fogo

> Ajude a conservar o percurso



mMapa do percurso em km

descricdo do percurso PR 29

O Trilho de Sao Silvestre tem inicio e chegada junto a Igreja Pa-
roquial de Cardielos. Este percurso é em parte comum ao PR 25
- Trilho da Ribeira Lima, junto ao rio Lima.

Partindo desta Igreja iniciamos a subida até ao cimo do monte
pela Calgada de S&o Silvestre, até atingir o Adro e Capela com o
mesmo nome. Subimos depois em dire¢ao ao Marco Geodésico
do Picoto, onde podemos observar um cruzeiro e o Castro de S.
Silvestre. Continuando, passamos ao lado dos vestigios da Mu-
ralha do Castro de S. Silvestre até chegar a Praca do Miradou-
ro, onde se localizam as Estatuas de S. Silvestre e S. Tiago e um
Marco Divisdrio das Freguesias (Cardielos, Serreleis, Nogueira e
Torre).

Descemos depois o escadoério e, no final deste, viramos a esquer-
da para descer pela estrada em terra batida, passando por uma
nascente de grande caudal, a Fonte dos Cinco Sobreiros, a qual
se associa uma lenda, a da Moura Encantada. Continuando, um
pouco antes do viaduto sobre a A27, viramos a esquerda e, a cer-
ca de 60 metros, encontram-se as Gravuras Rupestres da Breia.
A umadistancia aproximadamente de 100 metros destas, encon-
tram-se as ru{nas de um Moinho de Vento, em granito.
Regressamos novamente ao caminho e continuamos pelo viadu-
to sobre a A27. Logo apds a travessia, viramos a esquerda pelo
caminho que acede a Rua da Forcada, até a ponte de Cardielos,
junto arotunda.

Aqui chegados, préximo da rotunda, atravessamos a Estrada
Nacional 202 para Sul e continuamos pelo caminho, de acesso ao
Rio Lima.

Mais adiante, do lado esquerdo, localiza-se a quinta de S. Isido-
ro. Viramos a esquerda e seguimos pelo caminho junto a quinta
até ao portao Sul da mesma. Aqui viramos a direita por um lindo
estradao em terra batida, rodeado de platanos, seguimos nova-
mente a direita pela Rua Marginal do Rio Lima, passando pelo
Poco do Atranco.

Continuamos pela Rua Marginal do Rio Lima até alcangar um
Parque de Merendas. Seguimos depois até ao embarcadouro do
Barco do Porto. Com existéncia documentada, pelo menos, des-
de o0 século XV, este embarcadouro era de grande importancia
no transporte de pessoas entre ambas as margens do rio. Mais
tarde, umabarcaca possibilitoua travessia de velculos: carros de
tracao animal, mesmo carregados, e até automoveis.
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Continuamos pela marginal e, ja em Serreleis, passamos em frente
a Quinta de Sao Miguel, virando depois a direita, pela rua de S. Pe-
dro. No cimo da rua, no Largo de 5. Pedro, encontramos um portal
com aimagem de S. Pedro e continuamos a direita pela Rua da
Ribeira, até a Fonte do Piolho. Aqui, viramos a esquerda pela rua
Fonte do Piolho onde, mais a frente, se encontra a Fonte de Pedreira.
Continuamos pela esquerda e, logo a seguir, viramos a direita pela
rua Cdo Ferreira. Depois viramos @ esquerda pela travessa Cao Fer-
reira e, no fim da mesma, seguimos pela direita pelarua do Reguen-
go. Seguimos depois pela esquerda, pela Rua Monsenhor Joaquim
Vilar até ao ediflcio da Junta de Freguesia, onde se localiza o Nicleo
Museoldgico da Moto Antiga (Associagao Velhas Bielas de Viana)
Passamos depois em frente a Igreja Paroquial de Serreleis e segui
mos pela Avenida da Igreja até a Estrada Nacional 202.
Atravessando aN202, seguimos pela Rua de Mar-
c6es. No inlcio da rua, a cerca de 20 metros, a es-
querda, encontra-se a Capela de 5. Bras.
Continuando pela Rua de Marcdes e, mais a fren-
te, pela Rua do Calvario, viramos a esquerda na
Rua do Monte e continuamos até ao escaddrio
que dd acesso ao Monte Calvario,

Apbs visitar o Calvario, voltamos atras e viramos
aesquerdanaRua do Monte e, a seguir, novamen-
te a esquerda pela Rua de Marcoes. Mais adiante,

seguimos pela esquerda pela Rua Fonte de Novais até ao Tanque
de Novais.

Depois, descemos pela Rua Fonte de Novais, continuamos a descer
pela Rua de Marcoes e depois, a esquerda, subimos pela Rua de

S. Silvestre, ainda em Serreleis.

Mais adiante, a direita, seguimos pela Travessa da Terronha até a
Rua de S. Silvestre, ja em Cardielos

Aqui chegados, descemos a Rua de S. Silvestre até finalizar o per

curso junto da lgreja Paroquial de Cardielos.
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