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Municipios Decréscimo Populacional Superior
a10%

Fonte: INE Censos 2011 - Dados Provisorios



Beja 2011 2001
Mértola 7.289 8.712
Ourique 5.387 6.199
Aljustrel 9.234 10.567
Braga 2011 2001
Terras de Bouro 7.282 8.350
Vieira do Minho 12.858 14.724
Braganca 2011 2001
Carrazeda de Ansiades 6.322 7.642
Vila Flor 6.690 7.913
Mogadouro 9.587 11.235
Alfandega da Fé 5.095 5.963
Vinhais 9.166 10.646
Moncorvo 8.583 9.919
Vimioso 4.680 5.315
Castelo Branco 2011 2001
Idanha-a-Nova 9.597 11.659
Penamacor 5.652 6.658
Oleiros 5.702 6.677
Proenga-a-Nova 8.263 9.610
Vila Velha de Rédao 3.579 4.098
Belmonte 6.805 7.592
Coimbra 2011 2001
Pampilhosa da Serra 4.487 5.220
Gois 4.257 4.861
Arganil 12.119 13.623
Evora 2011 2001 |[%
Mourdao 2.666 3.230| -hz46%
Mora 5.009 5.788| -13,46%
Faro 2011 2001
Alcoutim 2.895 3.770
Monchique 6.037 6.974




Guarda 2011 2001

Méda 5.163 6.239
Sabugal 12.544| 14.871
Manteigas 3.471 4.094
Almeida 7.210 8.423
Vila Nova de Foz Cba 7.318 8.494
Celorico da Beira 7.695 8.875
Gouveia 14.089| 16.122
Figueira de Castelo Rodf 6.259 7.158
Seia 24.641| 28.144
Pinhel 9.615| 10.954
Aguiar da Beira 5.521 6.247
Fornos de Algodres 4.991 5.629
Leiria 2011 2001

Figueird dos Vinhos 6.148 7.352
Castanheira de Pera 3.191 3.733
Alvaiazere 7.283 8.438
Pedrogao Grande 3.916 4.398
Portalegre 2011 2001

Gaviado 4.145 4.887
Nisa 7.350 8.585
Crato 3.786 4.348
Castelo de Vide 3.376 3.872
Avis 4.576 5.197
Marvao 3.553 4.029
Sousel 5.103 5.780
Santarem 2011 2001

Magao 7.383 8.442
Chamusca 10.124| 11.492




Vila Real 2011 2001

Montalegre 10.594| 12.762

Alijo 11.933 14.320

Santa Marta de Penaguig 7.324 8.569

Valpacos 16.876| 19.512

Mondim de Basto 7.496 8.573

Vila Pouca de Aguiar 13.167| 14.998

Murc¢a 5.954 6.752

Ribeira de Pena 6.543 7.412

Boticas 5.747 6.417

Mesao Frio 4.423 4.926

Viseu 2011 2001

Armamar 5.853 7.492

Vila Nova de Paiva 5.174 6.141] -1
Vouzela 10.552 11.916 -11,&.
Penedono 3.053 3.445 -11Aﬁl
Penalva do Castelo 8.001|  9.019| -11/29%
S50 Pedro do Sul 16.935|  19.083| -11/26%
R.A. Acores 2011 | 2001 % _{
Calheta (Acores) 3.617| 4.069| -11/11%
R.A. Madeira 2011 | 2001 | %4{
Santana 7.795|  8.804| -11,46%




Resumo Censos 2011 Municipios
Fonte: INE Censos 2011 - Dados Provisorios
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Dados Comparativos Municipios
na Europa

Fonte: EU Subnational Governments: 2009 Key Figures 2010/2011 Edition,
CCRE/CEMR, Dexia
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Listagem de Municipios por
Densidade Populacional e Tipologia

de Freguesias
Fonte: DGAL e INE Censos 2011 - Dados Provisorios

35



9¢

CISNN I 9 0 L 096 80L°¢T LT VTdZIA
T I9AIN ¥C 8¢ 0 9 166 618181 rest VOvid
T I9AIN 0 0C 0 0¢ 811 6V LLE 61g VILNIS
T I9AIN I S 0 9 00C'1 11€99 ¢'ss VIION
T I9AIN S ¢l 0 81 y1C'1 LLS'SOC €691 SHYNOT
T I9AIN 1 ¥ 0 S 8yl €5L¢6 16L OONOTVA
T I9AIN ¥ L 2 cl 9LT'1 S0C'891 611 YVINOANOO
T I9AIN 0 or 0 01 L] S10CIL 1°9L "TVHONNA
C 2NN 0 4 0 4 Lyl 10C°0C L¢1 OLNHWNVONOYLNA
C 9NN 0 S 0 S 0rs7 96LTE 11T OHNIdSH
T I9AIN 1 91 0 Ll ¥29°'1 6¥0'sel 1c8 VIVIN
T I9AIN 0 9 0 9 ¥59°1 186°LST §'s6 "TVXTHS
T I9AIN 0 ¥C 0 14 €oL'T ¢607C0¢ ¢891 VIVO HA VAON VTIA
T I9AIN 0 9 0 9 901°C L11°50C v'L6 SIVOSVOD
T I9AIN 0 8 0 8 CL1C rooL 7'9¢ oyIgyavd
T I9AIN 0 11 0 11 891°C 86C°¢LL 0L VAVIN'TV
CIPAIN 0 I 0 I 0¢LC G89°1¢ 6L VIIHAVIN VA OYO[ OVS
T I9AIN 0 01 0 01 c08C €6 VLT ¥29 SOHNISO.LVIN
T I9AIN 0 01 0 01 0SL'e €90CLT 6'Sy SVITHO
T I9AIN 0 L 0 L 114 SSLevl 9T SV THAIAO
T I9AIN 0 Sl 0 Sl GEL'S 6SS°LET 71 OLY0d
T I9AIN 0 €S 0 €S 61¥°9 SYTSvs 678 VOdST'T
T I9AIN 0 11 0 11 18¢°L 8GC'GLT 8ce VIOAVINV
SOLIINIO
SoNNO ‘OIOIIId T, op oedezrueSiQ SVISHN9ddA 110Z revoremdog _
ap zme esou ep opdeonde woo NNV ndv ddvV Hd TV.LOL apeprsusq T102s0su?) dOd vaay OIJIDINAW
sordrunyy sop oedesyisse[) OYdNAN




LE

CI9AIN ¥ 14 0 8 GLE LEESS LL¥1 HAVAO
CIPNN 9 9 (4 14! L6S €9¥'8L 9°L61 OMTHAV
CI9AIN 6 6 1 61 LTy G889 1191 STHINHZYV dd VIIHAI'TO
CI9AIN (4 8 1 I 6¢Y 016°9¢1 181¢ VUIX dd VONVYA VIIA
CIPNN ¥l Sl (4 2% 8¥¥ cs0erl v61¢ VIIINIOD
CI9AIN 01 Sl 0 14 X84 LICT LY 1°96 vavsnol
SOTYELIO SOULAO awv | nav | wav | mavior :cwwmmﬂwﬂ%m 1102505090 d0d ey OIdIDINAW
OYHINON i
- N ]
T I9AIN 91 91 0 43 c0s ¥80°8S LSTT SYATHNOTHA
T I9AIN L 91 1 ¥C €cs L8CTIL 99¢1 OSYIL OLNVS
C 2NN I ¢ 0 14 4 €95°8¢ gcL OAVH'II
T I9AIN (4 9 0 8 ¥Cs 16,7021 ¢oce TVAOLAS
T I9AIN 1 ¢ 1 S 8¢S 810°¢y c18 Z1¥0 VINVS
T I9AIN 6l 01 1 0¢ ¢es 06¢°6L 0'6¥T HANOD Od V'IIA
C 3NN 1 9 1 8 1S €68'8¢ 6TL V4OUL
T I9AIN ¢ 6l 4 ¥¢ 6qS 26698 8961 SHAAYVvd
T I9AIN 8 ¢C 0 ¢ 99 £6¢°6¢1 6'SIC WVHIdd vd VIYVIN VIINVS
T I9AIN ¥C 144 1 69 999 801°8G1 0T+ SHYYVININO
T I9AIN ¥1 S¢ 0 6¥ 99 ¥08°¢el 970C OVOI'TVINVA Hd VAON VTIA
CIPNIN 4 4 1 S 789 659°'S¢ 1cs SOdOTHAd VIVINYO
T I9AIN 9 9 0 cl LLL ¥9¢°¢9 s WIZAVA 4d VOAOd
T I9AIN 4 ¥l 0 91 oL LTEC9S 0L VAT HA A SOOVd
SOLIIO
sonno .o_..@:.zu. I mﬁ ogSeziue3iQ SVISHAOHYUA | 1107 reuoremdog _
op ZEeIN A0S Bp ogSvorde wos | NV | 0AV | ¥aV Hd TVIOL A —— T10ZS0SU2) " dOd vay OIdJOINNW
sordrunyy sop oedesyisse[) OYdNAN




8¢

€ I3AIN I I z v 0T 29¢°¢T 59 VAVYIL VIIH4GI
TIBNIN z I 0 ¢ 90T LT9°8¢ T'L81 HANVYO VHNINVIN
TIRNN 2% L 01 8¢ 60T 89L'LY L'82 HAIHA VIIA
TIRAN ¢l 11 S 6C 97T 89%°LT1 1695 VIMIAT
€ IPAIN <1 ¢ 9 T 0£T 988'81 0C8 SHAVINY
TIRNN 0C v 4 9¢ 1€T 0$9°0S 161 HAVA
TIBNIN ¢ z z L 15T 611°LC 7801 N ERNARE|
TIBNIN I z 0 ¢ °sT €816Y g'so1 VIGINISHS
€ PAIN I % I 9 192 0€0°¢€T €'88 VOOVT
TIPAN L v 9 L1 €9T 6YL9L L16T VIIVIN
€ 3NN ¥ z 0 9 9T 820°¢T €18 OWAIVL Od VIIHATTO
TIBNIN 81 01 ¢ 1€ S9T 695°¢S 6°10C SHSHAVNVD Hd OOYVIN
TIBNIN 0T I 6 o 8. L9188 0°61¢ OTHLSYD Od VNVIA
TIBNIN z z I S 68T LS9°0F LOv1 VIIHING TV
TIPAN ¢l 8 ¢ vT S6T 8¥.°89 0°¢eT vavotad vVINOd
T IBAIN 0 z i ¢ LOE 818°GS 1281 OVINLLYOd
€ ISNIN ¢ 4 0 S 91¢ e 96y (SHIODV) VOOV'T
TIPAN I ¢ C 9 L1€¢ L96°¢9 10T O¥VA
€ PAIN 0 C 1 ¢ 31¢ CLY61 719 OINOINY

OINVS dd TVHY V'IIA
T IBAIN L 91 i 68 31¢ z6t°0z1 6'8LE SOTHOYVY
€ 3NN C z 1 S 61¢ €081 €89 ODIHOVIN
T IBAIN LT 6 z 8¢ ove 86TTL zTie THIIVNHJ
T IBNIN I ¢ I 5 LY €8¢'SY 6°0¢1 OVYHIO
T IBAIN I S 0 9 95¢ 0€9°LT S°LL HHOINHJ

SOTYELINO SOULAO awv | nav | wav | mavior :ﬁ%ﬂﬂuﬂ%p 1102505090~ d0d vanry OLAIDINOW
OYHINAON )



6¢

€ IPAIN S 7 7 6 SvT 1€L91 0TI VAIVd 80 O THISVO
ZIRNN 7 L G 9vT 9L6'V¢ 0°6€C OWSIONTH O VEONV
ZIRNIN 7 ¢ ¢ 8 vl 80E'1S 9°87E ONINOW
€ IPAIN 1 ¢ T S 8v1 0€€'L Sh VHNINOWVE VA VAON VTIA
€ IPAIN I T 7 ¥ ee1 L€8'ST 7°e01 VHIVLVE
€ IPAIN 7 ¢ v 6 S 98°cC vt VANV 80 TIVA
€ IPAIN v I ¢ 8 sl YLSVT T8s1 OXV.IAVD
ZIRNN b 7 7 g 651 TSt §851 VHTIAV-VIIVOUS TV
ZIRNN TE | 191 LOL'9T PSo1 ODHNVT
ZIRNN S ¥ 6 8T 791 XARZ T'6LE ZOd VA VATHNOL
€ IPAIN 0 | 8 6T <91 S68°TC STel OSOHNVT A VOAOd
€ IPAIN S I T L 991 cTry 99 OTIA OVSHN
€ IPAIN 1 7 1 v 7 8OV '€l 0L SOHNIA SO VAN¥AV
ZIRAIN S 7 ¥ m SL1 6TL'SC Lyl VHNDNOT
ZIRNN ¢ ¥ L PT 8L1 €0 081 AANVID Varadn
€ IPAIN 8 7 S e 081 L60°LT 676 VNOMY VA OSHd
€ AN 0 7 1 ¢ €81 8901 T8 TAVZVN
€ IPAIN < 0 ¢ 8 ¥81 0vE0e LTt VAVHIVEN
ZIRNIN @ L i |or 181 05795 ¢10¢ ALNVIVINY
€ IPAIN 7 T 0 ¢ 261 ¢<8'g Tov 708 O V.INOd
€ IPAIN 7 1 0 ¢ S61 85101 128 ODVIDV AINOW 8 TVIIOS
ZIRNN a e 9 0C S61 005 6L T°L0¥ SVIQHA SO,
ZIRAN S e ot |¥e 961 €65°66 1206 NASIA
ZIRNIN < ¢ 8 o1 ¢ SvO'1S L'sse VHNIVY VA SVATVO
SOTYELINO SOULAO awv | nav | wav | mavior EMW%NMM%A 1102505090~ d0d vanry OLAIDINOW
OYHINAN :




04

€ [9AIN S C z 6 11T 20071 L'sz1 SVTHN
TIPAN 9 0 8 vl i Y1292 0°6cC OHTHA-O-YOWHLNOW
TI9NIN ¢ C 4 91 911 7980 T'1s¢ AVINOLL
€ [PAIN ¥l 0 9 0T 81T §TS0T SYLI ovIvd
€ [9AIN ¢ ¢ 01 91 1zl 6Tyl I°L11 VONHTVA
€ [9AIN ¥ ¥ 4 0T 4 0€9°91 c'o¢t VHNIAVD
€ [9AIN 4 C 9 01 YTl Cor'LI L'8¢T VAON-V-VXTAANOD
€ [9AIN 0 C v 9 921 08¢'LT P8¢l VSNOT
€ [9AIN 0 I 0 I 621 8h'S 9T O.INVS OIOd
€ [9AIN 9 I v I €1 980°'1¢C €191 VIIO.LIA VA VIVId VA VTIA
TI9AIN 0 ¢ z < vel 6¥S'T9 1'69% VTN TV
TI9NIN 01 z ¢ S1 ¢l 16T 9°91¢ VIAQVNYV
CIRNN I¢ ¥ 91 IS 9¢T Y6S°¢H ¢0cg VINI'T HA HINOJ
TI9AIN I 9 01 L1 9¢T L€8'9¢ 0°0LZ SYAON SHYYOL,
€ [9AIN I 4 0 ¢ LET G9G°L1 '8¢l HIHHOOD TV
TI9AIN 8 S L1 0¢ 8¢T 612TS 8°8L¢ TVHY VIIA
€ |2AIN 6 I 1 1 8¢ S9LCT 6491 SOHVA
TI9AIN 4 z ¥ 81 6¢1 695°9S 280 VOVAOO TV
TI9AIN 8 4 9 91 6¢1 79¢Th T0g YHNONHTY
TI9NN ¥ 01 9 0T ¢hl LIS'LY ¢'gee Vadnoy
€ [9AIN I z z 5 e 8F1°CT €16 TVIRIVANOYI
€ [9AIN I ¢ z 9 el SST11 0'8L OdINVD Od VONVYEI VTIA
TISAIN I z ¢ 9 el SSL0E 0°¢1T SOOVT
€ [9AIN 0 C z v Shl SLS 01 1°cL VSOINNN
somgumosowno | awv | nav | wav | aamvior | MR psoseggoa | vay OPINAN
OYdINAN *




€ IPAIN 9 ¥ 11 12 68 616°0C SyeT "TV.LIdSOH O VAIHAI'TO
€ IPAIN z z z 9 06 €50°TT 6°ckT SOOVIN A VIIHLVATVS
€ IPAIN C z 1 81 16 6L8°61 c61T HATVOONVIN
€ IPAIN <1 i Ll ¢¢ 16 01761 ¢11e OYONOW
€ IPAIN i z 8 11 6 0vT 0L PIL TINOT
€ IPAIN 8 C S <1 6 1LETT ceat HANHSHY
€ IPAIN ¢ ¢ L ¢l €6 €9THT 8°19C SOW Hd O.LIOd
€ IPAIN S 8 81 1€ €6 0LL1S 9666 VHIIAOD
€ IPAIN L i 1 61 6 YLS9¢ 6°06€ HATHNV.INVO
€ IPAIN ¢ 0 9 6 <6 LPETl 66Tl VONOA Od YHAHS
€ IPAIN C i i ¥ 001 €Tl 0Tl VAIN
SOTYH.LTID SOYLNO QOAV | 0dv uav mM%Mwwme ScMWMmeﬂaom T10Z50SUS) dOd Vaay OIdIDINOW
OYIINAN :

- " " emwww~
€ 2NN € 1 14 8 €01 61511 <111 V.LHHIVO
ZIPAIN 01 S 0 1 09¢ 19€°+¢ 6 HANHSOJSH
€ IPAIN I i ¢ S Y01 001°¢1 voTl OAYOD O VANVIIN
€ IPAIN C i 9 6 Y01 19911 6TLl OvVd VINOD VINVS
€ IPAIN C i i v 01 cor'eT 1°22e INDITHNTY
€ IPAIN 9 0 ¥ 01 901 VgL €69 OVINOVNHd

HA VIMVIN V.ILNVS
€ IPAIN ¢ z S 01 601 ¥88°¢1 kg VNENVOTV
ZIRAIN S v 6 81 011 L88SY 991 IWHNNO
ZIPAIN v S 61 8¢ it 9179 T098 IHIV.INVS
€ IPAIN ¢l i 8 @ 111 ¥01°0C 1181 O1Svd 4d OONOTHD

SOTMELLIID SOULAO awv | nav | wav | acvior :ﬁ%ﬁﬂmm@om 1107505u2)"d0d vay OIdIDINAW
OYdIINAN :




[44

€ 9NN 0 1 0 13 0L £69°01 vest THILAOJdTV 4d Sydd OYS
€ ISNIN ¥ S (4% 1S 0L Yy 168 SHAVHO
€ ISNIN 0 3 3 4 0L 09¢v1 A4 SHNIS
€ I9AIN 0 (4 or cl 0L Sy ol cSh1 SHAV¥d 4d VIIHAT'TIO
€ ISNIN ¢ 0 8 I IL 68¥°S1 L91T VAOOVNAd
€ ISNIN I 0 13 4 CL 8y's 9°9L YOHdI0O
€ ISAIN (4 (4 8 ¢l CL YLT'61 1°69¢ HINOS
€ ISNIN I 0 ¢ 4 CL €6Cy L09 VSOIDVYO VA ZN¥D VINVS
€ ISNIN I 0 (4 19 CL LS 8'8L HINIOIA OVS
€ ISNIN (4 0 9 8 YL 001°¢t 1'9L1 OVISNV
€ ISNIN 0 13 ¢l 14 8L 1¢T1e 8CLT JOIVIN OTd
€ ISNIN 9 (4 81 9¢ 8L £56'8¢ TrLE VTAANOL
€ ISNIN S 0 S () 08 050'8 1001 VONO¥v.L
€ ININ 0 I 0 I 18 60L°L 756 VOUVIdTV
€ ISNIN ¥ I S 01 18 8¢CT Yl 6FLT TVAVAVD
€ ISNIN (4 0 ¥ 9 c8 S6L'L 9°66 VNVILNVS
€ ININ (4 I 9 6 €8 68911 911 SOdIdo
€ ISNIN (4 3 9 6 €8 9LL'TC LT9T vInamwvzy
€ ISNIN S 0 (4 L 78 0¢8°6 6911 VS Od 'TvOIdIdVO
€ ISNIN 9 0 7 Ll S8 8¢r'0C €6¢c SHYANIO
€ ISNIN 9 3 8 Sl 98 L6T6 ¢'801 VITHAYHDO 3d VAON VTIA
€ ISNIN I 0 ¢ 14 98 €9T’L <8 SHYVIOd 4d VAON V'TIA
€ ISNIN 3 (4 01 ¢l L8 8¢0ST 1'cL1 VIMOH
SVISHOOHAA | 1107 reuoroemdog _
SOMALIYD SOY.LNO NNV ndv qdv 4d TV.LOL opeprsua(q 1102s0su?) dOd vaay OIJIOINN
OWANAN




&

€ IPAIN ¥ 0 <1 61 05 €68'G TLI AVINVINEY
€ IPAIN i 0 C ¢ 05 850F 08 VIONV.LSNOD
€ IPAIN i i z ¥ 15 90¥'L Tsrl vVaOd
€ IPAIN 0c ¢ 8¢ 1S 1S 687T 9Ly ZANAATVA 0 SOOUV
€ IPAIN 0 i i z € LES'TT vcee SVAON SVANHA
€ IPAIN C 0 0v al S zss 01 €61 VI4ZOOA
€ IPAIN ¢ i v 8 =S L80°LE 1°089 SHATIS
€ IPAIN ¢ ¥ €l 61 Ss T9¢°6¢ LYIL SHINVIAV
€ IPAIN i z L 01 96 €L6VT 1L TIOATVLIO
€ IPAIN 0 C C ¥ 96 88€°6C 12 HINHAVNHE
€ IPAIN 9 i @ 6T LS 179%C sy VIHS
€ IPAIN i 0 v S LS L¥S'S 696 OIdOd Od VTIA
€IPNN 4 0 € g LS <089 8811 HINOWTHL
€ IPAIN ¢ 0 81 1z 65 858°C1 §gIT OHNIN Od VHIHIA
€ IPAIN ¢ 0 v 9 65 P1€9 7901 OYDOVOAOd
€ IPAIN C 0 1 ¢l 09 1008 €Pel OTALSYD Od VATVNHd
€ IPAIN ¢ ¢ 6 <s 09 09+°Th 1'T1L Vaavno
€ IPAIN i 0 1 <1 09 950°C1 8661 vNayL
€ IPAIN C 0 01 zl 9 €THTl 6'10C OV.LYS
€ IPAIN 6 z a T 99 20Tl 1281 VOUVd VA AINOd
€ IPAIN v i 91 1z L9 1576 T8¢l VINOD 4A SHAAIVd
€ IPAIN ¥ i <1 0C 89 s 1°62¢ VONOuv
€ IPAIN L 0 01 Ll 69 60L°91 81e O1SVd A SVATHOHIVO
SOTMELLIID SOULAO awv | nav | wav | acvior ﬂswwaﬁﬂwm@om 1107505u2)"d0d vay OIdIDINAW
OYHNON :




144

€ IBAIN 4 1 ¢l 81 6¢ L8T°6 7'8¢T OOVOTAN
€ 3NN ¢ I 4 54 6¢ €€0'9S 81 OOJNWVYIL O THLSVD
€ I3AIN ¢ 0 8 01 6¢ ¥98°6 c'1se VAOVINON
€ [2AIN ¢ 1 91 61 o €e6'Tl 9°L6C olrv
€ I3AIN I 0 1 S1 1 L9¢9 6'9S1 VSOUIVS
€ ISAIN ¢ ! 61 (44 Iy 78¢ST 0°6LE HAIVA OLLSVD
€ I3AIN 1 0 S 9 1 6¥0'9 I'LYT VNHTVAVIN
€ ISAIN I I 6C I¢ (a4 TLI6T z00L OYAaNnd
€ ISAIN 0 ¢ ¢ S ¢ €628 6761 VSODIA VTIA
€ I3AIN 1 0 ¢ v cf 8¥6°¢ 126 TVOQUVS
€ IBAIN I 0 L 8 el 96¥'L IcL1 OISVd 4d WIANOW
€ I3AIN 0 L 4 61 a4 €LO'LS 1°20¢°1 VIOAH
€ IBAIN I ¢ 5 6 el 1LS°9C 0°L09 VYIIAV.L
€ I3AIN I 0 5 9 a4 086°S 8¢l VTHNHd
€ I3AIN 1 0 9 L S €8T'L §'091 HIHZVIVATV
€ IBAIN I 0 8 6 St L¥9°8 7061 HIAZH7Z OA VAT
€ I3AIN 1 0 5 9 9% 18¢°S YLIT SVTHA
€ IBAIN ¢ 0 81 0T 9% 61201 0°0ce VA4 VA VINANION
€ I3AIN ¢ I 31 4 Ly 68011 9°00¢ VIHANOD
€ ISAIN I 0 91 L1 8% 09¢°9 6°¢el 0OVNaV.L
€ IBAIN I 0 I 4 8% 161°¢ 8°99 VI 4d VIIHHNV.ISVOD
€ I3AIN I 0 8 6 8% 026y S101 HILSHAOION
€ ISAIN ¥ 0 <1 61 6 SE691 0°6t¢ 1NS Od O¥Add OYS
SVISHNOHYA 1102 Teuordendog =
SOMHLIYD SOY.LNO NNV ndv qdv HA TV.ILOL opeprsua(q T10ZS0sU™) dOd vaay OIdIJOINAN
OYdNAN




4

€ 9NN (4 0 (4 14 8¢ ILye 0cel SVOTHINVIN
€ ISNIN 3 0 ¥ S 4 L19°¢ coel =@EONO[ OVS) V.LHHTVD
€ ISNIN 3 0 ¥ S 4 SLTS 1°6L1 OdSId Od VIIA
€ I9AIN 0 1 9 L 6¢ YL1'S ¢sL1 VAIVd 4d VAON VIIA
€ ISNIN 3 0 ¢l vl 0¢ oL 1°99¢ VATINOSHd VA O%Omo&w
€ ISNIN I 0 9 L 0¢ €rs9 WAL VNAd 3d ViI1d4drd
€ ISNIN 0 ¢ 9 (14 0¢ 61¢S¢ 9°CLT'T VONVOVIL
€ ISNIN I 0 Ll 8l 0¢ L91°¢T 1°LEy AVINOV 4A VONOd VIIA
€ ISNIN I 0 S 9 0¢ 0LV €'eql O01d Od SA[V'T
€ ISNIN I 0 (4 ¢ 0¢ 916°¢ L'8C1 JANVIO OYO0Odddd
€ ISNIN I 0 0¢ e I¢ 9891 L'8YS SODVATVA
€ ISNIN (4 0 0c (44 ¢ S69°L LT VHaIdd vd OOI4OTd0
€ ISNIN I ¥ ¢l 8l I¢ 0€L'se Yor1l viag
€ ININ 0 I 8 6 I¢ ¥56'S 7681 VOINN
€ ISNIN I 0 ¢ ¥ (43 88¢C'C 60L SHIOTd SVA Z0¥D VINVS
€ ISNIN I 0 ¢ 4 ¢ T1L7C 6C8 ZINOW OL¥0Od
€ ININ I 0 ¥ S g¢ 8¥1°9 veLT SOHNIA SO OYT1dNOId
€ ISNIN 0 (4 3 € 9¢ €6L'8 LT HOIVIN OdINVO
€ ISNIN 0 I ¢l vl 9¢ LT6'ST L9V VARIEN
€ ISNIN I 3 G¢ LE 9¢ c€16ee 0659 VTHANVIIN
€ ISNIN (4 0 91 8l 9¢ 6l1¢Cl 8zee TINVOYV
€ ISNIN I ¥ 9 11 LE L80°¢C €1¢9 SVATH
€ ISNIN L 0 6 91 8¢ 166'Y crel SHIOOTV dd SONYOA
SVISHOOHAA | 1107 reuoroemdog _
SOMALIYD SOY.LNO NNV ndv qdv 4d TV.LOL opeprsua(q 1102s0su?) dOd vaay OIJIOINN
OWANAN




9

€ 9NN I 0 ¢ 14 61 ¥eo's 9°91¢ VATHNOIAIA
€ ISNIN 0 3 3 [4 6l 1€0L S69¢ oaNOoady
€ ISNIN 3 0 9¢ Le 0c S19°6 S8y "THHNId
€ 9NN 0 1 9 L 4 16991 L°6¢8 YOS 4Ad 4INOd
€ ISAIN 3 3 ¢ S 0c 14740 G'8Sy THALLSO [TV
€ ISNIN I 0 S 9 14 €9C'8 vs6¢ VAON-V-VONHOUd
€ ISNIN (4 0 S L 1c €0S'1T 0°0L SHYO'TA SVA SHIV'T
€ ISNIN I 0 ¢ 4 (44 61L9 8°00¢ WTIVIN OYLSVO
€ ISNIN 0 13 81 6l €C ey c6Le SHYISNV 3d VAdZVIIVO
€ ISNIN 0 6 6¢ 8¢ €C ¥r8'Sl1 1669 SOUIA'IVAVO dd OIOVIA
€ ISNIN I 0 8 6 €C €50'¢ L¢Cl ONOUHINdd
€ ISAIN I 0 ¢ 4 €C €65°¢ 6751 OVAYVIN
€ ISNIN 0 13 ¥ S ¥e 9¢6°01 0%9¥ ZVIVSNOW Hd SOONINOTY
€ ININ I 0 ¥ S ¥C Y6e°¢ verl OD2Id Od N0 OVS
€ ISNIN (4 0 Sl Ll 14 669°S 9°8¢e HHTIONVNYIIS
€ ISNIN 0 0 0 0 14 oct I°L1 OAYMOD
€ ININ I 0 81 61l 14 0699 869 JOTd VIIA
€ ISNIN ¢ 0 ¥l Ll 9¢ ¢8C'L S°LLT OdNoOd 4d SVIdd.L
€ ISNIN I 0 ¢l ¢l LT 1es's 890¢C VAIdd va dvinov
€ ISNIN ¢ 0 9¢ 6¢ 8¢ Y566 ¢19¢ OSOONVYL
€ ISNIN 0 (4 7 ¢l 8¢ 8cevl 8cIS ZOWHYLSH
€ ISNIN I (4 8 11 8¢ 0CL'6C L6S0'T INIOVO Od OOVILNVS
€ ISNIN (4 0 (4 4 8¢ £88Y 1'cL1 vdno
SVISHAOHUA | 1107 reuoroemdog _
SOMALIYD SOY.LNO NNV ndv qdv 4d TV.LOL opeprsua(q 1102s0su?) dOd vaay OIJIOINN
OWANAN




Ly

€ IBAIN I I LT 6C vl 01C’L 0°81¢ VATHNTV
€ 3NN I 0 % S a SP1y 9962 OVIAVD
€ 3NN 0 ¢ 3 01 vl 60¥'LT 0°¢eT’T OAON-O-JOWNHINON
€ |2AIN 4 (4 ¢ L 14! LT9C1 9601’1 \LREN
€ 3NN I 0 ¢ ¢ S 9PL'S L'¢6¢ O[HINATY Od VNVIA
€ 3NN ¢ 0 vl L1 <1 Y0192 90CL'T VIINAAO
€ 3NN I 0 6 o <1 vrSel LTe8 TVONAVS
€ 3NN 0 I ¢ ¢ <1 LEO9 ¢'s6¢ HNOITHONONW
€ 3NN I 0 91 L1 <1 orL T'L8Y O¥NOAd Od VANVIIN
€ 3NN I 0 S 9 91 86L°¢ 1v¥e V.INID V VAVdSHd 4d OXTHYA
€ 3NN I 0 61 0T 91 S60°S 6°1Ce 21 VA VOIANVATV
€ 3NN I ¢ 5 8 91 981°G1 6’856 VINOW
€ 3NN I 0 91 L1 91 €8S'8 9°1¢S OAYOONONW A AIOL
€ 3NN I 0 ¥ S 91 LSTY €'c9z NeH)
€ 3NN I 0 S 91 81 LYL'S 0cee SVOLLOY
€ 3NN 0 I L 8 81 1€6°61 L'STTT HHONIOD
€ 3NN 0 I ¥ S 81 $S8¥1 6'C8 VIOANVYO
€ 3NN I 0 ¢ ¢ 81 ort'e S161 I Jd VIIA
€ 3NN ¢ 0 vl 91 81 €IS 098¢ VAINW
€ 3NN I 0 ¢ 4 81 ¥88°S g'eee ANZAly
€ 3NN I 0 ¢ 14 81 €o1's ¢6Le TASNOS
€ IBAIN I 0 91 L1 81 8I¢'L T'86¢ VOO 704 4d VAON VTIIA
€ 3NN I 0 L 8 81 €8¢’L 000¥ OVOVIN
SVISHAOHAL | 117 reuoroemdog _
SORELRID SOYLNO AWV | NdV | ¥dV HA TVIOL e ——— 11028082~ dOd vaay OILdIDINOW
O¥dIINAN




8y

€ IPNIN i 0 L 8 01 1Ly’ GLLL AVAOQONTY
€ PNN i 0 €1 ¥l 01 089% 9I8Y OSOIINIA
€ PNN i 0 € ¥ 01 165°¢ 1°79¢ OVHD OQ ¥H.LTV
€ IPNN i 0 11 Tl 01 T59°S €98 MODVINVNA
RN i 0 z ¢ 01 Sor°¢ 9VIE SHHONOYYV
€ IPNN i 0 L 8 1l 0Th'9 07109 TALMOd
€ NN i 0 9 L 11 TseL €89 SOTOIVIIV
€ IPNIN i 0 ¢ ¥ 1l 6LSE 662€ OYaOY 9d VHTIA VIIA
€ NN i 0 S 9 11 826'S LTS TVOMANVTV
RN i 0 0 i 11 8T 7891 SOONVYIVE
€ IBNN i 0 B ¥ 11 600°S 0% VIONW
€ NN i 0 6 01 11 LSYY §96¢ VIIAS VA VSOHTIdNVd
€ IPNIN i 0 1 al Tl 20Ls 1LY SOMIH'TO
€ IPNN ¥ 0 €l L1 4 6529 9805 09NAOY

OTALSVD Ad VHIHNOIT
€ IPNN 9 0 4 8z €1 L8S°6 909L OMNOAVOON
RN i 0 ¥ S €l €Tl 695 AQIIA OYLSVD
€ [PNIN ¢ 0 i ¥ €1 9L€°€ 69792 AAIA 9d OTALSVD
RN i 0 S 9 €l 97’8 789 O[MINTTY OQ VIITIIdd
€ IBNN ¢ 0 L 01 €l 0S€'L LSLS VSIN
€ IPNN 0 i e =3 €l 76501 §c08 TIOTTV.INOW
RN ¢ 0 €¢ ¢ €l 916 8769 SIVHNIA
€ NN i 0 9 L ¥l ¥2101 0°9FL VOSOINVHD
€ IPNN 1 0 3 ¢ b1 e 9'8¥C VATELNOY:I

SVISHAOHAL | 117 reuoroemdog _
SONFLID SOYLNO AWV | Nav | ¥av 4d TV.LOL opepreuaq | P0TS0SU9D dOd vaay OIdIDINOW
O¥AWAN




6y

€58°999°01 ClTeo

SVISHNOHYA

dd TV.LOL OYdINAN HOZESSIINd Od

€ |9NIN 1 4 vl L1 88 €81°¢s 1°929 TVEINOd
€ [2AIN 1 0 ¥ S g G68°C ¥'6LS WLLOODTV
€ |9AIN 1 0 8 6 9 68T°L 6T6T'T VIOLYHN
€ |9NIN (4 0 a1 L1 L L6S6 €91 VAON-V-VHNVAI
€ I9AIN 1 0 L 8 8 9.S ¥ 0909 SIAV
€ |9AIN 1 0 ¢ 14 8 16¢°¢ oy HLIOAINOW
€ [2AIN 1 0 S 9 8 L8¢°S €¢99 HNONNO
€ I9AIN 1 4 ¢ 9 6 086C1 6°66Y°1 VS O YHOV TV
€ |9AIN ¢ 0 ¢ 9 01 98L°¢ 186 OLVID
€ [9AIN 13 0 1 (4 01 €2ST 692 OLIATY
€ I9AIN 1 0 14 € 01 999C 98.C OVINONW
SOTMELLIID SOULAO awv | nav | wav | maTvior :ﬁwﬂﬂwﬂ%m 1107505u2)"d0d vauy OIdIOINAW
O¥dIINAN 5




Comunidades Intermunicipais e Areas

Metropolitanas
Fonte: ANMP

(sitio www.anmp.pt)
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NUTS Ill de Portugal Continental:
1-Minho-Lima
2-Cavado

3-Ave

4-Grande Porto
5-Tamega

6-Entre Douro e Vouga
7-Douro

8-Alto Tras-os-Montes
9-Baixo Vouga

10-Baixo Mondego
11-Pinhal Litoral
12-Pinhal Interior Norte
13-Pinhal Interior Sul
14-D3o-Lafdes 15 - Serra da Estrela
16-Beira Interior Norte
17-Beira Interior Sul
18-Cova da Beira
19-Oeste

20-Grande Lisboa
21-Peninsula de Setubal
22-Médio Tejo;
23-Leziria do Tejo
24-Alentejo Litoral
25-Alto Alentejo
26-Alentejo Central
27-Baixo Alentejo

28-Algarve.




AREA METROPOLITANA DE LISBOA Presidente: Carlos Humberto de Carvalho, PCM do

R.Carlos Mayer, n°2 R/C Barreiro

1700-102 LISBOA Vice-Presidentes: Carlos Alberto Teixeira, PCM de Loures
Telefone: 218428570 | Fax: 218428577 José Maria Ministro dos Santos, PCM de Mafra

E-mail: amlgeral@aml.pt Secretaria Geral: Sofia Cid

Municipios que a integram:
| Alcochete | Almada | Amadora | Barreiro | Cascais | Lisboa | Loures | Mafra | Moita | Montijo | Odivelas | Oeiras
| Palmela | Seixal | Sesimbra | Settbal | Sintra | Vila Franca de Xira

Presidente: Rui Rio, PCM do Porto

Vice-Presidentes: Manuel Castro Almeida, PCM de S.
Jodo da Madeira

Antdnio Castro Fernandes, PCM de Santo Tirso
Directora Departamento Administrativo: Ana Paula
Abreu

AREA METROPOLITANA DO PORTO
Av.dos Aliados, 236 - 1°

4000-065 PORTO

Telefone: 223392020 | Fax: 222084099
E-mail: acerveira@amp.pt ; amp@amp.pt

Municipios que a integram:

| Arouca | Espinho | Gondomar | Maia | Matosinhos | Oliveira de Azemeis | Porto | P6voa de Varzim | Santa Maria
da Feira | Santo Tirso | S&o Jodo da Madeira | Trofa | Vale de Cambra | Valongo | Vila do Conde | Vila Nova de
Gaia

COMUNIDADE INTERMUNICIPAL BAIXO

MONDEGO Presidente: Jorge Bento, PCM de Condeixa-a-Nova
Camara Municipal Vice-Presidentes: Luis Leal, PCM de Montemor-o-Velho
3140-256 Montemor-o-Velho Afonso Abrantes, PCM de Mortagua

Telefone: 239 680 372--3 | Fax: 239680374 Secretario Executivo: Anténio Gravato

E-mail: cimbaixomondego@gmail.com

Municipios que a integram:
| Cantanhede | Coimbra | Condeixa-a-Nova | Figueira da Foz | Mealhada | Mira | Montemor-o-Velho | Mortagua |
Penacova | Soure

COMUNIDADE INTERMUNICIPAL COMURBEIRAS
(BeiraInterior Norte/Cova da Beira)

Parque Industrial de Tortosendo Edificio Parkurbis P-0;
Sala-1

6200-865 COVILHA

Telefone: 275957028 | Fax: 275957005

E-mail: comurbeiras@comurbeiras.pt

Presidente: Carlos Pinto, PCM da Covilha
Vice-Presidentes:Amandio Manuel Ferreira, PCM de
Belmonte

Antonio Baptista Ribeiro, PCM de Almeida
Coordenador: Jorge Galhardo Vieira

Municipios que a integram:
| Alimeida | Belmonte | Celorico da Beira | Covilhd | Figueira de Castelo Rodrigo | Fund&@o | Guarda | Manteigas |
Méda | Pinhel | Sabugal | Trancoso

COMUNIDADE INTERMUNICIPAL DA BEIRA

INTERIOR SUL Presidente: José Cachucho Rocha,PCM de Idanha a

Nova
Rua Vaz Preto, 114 - 1° . . . . . ~
6060-126 IDANHA A NOVA Vice-Presidentes:Domingos Bicho Torréo,PCM de
Penamacor

Telefone: 277 201041 | Fax:
E-mail: com.imbis@gmail.com ;
cimbis.coordenador@gmail.com

Maria do Carmo Sequeira, PCM de Vila Velha de R6dao
Secretario Executivo: Pedro Dias

Municipios que a integram:
| Castelo Branco | Idanha-a-Nova | Penamacér | Vila Velha de R6déo

COMUNIDADE INTERMUNICIPAL DA SERRA DA
ESTRELA - CIMSE

Av. 25 de Abril

6290-554 GOUVEIA

Telefone: 238498177 | Fax: 238490241

E-mail: josesancho@cimse.pt

Municipios que a integram:

| Fornos de Algodres | Gouveia | Seia

Presidente: Alvaro Amaro, PCM de Gouveia
Vice-Presidentes: Carlos Camelo Figueiredo, PCM de
Seia

José Severino Miranda, PCM de Fornos de Algodres
Secretario Executivo: José Manuel Sancho
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COMUNIDADE INTERMUNICIPAL DAO LAFOES
EDF. Novo Ciclo - Centro de Recurso Rua Ricardo Mota
3460-613 TONDELA

Telefone: 232812156 | Fax: 232812157

E-mail: nunomartinho@amrdl.pt , carlos.marta@cm-
tondela.pt

Presidente: Carlos Marta, PCM de Tondela
Vice-Presidentes: José Américo Nunes, Vice-Presidente
da CM de Viseu

Jodo Pais Lourengo, PCM de Santa Comba Do
Secretario Executivo: Nuno Martinho

Municipios que a integram:
| Aguiar da Beira | Carregal do Sal | Castro Daire | Mangualde | Nelas | Oliveira de Frades | Penalva do Castelo |
Santa Comba D&o | Sdo Pedro do Sul | Satdo | Tondela | Vila Nova de Paiva | Viseu | Vouzela

i Presidente: Antonio Jorge Nunes, PCM de Braganca
COMUNIDADE INTERMUNICIPAL DE TRAS-0S- Vice-Presidentes: Jodo Martins Baptista, PCM de Chaves
MONTES Beraldino José Pinto, PCM de Macedo de Cavaleiros
Rua Visconde da Bolsa, Apartado 238 Secretaria Executiva: Manuela oliveira

5301-903 BRAGANCA

Telefone: 273 327 680 | Fax: 273 331 938
E-mail: cim-tm@amtf-nt.pt

Secretario Geral: Mario Romeu

Municipios que a integram:
| Alfandega da Fé | Boticas | Braganga | Chaves | Macedo de Cavaleiros | Miranda do Douro | Mirandela |
Mogadouro | Montalegre | Ribeira de Pena | Valpagos | Vila Flor | Vila Pouca de Aguiar | Vimioso | Vinhais

COMUNIDADE INTERMUNICIPAL DO ALENTEJO
CENTRAL

Rua 24 de Julho, 1

7000-673 EVORA

Telefone: 266749420 | Fax: 266749425

E-mail: geral@cimac.pt

Presidente: Angelo Jodo Guarda Verdades de S&, PCM
Borba

Vice-presidentes: Jerénimo José Correia dos Loios, PCM
Arraiolos e Alfredo Falamino Barros, PCM Redondo
Secretario-Executivo: Manuel André Piteira Espenica

Municipios que a integram:
| Alandroal | Arraiolos | Borba | Estremoz | Evora | Montemor-o-Novo | Mora | Mour&o | Portel | Redondo |
Reguengos de Monsaraz | Vendas Novas | Viana do Alentejo | Vila Vigosa

COMUNIDADE INTERMUNICIPAL DO ALENTEJO

LITORAL Presidente: Carlos Beato, PCM de Grandola

Largo Manuel Sobral Vice-Presidentes: Pedro Paredes, PCM de Alcéacer do Sal
7570-132 GRANDOLA Vitor Proenca, PCM de Santiago do Cacém

Telefone: 269450110 | Fax: 269450116 Secretario Executivo: Jodo Nunes

E-mail: geral@cimal.pt

Municipios que a integram:
| Alcacer do Sal | Grandola | Odemira | Santiago do Cacém | Sines

COMUNIDADE INTERMUNICIPAL DO ALGARVE
R. General Humberto Delgado, 20

8000-355 FARO

Telefone: 289880800 | Fax: 289880809

E-mail: amal@amal.pt

WWW: http://www.amal.pt/

Presidente: Macario Correia, PCM de Faro
Vice-Presidentes: Sebastido Seruca Emidio, PCM de
Loulé

Antonio Jacinto Eusébio, PCM de S. Bras de Alportel
Secretario Executivo: Jodo Graga

Municipios que a integram:
| Albufeira | Alcoutim | Aljezur | Castro Marim | Faro | Lagoa (Algarve) | Lagos | Loulé | Monchique | Olh&o |
Portim&o | S&o Bras de Alportel | Silves | Tavira | Vila do Bispo | Vila Real de Santo Anténio

COMUNIDADE INTERMUNICIPAL DO ALTO Presidente: Armando Jorge Mendonca Varela, PCM de
ALENTEJO Sousel

Praca do Municipio, 1 Vice Presidentes: Ricardo Miguel Furtado Pinheiro, PCM
7300 PORTALEGRE de Campo Maior

Telefone: 245 301 440 | Fax: 245 301 449 Jodo Teresa Ribeiro, PCM do Crato

E-mail: geral@cimaa.pt Secretario Executivo: Carlos Manuel da Encarnacéo
WWW: www.cimaa.pt Nogueiro

Municipios que a integram:
| Alter do Ch&o | Arronches | Avis | Campo Maior | Castelo de Vide | Crato | Elvas | Fronteira | Gavido | Marvéo |
Monforte | Nisa | Ponte de Sor | Portalegre | Sousel
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COMUNIDADE INTERMUNICIPAL DO AVE Presidente:José Martins Ribeiro, PCM de Fafe

Rua Capitdo Alfredo Guimaraes, 1 Vice-Presidentes:Armindo Alves Costa, PCM de Vila Nova
4800-019 GUIMARAES de Famalicio

Telefone: 253422400 | Fax: 253422426 Manuel Soares Baptista, PCM de Pévoa de Lanhoso
E-mail: manuel.sousa@cim-ave.pt Secretéario executivo: Manuel de Carvalho Sousa

Municipios que a integram:
| Cabeceiras de Basto | Fafe | Guimardes | Mondim de Basto | P6voa de Lanhoso | Vieira do Minho | Vila Nova de
Famalicéo | Vizela

COMUNIDADE INTERMUNICIPAL DO BAIXO
ALENTEJO

Praceta Rainha D. Leonor, 1 Apartado 70
7801-953 BEJA

Telefone: 284310160 | Fax: 284326332

E-mail: ambaal@mail.telepac.pt

Municipios que a integram:

| Aljustrel | Aimoddvar | Alvito | Barrancos | Beja | Castro Verde | Cuba | Ferreira do Alentejo | Mértola | Moura |
Ourique | Serpa | Vidigueira

Presidente: Jorge Pulido Valente, PCM de Beja
Coordenador: Orlando Manuel Pereira

COMUNIDADE INTERMUNICIPAL DO CAVADO Presidente: Francisco Mesquita Machado, PCM de Braga

Rua do Carmo, 29 Vice-Presidentes: José Lopes Gongalves Barbosa, PCM
4700-309 BRAGA de Amares

Telefone: 253201360 | Fax: 253201369 Jodo Couto e Cepa, PCM de Esposende

E-mail: geral@cimcavado.pt Secretario Executivo:Luis Machado Macedo

Municipios que a integram:
| Amares | Barcelos | Braga | Esposende | Terras de Bouro | Vila Verde

COMUNIDADE INTERMUNICIPAL DO DOURO Presidente: José Artur Fontes Cascarejo, PCM de Alijé

Av. Carvalho Aradjo, 7 Vice-Presidentes: Fernando Aires Ferreira, PCM de Torre
5000-657 VILA REAL de Moncorvo

Telefone: 259309731 | Fax: Francisco Manuel Lopes, PCM de Lamego

E-mail: pnoronha@cimdouro.pt Secretario Executivo: Paulo Noronha

Municipios que a integram:

| Alij6 | Armamar | Carrazeda de Ansides | Freixo de Espada a Cinta | Lamego | Meséo Frio | Moimenta da Beira |
Moncorvo | Murga | Penedono | Peso da Régua | Sabrosa | Santa Marta de Penaguido | Sdo Jodo da Pesqueira |
Sernancelhe | Tabuacgo | Tarouca | Vila Nova de Foz Cda | Vila Real

COMUNIDADE INTERMUNICIPAL DO MEDIO TEJO Presidente: Antdnio Oliveira Rodrigues, PCM de Torres

x : Novas
Convento de S&o Francisco Apartado 4 . . .
2304-909 TOMAR ¥|(§:r?]—al‘3rre5|dentes. Fernando Corvelo de Sousa, PCM de

Telefone: 249 730 060 | Fax: 249 730 069

o Méximo Afonso Ferreira, PCM de Constancia
E-mail: geral@cumt.pt

Secretaria Executiva: Ana Paula Remédios

Municipios que a integram:
| Abrantes | Alcanena | Constancia | Entroncamento | Ferreira do Zézere | Magdo | Ourém | Sardoal | Tomar |
Torres Novas | Vila Nova da Barquinha

COMUNIDADE INTERMUNICIPAL DO OESTE - Presidente: Carlos Manuel Cruz Loureiro, PCM de Arruda

OESTE dos Vinhos
Vice-Presidentes: Paulo Marques Inécio, PCM de
Av. General Pedro Cardoso, 9 Apartado 811 Alcobaca

2500-922 CALDAS DA RAINHA
Telefone: 262839030 | Fax: 262839031
E-mail: am-oeste@am-oeste.pt

José Manuel Dias Custédio, PCM Lourinha

Municipios que a integram:
| Alcobaga | Alenquer | Arruda dos Vinhos | Bombarral | Cadaval | Caldas da Rainha | Lourinha | Nazaré | Obidos
| Peniche | Sobral de Monte Agraco | Torres Vedras
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COMUNIDADE INTERMUNICIPAL DO PINHAL
INTERIOR NORTE

Rua Jodo Cunha Marques, 14 - R/C

3200-151 LOUSA

Telefone: 239993312 | Fax: 239993312

E-mail: cimpin@gmail.com

Presidente: Jodo Marques, PCM Pedrégdo Grande
Vice-Presidentes: Fernando Santos Carvalho, PCM da
Lousa

Ricardo Pereira Alves, PCM Arganil

Secretario Executivo:Vitor Baltazar

Municipios que a integram:
| Alvaidzere | Ansido | Arganil | Castanheira de Pera | Figueir6 dos Vinhos | Géis | Lousa | Miranda do Corvo |
Oliveira do Hospital | Pampilhosa da Serra | Pedrogdo Grande | Penela | Tabua | Vila Nova de Poiares

COMUNIDADE INTERMUNICIPAL DO PINHAL Presidente: José Manuel Saldanha Rocha, PCM de

INTERIOR SUL Magcéao

Rua Pinhal de Cima, Loteamento 7 Vice-Presidentes: Jodo Paulo Marcal Catarino, PCM de
6100-598 SERTA Proenca-a-Nova

Telefone: 274600130 | Fax: 274600139 José Farinha Nunes, PCM de Serta

E-mail: cimpis@hotmail.com Secretario Executivo: Augusto Fernandes Nogueira

Municipios que a integram:
| Oleiros | Proenca-a-Nova | Serta | Vila de Rei

COMUNIDADE INTERMUNICIPAL DO PINHAL
LITORAL - CIMPL

Av. Dr. José Jardim, 18

2410-124 LEIRIA

Telefone: 244811133 | Fax: 244822796

E-mail: cimpl@cimpl.pt

Presidente: Anténio José Lucas, PCM da Batalha
Vice-Presidentes: Jodo Salgueiro, PCM de Porto de Mds
Alvaro Pereira, PCM da Marinha Grande

Municipios que a integram:
| Batalha | Leiria | Marinha Grande | Pombal | Porto de Mds

COMUNIDADE INTERMUNICIPAL DO TAMEGA E
SOUSA

Av. José Julio, 42

4560 PENAFIEL

Telefone: 255810700 | Fax: 255810709

E-mail: geral@comurb_tamega.pt,
valsousa@valsousa.pt

Presidente: Alberto Santos, PCM de Penafiel
Vice-Presidentes: José Ribeiro Pinto, PCM de Cinfaes
Gongalo Rocha de Jesus, PCM de Castelo de Paiva
Administrador Delegado: Luis Monteiro

Municipios que a integram:
| Amarante | Baido | Castelo de Paiva | Celorico de Basto | Cinfées | Felgueiras | Lousada | Marco de Canaveses |
Pacos de Ferreira | Paredes | Penafiel | Resende

COMUNIDADE INTERMUNICIPAL LEZIRIA DO
TEJO

Quinta das Cegonhas APARTADO 557
2001-124SANTAREM

Telefone: 243303240 | Fax: 243303249

E-mail: geral@cimlt.eu

Presidente: José de Sousa Gomes, PCM de Almeirim
Vice-Presidentes: Anténio José Ganhdo, PCM de
Benavente

Joaquim Neves Ramos, PCM de Azambuja
Secretario Executivo:Antonio Torres

Municipios que a integram:
| Almeirim | Alpiar¢a | Azambuja | Benavente | Cartaxo | Chamusca | Coruche | Golega | Rio Maior | Salvaterra
de Magos | Santarem

COMUNIDADE INTERMUNICIPAL MINHO LIMA Presidente: Rui Esteves Solheiro, PCM de Melgaco

Rua Bernardo Abrunhosa, n.© 105 Vice-Presidentes: Francisco Aradjo, PCM de Arcos de
4900-309 Viana do Castelo Valdevez

Telefone: 258800200 | Fax: 258800220 Vitor Manuel Alves Mendes, PCM Ponte de Lima
E-mail: geral@cim-altominho.pt Secretario Executivo: Juvenal Silva Peneda

Municipios que a integram:
| Arcos de Valdevez | Caminha | Melgaco | Mongéo | Paredes de Coura | Ponte da Barca | Ponte de Lima |
Valenca | Viana do Castelo | Vila Nova de Cerveira
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COMUNIDADE INTERMUNICIPAL REGIAO DE

AVEIRO/BAIXO VOUGA Presidente: José Ribau Esteves, PCM de ilhavo

Rua do Carmo, 20 - 1° Apartado589 Vice-Presidentes: José Eduardo Matos, PCM de Estarreja
3800-1127 AVEIRO Gil Nadais, PCM de Agueda

Telefone: 234377650 | Fax: 234377659 Sectretario Executivo: Manuel Rocha Galante

E-mail: geral@regiaodeaveiro.pt

Municipios que a integram:
| Agueda | Albergaria-a-Velha | Anadia | Aveiro | Estarreja | ilhavo | Murtosa | Oliveira do Bairro | Ovar | Sever
do Vouga | Vagos
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Exemplos de Fichas de Municipio por
Densidade Populacional, Tipologia de

Freguesias e respectivos Mapas
Fonte: DGAL 2011
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Exemplo de Ficha de Municipio - Nivel 1

[SEIXAL]
Municipio: SEIXAL

Distrito: SETUBAL

Area (km?): 95,5
[2010, IGP]
Populagao (hab.): 157981

[INE, Censos 2011, Dados preliminares)

Numero total de freguesias: 6

Numero de Freguesias Rurais (APR): 0
Numero de Freguesias Urbanas (APU): 6
Numero de Freguesias Mistas (AMU): 0

Nome Tipologia Populagio Area  Distancia a FFF
(hab.) (Km?) sede mun. OE/2011
[Censos 2011, (Km) (euros)

INE]

Aldeia de Paio Pires APU 13.342 16,0 2,8 110.889

Amora APU 48.556 24.4 1,9 423.387

Arrentela APU 28.648 10,2 1,9 208.621

Corroios APU 47.657 17,1 3,8 322.400

Fernao Ferro APU 16.986 24,1 8,2 142.979

Seixal APU 2.792 3,7 0,0 40.342

>
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Exemplo de Ficha de Municipio - Nivel 2

[ESPINHO]

Municipio: ESPINHO
Distrito: AVEIRO

Area (km?): 21,1
[2010, IGP]
Populagao (hab.): 31796

[INE, Censos 2011, Dados preliminares)

Numero total de freguesias: 5

Numero de Freguesias Rurais (APR): 0
Numero de Freguesias Urbanas (APU): 5
Numero de Freguesias Mistas (AMU): 0

Nome Tipologia Populagio Area  Distancia a FFF
(hab.) (Km?) sedemun. OE/2011
[Censos 2011, (Km) (euros)

INE]

Anta APU 10.372 6,0 1,3 103.441

Espinho APU 9.833 1,8 0,0 98.128

Guetim APU 1.403 1,9 3,1 31.396

Paramos APU 3.512 5,9 3,9 67.808

Silvalde APU 0.676 55 1,9 85.356
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Exemplo de Ficha de Municipio - Nivel 3

[ALANDROAL]

Municipio: ALANDROAL
Distrito: EVORA

Area (km?): 542,7
[2010, IGP]
Populagao (hab.): 5928

[INE, Censos 2011, Dados preliminares)

Numero total de freguesias: 6

Numero de Freguesias Rurais (APR): 5
Numero de Freguesias Urbanas (APU): 0
Numero de Freguesias Mistas (AMU): 1

Nome Tipologia Populagao Area  Distincia a FFF
(hab.) (Km?) sede mun. OE/2011
[Censos 2011, (Km) (euros)

INE]

Alandroal (Nossa Senhora da AMU 1.867 164,0 0,0 106.191

Conceigao)

Capelins (Santo Anténio) APR 527 87,1 15,2 59.538

Juromenha (Nossa Senhora do APR 107 32,1 14,8 28.536

Loreto)

Santiago Maior APR 2.292 113,0 17,1 88.122

Sao Bras dos Matos (Mina do APR 367 63,5 7,5 50.003

Bugalho)

Terena (Sdo Pedro) APR 768 83,0 9,2 59.321
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Indice de Envelhecimento por
Municipio
Fonte: INE 2010
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Local de residéncia

indice de envelhecimento por Local de
residéncia; (Anual)

Periodo de referéncia dos dados

2010

N° pessoas > 65 anos por cada 100
pessoas com <15 anos

Portugal 120,1
Continente 122,9
Norte 106,6
Minho-Lima 164,4
Arcos de Valdevez 257,8
Caminha 172,7
Melgaco 380,5
Mongéao 263
Paredes de Coura 218,8
Ponte da Barca 174,5
Ponte de Lima 121,1
Valenca 1743
Viana do Castelo 130,6
Vila Nova de Cerveira 164,7
Cavado 81,6
Amares 98,9
Barcelos 78,2
Braga 76,4
Esposende 79,7
Terras de Bouro 156,9
Vila Verde 95,1
Ave 89,8
Fafe 96,2
Guimaraes 81,3
Pévoa de Lanhoso 99,9
Santo Tirso 143,6
Trofa 84,8
Vieira do Minho 71
Vila Nova de Famalicédo 113,5
Vizela 87,1
Grande Porto 105,6
Espinho 122
Gondomar 99,7
Maia 88,2
Matosinhos 106,7
Porto 162,2
Pévoa de Varzim 78,6
Valongo 86,2
Vila do Conde 89,6
Vila Nova de Gaia 101,7
Tamega 76,9
Amarante 91,5
Baido 108,7
Cabeceiras de Basto 109,5
Castelo de Paiva 88,3
Celorico de Basto 119,7
Cinfaes 129,1
Felgueiras 67,6
Lousada 58,6
Marco de Canaveses 70,6
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Local de residéncia

indice de envelhecimento por Local de
residéncia; (Anual)

Periodo de referéncia dos dados

2010

N° pessoas > 65 anos por cada 100
pessoas com <15 anos

Mondim de Basto 117,5
Pacos de Ferreira 59,7
Paredes 61,3
Penafiel 67,3
Resende 138,5
Ribeira de Pena 192,1
Entre Douro e Vouga 107,1
Arouca 113,7
Oliveira de Azeméis 95,3
Santa Maria da Feira 120,2
S&o Joado da Madeira 103,7
Vale de Cambra 151,5
Douro 160,9
Alijo 218,6
Armamar 179,5
Carrazeda de Ansides 277,5
Freixo de Espada a Cinta 290,9
Lamego 133,2
Mesao Frio 117,2
Moimenta da Beira 148,9
Penedono 207,1
Peso da Régua 122,4
Sabrosa 191,4
Santa Marta de Penaguido 175,6
Sao Joao da Pesqueira 144,1
Sernancelhe 192,4
Tabuaco 170
Tarouca 119,7
Torre de Moncorvo 354,4
Vila Flor 239
Vila Nova de Foz Cda 292,3
Vila Real 116
Alto Tras-os-Montes 227,5
Alfandega da Fé 287,9
Boticas 283,8
Braganca 170,9
Chaves 194,3
Macedo de Cavaleiros 226,1
Miranda do Douro 314,4
Mirandela 195,6
Mogadouro 306
Montalegre 295,9
Murca 201,2
Valpacos 276,6
Vila Pouca de Aguiar 206,5
Vimioso 372
Vinhais 423
Centro 152,9
Baixo Vouga 122
Agueda 135,5
Albergaria-a-Velha 115,7
Anadia 174,3
Aveiro 105,8
Estarreja 126,1
Ilhavo 104,5
Mealhada 157,5
Murtosa 109,1
Oliveira do Bairro 138,9
Ovar 98,7
Sever do Vouga 163,4

66




Local de residéncia

indice de envelhecimento por Local de
residéncia; (Anual)

Periodo de referéncia dos dados

2010

N° pessoas > 65 anos por cada 100
pessoas com <15 anos

Vagos 125,3
Baixo Mondego 161,3
Cantanhede 184,7
Coimbra 144
Condeixa-a-Nova 140,6
Figueira da Foz 156,9
Mira 176,9
Montemor-o-Velho 177,9
Penacova 187,6
Soure 229,8
Pinhal Litoral 1245
Batalha 130,2
Leiria 108,8
Marinha Grande 125,6
Pombal 155,9
Porto de Mo6s 134,5
Pinhal Interior Norte 187
Alvaiazere 268,6
Ansido 197,6
Arganil 239
Castanheira de Péra 239,5
Figueiré dos Vinhos 248,3
Gois 288,2
Lousa 119,4
Miranda do Corvo 161,3
Oliveira do Hospital 168
Pampilhosa da Serra 462,7
Pedrégéo Grande 315,9
Penela 232,8
Tabua 165,6
Vila Nova de Poiares 119,4
Déao-Laf6es 156,7
Aguiar da Beira 212,3
Carregal do Sal 171,8
Castro Daire 196,7
Mangualde 163,5
Mortagua 234,9
Nelas 172,8
Oliveira de Frades 139,6
Penalva do Castelo 193
Santa Comba Dédo 176,3
Sao Pedro do Sul 196,3
Satao 149,8
Tondela 218,9
Vila Nova de Paiva 183,6
Viseu 112,1
Vouzela 210,7
Pinhal Interior Sul 296,5
Macéao 386
Oleiros 532,3
Proenca-a-Nova 312,6
Serta 217
Vila de Rei 272,1
Serra da Estrela 227,5
Fornos de Algodres 238,3
Gouveia 288,1
Seia 194,9
Beira Interior Norte 223,3
Almeida 329,8
Celorico da Beira 225,9
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Local de residéncia

indice de envelhecimento por Local de
residéncia; (Anual)

Periodo de referéncia dos dados

2010

N° pessoas > 65 anos por cada 100
pessoas com <15 anos

Figueira de Castelo Rodrigo 285,5
Guarda 151,5
Manteigas 204,7
Meda 309,5
Pinhel 278,2
Sabugal 418,2
Trancoso 239,8
Beira Interior Sul 233,3
Castelo Branco 179,3
Idanha-a-Nova 448,3
Penamacor 538,7
Vila Velha de R6déao 511,5
Cova da Beira 190,7
Belmonte 206,5
Covilha 173,6
Fundao 217,1
Oeste 127,6
Alcobaca 125,7
Alenquer 118
Arruda dos Vinhos 126,3
Bombarral 166,1
Cadaval 179,6
Caldas da Rainha 131,5
Lourinha 118,6
Nazaré 122,8
Obidos 153,4
Peniche 117,4
Sobral de Monte Agracgo 122,4
Torres Vedras 123,5
Médio Tejo 165,2
Abrantes 193,7
Alcanena 163,9
Constéancia 152,3
Entroncamento 115,1
Ferreira do Zézere 218,8
Qurém 141,9
Sardoal 232,7
Tomar 182,1
Torres Novas 169,6
Vila Nova da Barquinha 196,5
Lisboa 111
Grande Lisboa 112,8
Amadora 121,5
Cascais 101,6
Lisboa 161,4
Loures 104,2
Mafra 95,7
Odivelas 113,7
Oeiras 121,7
Sintra 83,3
Vila Franca de Xira 86,8
Peninsula de Setlbal 106,2
Alcochete 102,9
Almada 120,8
Barreiro 143,2
Moita 92,5
Montijo 100,5
Palmela 108
Seixal 87,6
Sesimbra 104,8
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Local de residéncia

indice de envelhecimento por Local de
residéncia; (Anual)

Periodo de referéncia dos dados

2010

N° pessoas > 65 anos por cada 100
pessoas com <15 anos

Setubal 104,6
Alentejo 173,4
Alentejo Litoral 191,2
Alcéacer do Sal 200,1
Grandola 201,3
Odemira 226,7
Santiago do Cacém 196
Sines 1145
Alto Alentejo 207,8
Alter do Chao 264,7
Arronches 302,8
Avis 272,9
Campo Maior 142,6
Castelo de Vide 250
Crato 282,3
Elvas 150,5
Fronteira 198,9
Gaviao 427,5
Marvao 333,4
Monforte 186,6
Mora 288,3
Nisa 355,9
Ponte de Sor 192,3
Portalegre 178,5
Alentejo Central 180,3
Alandroal 264,4
Arraiolos 219,4
Borba 219,6
Estremoz 233,8
Evora 132,5
Montemor-0-Novo 235,7
Mourao 143,5
Portel 206,7
Redondo 188,7
Reguengos de Monsaraz 180,8
Sousel 232,6
Vendas Novas 189,8
Viana do Alentejo 171,3
Vila Vicosa 175,3
Baixo Alentejo 172,5
Aljustrel 191,6
Almodovar 227,2
Alvito 198,8
Barrancos 162,1
Beja 128,1
Castro Verde 201,4
Cuba 167,5
Ferreira do Alentejo 185,4
Mértola 352,5
Moura 139,9
Ourique 288,8
Serpa 180,7
Vidigueira 192,9
Leziria do Tejo 150
Almeirim 140,6
Alpiarca 181,3
Azambuja 144,1
Benavente 102,4
Cartaxo 144.4
Chamusca 239,9
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Indice de envelhecimento por Local de
residéncia; (Anual)
LOC&' de residéncia Periodo de referéncia dos dados
2010
N° pessoas > 65 anos por cada 100
pessoas com < 15 anos
Coruche 234,2
Golega 176
Rio Maior 136,1
Salvaterra de Magos 146,7
Santarém 153,2
Algarve 122,5
Algarve 122,5
Albufeira 81,3
Alcoutim 533
Aljezur 270,8
Castro Marim 228,2
Faro 103,3
Lagoa 115,1
Lagos 117,2
Loulé 120,4
Monchique 319,4
Olhao 107,7
Portiméo 99,8
Sao Bréas de Alportel 164,1
Silves 165,1
Tavira 174,4
Vila do Bispo 234,9
Vila Real de Santo Anténio 114,6
Regido Autonoma dos Acgores 68,8
Regido Auténoma dos Acores 68,8
Regido Autonoma dos Acores 68,8
Angra do Heroismo 73,1
Calheta (R.A.A.) 47,2
Corvo 98,8
Horta 53,7
Lagoa (R.A.A) 80,8
Lajes das Flores 34,4
Lajes do Pico 54,4
Madalena 83,8
Nordeste 78,9
Ponta Delgada 146
Povoacéo 135
Ribeira Grande 116,9
Santa Cruz da Graciosa 162
Santa Cruz das Flores 139,2
Sao Roque do Pico 150,4
Velas 91,3
Vila da Praia da Vitéria 151,2
Vila do Porto 131,1
Vila Franca do Campo 204,2
Regido Autonoma da Madeira 75,4
Regido Auténoma da Madeira 75,4
Regido Autonoma da Madeira 75,4
Calheta (R.A.M.) 138,3
Camara de Lobos 41,8
Funchal 82
Machico 69,6
Ponta do Sol 91,2
Porto Moniz 154,7
Porto Santo 77,8
Ribeira Brava 57,8
Santa Cruz 168,9
Santana 149,5
Sao Vicente 66,7

Indice de envelhecimento (N.°) por Local de residéncia; Anual - INE, Estimativas Anuais da Populacdo Residente
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Numero de Dirigentes Municipais
por Municipio

Fonte: Inquérito realizado junto dos municipios

(1.2 semana de Setembro de 2011)
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