Camara Municipal de Viana do Castelo

Plano de Contingéncia

Centro Cultural de Viana do Castelo

Covid-19

Viana do Castelo, 03 de junho de 2021
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1. Enquadramento

A 30 de janeiro de 2020 a Organizacdo Mundial de Saude declarou uma emergéncia de
saude publica face a epidemia SARS-CoV-2, tendo posteriormente, no dia 11 de marco de
2020, declarado a COVID-19 como uma pandemia, e que, desde entdo, foram adotadas

varias medidas urgentes e extraordindrias, com o objetivo de conter a propagacao do virus.

N3do obstante a adog¢do daquelas medidas ter permitido resultados benéficos quanto ao
controlo da pandemia e a garantia da segurancga dos portugueses, continua a ser necessario
encetar medidas para conter a transmissao do virus e controlar a situacao epidemioldgica,

razao pela qual o Governo veio declarar a situacao de calamidade.

Entre as vdarias medidas adotadas através daquela Resolucdo, o Governo veio definir
medidas excecionais e especificas quer em atividades culturais em salas de espetdculos e ao

ar livre, quer em atividades desportivas.

Desporto

2. Objetivos

De forma a dar resposta a necessidade de planear uma intervencgao eficaz e concertada para
retoma da atividade cultural e desportiva que se desenvolve no Centro Cultural de Viana do
Castelo elaborou-se o presente Plano de Contingéncia que constitui um instrumento de
orientacao para a gestao de meios e acOes de prevencao e de resposta ao aparecimento de

casos suspeitos de infegao.

O Plano define, nomeadamente:
e A estrutura de decisdo, coordenagao, monitorizacao e divulgacao de informacao.
e Os procedimentos a adotar de forma a conter a propagacao da doenga junto dos

artistas e staff, atletas, participantes, espetadores e trabalhadores da CMVC.

Este documento ndo prevé ac¢des de tratamento médico. Nestas circunstancias deverao
seguir-se as orientacdes da Direcdao-Geral da Saude. As situagdes ndo previstas no presente

Plano deverao ser avaliadas caso a caso.



3. Situacdo

O Centro Cultural de Viana do Castelo situa-se na Praga Marques Junior em Viana do Castelo
e tem acolhido eventos diversificados tais como concertos de musica, eventos culturais,

desportivos, espaco de exposicdo e de conferéncias.

Por se tratar de um espaco fechado e face a atual situacdo epidemiolégica, consideramos

no presente plano a sua especial vulnerabilidade.

Neste contexto identificam-se os seguintes intervenientes:

- CMVCG,;

- Artistas Culturais;

- Outros participantes;

- Colaboradores e logistica;

- Espetadores;

- Trabalhadores da CMVC;

- Atletas e Staff desportivo;

- Outros.
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4. Execucgdo

Este plano aplica-se a todos os artistas, colaboradores e staff, espetadores, atletas e
participantes em geral e trabalhadores da CMVC que interagem direta ou indiretamente nas
atividades culturais da organizagao da CMVC.

No ambito do presente Plano, cada interveniente atuara perante a situacdo identificada, em
conformidade com as fungdes que lhes estdao cometidas.

A implementacdao de medidas extraordindrias de contingéncia e mitigacdo dos efeitos do
COVID-19 pela CMVC no teatro serd ponderada tendo em consideragio a melhor
informacao disponivel, as recomenda¢des emanadas no momento pelas autoridades de

saude e do Governo e a atuagao por parte de todos os intervenientes.

4.1. Direcao e Coordenacao

De forma a garantir a funcionalidade dos espacos, é imprescindivel concertar a¢des e

promover a partilha de informacao entre os intervenientes.

Neste sentido, estabelece-se que o presente plano ficard sob Dire¢do do Sr. Presidente da
Camara Municipal de Viana do Castelo, coadjuvado por uma equipa de coordenacao
constituida pelo Vereador do Pelouro da Cultura, Divisdao da Cultura, Patrimdnio e Museus,
Divisdao Administrativa e de Recursos Humanos e pelo Servico Municipal de Protecao Civil.

Esta equipa é responsavel por:

a) Acompanhar a evolugdo da situacao;
b) Elaborar e divulgar relatdrios de situacao;

c) Promover a disponibilizacdo do Plano no sitio do Municipio na internet;

d) Realizar alteracdes ao Plano de Contingéncia.

4.2, Informacdo e Monitorizacdo

A equipa, nomeard um Gestor do Plano, responsavel por monitorizar a aplicagdo das regras
de contingéncia no Centro Cultural, centralizar a informacao, elaborar relatérios e reportar
os dados a Equipa de Coordenagdo, bem como sugerir alteragdes ao Plano, sempre que se

justifique.



A articulacdo com a DGS serd garantida pelo Servico Municipal de Protecdo Civil, que

assegurara a divulgacdo de informacao considerada pertinente ao Gestor do Plano.

4.3, Ativacao do Plano

O Plano ¢é ativado pelo responsavel pelo Servico Municipal de Protecao Civil (Diretor do
Plano), com o apoio técnico da Equipa de Coordenacdo, atendendo a uma das seguintes

situagoes:

a) OrientagOes emanadas pela DGS;
b) Na iminéncia da proliferacdo generalizada de casos de COVID-19 na cidade;
c) Surgimento de um caso de contaminacdo ou suspeita de contaminagdao COVID-19 no

Centro Cultural.

A desativacdao do Plano de Contingéncia é da responsabilidade do Diretor do Plano, em

articulagcdo com a Equipa de Coordenacao.

4.4, Acoes a Desenvolver pelos Servicos

Este Plano prevé trés fases de atuacdao, com distintos procedimentos: fase de prevencao,
fase de resposta e fase de recuperacdo. As a¢des descritas em cada umas das fases poderdo
ser alteradas face a existéncia de novas diretivas da DGS, do Governo ou de alteragdes nos

cenarios de propagacdo da doenca.

4.4.1. Fase de Prevengao
Esta fase é marcada pelas seguintes ag¢des:

a) Divulgacdo do Plano no sitio do Municipio na Internet.

b) Divulgacao de informacao sobre medidas de prevencdo a todos os intervenientes;

c) Reforco de medidas de limpeza no edificio;

d) Reconhecimento e formacdo dos recursos humanos necessarios para o funcionamento
das atividades culturais;

e) ldentificacdo das tarefas essenciais dos trabalhadores da CMVC;



f) Identificagdo de medidas alternativas para assegurar a continuidade das tarefas
essenciais;

g) Aquisicao de equipamentos, kits de protecdo individual para entrega aos intervenientes
que apresentem sintomas de contdgio de COVID-19;

h) Nomear os trabalhadores com responsabilidade pelo armazenamento e distribuicdo dos
kits de protecdo individual, em caso de necessidade;

i) Definir uma sala de isolamento para casos suspeitos de COVID-19 — Balneario n.2 5;

j) Devera também ser indicado qual o trabalhador designado para acompanhamento ao
espaco de isolamento, de eventual suspeito de infec¢do;

k) Disponibilizar solugdo de base alcodlicas de desinfecdo na entrada e saida do edificio;

[) Monitorizar e acompanhar a situagao.

4.4.2. Fase de Resposta

Esta fase é desencadeada pela referenciacao de possiveis casos de contagio em qualquer

interveniente, e compreende as seguintes acdes:

a) Reforco da divulgacdo de informacdo sobre medidas de prevencdao a todos os
intervenientes;

b) Refor¢o da limpeza do edificio do Centro Cultural;

c) Garantir a existéncia de produtos de higiene no edificio, de modo a reforcar uma boa
higienizacdo das maos;

d) Garantir a reposicao dos kits de protecao individual;

e) Face ao aparecimento de casos com fundadas suspeitas de infecdo por COVID-19 no

edificio e durante a realizacdo de eventos:

e Implementar medidas com vista a contencdo da disseminacdo da doenga,
providenciando meios de comunicagdo com o SNS 24 (808 24 24 24), entrega de um
kit de protecdo individual e encaminhamento para um espaco de isolamento;

e Proceder a desinfecao dos locais de permanéncia de casos suspeitos.

f) Suspender a atividade;



g) Emitir relatdrios com informacdo direcionada as autoridades de saude, dirigentes, demais
trabalhadores e comunicagao social.
h) Recolher a identificacdo dos trabalhadores que estiveram em contacto com um caso

suspeito de infegao.

4.4.3. Fase de Recuperagao

Esta fase é marcada pela cessa¢do do aparecimento de novos casos, pela recuperacgao clinica
dos ultimos infetados e pelo regresso gradual normalidade, culminando com a desativacao

do Plano. E caraterizada pelas seguintes acdes:

a) Continuacdo da aplicacdo de medidas de protecdo e limpeza de instalagdes;
b) Monitorizacdo permanente da situacdo, com vista a detetar possiveis ondas
subsequentes de infecdo;

c) Normalizagdo e regresso das atividades dos eventos.

Com a desativacdo do Plano:

a) Desativar os espacos de isolamento;

b) Recolher os kits de protecdo individual ndo utilizados;

c) Avaliar a eficdcia das acdes e procedimentos implementados nas diversas fases e elaborar
relatério de avaliacdo final;

d) Desativar as estruturas de coordenacdo, informacdo e monitorizagdo.

5. Procedimentos

O presente Plano define os procedimentos operacionais sobre as acdes a desencadear em

caso de doenca ou sintomas e para o funcionamento do Centro Cultural.

5.1. Procedimentos para Artistas, Colaboradores, Participantes e

Espetadores



APARECIMENTO
DE SINTOMAS

O artista, colaborador,
participante ou espetador
informa o trabalhador da CMVC

O trabalhador da CMVC
acompanha o individuo ao
espaco de isolamento e
fornece kit de protecao
individual

\ 4

O trabalhador da CMVC
reporta a situacdo ao dirigente
do servico e ao Gestor do
Plano

O individuo contacta o SNS 24
808 24 24 24 —>
e segue as orientacdes do SNS

5.2. Procedimento para o Funcionamento do Centro Cultural

De acordo com as orientagdes da DGS e da Resolugdo do Conselho de Ministros n2 45-
C/2021, de 30 de abril, orientacdo da DGS n.2 028/2020 de 28/05/2020 atualizada a
16/04/2021 , a abertura de recintos com atividades culturais em salas de espetaculos e ao

ar livre fica sujeito ao cumprimento das seguintes regras:

e Existéncia de plano de contingéncia.

e Sensibilizacdo para o cumprimento das regras da lavagem correta das maos, da
etiqueta respiratéria, assim como das outras medidas de higiene pessoal e
ambiental definidas pela Dire¢do-Geral de Salude (DGS).

e Implementacdo de um plano de limpeza e desinfecdo regular das instalacgdes,

nomeadamente:
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o A higienizacao completa das salas antes da abertura de portas e logo apds o
final de cada sessao, sendo que em casos especiais poderd passar para a
manha do dia util seguinte;

o A limpeza e desinfecdo periddica das superficies, bem como o aumento da
frequéncia de limpeza e desinfecdo das instala¢des sanitarias e de “pontos
de contacto”.

Assegurar a manutencdo dos sistemas de ventilagdo, caso existam, devendo o seu
funcionamento ser efetuado sem ocorréncia de recirculagdo de ar;

Definicdo da lotagdo maxima do espaco de 3.396 espetadores;

Obrigatodria emissdo de bilhetes mesmo em espetaculos ou eventos gratuitos para
respeito da lotacdo dos espacos;

Os bilhetes de ingresso devem ser, preferencialmente, adquiridos antecipadamente,
em dia anterior a realiza¢do do espetdaculo e por via eletrdnica;

Para a realizacdo do pagamento do bilhete, caso se aplique, deve privilegiar-se a
utilizacdo de meios de pagamento sem contacto (transferéncia bancaria, pagamento
por referéncia bancaria, cartdo bancario, ou outro equivalente).

S6 poderado existir bilhetes para lugares sentados;

Os lugares ocupados deverao ter um lugar de intervalo entre espetadores que nao
sejam coabitantes, sendo que na fila seguinte os lugares ocupados deverao ficar
desencontrados;

No caso dos espetaculos com palco, ndo podem ser ocupadas as duas primeiras filas
da sala junto ao palco ou, em alternativa, deve ser garantida a distancia de pelo
menos 2 metros entre a boca de cena e a primeira fila ocupada.

Obrigacdo de utilizacdo de mascara de protegao por parte do publico;

Organizar as areas de espera e de atendimento por forma a evitar a formacgdo de
filas, garantindo o distanciamento de 2 metros entre pessoas que ndo sejam
coabitantes, através da sinalizacdo de circuitos e marcagdes fisicas de
distanciamento;

As entradas e saidas de pessoas devem ter circuitos préprios e separados conforme
o tipo de evento. Poderdo ser usadas as portas laterais como saida do piso 0 e
bancadas, bem com as portas das rampas para saida do piso -1;

Alargar o periodo de abertura de portas;



O publico deve entrar nos espacgos por ordem de fila, no sentido do palco ou do ecra
para a entrada da sala, devendo a saida ser organizada em sentido inverso;
Permitir, sempre que possivel, que as portas de acesso permanegcam abertas,
evitando o seu manuseamento pelas pessoas;

Eliminar ou reduzir os pontos de estrangulamento de passagem;

Nao devem existir intervalos durante as sessées. Quando tal ndo seja possivel, a
duracdo do intervalo deve ser reduzida ao minimo indispensavel, recomendando-se

aos espectadores que permaneg¢am sentados até ao reinicio da sessdo.

Para garantir a seguranca na realizacdo da prestacdo do trabalho deve promover-se as

seguintes regras:

Promover a desinfecdao de equipamentos técnicos, ferramentas e aderecgos antes da
sua utilizagao;

Munir as salas de ensaio e camarins de gel desinfetante e toalhetes, assim como de
toalhas individuais. A responsabilidade pelo fornecimento dos consumiveis
referidos sera sempre do promotor do evento;

Sempre que possivel, promover o arejamento natural das salas e camarins, quando
aplicavel;

Garantir que os instrumentos, objetos e acessorios utilizados durante ensaios ou
concertos nao sao partilhados;

Medir a temperatura a chegada ao edificio, sem registo dos resultados em caso de

surto local ou aumento significativo de casos positivos na regiao.

Relativamente ao distanciamento fisico entre artistas:

Os coralistas devem apresentar-se na mesma fila e garantir um distanciamento fisico
lateral minimo de 1,5 metros sempre que possivel;

Os coralistas devem manter-se afastados dos instrumentistas, pelo menos 2 metros,
sempre que possivel;

O distanciamento fisico de 2 metros deve ser assegurado entre os instrumentistas
que executem instrumentos de sopro, e 1,5 metros entre os restantes

instrumentistas.



Relativamente a protecao individual de artistas:

e E obrigatério o uso de mdscaras de protecdo pelos corpos artisticos, equipas

técnicas e restantes trabalhadores e colaboradores, com as seguintes exce¢des:
o Quando estejam nos ensaios, em cena ou na realizacdo da prestacao
artistica, devendo apenas utilizar a mascara até a entrada em palco e apds a

saida de cena;

o Quando esteja em causa a seguranca do trabalhador, nomeadamente nos

trabalhos de montagem e /ou desmontagem e em trabalhos em altura;

e N3o é permitida a atuac¢do da orquestra no fosso ou poco da sala.

6. Informacao Publica

Numa perspetiva de conjugacdo de esforcos para assegurar a difusdo alargada de
comportamentos e medidas de autoprotecdo, a informacdao a divulgar respeitara
simultaneamente as orientagdes das autoridades de satide e os procedimentos definidos no

presente Plano.

Procedeu-se a reproducdo de materiais informativos sobre os cuidados a ter para reduzir o

risco de contdgio e disseminacdo da doenca.

Estes materiais estdo fixados no edificio do Centro Cultural de Viana do Castelo.

7. Eventos

Uma vez que o edificio permite a realizacdo de eventos de natureza muito diversificada,
muitos deles obrigando a alteracdo do layout dos espacos, serd exigido aos organizadores
dos eventos um plano de contingéncia especifico para cada, sendo o mesmo sujeito a

parecer favoravel por parte deste Municipio.



Lotacoes:

Plateia — Lotacdo Maxima — 1.068 lugares sentados

Bancada — Lotacao Maxima — 962 pessoas

Galeria Piso 0 — 34 lugares sendo 17 destinados a utentes em cadeira de rodas e 17

acompanhantes

Area de Convidados — Lotacio Maxima — 50 pessoas

Sala de Imprensa — Lotacao Maxima — 4 pessoas

Salas de Traducdo — Lotacdo Maxima — 2 pessoas

Camarins — Lotacdo Maxima — 2 pessoas

Sala de Reunides — Lotacao Maxima - 2 pessoas

Sala de Conferéncias — Lotacao Maxima — 50 pessoas

As lotacOes propostas podem estar sujeitas a alteracdo conforme a natureza do evento.
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