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l. Introdugao

Referencial estratégico

® EUROPA 2020!

A 3 de Margo de 2010, a Comissdo Europeia (CE) langou a estratégia “EUROPA 2020”, com o objetivo de
“assegurar a saida da crise e preparar a economia da EU para a proxima década” servindo como pano de
fundo das politicas comunitarias na proxima década, designadamente, dos fundos estruturais e de
coesdo para o periodo 2014/2020.

A Estratégia 2020 corporiza, por conseguinte, o consenso alcangado entre os Estados-membros da
Unido, sendo que os objetivos que lhe estdo subjacentes deverdo nortear as decisdes de investimento e
as prioridades definidas pelos varios Estados, bem como criar as condigdes para um crescimento que se
pretende:

* Inteligente, mediante a aposta na educagdo, na investigacdo, no conhecimento e na inovagao;

e Sustentavel, pela prioridade atribuida a transigdo para uma economia de baixo teor de carbono e uma
industria competitiva, promovendo a eficiente utilizacdo de recursos, de uma forma mais ecoldgica e
competitiva;

¢ Inclusivo, dado o énfase que coloca na criagdo de emprego e na redugdo da pobreza, como garante da
coesdo social e territorial.

Os cinco grandes objetivos definidos para a Unido Europeia no seu todo ao nivel do emprego, da I&D e
inovagdo, das alteragGes climaticas e energia, da educagdo e da pobreza e exclusdo social deverdo ser
atingidos por via de um conjunto de medidas a tomar, quer a nivel nacional, quer a nivel comunitario. A
interligagdo e a interdependéncia entre tais objetivos afiguram-se evidentes: a melhoria da educagdo
contribui para o aumento do emprego e para a redugdo da pobreza; uma economia mais fortemente
baseada em 1&D e inovagdo, promovendo a eficacia na aplicagdo de recursos, torna a Europa mais
competitiva e gera mais postos de trabalho; o investimento em tecnologias mais limpas contribui para a
luta contra as alteragdes climdaticas e cria novas oportunidades para o comércio e para o emprego.

A operacionalizagdo da Estratégia Europa 2020 assenta, em consonancia, em sete “iniciativas
emblematicas”: a Agenda Digital para a Europa, a Unido da Inovagao, a Juventude em Movimento, Uma
Europa Eficiente em termos de recursos, Uma politica industrial para a era da globalizagdo, Agenda para
Novas Competéncias e Empregos e Plataforma Europeia para a pobreza, abarcando dominios que
poderdo contribuir para os objetivos de crescimento e emprego definidos para o horizonte 2020. A
concretizagdo das metas estabelecidas pela Estratégia Europa 2020 é garantida por via de um modelo de
governagdo econdmica que zela pela coordenagdo das medidas politicas a nivel nacional e europeu.

Sdo propostas 5 metas que os Estados-Membros deverdo traduzir em objetivos nacionais, tendo em
conta os seus diferentes pontos de partida:

75% da populagdo de idade compreendida entre 20 e 64 anos deve estar empregada;

3% do PIB da UE deve ser investido em I&D;

Os objetivos em matéria de clima/energia «20/20/20» devem ser cumpridos (incluindo uma
subida para 30% do objetivo para a redugdo das emissdes, se as condigdes o permitirem);

! Augusto Mateus - Desafio Alto Minho 2020, Relatério final, Abril de 2013 - http://www.altominho2020.com/

Europa 2020
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4. A taxa de abandono escolar precoce deve ser inferior a 10% e pelo menos 40% da populagdo
entre os 30 e os 34 anos deve dispor de um diploma de ensino superior;
5. >20 milhGes de pessoas devem deixar de estar sujeitas ao risco de pobreza.

EUROPA 202

Crescimento Inteligente: Crescimento Sustentavel: Crescimento Inclusivo:

T — promover uma economia fcmelntar uma economia com ) B
ey e T e g mais eficiente em termos dg niveis elevados de emprego Ma\grj coordena'galo de
na Inovagio utilizagao dos recursos, mais que assegura a coesao social politicas econdémicas
ecoldgica e mais competitiva e territorial

Sete iniciativas emblematicas para as prioridades

Crescimento Inteligente: Crescimento Sustentavel: Crescimento Inclusivo:

- Uma Europa eficiente em termos de
recursos
- Uma politica industrial para a era da
globalizagao

Cinco Grandes Objetivos
Alteragées climaticas - Pobreza e exclusédo
Emprego D = Educacdo o
e energia social

- Agenda Digital para a Europa
- Uni&o da Inovacdo
- Juventude em movimento

- Agenda para Novas Competéncias e
Empregos
- Plataforma europeia contra a pobreza

Face a 1990: -20% Taxa de abandono
75% da populagao emisses de gases; escolar precoce inferior e
entre 20 e 64 anos BSZOr ?:vzi?ij:eurﬁ fg;e +20% quota energia a 10% e pelo menos fc2>?a n;!hr?:csod;epecfs::zsa
deve estar empregada renovével e +20% 40% dos jovens com P
eficiéncia energética ensino superior

Fonte: COM (2010) 2020 final (Bruxelas, 3.3.2010) - “"Europa 2020: Estratégia para um crescimento
inteligente, sustentavel e inclusivo”

Figura n.2 1 — Europa 2020. Augusto Mateus?, Desafio Alto Minho 2020, Plano de Desenvolvimento, Relatério Final,
Junho 2013, pég. 42.

Os desafios que se colocam a Europa evidéncia a necessidade de adotar uma abordagem integrada,
territorial e multidimensional para lhes dar uma resposta eficaz. Os principios subjacentes relevam a
predisposicdo dos diferentes niveis de governo em cooperar e coordenar agdes com vista ao alcance de
metas comuns, especialmente no que diz respeito a coesdo territorial, reconhecendo-se que a coesdo
econdmica e social sé pode ser conseguida a nivel europeu se houver uma maior incidéncia no impacto
territorial das politicas europeias.

A Politica de Coesdo Europeia no periodo 2014-2020 conduziu a definigdo de 11 objetivos estratégicos
em varios dominios da intervengdo comunitaria, onde destacamos:

(...)

- Promover o emprego e apoiar a mobilidade profissional;

- Promover a inclusdo social e combater a pobreza;

- Investir na educagdo, nas competéncias e na aprendizagem ao longo da vida.

As orientag0es politicas nacionais 2014-2020

Em paralelo com a definigdo das grandes diretrizes europeias, a intervengdo comunitaria no periodo
2014-2020 tem também estado no cerne do debate e das motivagBes politicas nacionais nos ultimos
tempos. O Plano Nacional de Reformas (PNR) Portugal 2020 consubstancia, a nivel nacional, as diretrizes
e as orientagdes emanadas da Estratégia Europa 2020, reafirmando o compromisso do pais para com a
promogdo de um crescimento econdmico inteligente, inclusivo e sustentavel e a criagdo de condigdes
para o cumprimento das metas estabelecidas a nivel nacional. Por intermédio das medidas preconizadas
no PNR, o Governo de Portugal pretende, por conseguinte, “criar as condigbes para uma economia

2 Augusto Mateus - Desafio Alto Minho 2020, Relatério final, Abril de 2013 - http://www.altominho2020.com/

Plano Nacional
de Reformas
2020
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competitiva, mas inclusiva, para uma economia flexivel, mas sustentavel”. Em consonancia, os objetivos
de politica econdmica delineados para o horizonte 2020 encontram tradugao em reformas estruturais
alinhadas com a Estratégia Europa 2020, sob os trés grandes vetores de crescimento firmados a escala
europeia:

Tendo em vista a promogdo de um crescimento inteligente, destacamos do Plano Nacional de Reformas
Portugal 2020 os seguintes objetivos:

® Melhor e mais educagdo, concretizavel por via: i) da redugdo das taxas de saida precoce dos sistemas de
educagdo e formagdo, tomando como linhas de agdo o “Programa Educacdo 2015”; e ii) do aumento de
diplomados no ensino superior, que se encontra assente no alargamento da base de recrutamento do
ensino superior, na reestruturagdo da oferta educativa e o reforgo da eficiéncia das instituicGes e do
estimulo da empregabilidade.

e Aumentar o emprego, por via da qualificagdo para a competitividade e a coesdo social (dupla
certificagdo, certificacdo profissional ligada as qualificagbes, formagdo de ativos) e da aposta em mais
emprego sustentdvel e de qualidade;

e Combater a pobreza e as desigualdades sociais, por agdo ao nivel de processos de qualificagdo e
promogdo da empregabilidade, da redugdo da pobreza dos grupos especialmente vulnerdveis e da
promogao da igualdade de oportunidades.

A Resolugao do Conselho de Ministros n.2 98/2012° estabelece as orientagdes politicas essenciais para
prosseguir e desenvolver as atividades necessarias a programacdo do novo ciclo de intervengdo dos
fundos comunitarios a nivel nacional, sendo reconhecida a relevancia destes no financiamento do
investimento e da despesa publica, em particular na atual situagdo de consolidagdo orgamental e de
esforco de transformagdo estrutural da economia. No referido diploma sdo estabelecidas as grandes
prioridades da intervengdo comunitaria em Portugal para o periodo 2014-2020, no quadro de uma
trajetoria de desenvolvimento sustentdvel, tendo em vista, nomeadamente: (i) a promogdo da
competitividade da economia; (ii) a formagao de capital humano; (iii) a promogado da coesdo social; e (iv)
a reforma do Estado.

O Plano de Desenvolvimento do Alto Minho no contexto da estratégia europeia e
nacional para o periodo 2014-2020 *

Em 20 de Junho de 2013, foi formalmente aprovado o novo Plano de Desenvolvimento do Alto Minho
2020, da Comunidade Intermunicipal do Alto-Minho que foi elaborado pela sociedade de consultores
Augusto Mateus & Associados.

O documento apresenta quatro designios tematicos, considerando a competitividade como condigdo de
base para a criagdo sustentada de emprego e riqueza na regido, assente na constituicdo de parcerias
publico-privadas, e a coesdo e provisdo de bens e servigos publicos sob tutela da CIM Alto Minho.

Os quatro designios tematicos® assumidos pelo Plano de Desenvolvimento sdo os seguintes, como
tornar o Alto Minho:

. Regido mais competitiva — Uma regido que cria empregos e gera riqueza;

. Regido mais conectada — Uma regido ligada a Europa e ao Mundo;

. Regido mais atrativa - Uma regido onde as pessoas querem viver, que os turistas querem visitar e onde as
empresas querem investir;

. Regido mais resiliente — Uma regido capaz de se adaptar a mudanga e de defender o seu patrimdnio
natural.

® Dirio da Republica, 1.2 série — N.2 228 — 26 de novembro de 2012.
4 Augusto Mateus - Desafio Alto Minho 2020, Relatério final, Abril de 2013 - http://www.altominho2020.com/
® Para informagdo mais detalhada consultar documento referenciado na bibliografia.
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Documentos Estratégicos para o Diagndstico Social de Viana do Castelo

Com base nos documentos estratégicos ja referidos, permitiram ter uma leitura fértil, atual e prospetiva
sobre o territério, o Diagndstico Social de Viana do Castelo, surge como um instrumento dindmico,
sujeito a atualizagdo periddica, relevante para a caracterizagao e analise das problematicas existentes no
Concelho e um primeiro passo para a definicdo de necessidades, para o estabelecimento de prioridades
e de linhas estratégicas de intervencdo local.

O presente documento serve de base para o planeamento do préoximo Plano de Desenvolvimento Social
e da Saude 2013 — 2016, onde sdo identificadas as prioridades para o Concelho em termos de
intervengdo social e da saude.

Para a realizacdo do Diagndstico Social foram utilizadas diversas metodologias para a recolha de
informagdo, designadamente:

e Recolha de dados quantitativos, relativos ao Concelho, a regido e ao Pais, com recurso as
fontes oficiais homeadamente o Instituto Nacional de Estatistica, fontes Governamentais,
PORDATA, EUROSTAT e OCDE;

e Recolha de informagdo quantitativa e qualitativa através dos Parceiros do Conselho Local de
Agdo Social e Comissdes Sociais de Freguesia do Concelho.

Este instrumento de planeamento orientou-se pelos seguintes objetivos numa perspetiva de
desenvolvimento social:

e Descrever, analisar e interpretar os problemas sociais existentes no concelho de Viana do
Castelo;

e  Elencar as respostas sociais, recursos humanos e materiais existentes em articulagdo com os
diversos parceiros;

e Avaliar a adequacgdo dos recursos aos problemas;

e Apontar pistas para a planificagdo futura, designadamente, definindo prioridades de
intervencdo social, identificando as respostas e recursos deficitarios e sugerindo formas de
adequar os recursos existentes as necessidades identificadas;

e  Suportar a discussdo dos grupos tematicos de preparagdo do PDSS.
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Il. Metodologia

No que diz respeito a componente metodoldgica da atualizagdo do Diagndstico Social (2013), foram
tidas em conta as orientagdes partilhadas com o Projeto "Capacitar para a Qualificagéo e a Inovagdo das
Redes Sociais do Minho-Lima®", cuja coordenagdo esta a cargo do IPVC, assente num trabalho de
investigacdo que valorizou a participagdo, cooperagdo e uniformizacdo de procedimentos na recolha e
analise da informacao.

Em termos especificos, valorizaram-se os dados quantitativos da informagdo disponivel nas diferentes
fontes oficiais de informagdo, que vao desde o Instituto Nacional de Estatistica (INE), de documentos
estatisticos sectoriais (atividades econdmicas, demografia, territdrio, educagdo e formacgdo profissional,
saude, protecdo social entre outros), de fontes ministeriais até as bases de dados de servigos da
Autarquia e de Instituigdes locais. Os indicadores de analise foram definidos pelas dez Redes Sociais do
Distrito, conjuntamente com a equipa do Projeto acima referido.

Para que pudesse ser respeitada a diversidade das dindmicas subjacentes a este trabalho participativo e
em parceria, optou-se pela apresentagdo dos resultados conseguidos em capitulos tematicos que, no
seu conjunto, expdem e caracterizam as problemdticas em analise.

Assim, temos o primeiro capitulo dedicado a caracterizagdo do territério. Os seguintes enquadram a
dimensao do “viver e trabalhar no Concelho”, nas suas diversas facetas apresentando os dados
disponiveis mais atuais, respeitantes a cada uma das tematicas abordadas. O ultimo capitulo faz uma
sintese dos problemas identificados nos ultimos trés anos nas CSF.

Espera-se, desta forma, que o presente documento possa servir como suporte de uma discussao que se
pretende alargada, participada e informada, por forma a dar lugar a definicgdo do Plano de
Desenvolvimento Social e da Satuide para o Concelho.

Neste sentido, o nucleo executivo propds aos parceiros do CLAS a constituicdo de grupos tematicos de
reflexdo para analise da informacdo resultante do diagndstico elaborado, definigdo de eixos prioritarios,
identificacdo de objetivos estratégicos, operacionalizagdo de agGes e modelo de governagdo.

Uma nota de destaque para as limitagGes e constrangimentos do processo desenvolvido e naturalmente
do documento que agora se apresenta. E um facto que o ideal n3o existe, porém temos consciéncia que
muito se encontra por fazer e por aprender. Tentou-se, dentro das condigdes existentes, desenvolver
um trabalho t3o participado quanto possivel.

Por outro lado, a elaboracdo deste documento foi condicionada por um conjunto de fatores,
designadamente:

¢ Informagdo temporalmente diferenciada que dificulta a compatibilizagdao de alguns dados na analise;

® Escassez de informagdo quantitativa em determinadas dreas;
e Desatualizagdo constante do documento, no que diz respeito aos indicadores monitorizados a data da
sua produgao.

Dada a pertinéncia e complexidade deste documento importa assinalar que existem seguramente mais
problematicas do que as analisadas (por ex., relacionadas com a doenga mental, violéncia doméstica,
suicidio, vulnerabilidade social, entre outros) e, que por isso, devera ser considerado um documento
aberto, de forma a poder incorporar essas analises em futuras atualizagdes.

Nesse sentido, este documento deverd ser alvo de atualizagdes constantes sempre que se considere
pertinente.

& http://www.altominhoemrede.pt/
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IIl. Sumario Executivo

Dindmica demogréfica
e  Populagdo residente: 88.725 habitantes (Censos, 2011)
e  Variagdo populacional nos periodos censitarios (2001 e 2011) + 0,1%.

e  Estrutura etdria da populagdo: Escaldo etario dos 0-14 anos, 12.496 pessoas (14% do total);
escaldo etdrio dos 15 aos 64 anos, 58.894 pessoas (66% do total) e escaldo etario mais de 65 anos,
17.335 pessoas (20% do total).

e  Taxade natalidade’: 7,8 nados-vivos por 1000 habitantes, -21% face a 2001.
e  Taxa de mortalidade®: 9,2 6bitos por 1000 habitantes, +6% face a 2001.

e indice de envelhecimento: por cada 100 jovens existem 140 idosos, ou seja um aumento de +35%
face a 2001 (104 idosos por cada 100 jovens) o que se torna relevante no progressivo
envelhecimento populacionalg.

e indice dependéncia de idosos™®: em 2011 situou-se nos 29,8%, o que corresponde a um aumento
de 24% face a 2001.

e indice de dependéncia de jovensn: em 2011, situou-se nos 21,2%, o que corresponde a uma
quebra de -8% face a 2001.

e indice de Longevidadelz: o valor fixava-se nos 48,6% em 2011, registando um aumento de 15%
face a 2001.

e  Familias™: em 2011, a maioria das familias é constituida por 2 a 5 pessoas (80%), verificando-se um
valor muito inferior de familias com 1 pessoa (17%) e 3,1% de familias com 6 e mais pessoas.

e Divorcios: em 2011, foram cerca de 218, verificando-se uma tendéncia crescente (+46%) face aos
valores de 2001 (n= 149).

Educacao

e Escolaridade da populagdo (Censos, 2011): regista-se que 7.975 pessoas, cerca de 10,7% da
populagdo, sdo consideradas analfabetas; 45.373 pessoas (59,9%) tém como habilitagdes literdrias
até ao 92 ano de escolaridade, enquanto 11.702 pessoas possuem como nivel habilitacional o
ensino secundario (15,7%).

7 Numero de nados-vivos ocorrido durante um determinado periodo de tempo, normalmente um ano civil, referido a populagdo
média desse periodo (habitualmente expressa em nimero de nados-vivos por 1000 (1073) habitantes).

8 Nimero de 6bitos observado durante um determinado periodo de tempo, normalmente um ano civil, referido a populagdo média
desse periodo (habitualmente expressa em numero de 6bitos por 1000 (1073) habitantes).

? Relag3o entre a populagio idosa e a populagdo jovem, definida habitualmente como o quociente entre o nimero de pessoas com 65
ou mais anos e o numero de pessoas com idades compreendidas entre os 0 e os 14 anos (expressa habitualmente por 100 (1072)
pessoas dos 0 aos 14 anos).

10 Relagdo entre a populagdo idosa e a populagdo em idade ativa, definida habitualmente como o quociente entre o nimero de
pessoas com 65 ou mais anos e o nimero de pessoas com idades compreendidas entre os 15 e os 64 anos (expressa habitualmente
por 100 (1072 ) pessoas com 15-64 anos)

1 Relagdo entre a populagdo jovem e a populagdo em idade ativa, definida habitualmente como o quociente entre o nimero de
pessoas com idades compreendidas entre os O e os 14 anos e o nimero de pessoas com idades compreendidas entre os 15 e os 64
anos (expressa habitualmente por 100 (10”2) pessoas com 15-64 anos).

2 Relagdo entre a populagdo mais idosa e a populagdo idosa, definida habitualmente como o quociente entre o nimero de pessoas
com 75 ou mais anos e o nimero de pessoas com 65 ou mais anos (expressa habitualmente por 100 (1072) pessoas com 65 ou mais
anos).

3 Familia classica: conjunto de pessoas que residem no mesmo alojamento e que tém relagdes de parentesco (de direito ou de facto)
entre si, podendo ocupar a totalidade ou parte do alojamento. Considera-se também como familia cldssica qualquer pessoa
independente que ocupe uma parte ou a totalidade de uma unidade de alojamento.



CLAS de Viana do Castelo

e Quanto ao ensino superior, em 2011 havia 10.572 pessoas com formagdo superior (14,2%),
registando-se uma melhoria acentuada do niumero de pessoas com este nivel de habilitagdes, um
aumento de 98% na ultima década.

e Taxa bruta de escolarizagﬁo”: os dados relativos ao ano letivo 2010/2011, apontam para uma
evolugdo positiva em todos os niveis de ensino. Destacamos os valores alcangados ao nivel da
escolarizagdo pré-escolar fixando-se nos 97,6%. A taxa bruta de escolarizagdo do ensino basico foi
de 120,7%.

e  Abandono escolar precoce, (2010/2011): regista-se uma taxa de retengdo e desisténcia no ensino
secundario de 16,4%, e de 4% no ensino basico.

e Alunos matriculados: no ano letivo 2012/2013, estavam a frequentar os estabelecimentos de
ensino publicos e privados do Concelho de Viana do Castelo cerca de 12.990 alunos®™.

e Em relagdo ao Corpo Docente, (2010/2011) a maior parte pertence ao sector publico exceto no
ensino profissional onde 86% dos docentes pertencem ao ensino privado.

e Quanto aos N3o Docentes, (2010/2011) existem 560 trabalhadores, distribuidos pelas
componentes de apoio a familia, educagdo pré-escolar e ensino basico, servigos administrativos e
outras atividades (cozinheiras, guardas-noturnos e técnicos superiores), abrangendo a totalidade
da rede escolar.

e Taxa de escolarizagdao no ensino superiorlsz em 2011/2012, foi de 36%. Este valor representa um
aumento de 9,6 pontos percentuais face ao ano letivo de 2007/2008 (26,4%).

e No ano letivo 2012/2013 estdo matriculados no Ensino Superior cerca de 3.171 alunos, destes 57%
sdao mulheres.

e A proporgao de inscritos no ensino superior via “maiores de 23 anos”, registou um valor de 9,7%
em 2011/2012, igual ao registado no ano letivo 2008/2009, com um valor maximo no ano lectivo
2010/2011 (12,7%). Nos ultimos 5 anos verifica-se uma tendéncia de ligeiro aumento de adultos
com mais de 23 anos que se inscreveram em cursos de nivel superior.

Saude

e  Em 2011 existiam 4,3 médicos e 10,4 enfermeiros por mil habitantes.

e Taxa quinquenal de mortalidade neonatal®’ (2007/2011): foi de 2,4%o, valor inferior ao
registado em 2005/2009 que foi de 3,0 %o.

e Taxa quinquenal de mortalidade infantil™® (2007/2011): registou-se um valor de 2,6%0 com
tendéncia decrescente na ultima década (2002/2006 = 3,3%.).

e Em 2011 a taxa de mortalidade infantil foi nula (PORDATA, 2013).

e Em 2011, registaram-se 238 6bitos por doencgas do aparelho circulatério; 228 dbitos por
tumores malignos, 103 por doengas do aparelho respiratério e 42 por doengas do aparelho
digestivo. Em termos de variagdo anual homdloga, regista-se um aumento de +7,7% de dbitos
por doenga do aparelho digestivo e +2,0% de 6bitos por doenga do aparelho respiratério.

e Na ultima década (2001/2011) verificou-se um aumento muito acentuado de +128% de dbitos
por doenga do aparelho respiratoério, seguida da diabetes com +32% e por tumores malignos e

“Taxa bruta de escolarizagdo — Relagdo percentual entre o nimero total de alunos matriculados num determinado ciclo de estudos
(independentemente da idade) e a populagdo residente em idade normal de frequéncia desse ciclo de estudo.

' Fonte: Divis3o de Educagdo, Desporto e Qualidade de Vida da CMVC

'® Em Viana do Castelo existem 3 Escolas Superiores de Ensino Politécnico: Escola Superior de Gestdo e Tecnologia; Satude e Educagdo,
integradas no Instituto Politécnico (IPVC).

“Mortalidade neonatal - Obitos de criangas nascidas vivas que faleceram com menos de 28 dias de idade.

18 Mortalidade infantil — Obitos de criangas no primeiro ano de vida observada durante um ano.
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doengas do aparelho digestivo +16%. Em sentido inverso regista-se uma diminuigdo de -16%
de 6bitos por doenga do aparelho circulatério.

e Em 2011, registou-se um total de 235.273 consultas médicas nos trés Centros de Salude de
Viana do Castelo (Viana, Darque e Barroselas) pertencentes a rede de Cuidados de Saude
Primarios. Destas 77% sao relativas a medicina geral e familiar, 13% a saude infantil, 6% a
consultas de planeamento familiar, 3% a saude materna e 1% a consultas de pneumologia. A
tendéncia da ultima década regista uma quebra nas consultas de medicina geral (-10%) e em
sentido inverso destaca-se o aumento para mais do dobro das consultas de planeamento
familiar (+173%). As consultas de saude infantil e saide materna também registaram subidas
na ordem dos 33%, face a 2001.

e A ULSAM, em Dezembro de 2011, totalizava cerca de 2.589 colaboradores dos quais 60% sao
profissionais de saude, distribuidos da seguinte forma: 847 Enfermeiros; 551 Médicos e
Internos; 115 Técnicos de Diagndstico e Terapéutica e 39 Técnicos Superiores de Saude.

e A prestagdo de Cuidados Diferenciados a populagdo do Concelho é garantida pelo Hospital de
Santa Luzia pertencente a ULSAM, num total de 361 camas™® assim distribuidas:
Departamento de Cirurgia — 151; Departamento de Medicina — 94; Departamento da Mulher e
Crianga — 71; Departamento de Psiquiatria e Saude Mental — 24; Unidade Polivalente — 14 e
Unidade de Cuidados Intensivos — 8 camas.

e  Relativamente ao numero de farmacias contabilizam-se 24 estabelecimentos em todo o
concelho (INE 2011).

Atividade econémica — por setor de atividade

e Em 2009, estavam em funcionamento cerca de 9.225 empresas correspondentes a 39% do
tecido empresarial do distrito (n=23.675).

e  Em relagdo ao periodo homdlogo (2008), regista-se uma quebra no nimero de empresas em
cerca de -4,1%, o equivalente a menos 392 entidades ndo financeiras. As empresas de
construgdo e ligadas ao comércio por grosso e a retalho tiveram uma redugdo de -40%, o
equivalente a menos 157 empresas. O sector do alojamento, restauragdo e similares teve uma
quebra de -14% (-55 empresas) em relagdo a 2008.

e Dimensdo do tecido empresarial em recursos humanos. A esmagadora maioria (95%) das
empresas do Concelho tém menos de 10 trabalhadores (n = 8818 empresas). No extremo
oposto regista-se a presenca de apenas 9 empresas (0,1%) com 250 ou mais trabalhadores.

e Volume de negdcios: em 2010 registou-se um valor de 2.475.604 milhares de euros, menos —
1% (-25 795 milhares de euros) face a 2009. Os quatro grupos por sector de atividade, com
maior volume de negdcio sdo as Industrias transformadoras com cerca de 44% (1.089.665
milhares de euros); o comércio por grosso e retalho, com 25% (621.717 milhares de euros), o
sector da construgdo, com 11% (262.941 milhares de euros) e as atividades de saide humana
e apoio social, com 7,9% (194.455 milhares de euros).

e No sector agricola, a superficie agricola utilizada (SAU) relativa ao Concelho corresponde a
7073 hectares. Destes, aproximadamente metade da SAU (48%) correspondem a exploragGes
com uma drea agricola igual ou superior a 50 hectares.

e O poder de compra per capita22 no Concelho, em 2009 (ultimos dados disponiveis) regista um
indice de poder de compra de 89,7, face ao valor de referéncia nacional (Portugal=100, 2009).

' Fonte: ULSAM — Relatério de Contas 2011

*2 Este indicador do INE é um indice em que o valor 100 representa a média do pais, que compara o poder de compra manifestado
quotidianamente, por habitante, por Concelho, com esse valor de referéncia nacional.
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Emprego

e  Populagao ativa”: 41.585 pessoas (+1,6% face a 2001). Na ultima década a populagdo ativa
envelheceu e registou quebras acentuadas na populagdo ativa mais jovem até aos 34 anos (-
22% face a 2001).

e Taxa de atividade da populagao ativa®* em 2011, representava cerca de 90% das pessoas com
idades compreendidas entre os 25 e 54 anos e 43% das pessoas com idades entre os 55 e 64
anos, 36% das pessoas com idades entre os 15 e 24 anos e 2,4% das pessoas com idade
superior a 65 anos.

e Populagdo empregada em 2011, registava um total de 36.403 trabalhadores, destes 64%
estavam alocados ao sector tercidrio, 34% ao sector secundario e apenas 2% da populagdo ao
sector primario (n=742). Estratificada pela Situagdo profissional principal, 80% sdo
trabalhadores por conta de outrem (n=29.153), 11% empregadores (n= 3.853) e cerca de 8%
trabalhadores por conta prépria (n=2.784). A Taxa de emprego25 em 2011, era 47,8% (-3,2%
face a 2001). A maioria da populagdo com atividade econdmica é constituida por homens, com
uma percentagem de 53,9%, contra 42,4% de mulheres em 2011.

e Populagao inativa®® em 2011, contabilizava 34.644 pessoas que representa cerca de 39% da
populagdo total do Concelho. Em relagdo ao total da populagdo, cerca de 44,1% sdao mulheres
e 33,4% sdo homens. Por condigdo perante o trabalho temos 20.723 (60%) reformados; 5.854
(17%) estudantes; 4.090 (12%) domésticas; 3.976 (11%) sdo incapacitados e outros inativos.
Em termos evolutivos, na ultima década, regista-se um aumento de 3% da populagdo inativa
(+1.006 pessoas) com maior incidéncia no grupo dos reformados, com mais 22% (+3.799
pessoas) face a 2001.

e Populagao desempregada no Concelho, nos Censos 2011: registou-se uma taxa de 12,5% de
desempregados sobre o total da populagdo ativa, sendo que as mulheres apresentam valores
mais elevados (14,1%) em relagdo aos homens (10,9%).

e Em Janeiro de 2013, estavam inscritos no Centro de Emprego e Formagao Profissional de
Viana do Castelo 5.805 desempregados, +8% face ao més homodlogo de 2012 (+440 pessoas).
Em relagdo ao més anterior a variagdo foi de +5% (+302 pessoas). Nos ultimos 4 anos, entre
2009 e 2012 registou-se um aumento de 31% (n=1.305 pessoas) de pessoas inscritas (em
Dezembro de cada ano) e um aumento da média anual na ordem dos 42% (n=1.602 pessoas).
Em Dezembro de 2012, estavam registadas 2.990 mulheres (54%) com um aumento de +2,1%
face ao periodo homdlogo de 2011. Quanto aos homens, estavam registados 2.513. A
percentagem de inscritos teve um aumento de +14,1% face ao periodo homdlogo de 2011.
Quanto ao tempo de duragdo da inscrigdo, em Dezembro de 2012, havia 3.075 pessoas
inscritas ha menos de 1 ano no Centro de Emprego e 2.428 ha mais de um ano. Relativamente
a Situacdo face a procura emprego havia 4.953 pessoas a procura de novo emprego e 550
pessoas a procura do 12 emprego. A maioria dos inscritos estdo na faixa etdria entre os 35 e
54 anos (n=2.491), seguidos dos mais jovens entre os 15 e os 34 anos (n=2.003).

e O ganho médio mensal®’ dos trabalhadores do Concelho era em 2009 (dltimos dados
disponiveis) de 901,0 euros mensais, mais 53 euros (+6%) face a periodo homdlogo de 2008.
Comparando com a média nacional, em 2009, o Concelho de Viana do Castelo, regista um
valor de ganho médio mensal de -133 euros o que corresponde a -13%.

e  Aremuneragao base’® média mensal dos trabalhadores por conta de outrem no Concelho, em
2009, era de 748,9 euros. Os homens ganham 807,6 euros (+8% acima da média) enquanto as
mulheres ganham 674,3 euros (-10% que a média). Em comparagdo com a média nacional,

3 Populagdo Ativa - Conjunto de individuos com idade minima de 15 anos que, no periodo de referéncia, constituiam a mao-de-obra
disponivel para a produgdo de bens e servigos que entram no circuito econémico (empregados e desempregados).
** Taxa de Atividade - Taxa que permite definir o peso da populagdo ativa sobre o total da populagdo com 15 e mais anos.
% Taxa de Emprego (15 e mais anos) - Taxa que permite definir a relagdo entre a populagdo empregada e a populagdo em idade ativa
(populagdo com 15 e mais anos de idade).

Populagdo Inativa - Conjunto de individuos, qualquer que seja a sua idade, que, no periodo de referéncia, ndo podiam ser
considerados economicamente ativos, isto é, ndo estavam empregados, nem desempregados.
*’ Ganho - Montante iliquido em dinheiro e/ou géneros, pago ao trabalhador, com cardcter regular em relagdo ao periodo de
referéncia, por tempo trabalhado ou trabalho fornecido no periodo normal e extraordinario. Inclui, ainda, o pagamento de horas
remuneradas mas ndo efetuadas (férias, feriados e outras auséncias pagas).
% Remuneragdo de Base - Montante iliquido (antes da dedugdo de quaisquer descontos) em dinheiro e/ou géneros, pago com
caracter regular e garantido ao trabalhador no periodo de referéncia e correspondente ao periodo normal de trabalho.
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regista-se um valor inferior de -118 euros (-13,7%) face a média nacional que era de 867,5
euros mensais. O sector da agricultura, produgdo animal, caga, silvicultura e pesca,
apresentava uma remuneracdo base média mensal inferior ao total em -16%, seguido do
sector da construgdo em -13%.

e Em 2011, o risco de pobreza em Portugal situava-se nos 17,9% da populagdo (18,2% nas
mulheres e 17,5% nos homens). O grupo etdrio dos 0 — 17 anos regista uma taxa de 21,7% e a
taxa de risco de pobreza para a populagdo em situagdo de desempregado fixou-se nos 38,3%.
Considerando apenas os rendimentos do trabalho, de capital e transferéncias privadas, 45,4%
da populagdo residente em Portugal estaria em risco de pobreza em 2011.

Protecdo e Acao Social

e Em 2012, registava-se um total de 28.052 pensionistas e aposentados, distribuidos pelos
diferentes tipos de pensdes. Os pensionistas de velhice totalizavam-se em 15.320 idosos.

® O complemento soliddrio para idosos, totalizava em 2012, 1.573 idosos a receber esta
prestagdo, maioritariamente entre os 65 e os 74 anos de idade.
e Em Margo de 2013, 576 familias beneficiavam da prestagdo do RSI, distribuidas pelos cinco
protocolos existentes no concelho.
e  Aresposta social Infancia e Juventude
o Creche instalada no Concelho tem capacidade para 853 utentes havendo acordo com
a Seguranca Social para 818.
o Jardim de Infancia instalada no Concelho tem capacidade para 1.373 utentes
havendo acordo com a Seguranga Social para 1194.
o Centro de Atividades de Tempos Livres (CATL) instalada no Concelho tem capacidade
para 1.056 utentes havendo acordo com a Seguranca Social para 767.
e  Aresposta social Idosos
o Servigo de Apoio Domicilidrio tem capacidade para 560 utentes sendo que ha acordo
com a Seguranga Social para 451.
o Lar de idosos tem capacidade para 470 utentes sendo que ha acordo com a
Seguranca Social para 433.
o Centro de Dia tem capacidade para 440 utentes sendo que ha acordo com a
Seguranca Social para 334.
o Centro de Convivio tem capacidade para 125 utentes sendo que ha acordo com a
Segurancga Social para 100.

Habitacao

e O Municipio de Viana do Castelo é proprietario de 235 fogos em urbanizagdes municipais.
Estdo inscritas para habitagdo social aproximadamente cerca de 1.000 agregados familiares.

e As HabitacGes do Instituto da Habita¢do e Reabilitacdo Urbana situam-se nas freguesias de
Darque com 98 fogos, Monserrate com 72 fogos e Meadela com 40 fogos estando as restantes

distribuidas pelo territério.

Associacoes culturais, recreativas e desportivas

. Em 2012, estavam contabilizadas 248 entidades devidamente registadas e legalizadas. Destas, o
maior peso recai sobre as Associacdes Culturais, Recreativas e Desportivas que no seu conjunto
representam cerca de 40% (n=103) do total das associagdes. Regista-se a existéncia de 28 Grupos
Folcléricos, 23 Grupos de OrganizagcGes Juvenis e 20 Grupos ligados a area musical.
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Capitulo 1 - Caracteriza¢ao do territorio do Concelho

1.1 - Territério”

Com aproximadamente 318,6km2 (INE, 2012) o concelho de VC representou, cerca de 14,36% da area da
NUT Il Minho-Lima, 1,50% da area correspondente a regido Norte e 0,36% daquela relativa a Portugal

Continental, tendo a respetiva superficie permanecido inalterada, pelo menos, desde 2001.

Com 24 km de orla costeira, o Concelho de VC localiza-se no Norte de Portugal Continental, na provincia

do Minho e no distrito de Viana do Castelo, sendo limitado: a norte pelo concelho de Caminha, a leste
por Ponte de Lima, a sul por Barcelos e Esposende e a oeste pelo Oceano Atlantico (ver Figura n.22 e

Figura n.23). A sede do Concelho, a cidade de VC, dista, por estrada, aproximadamente 55km de Braga,

76 km do Porto, 390 km de Lisboa e 95 km de Vigo.

¢ {

Figura n.2 2 - Enquadramento geografico do municipio de Viana do Castelo (divisdo distrital e municipal).

Figura n.2 3 - Municipios que integram o distrito de Viana do Castelo - destaque para o de Viana do Castelo.
(Fonte: http://mapas.igeo.pt/igp/igp.phtml (adaptado))

Do ponto de vista administrativo, o concelho de VC, subdivide-se em 40 freguesias (até 2011)
distribuidas geograficamente conforme ilustra a Figura n.2 4. A freguesia de maior dimensdo é a de
Montaria, com 26,09km?, e a mais pequena a de VC (Monserrate), com 2,07km?.

* plano de Agdo para a Sustentabilidade Energética CM de Viana do Castelo, 2012.
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Figura n.2 4 - Freguesias que integram o concelho de Viana do Castelo™.

Em 2012 assistimos a uma nova reorganizacdo das Freguesias do Concelho, na qual 13 freguesias foram
. 31 . e . e . .
integradas™ . Assim, no territério de VC, as novas Unides de Freguesia encontram-se organizadas da

seguinte forma:

Quadro n.2 1 — Agregacdo de Freguesias no Concelho de Viana do Castelo (VC), 2012.

Diagnostico Social - 2013

UniGes de Freguesia: Hab(i:z:)ntes Area (km?)
Sta. Maria Maior, Monserrate e Meadela | 25.282 11,86
Torre e Vila Mou | 2.879 7,82
Dedo, Geraz do Lima (Sta. Maria), Geraz'v?gnl;lir:;ad(:tgélr_::;?)difn)q: 3302 19,18
Cardielos e Serreleis | 2.297 7,01
Barroselas e Carvoeiro | 5.011 19,39
Portela Sus3, Subportela e Deocriste | 2.535 15,77
Mazarefes e Vila Fria | 1.901 10,05
Nogueira, Vilar de Murteda e Meixedo | 1.579 21,94

1.2 - Recursos do Patrimonio Natural

Do ponto de vista do patrimdnio natural, em Viana do Castelo, coexistem trés tipologias de paisagem
distintas: a costeira, a ribeirinha e a montanhosa. Concelho verdejante, tipicamente minhoto, detentor
de terrenos férteis; de abundante vegetacdo e de uma linha de costa de aproximadamente 24km, Viana
do Castelo foi, desde muito cedo, palco de uma intensa ocupagdo humana que, ao longo de milénios, foi

moldando a sua paisagem.

Morfologicamente coexitem no concelho de VC trés unidades de relevo (ver Figura n.2 5):

e O vale do rio Lima, que atravessa o concelho diagonalmente, em diregdo NE-SW, deixando no
seu recorrido a presenga de vales laterais alargados, na confluéncia com os seus afluentes.
Trata-se de um vale aberto, proximo do perfil de equilibrio e inclinagdo muito reduzida, com

um vale de inundagdo muito amplo;

30

Concelho&nlocal=Viana do Castelo&ntema=Mapa do Concelho&fscat=2&fsidr=368&fssec=MapaC)

3! Lei n.2 11-A/2013 de 28 de Janeiro

Fonte:  http://portugal.veraki.pt/images/popthmap.php?imgpath=/concelhos/images/MapaC/3850_48_368.gif&tit=Mapa
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e Asserras litorais, localizadas principalmente ao norte do rio Lima, sdo serras de altitude média,
destacando a Serra d’Arga, a NE do concelho com 824 m, a Serra de Santa Luzia com 549 m de
altitude e a Serra de Paradela com 487m, a sul do rio Lima. Trata-se em todos os casos de
relevos em granito, separados por bandas de xistos, com declives pronunciados nas encostas,

coroadas por superficies antigas aplanadas;

e A plataforma litoral, com diregdo N-S, limita o concelho no seu lado oeste em contacto com o
Atlantico. Trata-se duma plataforma de abrasdo marinha, que se desenvolve a nivel do mar, de
aproximadamente 100 m de largura, duplicando esta medida na zona sul da foz do Lima.

-
.

\‘

Legenda:

4 om

| de0a50m
\ de50a100m
\ de 100 a 200 m

\ de 200 2400 m

2 -de 700a1.000 m

j N M e 1.00021300m

Figura n.2 5 — Carta hipsométrica de Viana do Castelo®.

Sdo trés os principais rios do Concelho que correm paralelamente em diregdo ao mar - a norte estd o rio
Ancora, ao centro o rio Lima, e a sul o rio Neiva. Para estes rios correm diversos ribeiros que formam

uma extensa zona de continuas bacias hidrograficas (ver figura n.2 6).

De entre estas destacam-se as ribeiras de Amonde, do Pego, de Cabanas, de Fornelos, de Portuzelo, de
Santa Martinha, do Seixo, de Rio Tinto, da Silvareira, de Sao Simao, de Subportela, de Dedo, de Anha e a

dos Reis Magos.

33

Figura n.2 6 — Carta hidrografica de Viana do Castelo™.

32 Fonte: http://sniamb.apambiente.pt/atlas/
* Ibidem

LB de 400 a 700 m

A e M 130021.600m

| de 1.600 a 1.800 m
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1.3 - Infra - estruturas

Ao nivel do setor dos transportes, VC beneficia da existéncia de infraestruturas rodovidrias, ferrovidrias
e portuarias.

No que concerne a rede viaria vianense, a rede fundamental que estabelece a ligagdo do Concelho de
Viana do Castelo ao resto do Pais é composta pelas seguintes vias principais:

e A28, desde o Porto a Lanhelas, passando por Viana do Castelo;
e A27, entre Viana do Castelo e Ponte de Lima.

Adensam esta rede viaria, cinco estradas regionais (a saber: ER13; ER202; ER203; ER305 e ER308) e o
conjunto de estradas e caminhos que, no seu todo, formam a rede municipal.

Ao nivel ferroviario, VC é um dos dez municipios do Alto Minho que beneficia da existéncia da Linha do
Minho®* que assegura a ligacdo Ermesinde/Valenca, passando pelos concelhos de Barcelos; Viana do
Castelo; Caminha e Vila Nova de Cerveira (ver Figura n.2 7).

MELGACO
VALENCA @ MONCAO
VILA NOVA DE CERVEIRA @
CAMINHA @
Mot
¢ ARCOS DE VADEVEZ
¢ PONTE DE LIMA
VIANA DO CASTELO @
Braga
Pévoa de Lanhoso
BARCELOS @
Guimaraes
Vila do Conde
ERMESINDE @ Amarante
Porto Marco de Canaveses

Figura n.2 7 — Tragado da Linha do Minho®.

Em 2013, a CP disponibiliza 4 servigos inter — regionais (IR) e 8 servigos regionais (R) no sentido Viana —
Porto — Campanhd, no sentido inverso a oferta corresponde a 5 servigos inter — regionais e 9 servicos
regionais. O primeiro comboio parte de Viana as 5h11 e ultimo as 20h20. A partir do Porto - Campanh3,
o primeiro comboio parte as 6h05 e ultimo as 22:10. O tempo de percurso entre estas duas cidades
varia entre 1h16 e 1h55. Em relagdo a capital do Pais uma viagem de comboio com partida de Viana e
destino Lisboa — Oriente, o tempo de percurso varia entre 4h11 e 5h36.

Quanto ao custo da viagem, um bilhete IR custa 7,75 euros e um bilhete R custa 6,60 euros. Uma viagem
Viana — Lisboa — Oriente em 22 classe fica por 35,90 euros.

3 A Linha do Minho é uma das quatro linhas com LigagBes Internacionais no pais, e a Unica com este tipo de ligagdo na Regido Norte,
sendo que a conexdo fronteirica é feita entre Valenga e Tuy, da vizinha Comunidade Auténoma espanhola da Galiza. A linha tem
ligagdes com o Ramal de Braga, a Linha de Guimardes e a Linha do Douro, para além da Linha de LeixGes — esta através da
Concordancia de S. Gemil.

% (Fonte: http://sites.cp.pt/roteiros/pdf/livro.pdf).
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Desde 1 de Julho de 2013 a ligagdo por comboio entre Viana do Castelo e Vigo (Espanha) foi suspensa,
dando lugar a uma ligagao direta entre Porto-Campanhad — Vigo — no comboio internacional “Celta”com
duas ligagdes diaria em cada sentido.

Quanto as infraestruturas portuarias, o destaque deverd ser dado ao Porto de Viana do Castelo (ver
Figura n.2 8) - peca nuclear no desenvolvimento da cidade e da regido que lhe esta mais préxima - que,
por sua vez, integra:

e Porto Comercial — na margem sul, tem capacidade instalada para movimentar mais de 900.000
toneladas de carga ao ano, podendo receber navios com calado até 8 metros e comprimento
até 180 metros;

e  Porto de Recreio — na margem direita do rio Lima, o porto de recreio, é constituido por duas
docas. Uma situada a Jusante da ponte metdlica de Viana do Castelo, com 163 postos de
amarragdo para embarcagdes até 20 metros de comprimento e 3 metros de calado. A outra
doca, localizada a Montante da ponte metadlica, dispde de 144 postos de amarragdo para
embarcagBes de menor porte ( <1,5 metros de calado). Importa ainda referenciar a Marina
Atlantica (Reconversdo da Antiga Doca Comercial);

e  Porto de Pesca — na margem direita do rio Lima, junto a Foz, é base de uma robusta frota
pesqueira com tradi¢Ges histdricas na cidade, alimentando um transito didrio com expressdo

econdmica e social no tecido urbano;

e Porto Industrial — onde estdo situadas duas das mais emblematicas empresas do Concelho — os
ENVC - Estaleiros Navais de Viana do Castelo, S.A. e a Enerconpor - Energias Renovdveis de
Portugal, Unip., Lda.

Legenda:
1 Porto Comercial
2 ENVC

3 Doca de Recreio a jusante da Ponte
Rodoferroviaria

4 Doca de Recreio a montante da Ponte
Rodoferroviaria

5 Marina Atlantica (reconversdo da antiga doca
comercial)

6 Porto de Pesca
7 Doca de Pesca
8 Estacdo de Pilotos

9 Enerconpor

Figura n.2 8 — Planta de localizac3o do Porto de Viana do Castelo®®.

1.4 - Patrimdnio edificado

Povoado desde o periodo da pré-histéria, VC encerra um vasto e diverso patriménio histérico-
arqueoldgico. A Citania de Santa Luzia ou Ruinas da cidade velha de Santa Luzia; a Igreja de Santa Cruz
(Sdo Domingos); a Igreja de Sdo Claudio; a Misericérdia de Viana do Castelo; os Pagos Municipais de
Viana do Castelo; o Palacio dos Viscondes de Carreira ou dos Tavoras ou Camara Municipal de VC; a Casa
de Jodo Velho ou dos Arcos; a Casa de Miguel de Vasconcelos ou Casa dos Medalhdes e o Chafariz da
Praga da Rainha sdo esplendorosos exemplares do espdlio vianense estando classificados, pelo IGESPAR,
como Monumentos Nacionais.

% Eonte: http://www.apvc.pt/
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As gravuras rupestres de Montedor; o Monte do Castelo do Neiva ou Castro de Moldes; o Castro de
Sabariz; o Moinho de vento com velas trapezoidais de madeira ou Moinho do Petisco; os moinhos de
vento existentes no lugar de Montedor ou Moinho do Marinheiro ou Moinho de Cima; o Pelourinho de
Feira ou Pelourinho de Lanheses; a Casa dos Werneck; a Casa dos Costa Barros (fachada de edificio
manuelino); a Casa da Praga ou Casa da Capela das Malheiras; a Casa da Torre das Neves ou Casa da
Torre de Nossa Senhora das Neves; o Fortim da Areosa; o Fortim de Montedor ou Forte Pagd; o Forte ou
Castelo de Santiago da Barra; o Castelo de Portuzelo; o Convento de S3o Jodo de Cabanas (incluindo
mata e terrenos circundantes); a Igreja Paroquial de Santa Leocadia de Geraz do Lima; a Igreja Matriz de
Viana do Castelo; a Igreja de Nossa Senhora do Carmo (incluindo claustro e capela nele existente com o
recheio da talha e imaginaria da mesma capela); o Cruzeiro do Adro do Convento de Sdo Francisco do
Monte e o Cruzeiro de Santa Marta (cruzeiro de granito frente a estrada nacional) sdo outros exemplos
do riquissimo patrimdnio histdrico-arqueoldgico de Viana do Castelo estando classificados, pelo
IGESPAR, como Imdveis de Interesse Publico.

Afamado também pela Romaria de Nossa Senhora da Agonia (Senhora d'Agonia)37 - que decorre na
cidade de Viana do Castelo, com uma periodicidade anual, aquando do més de agosto —, este evento foi
classificado de Interesse Turistico em 2013 pelo Instituto do Turismo, Viana do Castelo &, portanto, um
concelho rico e diverso em termos ambientais, paisagisticos, patrimoniais, culturais e gastronémicos
que, pelas suas caracteristicas e especificidades, se demarca dos demais.

1.5 - Equipamentos e servi¢os
Relativamente aos equipamentos existentes e os servigos disponiveis a data, desagregamos por

freguesia para maior facilidade de leitura, Viana do Castelo integra as freguesias de Santa Maria Maior e
Monserrate, importa destacar os seguintes:

Quadro n.2 2 —Servicos/equipamentos disponiveis no concelho.

Categoria Designagdo Q"a("ti‘)’ade Freguesia (s)
ne

Justica o Tribunal Judicial 1 Viana do Castelo
Tribunal do Trabalho 1 Viana do Castelo

Servigos Servigo Tributario @ 1 Viana do Castelo
g)onservatéria do Registo Civil 1 Viana do Castelo

Correios ™ 6 Barroselas; Darque; Lanheses; Viana do Castelo e

Vila Nova de Anha

Cultura G Arquivo Municipal 1 Viana do Castelo
Biblioteca Municipal 1 Viana do Castelo

Nucleos Museoldgicos 14 Carrego; Castelo do Neiva; Lanheses; Meadela;

Outeiro; S. Lourengo de Montaria; Sta. Leocadia
de Geraz do Lima; Sta. Maria Geraz do Lima e
Viana do Castelo

Museus 2 Viana do Castelo
Teatro 1 Viana do Castelo
Navio-Hospital Gil Eannes 1 Viana do Castelo

’ Declaragdo de Interesse Turistico em 2013 pelo Instituto do Turismo. A Romaria de Nossa Senhora d'Agonia é
considerada uma das principais festividades do pais, remontando as suas origens a uma via-sacra referenciada em documentos do
século XV. Nesse local foi construida, em 1674, a Capela do Bom Jesus do Santo Sepulcro. A devogdo surgiu em 1751, quando a
imagem da santa entrou na capela, o que fez aumentar de forma consideravel o nimero de promessas e ofertas. A igreja dedicada a
santa comegou a ser construida em 1774 e, nove anos mais tarde, a Sagrada Congregagdo dos Ritos concedeu licenga para que todos
os anos pudesse ser celebrada naquele local, a 20 de Agosto, uma missa solene, dia que ainda hoje é feriado municipal. Nos moldes
proximos dos atuais, a festa surgiu em 1823 e o primeiro desfile do traje surgiu em 1906. Dois anos depois o programa incluiu, pela
primeira vez, a parada agricola, antecessora do atual cortejo etnografico. Em 1968 realizou-se a primeira Procissdo ao Mar,
actualmente um dos nimeros mais emblematicos, com centenas de embarcagdes de pesca a levarem a imagem da padroeira ao mar
e ao rio.
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Centro de Interpretacdo 1 Viana do Castelo
Ambiental
Saude &) Hospital Publico 1 Viana do Castelo
Hospital Privado Viana do Castelo
Centros de Saude 3 Barroselas; Darque e Viana do Castelo
Extensdes de Saude 13 Afife; Alvardes; Carrego; Castelo do Neiva;
Darque; Geraz do Lima; Lanheses; Meadela;
Viana do Castelo; Vila Franca e Vila Nova de
Anha
Unidade Local de Saude 1 Viana do Castelo
Unidades de Saude Familiar 2 Darque e Viana do Castelo
Unidade de Cuidados de Saude Viana do Castelo
Personalizados
Escolas Y] Jardins de Infancia 21 Alvardes; Anha; Areosa; Barroselas; Carrego;
Castelo do Neiva; Darque; Meadela; Meixedo;
Neiva; Sta. Marta de Portuzelo; Torre; Viana do
Castelo; Vila de Punhe e Vila Fria
Escolas Basicas 46 Afife; Alvardes; Anha; Areosa; Barroselas;
Cardielos; Carrego; Carvoeiro; Castelo do Neiva;
Chafé; Darque; Dedo; Deocriste; Geraz do Lima
(Sta. Leocddia); Geraz do Lima (Sta. Maria);
Lanheses; Mazarefes; Meadela; Moreira de
Geraz do Lima; Mujdes; Neiva; Nogueira;
Outeiro; Perre; Portela Sus3; Sta. Marta de
Portuzelo; Serreleis; Subportela; Torre e Viana
do Castelo
Escolas Basicas e Secundarias 4 Anha; Barroselas; Lanheses e Sta. Marta de
Portuzelo
Escolas Secunddrias 2 Viana do Castelo
Escolas Profissionais 2 Viana do Castelo
Escolas Particulares 9 Afife; Areosa; Chafé; Perre e Viana do Castelo
Escolas Particulares e 5 Areosa; Meadela e Viana do Castelo
Corporativas
Instituto Politécnico (Escolas 4 Viana do Castelo
Superiores e Sede)
Desporto @) Estadios de Futebol 2 Barroselas e Viana do Castelo
Centro Hipico 1 Viana do Castelo
Piscinas Municipal 3 Barroselas e Viana do Castelo
Recintos Polidesportivos 5 Afife; Sta. Marta de Portuzelo; Viana do Castelo e
Vila Nova de Anha
Pista de Atletismo 1 Meadela
Kartédromos Chafé e Darque
Agdo Social Seguranga Social ® Viana do Castelo
Instituigdes Particulares de 52 Afife; Alvardes; Areosa; Barroselas; Cardielos;
Solidariedade Social (IPSS) (0 Carrego; Castelo do Neiva; Chafé; Darque; Dedo;
Geraz do Lima (Sta. Leocéddia); Geraz do Lima
(Sta. Maria); Lanheses; Mazarefes; Meadela;
Neiva; Perre; Sta. Marta de Portuzelo;
Subportela; Viana do Castelo; Vila de Punhe; Vila
Franca e Vila Nova de Anha
Transportes Pracas de Taxis 4 Viana do Castelo
() Interface de Transportes 1 Viana do Castelo
Urbanos e Interurbanos
Estagdes de Caminho-de-ferro Barroselas; Darque e Viana do Castelo
Apeadeiros de Caminho-de- Afife; Alvardes; Areosa; Barroselas; Carrego e
ferro Darque
Terminais de Barco 2 Viana do Castelo
Pontos de Carregamento 10 Barroselas; Darque; Deocriste; Lanheses; Neiva e
Elétrico da Rede MOBI.E Viana do Castelo
(duplos)
Turismo Turismo Porto e Norte 1 Viana do Castelo
Postos de Turismo 2 Viana do Castelo
Atividades Parque e Zona Empresariais ® 4 Meadela; Lanheses; Neiva e Viana do Castelo
Econémicas  Associacio Empresarial "2 2 Viana do Castelo
Associagdo Industrial & 1 Viana do Castelo
Cooperativas {15y (16} 5 Geraz do Lima; Neiva e Viana do Castelo
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Seguranga Policia de Seguranga Publica Viana do Castelo

(17) (PSP)
Guarda Nacional Republicana Barroselas; Lanheses e Viana do Castelo
(GNR)

Protegdo Bombeiros Municipais Viana do Castelo

Civil Bombeiros Voluntarios Viana do Castelo
Comissdo Municipal de Viana do Castelo
Protegdo Civil®

Fontes:

(1) http://www.citius.mj.pt/portal/ContactosTribunais.aspx

(2) http://info.portaldasfinancas.gov.pt/pt/dgci/contactos_servicos/enderecos_contactos/

(3) http://www.irn.mj.pt/sections/irn/a_registral/servicos-externos-docs/contactos/contactos-dos-servicos-civil/downloadFile/file/CR_civil.pdf?
nocache=1311244403.73

(4) http://www.ctt.pt/feapl_2/app/open/tools.jspx?tool=3

5) http://www.cm-viana-castelo.pt/

6) http://www.min-saude.pt/portal/ (atualizado)

7) http://w3.dren.min-edu.pt/index.php?controller=cms&action=view&id=73 (atualizado)

8) http://www.cm-viana-castelo.pt/index.php?option=com_content&view=article&id=194&Itemid=611&showall=1

9) http://www?2.seg-social.pt/bpa/postos.asp?distrito=Viana do Castelo

10) http://www2.seg-social.pt/preview_documentos.asp?r=35732&m=PDF (atualizado)

11) http://www.igogo.pt/transportes-viana-do-castelo/

12) http://www.aevc.pt/

13) http://www.ceval.pt/

14) http://www.aiminho.pt/

15) http://www.pai.pt/cooperativas/viana-do-castelo/?refine=locality2_Viana+do+Castelo__heading_Cooperativas

16) https://www.racius.com/coopdes-geraz-do-lima-cooperativa-de-interesse-publico-de-responsabilidade-limitada-para-o-desenvolvimento-sustentavel-
de-geraz-do-lima-crl/

(17) http://www.igogo.pt/policias-viana-do-castelo/
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Em 2013 foram inaugurados os seguintes equipamentos/infraestruturas municipais:

e  Centro Cultural de Viana do Castelo / Coliseu;
e  Centro de Mar / Equipamento de Vela;

e  Centro de Mar / Equipamento de Remo;

e  Centro de Alto Rendimento de SURF,

e Pavilhdo Gimnodesportivo da Meadela;
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Capitulo 2 - Dinamica demografica

2.1 - Dados Censitarios (2001 — 2011)

Do ponto de vista estatistico e tendo como referéncia as sub-regides estatisticas™ em que se divide o
territério dos paises da Unido Europeia definidas pelo Eurostat, o concelho de VC enquadra-se na NUT llI
Minho-Lima.

A Regido do Alto Minho acolhe cerca de 244.836 habitantes (INE, CENSOS 2011), o que representa cerca
de 7% da Regido Norte e 2% da populagdo do pais. A populagdo residente no Alto Minho decresceu
cerca de 2% entre 2001 e 2011. A grande maioria dos Concelhos abrangidos pela Regido do Alto Minho
registaram, ao longo do periodo intercensitario 2001-2011, um decréscimo populacional, que se afigura
tendencialmente mais expressivo nos Municipios menos densamente povoados39.

No Concelho de VC, a populagdo residente é constituida por 88.725 habitantes (INE, CENSOS 2011),
destes 46.836 sdao mulheres (53%) e 41.889 sdo homens (47%). Nos periodos censitarios (2001 e 2011),
regista-se uma variagdo populacional préximo do nulo correspondendo a um acréscimo de +94
habitantes (+0,1%).

Ao nivel das Freguesias, Chafé (+14%), Meadela (+13%), Areosa (+8%) e Santa Maria Maior (+7%) foram
as que apresentaram o maior crescimento populacional. As freguesias de Santa Leocadia — Geraz do
Lima (-14%), Monserrate (-13%), Subportela (-12%), Castelo de Neiva e Mujaes (-9%) foram as freguesias
que apresentaram maiores decréscimos populacionais. Entre o numero de ganhos e perdas de
populagdo por freguesia, aproximadamente, s6 uma em cada trés freguesias registou variagGes
positivas.

No que concerne a distribuicdo da populagdo pelas 40 freguesias, as cinco maiores correspondem as
freguesias do nucleo urbano (Sta. Maria Maior, Monserrate, Darque), mais a freguesia da Meadela e
Areosa (quadro n.2 3). Por outro lado, as freguesias mais pequenas correspondem as zonas de
montanha do Concelho.

Quadro n.2 3 - As 5 maiores freguesias dos Concelho em termos populacionais

Densidade
Designagdo Habitantes (n.2) Area (km2) populacional

(hab/km?)
Viana do Castelo (Sta. Maria Maior) 10.605 2,32 4571,1
Meadela 9.763 7,47 1307,0
Darque 7.790 6,62 1176,7
Viana do Castelo (Monserrate) 4914 2,07 2373,9
Areosa 4.857 11,22 432,9

% Criadas pelo Eurostat com o intuito de uniformizar as estatisticas regionais europeias, a Nomenclatura de Unidades Territoriais para
fins Estatisticos (NUTS) e as Unidades Administrativas Locais (LAU) designam as sub-regides estatisticas em que se divide o territdrio
dos paises da Unido Europeia, incluindo o territdrio portugués. Enquanto as NUTS estdo subdivididas em 3 niveis — NUTS I, NUTS Il e
NUTS Il —, as LAU estdo subdivididas em dois LAU | e LAU Il. Um comentario suplementar para referir que estes dois niveis
hierarquicos suplementares substituiram as anteriores NUTS IV e NUTS V. No contexto nacional, as LAU | correspondem aos
municipios portugueses (LAU I) e as (LAU I1) as freguesias.

*http://www.altominho2020.com
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Quadro n.2 4 - As 5 mais pequenas freguesias em termos populacionais:

Densidade
Designagdo Habitantes (n.2) Area (km2) populacional

(hab/km?)
Montaria 541 26,09 20,7
Freixeiro de Soutelo 506 16,48 30,7
Meixedo 459 6,03 76,1
Amonde 285 6,04 47,2
Vilar de Murteda 206 5,16 39,9

Assumindo-se a dinamica populacional como um recurso basilar para o desenvolvimento de uma Regido
a estrutura etdria da populagdo residente nos concelhos do Minho-Lima ndo diverge substancialmente,
revelando uma forte preponderancia dos escalGes etarios mais elevados, os quais reinem pelo menos
cerca de 75% dos residentes na maioria dos concelhos.

Quadro n.2 5 - Populagdo residente segundo os Censos: total e por grandes grupos etérios

Anos 2001 2011 Dif. VAR 2011 - 2001 Segundo os Censos,
. numa década, Viana
Portugal 10.356.117 : 10.562.178 206.061 2,0% do Castelo registou
Norte 3.687.293 : 3.689.682 2.389 0,1% em média, menos 157
criangas por ano no
Minho-Lima 250.275 244.836 -5.439 -2,2% grupo etdrio dos 0 aos
Viana do Castelo 88.631 88.725 94 0,1% 14 U”OZ
um aumento de 304
0-14 anos de idade 14.062 12.496 1.566 11,1% pessoas com 65 ou
15-64 anos de idade 60.271 58.894 -1.377 2,3% mais anos.
65 ou mais anos de idade 14.298 17.335 3.037 21,2%

Em VC, o grupo etdrio dos mais jovens assume propor¢des mais modestas no total da populagdo e
revela perdas substanciais ao longo do periodo 2001-2011 (-11,1%) o que permite perspetivar alguma
dificuldade do territério na renovagdo da sua populagdo, com reflexos particulares na dimensdo da bolsa
de mdo-de-obra disponivel para o trabalho.

Em 2011, no escaldo etario dos 0-14 anos existiam 12.496 pessoas (14% do total), no escaldo etario dos
15 aos 64 anos existiam 58.894 pessoas (66% do total) e no escaldo etario mais de 65 anos existiam
17.335 pessoas (20% do total).

Na dltima década, a populagdo com 65 ou mais anos aumentou + 3.037 pessoas (+21,2%) e os restantes
escaldo etarios registaram perdas (ver quadro n.2 5).

Dada a dindmica demografica apresentada no concelho de VC serd importante refletir sobre o indice de
Sustentabilidade Potencial, sendo este a relagdo entre a populagdo em idade ativa (entre os 15 e os 64 Hd 3,5 ativos por

anos) e a populagdo idosa (com 65 ou mais anos). cada pessoa com
65 ou mais anos.

O indice de sustentabilidade potencial apurado através dos Censos 2011 é de 3,5, o que significa que ha

3,5 ativos por cada individuo com 65 ou mais anos. Na ultima década este indicador agravou-se; a nivel
nacional, regional e concelhio (ver quadro n.2 6).
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Quadro n.2 6 — indice de sustentabilidade potencial, 2001 a 2011, Portugal, NUTS Ill e Municipio de VC

Racio 2001 2009 2010 2011

Portugal 4,1 3,7 3,6 3,5

Minho-Lima 3,2 2,9 2,9 2,8
Viana do Castelo 4,2 3,7 3,6 3,5

2.2 - Populagao residente, estimativas a 31 de Dezembro: total e por grupo
etario™
Segundo o INE“, em 31 de dezembro de 2012, a populagdo residente em Portugal foi estimada em 10

487 289 pessoas, menos 55 109 do que a populagdo estimada para 31 de dezembro de 2011, o que
representou uma taxa de crescimento efetivo de -0,52%.

Relativamente ao Concelho de VC, em 2012, a estimativa da populagdo residente em 31 de Dezembro,
era de 87.896 pessoas, menos 0,7% face a 2011 e menos 1,1% face a 2001 (quadro n.2 7). Viana do
Castelo ocupa a posi¢do 27 no ranking dos 308 Municipios Portugueses“em termos populacionais.

Quadro n.2 7 - Populagdo residente em 31 de Dezembro, Portugal, Minho-Lima e VC, 2001 a 2012.

Anos 2001 2011 2012 VAR 2012 - 2001
Portugal 10.394.669 10.542.398 10.487.289 0.9%
Minho-Lima 250.491 244,149 242.159 33%

Viana do Castelo 88.878 88.522 87.896 1.1%

Verifica-se uma tendéncia negativa nos grupos etarios mais novos até aos 34 anos e um acréscimo
acentuado + 55% nos grupos etarios dos 80 ou mais anos (ver quadro n.2 8).

Quadro n.2 8 - Populagdo residente em 31 de Dezembro 2012, por grupo etdrio, VC.

2001 2011 2012 VAR 2012 - 2001
Viana do Castelo 88.878 88.522 87.896 1,1%
Grupo etario
0-04 4.522 3.634 3.508 -22,4%
05-09 4.641 4.078 4.001 -13,8%
10-14 4.956 4.543 4.462 -10,0%
15-19 5.965 4.683 4.597 -22,9%
20-24 6.934 4.876 4.737 -31,7%
25-29 6.999 5.271 5.011 -28,4%
30-34 6.463 6.262 6.037 -6,6%
35-39 6.576 6.895 6.791 3,3%

“ PORDATA acedido em 18 de Junho 2013

“ http://www.ine.pt/xportal/xmain?xpid=INE&xpgid=ine_destaques&DESTAQUESdest_boui=152060477&DESTAQUESmodo=2,
acedido em 17 de Junho de 2013.

a2 http://www.otoc.pt/news/ficheiros/Anuario201012.pdf

28

Entre 2001 e
2012, registou-se
uma variagdo de
menos 31,7% de
pessoas entre os
20 e 24 anos e
um aumento de
61,2% de pessoas
entre os 80 e 84
anos.

Viana do Castelo
ocupa o 27° lugar
no ranking dos
Municipios
Portugueses



Diagnostico Social - 2013

40-44 6.761 6.541 6.553 -3,1%
45-49 6.113 6.639 6.543 7,0%
50-54 5.325 6.762 6.758 26,9%
55-59 4.759 6.079 6.188 30,0%
60-64 4.335 5.224 5.509 27,1%
65-69 4.568 4.579 4.554 -0,3%
70-74 3.867 3.931 3.944 2,0%
75-79 2.897 3.800 3.722 28,5%
80-84 1.785 2.674 2.878 61,2%

85+ 1.412 2.051 2.103 48,9%

2.3 - Indicadores Demograficos

A densidade populacional do Concelho de VC é 278 habitantes por Km?, na zona litoral do Concelho

emerge um importante continuo urbano de elevado nimero de alojamentos que polarizam uma parte

significativa da populagdo residente em contraste com a uma populagdo do interior dispersa pelo

territdrio e caracterizada com uma baixa densidade populacional. Com a agregac¢do de freguesias, a
zona urbana vai ter uma densidade populacional de 2.131 hab. por sz(ver quadro n.2 9).

Quadro n.2 9 — Densidade populacional das Unides de Freguesia no Concelho, 2012.

Unides de Freguesias:

Sta. Maria Maior, Monserrate, Meadela

Densidade

populacional

(hab/km?)
2.131,7

Torre e Vila Mou

877,3

Dedo, Geraz do Lima (Sta. Maria) Geraz do Lima (Sta. Leocadia), Moreira
de Geraz do Lima

827,9

Cardielos e Serreleis

653,4

Barroselas e Carvoeiro

615,8

Portela Sus3, Subportela, Deocriste

487,0

Mazarefes e Vila Fria

471,3

Nogueira, Vilar de Murteda Meixedo

201,1

A evolugdo da taxa de natalidade™ est4 a decrescer na regido Norte e Alto Minho, tal como no pais.
Em VC a quebra é menos acentuada, registando em 2011, um valor de 7,8 nados-vivos por 1000

habitantes, menos 2,1 pontos percentuais face a 2001. A mesma tendéncia se verifica na taxa bruta de

nupcialidade.

Quanto 3 taxa de mortalidade® na Regido do Alto Minho o valor ficou inalterado fixando-se em 11,6

Obitos por 1000 habitantes. Em VC, regista-se uma tendéncia crescente, nos Ultimos 10 anos, fixando-se

em 2011, num valor de 9,2 dbitos por 1000 habitantes, mais 0,5 pontos percentuais face a 2001. (ver

quadro n.2 10).

* Numero de nados-vivos ocorrido durante um determinado periodo de tempo, normalmente um ano civil, referido a populagdo

média desse periodo (habitualmente expressa em nimero de nados-vivos por 1000 (1073) habitantes).

45 ” N . . P " N ~ T
Numero de dbitos observado durante um determinado periodo de tempo, normalmente um ano civil, referido a populagdo média

desse periodo (habitualmente expressa em niumero de 6bitos por 1000 (1073) habitantes).
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Quadro n.2 10 — Taxa bruta de natalidade, mortalidade e nupcialidade por NUTS Il,Ill e Concelho de VC
entre 2001 e 2011

Taxa bruta de natalidade Taxa bruta de mortalidade Taxa bruta de nupcialidade
o 2001 2011 S;'. 2001 2011 E.i;'. 2001 2011 E.i;'.
Norte 11,4 8,6 -2,8 8,7 8,6 -0,1 6,2 3,7 -2,5
Minho - Lima 9,3 7,1 -2,2 11,6 11,6 0,0 6,4 4,0 -2,4
Viana do Castelo 99 78 -2,1 87 92 0,5 68 46 -2,2

Do cruzamento da evolugdo destas variaveis demograficas, verifica-se que nos ultimos 10 anos houve
uma inversdo da tendéncia com as taxas de mortalidade serem superiores as de natalidade resultando
numa taxa de crescimento natural tendencialmente negativa.

Quanto ao numero de Nados-vivos de médes residentes no Concelho de Viana do Castelo, em 2012
registou-se o valor mais baixo de sempre fixando-se nos 680 nados-vivos, tal como na Regido e no Pais.
Nos ultimos trés anos a tendéncia tem sido negativa contribuindo desta forma para o envelhecimento
da populagdo do Concelho (ver quadro n.2 11).

Quadro n.2 11 — N.2 de Nados-vivos de maes residentes por NUTS 1,1l e Concelho de VC, 1995 e 2012

Anos 1995 1996 2001 2009 2010 2011 2012
Portugal 10.7097 11.0261 11.2774 9.9491 10.1381 96.856 89.841
Minho-Lima 2.331 2.393 2.288 1.972 1.852 1.730 1.727
Viana do Castelo 830 932 869 804 734 692 680
Diferenca Anual -70 -42 -12
Variagdo Homologa (2009=100) -9% -6% -2%

Quanto ao numero de 6bitos regista-se no Concelho, em 2012 a ocorréncia de 844 dbitos, uma variagao
homoéloga de 4% face ao ano anterior. A nivel nacional, o ano de 2012 fica marcado pelo maior nimero
de obitos registados nas duas uUltimas décadas. (ver quadro n.2 12).

Quadro n.212 — N.2 de dbitos regista-se por NUTS I,11l e Concelho de VC entre 1996 e 2012

Anos 1996 2001 2009 2010 2011 2012
Portugal 106.881 105.092 104.434 105.954 102.848 107.598
Minho-Lima 3.041 2.873 2.896 2.947 2.834 2.932
Viana do Castelo 803 763 866 911 814 844
Diferenga Anual 45 -97 30
Variagdo Homologa (2009=100) 5% -11% 4%

A nivel Nacional, segundo o INE (2013), desde 2009 que se mantém saldos naturais de valor negativo,
sobretudo devido ao decréscimo do nimero de nados vivos. Em 2012, o niumero de nascimentos, com
vida, de méaes residentes em Portugal diminuiu para 89 841 — menos 7,2% do que em 2011 (96 856) —,
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descendo abaixo dos 90 milhares pela primeira vez desde que ha registos. O numero de o6bitos foi de
107 598, mais 4,6% do que em 2011 (102 848) (ver figura n.2 9).

Demografia - Portugal

(INE-2013)
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==Nadosvivos, de maes residentes em Portugal (N?)

2012

Figura n.2 9 — N2 de nados vivos e 6bitos em Portugal entre 1991 e 2012 (INE, 2013)

No que diz respeito as familias®, em 2011, a maioria é constituida por 2 a 5 pessoas (80%),verificando-

se um valor muito inferior de familias com 1 pessoa (17%) e 3,1% de familias com 6 e mais pessoas

(quadro n.2 31).

Na dltima década, as familias com uma pessoa aumentaram 51% e com duas pessoas aumentaram 38%

face a 2001. Em sentido inverso as familias com 6 ou mais pessoas decresceram 43%.

- (- . Lo 47
Quadro n.213 - Familias classicas segundo os Censos: total e por nimero de individuos, em VC.

2001 2011
Total 28.156 100 31.733 100
1 pessoa 3.634 12,9% 5.474 17,3%
2 pessoas 6.832 24,3% 9.399 29,6%
3 a5 pessoas 15.966 56,7% 15.876 50,0%
> 6 pessoas 1.724 6,1% 984 3,1%

A proporgdo de familias cldssicas unipessoais é de 17,3%, das familias monoparentais é de 13,6%. A
propor¢dao de familias classicas unipessoais com 65 ou mais anos de idade é de 8,6% no total do

Concelho. Por freguesias, regista-se que Amonde, Monserrate e Meixedo sdo as que apresentam valores

mais elevados. Por outro lado, a freguesia da Meadela é a que apresenta o valor menos elevado, mais

baixo 5,1% (ver quadro n.2 14).

46 s L . . . ~ ~ .
Familia classica: Conjunto de pessoas que residem no mesmo alojamento e que tém relagdes de parentesco (de direito ou de facto)
entre si, podendo ocupar a totalidade ou parte do alojamento. Considera-se também como familia cldssica qualquer pessoa

independente que ocupe uma parte ou a totalidade de uma unidade de alojamento.
“ Dados obtidos de www.pordata.pt em 2013-03-18
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E de salientar que, a data dos Censos de 2011, 13,62% das familias s30 monoparentais e a proporgdo de
nucleos familiares reconstituidos é de 4,06%. No que respeita as familias monoparentais, destacamos
neste ponto que, de acordo com os dados do INE, 130 criangas vivem com o pai e cerca de 1404 vivem
com a mae.

Quadro n.214 - Proporgdo de familias classicas unipessoais de pessoas com 65 ou mais anos de idade por
Freguesia, Censos 2011.

Freguesia % Freguesia %
Amonde 17,0 Neiva 8,1
Viana do Castelo (Monserrate) 14,3 Areosa 7,9
Meixedo 13,3 Serreleis 7,9
Afife 12,9 Nogueira 7,9
Vila de Punhe 12,6 Anha 7,9
Montaria 12,3 Barroselas 7,7
Geraz do Lima (Santa Maria) 11,8 Vila Franca 7,7
Vilar de Murteda 11,7 Darque 7,5
Freixieiro de Soutelo 11,2 Carrego 7,4
Viana do Castelo (Santa Maria Maior) 10,3 Vila Fria 6,9
Mujades 10,1 Santa Marta de Portuzelo 6,5
Castelo do Neiva 10,0 Perre 6,5
Dedo 9,8 Moreira de Geraz do Lima 6,3
Lanheses 9,6 Carvoeiro 6,1
Mazarefes 9,3 Subportela 5,8
Portela Susa 9,2 Chafé 5,7
Outeiro 8,8 Deocriste 5,6
Geraz do Lima (Santa Leocddia) 8,7 Cardielos 5,6
Vila Mou 8,6 Torre 5,5
Alvardes 8,4 Meadela 5,1

Fonte: INE,2012 (ordem decrescente)

O numero de divorcios registados em Viana do Castelo, em 2011, foi cerca de 218, verificando-se uma
tendéncia crescente (+46%) face aos valores de 2001 (n= 149).

No periodo de 1991 a 2012, o indice sintético de fecundidade apresenta uma tendéncia de declinio,
ainda que com ligeiras oscilagdes, nomeadamente no periodo entre 1995 e 2000, atingindo, em 2012, o
valor mais baixo de sempre: 1,28 filhos por mulher.

indice sintético de fecundidade (N.2)
1,80
1,60
1,40 —W—I—W‘f
1,20
1,00
0,80
0,60
0,40
0,20
0,00
AR L U
——indice sintético de fecundidade (N.2)

Figura n.2 10 — indice sintético de fecundidade (INE,2013)
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O crescimento total de uma populagdo é a consequéncia direta do movimento natural e migratério, ou
seja, da evolugdo da natalidade, mortalidade e dos movimentos migratorios. Assim, temos uma
diminuicdo da taxa de crescimento efetivo (saldo total) do Concelho de VC, estimando-se a perda de 454
individuos, de 2001 a 2011.

O Saldo Natural ou Fisiolégico49 no periodo intercensitario de 2001-2011 situava-se em menos 122
individuos.

O indice de envelhecimento evidencia niveis particularmente desfavoraveis no Alto Minho, superando
os valores médios nacionais e da Regido Norte.

Em VC, em 2011, por cada 100 jovens existem 136 idosos, ou seja um aumento de +35% face a 2001
(101 idosos por cada 100 jovens) o que se torna relevante no progressivo envelhecimento populacional
(quadro n.2 15).

Quadro n.2 15 — indice de envelhecimento, NUTS I, NUTS Il e Concelho de VC, 2001 a 2011

33

Récio - % 2001 2009 2010 2011
Portugal 101,6 117,8 121,6 125,8
Minho-Lima 131,7 159,1 164,2 170,4 Por cada 100 jovens
Viana do Castelo 101,1 125,2 129,8 135,8 existem 136 idosos.

Um aumento de 35%
face a 2001.

, .re e . a . 50 . .
0O mesmo fendmeno se verifica no Indice de dependéncia total™ onde se regista um racio de 49,4
pessoas jovens e idosas por cada 100 pessoas em idade ativa.

Quadro n.2 16 — indice de dependéncia total, NUTS I, NUTS Ill e Concelho de VC, 2001 a 2011

Récio - % 2001 2009 2010 2011
Portugal 48,5 50,3 50,8 51,
Minho-Lima 54,4 55,4 55,8 55,

Viana do Castelo 47, 48,8 49,2 49,4

Em relagdo ao indice de dependéncia dos idosos, em 2011 situou-se nos 29,8%, o que corresponde a um
aumento de 24% face a 2001.

Quanto ao indice de dependéncia de jovens em 2011, situou-se nos 21,2%, o que corresponde a uma
quebra de menos 8% face a 2001.

Analisando a esperanca média de vida no Concelho, o indice de Longevidade, indicador de medida do
envelhecimento que compara o peso dos idosos mais jovens com o peso dos idosos menos jovens,
confirma a tendéncia para o envelhecimento demogréfico. Em 2011 o valor fixava-se nos 48,6%
registando um aumento de 15% face a 2001.

Em 2011, verificou-se que a percentagem de jovens51 é praticamente metade da percentagem de
idosos™ (11,0 para 20,0).

* Saldo Natural é a diferenga entre o nimero de nados-vivos e de 6bitos, num dado periodo de tempo.

30 Relagdo entre a populagdo jovem e idosa e a populagdo em idade ativa, definida habitualmente como o quociente entre o nimero
de pessoas com idades compreendidas entre os 0 e os 14 anos conjuntamente com as pessoas com 65 ou mais anos e o nimero de
pessoas com idades compreendidas entre os 15 e os 64 anos (expressa habitualmente por 100 pessoas com 15-64 anos).

*! populagiio com 0-14/populago total*100

52 Populagdo com 65 e + anos/populagao total*100
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2.4 Populagdo Estrangeira
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Figura n.2 11 — Distribuigdo do nimero de estrangeiros em Portugal por Distrito, 2012 (SEF,2013).

53 http://sefstat.sef.pt/
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De acordo com os Indicadores Demograficos (INE), VC manifesta uma tendéncia para a redugdo da taxa
de crescimento migratdrio, o que revela que se estd perante um territdrio que ndo esta a atrair
populagdo. Esta tendéncia é ainda mais acentuada na regido do Alto Minho.

Em 2012, segundo o SEF>, estavam registadas 1.062 pessoas estrangeiras com visto de residéncia no
Concelho de VC, destas 557 sdao homens e 505 sdao mulheres. No Distrito, estavam registadas 3.214
pessoas. A nivel nacional estavam a residir em Portugal 417.042 pessoas (ver figura n.2 11).

Coimbra
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Capitulo 3 - Educagao

A tematica da educagdo inclui também a formagdo e aprendizagem ao longo da vida e tem como
objetivo caracterizar a populagdo do Concelho de VC em termos do nimero de pessoas com habilitagdes
académicas, a populagdo escolar dos ultimos 5 anos bem como os indicadores relacionados com a
educacgdo. Por outro lado importa caracterizar a rede de equipamentos na area da educagdo e formacao,
do sector publico e privado.

Iremos em seguida apresentar um conjunto de dados referentes ao nivel de escolaridade da populagéo,
numero de alunos matriculados, docentes e ndo docentes, apoio social e alunos do ensino superior,54 no
Concelho de VC em 2011. Apresentamos também dados regionais sobre os exames nacionais relativos
ao ano letivo 2010/2011 e dados de um relatério sobre a ocupagdo de tempos livres dos nossos jovens.

3.1 - Escolaridade da Populagao

Verifica-se que, em 2011, a esmagadora maioria da populagdo do concelho (89,5%) possui algum grau
de escolaridade, destes 59,5% possuem o nivel bdsico de escolaridade (escolaridade obrigatdria até ao
32 ciclo), sendo que o 12 ciclo tem maior peso relativo cerca de 26,7% que corresponde a 19.882
pessoas, seguido do 32 ciclo com 19,6% e o 22 ciclo com 14,6%.

Regista-se a existéncia de 11.702 pessoas com o ensino secundario completo o que corresponde a
15,7% da populagdo e ao nivel do ensino superior contabilizam-se 11.179 pessoas (14,7%).

Observa-se que existem 7.975 pessoas sem qualquer nivel de instrugdo o que corresponde a 10,7% da
populagdo.

Em termos de evolugdo de tendéncia entre os dois periodos censitarios (2001 — 2011) observa-se uma
evolucdo positiva do nivel geral de escolaridade da populagdo a partir do 32 ciclo do ensino basico, com
destaque para o aumento do numero de licenciados que duplicou em 10 anos (ver quadro n.2 17),
passado de uma percentagem de 7,1% para 14, 2% da populagdo em 2011. O 12 ciclo basico ainda
mantém a maior percentagem relativa (26,7%) da populagdo (ver figura n.2 12)

Em termos percentuais

Quadro n.2 17 — N.2 de Pessoas com 15 e mais anos por nivel de escolaridade completo mais elevado,
segundo os Censos, residente em VC.

2001 2011 2011'3}‘;001 Variagio
Total 74.569 76.229
Sem nivel de escolaridade 13.200 7.975 -5.225 -40%
Basico 12 ciclo 20.982 19.882 -1.100 -5%
Basico 22 ciclo 12.611 10.883 -1.728 -14%
Bésico 32 ciclo 11.915 14.608 2.693 23%
Secundario 10.036 11.702 1.666 17%
Médio 496 607 111 22%
Superior 5.329 10.572 5.243 98%

** Conceito — “nivel de instrugdo” — refere-se ao nivel de ensino mais elevado atingido pelo individuo (completo, incompleto,
frequéncia). O conceito “qualificagdo académica” — refere-se ao nivel de instrugdo completo mais levado que o individuo atingiu no
momento censitario (2011).
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% da populagdo residente com 15 mais anos segundo os Censos: por
nivel de escolaridade completo mais elevado

2011 m2001

Superior

Médio

Secundério

Bésico 3¢ ciclo

Basico 22 ciclo

26,7
28,1

Basico 12 ciclo

Sem nivel de escolaridade

Figura n.2 12 — Percentagem da populagdo com 15 e mais anos por nivel de escolaridade completo mais elevado,
segundo os Censos residente no Concelho (INE, 2012)

Escolaridade da Populagao Por Género

Quanto ao género, observa-se que sdo os homens que tém uma percentagem mais elevada sem o
ensino secundario (71,8%) tendéncia que se verifica desde 2001.

Em termos evolutivos, na ultima década as mulheres superam os homens em termos de habilitagGes
académicas com maior propor¢do de mulheres com habilitages acima do 92 ano de escolaridade
(ensino obrigatdrio até 2011).

Quadro n.2 18 - Populagdo com 15 ou + anos, sem o ensino secundario, segundo os Censos: total e por
sexo, residente no Concelho de VC

Ano Masculino Feminino Total
1981 94,0 95,0 94,6
2001 79,4 78,2 78,7
2011 71,8 68,4 70,0
Variagdo 1981 - 2011 -22,2 -26,6 -24,6

%
Fonte: INE, 2012.

3.2 Alunos Matriculados

No ano letivo 2012/2013 estavam a frequentar em todos os ciclos de estudos dos estabelecimentos de
ensino publicos e privados do Concelho de VC um total de 12.990 alunos.

Em termos de populagdo pré-escolar e 12 ciclo verifica-se uma tendéncia de decréscimo ao longo dos
ultimos 7 anos sendo que no ano letivo 2012/2013 atingiu o valor mais baixo, 3.401 criangas (-14% face
a 2006) enquanto ao nivel pré-escolar, apesar de um ligeiro aumento de criangas (+152 criangas) face ao
ano letivo anterior a tendéncia mantém-se negativa, registou uma quebra de -4,8% face a 2006/2007,
valores que estdo em linha com tendéncia demografica da Gltima década.
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Nos restantes niveis de ensino verifica-se a mesma tendéncia de quebra do numero de alunos, exceto 37
ao nivel do ensino profissional que praticamente duplicou o nimero de jovens a frequentar este nivel de

ensino (+90% face a 2006), representando cerca de 45% da populagdo escolar do ensino secundario, o

que compara com a propor¢do de 13% que se verificava em 2006/2007. (Ver quadro n.2 19)

Quadro n.2 19 — N.? total de alunos matriculados, segundo nivel de educagdo, por ano letivo no
Concelho.

Ano letivo 06/07 | 07/08 | 08/09 | 09/10 | 10/11 | 11/12 | 12713 | Dif:2012 | Variacdo
- 2006 %
TOTAL ALUNOS 15.060 15.937 18.002 18.383 17.416 13.245 12.990 -2.070 -13,7
No ano letivo 2012
R B /2013 estavam
Educaciio pré -escolar 2.379 2.399 2.411 2.354 2.341 2.112 2.264 115 4,8 -
matriculados
EB 12 CICLO 3.955 3.913 3.808 3.721 3.614 3.536 3.401 -554 -14,0 12.990 alunos em
EB 22 CICLO 2.091 2.142 2.267 2.123 2.129 1.937 1.847 -244 -11,7 todos os niveis de
ensino.
EB 32 CICLO 3.205 4.114 4.624 5.170 3.860 2.817 2.780 -425 -13,3
ENSINO SECUNDARIO 3.430 3.369 4.892 5.015 5.472 1.976 1.856 -1.574 -45,9
Cursos Profissionais 441 771 1.034 1.157 1.192 867 842 401 90,9

Fonte: www.gepe.min-edu.pt, Regides em numeros, Vol. 1 — Norte, 2011; Anudrio Estatistico da Regido Norte 2011, INE 2012. Anos
letivos 2011/2012 e 2012/ 2013 os dados sdo da Divisdo de Educagdo da CM de Viana do Castelo

Importa referir que entre o ano letivo 2007/2008 e 2010/2011 registou-se um acréscimo de alunos
devido ao regresso de populagdo adulta ao sistema educativo no ambito do Sistema de
Reconhecimento, Validagdo e Certificagdo de Competéncias (SRVCCSS) e Cursos de Educacdo e Formagao
de Adultos (EFASG) >’ No ano letivo 2010/2011 cerca de 2.302 alunos que correspondem a 13,2% da
populagdo estudantil frequentavam esta modalidade de ensino (ver quadro n.2 20).

Quadro n.2 20 — N.2 de alunos matriculados nos Cursos EFA e RVCC, por ano letivo no Concelho.

Ano letivo | 06/07 | 07/08 | 08/09 | 09/10 | 10/11

12 Ciclo - EFA 0 0 0 0 0
12 Ciclo - RVCC 0 0 1 4 12
22 Ciclo - EFA 20 47 169 50 0
22 Ciclo - RVCC 0 0 28 47 130
32 Ciclo - EFA 15 787 906 1.237 98
32 Ciclo - RVCC 0 0 445 720 614
Secunddrio - EFA 0 218 599 267 1.140
Secunddrio - RVCC 0 0 552 640 308
SUB - TOTAL 35 1052 2.700 2.965 2.302

% do Total alunos matriculados 0,2% 6,6% @ 150% 16,1% 13,2%

%> 0s cursos de Educagdo e Formagdo de Adultos (Cursos EFA) sdo uma oferta de educagdo e formagdo para adultos que pretendam
elevar as suas qualificagdes. Os Cursos EFA destinam-se aos individuos que:

- Tenham idade igual ou superior a 18 anos (a titulo excecional, poderd ser aprovada a frequéncia num determinado curso EFA a
formandos com idade inferior a 18 anos, desde que estejam inseridos no mercado de trabalho);

- Pretendam completar 0 4.2, 6.2, 92 ou 12.2 ano de escolaridade.

%% 0 Sistema Nacional de Reconhecimento, Validagdo e Certificagdo de Competéncias permite aos adultos com idade igual ou superior
a 18 anos reconhecer, validar e certificar os conhecimentos e competéncias adquiridos ao longo da vida em contextos formais,
informais e ndo-formais.

70 programa Novas Oportunidades foi uma iniciativa que pretendeu facilitar o acesso a escolaridade por parte da populagdo, visando
aumentar a percentagem de alfabetizagdo de Portugal. Pretendeu ainda disponibilizar aos alunos do Ensino Secundario a possibilidade
de poderem aprender uma profissdo com equivaléncia ao 122 ano de escolaridade, visando diminuir o nimero de alunos que
desistem da escola apds terminarem o 92 ano de escolaridade, e dar aqueles que ndo tiveram oportunidade de estudar, a
possibilidade de verem as suas competéncias reconhecidas com um grau escolar previamente sustentado e estabelecido de acordo
com critérios especificos.
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Fonte: www.gepe.min-edu.pt, Regides em numeros, Vol. 1 — Norte, 2011; Anudrio Estatistico da Regido Norte 2011,
INE 2012.

Segundo o Relatério do Conselho Nacional de Educagdo — Estado da Educagdo 2012 - publicado em Julho
de 2012 um dos temas reporta-se ao desvio etdrio dos alunos do Ensino Secundario, relativo ao ano
letivo 2009/2010. Em VC 60,7% dos alunos estdo dentro da idade esperada para este ciclo de estudos,
bem acima do valor nacional que se fixou nos 51,7%. No distrito sé Ponte de Lima tem um valor superior
62,8%.

3.3 - Docentes

Em relagdo ao corpo docente a maior parte pertence ao sector publico exceto no ensino profissional
onde 86% dos docentes pertencem ao ensino privado.

Nos ultimos 5 anos assistiu-se a um aumento nominal +219 de docentes em comparagdo com
2006/2007, mas verifica-se um ligeiro decréscimo no nimero de docentes do 12 ciclo provavelmente
relacionado com as alteragGes demogréficas e agregagdo de escolas do Concelho (quadro n.2 21).

Quadro n.2 21 — N.2 de Docentes em exercicio, segundo o nivel de educagdo, sector publico e privado no
Concelho.

06/07 | 07/08 | 08/09 | 09/10 | 10/11 | P20~ | Varacio
Total 1.646 1755 © 1.855 | 1.887 | 1.865 219 13,3
Educagdo Pré-Escolar 143 143 160 145 145 2 1,4
Ensino Basico - 12 Ciclo 285 265 272 283 265 -20 7,0
Ensino Basico - 22 Ciclo 310 334 329 323 327 17 5,5
Ensino Bdsico-32Cicloe | o, , 849 895 899 895 71 8,6

Secundario

Educagdo Especial 0 42 41 52 60 18 42,9

Escolas Profissionais 84 122 158 185 173 89 106,0

Fonte: www.gepe.min-edu.pt, Regides em nimeros, Vol. 1 — Norte, 2011; Anudrio Estatistico da Regido Norte 2011, INE 2012.

3.4 - Nao Docentes

No que se refere ao pessoal ndo docente afeto aos equipamentos educativos da rede publica, destaca-
se a este nivel a transferéncia de competéncias do Ministério da Educacdo para o Municipio, as quais
implicaram alteragdes as dinamicas instituidas relativamente a este grupo de trabalhadores. Assim, no
ano letivo 2010/2011, existe um total de 560 trabalhadores, distribuidos pelas componentes de apoio a
familia, educagdo pré-escolar e ensino basico, servigos administrativos e outras atividades (cozinheiras,
guardas-noturnos e técnicos superiores), abrangendo a totalidade da rede escolar, o pessoal em fungGes
é reorganizado de acordo com a populagdo escolar existente.

Quadro n.2 22 — N.2 de nao Docentes em exercicio, sector publico e privado no Concelho.

09/10 10/11

Total 745 754
Publico 527 560
Privado 218 194

Fonte: www.gepe.min-edu.pt, Regides em nimeros, Vol. 1 — Norte, 2011;
Anudrio Estatistico da Regido Norte 2011, INE 2012.
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3.5 - Indicadores De Educagao

~ . . ~ . ~ 60
Em relagdo aos indicadores de educagdo iremos descrever a taxa bruta de escolarizagdo™ e a taxa de
~ PN . 61 . , . . . et ~
retengdo e desisténcia’ nos diferentes niveis de ensino relativa aos ultimos 5 anos e evolugdo da

tendéncia.

No que se refere a escolarizagdo da populagdo os dados apontam para uma evolugdo positiva em todos
os niveis de ensino. Destacamos os valores alcangados ao nivel da educagdo pré-escolar (97,6%) dado
tratar-se de um subsistema de educacdo, de frequéncia facultativa, destinado a criangas com idades
compreendidas entre os trés anos e a idade de ingresso no ensino basico. Realiza-se em
estabelecimentos préprios, designados por jardim-de-infancia, ou incluidos em unidades escolares em
que é também ministrado o ensino basico (quadro n2 23).

Quadro n.2 23 — Indicadores de Educagdo — Taxa bruta de escolarizagao do Concelho .

Variagdo
06 / 07 07/08 :08/09 i09/10 10/11 2006_92010

Taxa bruta de pré-escolarizagdo

(%) 91,1 91,3 93,4 94,8 97,6 6,5
Taxa bruta de escolarizagdo -

Ensino bdsico (%) 113,4 125,8 132,9 137,2 120,7 7,3
Taxa bruta de escolarizagdo -

Ensino secundario (%) 115,2 113,7 168,3 179,8 196,6 81,4

Fonte: www.gepe.min-edu.pt, Regides em nimeros, Vol. 1 — Norte, 2011; Anudrio Estatistico da Regido Norte 2011, INE 2012.

Em relagdo ao abandono escolar precoce, verifica-se uma tendéncia decrescente na taxa de retengdo e
desisténcia, mais acentuada ao nivel do ensino basico (-2,8%) nos ultimos 5 anos letivos. No ensino
secundario, apesar do decréscimo da taxa (-2% face a 2006/2007), regista um valor de 16,4% no ano
letivo 2010/2011 (quadro n224).

Quando comparamos os resultados no ensino secundario, o Concelho de VC, apresenta valores
inferiores aos registados na Regido Norte (17,8%) e Portugal (20,5%) o que significa que o Concelho

esta em linha com as metas propostas pela Europa 2020.

Quadro n.2 24 — Resultados escolares — Taxa de retengdo e desisténcia no ensino basico e secundario no

Concelho.

06/07 07/08 08/09 09/10 10/11 "a"a;f;;gm-

Taxa de retengdo e desisténcia no ensino
basico (%)

Taxa de retengdo e desisténcia no ensino
secundario (%)

6,8 4,6 4,6 4,8 4 -2,8

18,4 16,2 15,9 12,8 16,4 -2

Fonte: www.gepe.min-edu.pt, Regides em nimeros, Vol. 1 — Norte, 2011; Anudrio Estatistico da Regido Norte 2011, INE 2012.

% Taxa Bruta de Escolarizagdo — Relagdo percentual entre o nimero total de alunos matriculados num determinado ciclo de estudos
(independentemente da idade), e a populagdo residente em idade normal de frequéncia desse ciclo de estudo.

®! Taxa de Retengdo e Desisténcia — Relagdo percentual entre o niumero de alunos que ndo podem transitar para o ano de escolaridade
seguinte e o nimero de alunos matriculados, nesse ano letivo.
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3.6 - Exames Nacionais (GAVE - 2012) — Dados do Alto Minho

Os exames nacionais do ensino basico e secundario constituem instrumentos de avaliagdo externa com
uma fungdo de certificagdo da aprendizagem desenvolvida pelos alunos ao longo do seu percurso
escolar.

O Gabinete de Avaliagdo Educacional (GAVE) do Ministério da Educagdo, publicou em Julho de 2013, o
relatdrio relativo aos exames nacionais de 2012.

Uma das dimensdes em analise refere-se aos dados quantitativos por disciplinas a nivel regional NUTS
- T N - . - (. 62
IIl. Nesta analise elegemos as disciplinas de Portugués e Matematica do ensino bdsico e secundario .

Resultados dos Exames do Ensino Basico (média) relativo ao Alto Minho, 2012, 12 chamada, alunos
internos.

Lingua Portuguesa Matematica
Média Ne de alunos | Classificagdo Média N2 de alunos Classificagdo
>50% . >50%
Minho - Lima 54,6 | 1.937 67,5% | 57,5 1.943 | 63,0%
Nacional 53,7 | 87.465 665% = 544 88228 57,3%

Resultados dos Exames do Ensino Secundario (média) relativo ao Alto Minho, 2012, 12 Fase, alunos
internos.

Lingua Portuguesa Matematica A Matematica B
Média N2 de Classificagdo Média Ne de Classificagdo Média N2 de Classificagdo
alunos >=10 val. alunos >=10 val. alunos >=10val.
Minho — 10,9 1.147 69,7% 10,5 799 58,1% 10,7 51 45,8%
Lima
Nacional 10,4 50.916 63,2% 10,5 31.450 59,4% 8,7 1.692 44,2%

Por outro lado também sdo apresentados os resultados relativos a variagdo entre os anos de 2009 a
2012 tendo por referéncia o valor médio nacional em 2012 no ensino basico e secunddrio. Nimeros
indice (Portugal=100); 2012 — 2009 diferenca de valor indice entre 2011 e 2009.

Ensino Basico Lingua Portuguesa Matematica
2012 (2012-2009) 2012 (2012-2009)
Minho — Lima 101,7 0,9 105,8 4,1

Ensino Secundario

Lingua Portuguesa Matematica A Matematica B
2012 (2012-2009) 2012 (2012-2009) 2012 (2012-2009)
Minho — Lima 109,1 9,4 100,3 0,8 106,8 3,3

3.7 - Apoio Social na Area da Educagdo®

No ano letivo 2012/13 foram atribuidos 2.929 passes escolares, tendo havido um aumento de + 9% face
ao ano anterior (n=2695). O custo global deste apoio foi de 820 mil euros.

Quanto aos auxilios econémicos no 12 ciclo do ensino basico no ano letivo 2012/13, no escaldo A foram
processados 684 casos e no escaldo B 699 casos.

Em relagdo a comparticipacdo de apoio a familia no ensino pré-escolar, no ano letivo 2012/13 foram
beneficiadas 761 criangas, o que corresponde a 66% do total de criangas inscritas na rede pré-escolar

62
Fonte: GAVE, 2012
% Fonte: Divis3o de Educacgdo, Desporto e Qualidade de Vida da CMVC
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publica. Em comparagdo com o ano letivo anterior, verifica-se um aumento de + 31% (n=188), tendéncia
que se estima que se venha agravar com atual crise econdmica que varre o concelho e o pais.

Em relagdo as atividades de enriquecimento curricular, 2.935 criangas tiveram este apoio e custo global
para a Autarquia foi de 770 mil euros.

Quanto as refei¢Ges servidas nas cantinas, foram contabilizadas 4.308 refei¢cdes por dia e custo global foi
de 750 mil euros.

Segundo a Cadmara Municipal (13 de Maio de 2013), para o ano letivo de 2013/2014, a autarquia devera
apoiar 44% dos alunos do 12 ciclo, o que corresponde a 1.400 criangas. No pré-escolar, 66% dos alunos
serdo apoiados, o que equivale a cerca de 760 criangas. Prevé-se, no que toca aos alunos do primeiro
ciclo, gastar 328 mil euros nos diversos apoios, que incluem ajudas com material escolar e refei¢Ges. Ja
no que diz respeito ao pré-escolar, a estimativa é gastar mais de 109 mil euros em apoios.

3.8 - Emigracgdo da populagdo escolar de Viana do Castelo, 2012 e 2013

Segundo fonte oficial da Camara Municipal, 130 criangas sairam da escola nos dois ultimos anos letivos
(dados até Margo de 2013) para irem viver com os pais no estrangeiro. Estes nimeros correspondem as
criangas do ensino primario e também do 22 e 32 ciclo, com maior incidéncia logo no 12 ciclo. No ano
letivo 2011/2012 sairam do concelho 52 criangas, enquanto no ano letivo 2012/2013, dados até Margo
de 2013, 75 criangas tinham ja saido da escola. A Franga continua a ser o destino privilegiado, mas
também a Alemanha, a Bélgica e mesmo Angola sdo os paises escolhidos pelos pais destas criangas
segundo a mesma fonte.

3.9 - Ocupagdo dos Tempos Livres — Jovens

Dada a auséncia de dados concelhios sobre a caracterizagdo e dindmica da ocupagdo dos tempos livres
dos nossos jovens recorremos aos dados nacionais referentes aos alunos que frequentam o 62, 82 e 102
ano de escolaridade, fornecidos pelo estudo HBSC/OMS — Health Behaviour in School aged Children da
Organizagdo Mundial de saude® da qual Portugal faz parte desde 1996, através da equipa do projeto
Aventura Social, da Faculdade de Motricidade Humana e Centro da Malaria e Doengas Tropicais.

Segundo o Ultimo relatério publicado, referente aos dados de 2010, «a percentagem de jovens que vé
mais do que 4 horas de TV por dia durante a semana diminuiu desde 2006.

Pelo contrario, subiu a percentagem de jovens que usam computador mais do que 4 horas/dia, durante a
semana. A percentagem dos que nunca usam computador durante a semana também diminuiu.

No entanto, havendo um grande aumento do nimero de jovens com acesso a computador (em 2010
apenas 1,4% dos jovens ndo tem computador em casa e 7,1% ndo tem acesso a Internet em casa), tal ndo
se traduz num aumento excessivo de tempo de ecra.

No entanto, desde 2006 subiu a percentagem dos jovens que nunca saem a noite com os amigos.

Desde 2002, mantém-se estaciondario o nimero de jovens que pratica atividade fisica 3 vezes ou mais por
semana. Em 2010, a percentagem de adolescentes que pratica atividade fisica todos os dias ronda 13,3%.
O ano de 2006 foi “mais ativo” registando-se uma percentagem de 14,5%. Em termos Regionais, o Norte
regista uma percentagem de 13%, menos 0,3 pontos percentuais face a amostra total. Mantém-se um
padrdo para a idade e género: os mais velhos e especialmente as meninas praticam menos exercicio.

Este padrdo parece ir ao encontro dos estudos de alguns investigadores que consideram que o tempo de
ecra e a sua variagdo é relativamente independente do tempo de atividade fisica e da sua variagdo».

* Fonte: CMVC.
% para mais informagdo consultar o site: www.hbsc.org.
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Segundo o mesmo relatdrio, temos claramente o sedentarismo a aumentar e a pratica de atividade
fisica a manter-se (infelizmente em valores mais baixos do que os preconizados seja para a “saude” seja
para a “condigdo fisica”).

3.10 - Alunos Do Ensino Superior

A nivel do ensino superior, o Concelho de Viana do Castelo dispGe de um Instituto Superior Politécnico —
Instituto Politécnico de Viana do Castelo (IPVC) que integra trés Escolas Superiores: Escola Superior de
Educagdo; Escola Superior de Tecnologia e Gestdo e a Escola Superior de Saude.

De acordo com os dados do PORDATA, no ano letivo 2012/2013, estavam matriculados 3.171 alunos,
destes 57% sdo mulheres. Nos ultimos 4 anos verifica-se um aumento de 30% do nimero de alunos que
frequentam este Instituto Superior, ndo havendo variagées ao nivel do género. A propor¢do de
mulheres que frequentam esta Instituicdo mantém-se acima dos 56% nos ultimos quatro anos (quadro
n.2 25)

Quadro n.2 25 - Alunos Matriculados Ensino Superior, por género - IPVC

09/10 10/11 11/12 12/13
Total 2.434 2.862 3.053 3.171
Homens 1.072 1.203 1.309 1.354
Mulheres 1.362 1.659 1.744 1.817
% de Mulheres / Total 56% 58% 57% 57%

Fonte: PORDATA acedido em 28 de Fev. 2013 - GPEARI/MCTES

Conselho Nacional de Educacao - A condi¢dao estudantil no Ensino Superior

Segundo informacgdo do Conselho Nacional de Educagdo numa Recomendagao sobre - A condigdo
estudantil no Ensino Superior publicada em D.R., 2.2 série — N.2 134 — 15 de julho de 2013

«(...) refere que em 2011, Portugal detinha 26,1 % de diplomados na faixa etdria 30 -34 anos (cf. Estado da
Educagdo 2012 p. 192), quando a média da UE era de 34,6 % e a meta europeia para 2020 é de 40%.

Apesar de Portugal dispor hoje de um quadro renovado para o ensino superior, mais diversificado e mais
aberto a novas camadas sociais, gozando de uma credibilidade acrescida na sociedade portuguesa e junto
de parceiros internacionais relevantes, Portugal necessita de continuar a aposta no aumento das
qualificagbes superiores da populagdo para uma participagdo mais competitiva na economia do
conhecimento. O esforgo de qualificagdo dos portugueses e a dinamica de transformagdo do ensino
superior ndo podem estar desligados da melhoria da condi¢do estudantil neste sector de ensino. O
Conselho Nacional de Educacgdo sublinha a necessidade de reforgar o investimento no ensino superior (...)»

3.11 - Equipamentos De Educacao

Quadro n.2 26 - N.2 de Estabelecimentos de educagdo/ensino, publico e privado, no Concelho.

06/07 07/08 08/09 09/10 10/11  , > == Varasdo
Total - Viana do Castelo : 101 102 96 91 88 -13 -13%
Publico 77 77 70 66 63 -14 -18%
Privado 24 25 26 25 25 1 4%

Fonte: www.gepe.min-edu.pt, Regides em niimeros, Vol. 1 — Norte, 2011; Anudrio Estatistico da Regido Norte 2011, INE 2012.
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Capitulo 4 - Saude

A prestagdo de cuidados de satide em Portugal caracteriza-se pela coexisténcia de trés sistemas: Servigo
Nacional de Salde, subsistemas publicos e privados especificos para determinadas categorias
profissionais e seguros voluntarios privados. O Servigo Nacional de Saude integra todos os cuidados de
saude, desde a promogdo e vigilancia a prevenc¢do da doenga, diagndstico, tratamento, reabilitagdo e
reinsergao social.

O Plano Nacional de Saude (PNS) 2011 — 2016 tem como visdo maximizar os ganhos em saude e reforgar
o sistema de saude como a opg¢do estratégica com maior retorno de saude, social e econdmico,
considerando o contexto nacional e internacional (WHO, 2008).

Os pressupostos, eixos estratégicos e objetivos do PNS encontram-se disponiveis no site da Dire¢do
Geral da Saude (www.dgs.pt)

4.1 - Relatério da Primavera - Observatdrio Portugués dos Sistemas de
Saude (OPSS)*®

Segundo o Relatdrio da Primavera 2012 “Crise & Saude- Um pais em sofrimento” e 2013 “Duas faces da
Saude” do Observatdrio Portugués dos Sistemas de Saude (OPSS) os efeitos da crise econémica e
financeira, que atinge Portugal e a Europa desde 2009, na saude dependem essencialmente dos
seguintes fatores:

e  Situagdo socioecondmica, de salide e protegdo social, a partida;
e Intensidade da crise;
e  Oportunidade e qualidade das respostas.

Segundo esta fonte, os efeitos da crise socioecondmica, nomeadamente, na salide mental sdo bem
conhecidos. As principais manifestagdes sdao precoces e caracterizam-se por perda de autoestima,
depressdo-ansiedade e risco de comportamentos suicidas. No desencadear destas manifestacSes o
desemprego e endividamento tém um papel particularmente importante.

Existe evidéncia sobre a relagdo entre o sofrimento mental, sobretudo em situagado de crise econémica
prolongada, e as suas repercussdes fisicas, nomeadamente as doengas crdénicas degenerativas. Podem
verificar-se acréscimos de risco de hipertens3do arterial, enfarte do miocardio, acidente cerebrovascular,
diabetes e infecGes. Este efeito é ainda mais demarcado nas classes sociais menos favorecidas (SESPAS,
2011).

=  ASalde dos Portugueses (OPSS,2012, 2013)

A estratégia de saude tem como base um adequado conhecimento da situagdo de saude do pais. Os
principais problemas de saude tenderdo a agravar-se com a atual crise econémica e social.

e  Saude Mental

Em Portugal, ndo sdo conhecidos estudos que avaliem o impacte da crise na saude mental das pessoas.
Os Unicos dados conhecidos, mais ainda ndo publicados, neste tema, reportam ao estudo coordenado
por Caldas de Almeida (2010)67, em que a prevaléncia anual em Portugal das perturbagdes psiquiatricas

®*http://www.observaport.org/sites/observaport.org/files/RelatorioPrimavera2012_OPSS_3.pdf e
http://www.observaport.org/rp2013 acedido em 18 de Junho de 2013.

& http://www1.ionline.pt/conteudo/52456-portugal-e-o-pais-da-europa-com-mais-doencas-mentais acedido em 19 de Margo de
2013
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era de 22,9%, sendo que as perturbagbes de ansiedade e as perturbagGes depressivas representavam
16,5% e 7,9%, respetivamente.

O mesmo estudo mostrou que, apenas 12,7% de casos de perturbagdo de ansiedade, iniciaram
tratamento no ano de inicio dos sintomas e no que respeita as perturbagGes depressivas, este valor
sobe para 35,3%.

O estudo elaborado por Maciel Barbosa (2013)68 e publicado no Relatério da Primavera de 2013,
relativo aos dados de registos de depressdo e de tentativas de suicidio dos médicos de familia da
Unidade Local de Saude do Alto Minho, constatou que entre 2011 e 2012, houve um acréscimo no
diagnostico de depressdo de 30% para os homens (n= 2.027) e 31% para as mulheres (n=9.405). Ja
relativamente aos registos de tentativas de suicidio e, no mesmo periodo, verificou-se um acréscimo de
35% para os homens e 47% para as mulheres (ver quadro n.2 27).

Quadro n.2 27 — Depressado nos registos dos médicos de familia (ULSAM, 2012)

Depressao Tentativas de suicidio

H M H M

2011 1.555 7.180 40 93
2012 2.027 9.405 54 137
30% 31% 35% 47%

Fonte: Barbosa, Maciel. 2013

Relativamente a problematica do suicidio, de registar que anualmente, em Portugal, ocorrem mais de
1.000 casos de suicidio e cerca de 30 mil comportamentos suicidarios ndo consumados, apesar dos
especialistas referirem que esta é ainda uma realidade pouco referenciada (Eurotrials, 2004). Entre 1971
e 2000, verificou-se que a percentagem de suicidios por todas as causas de morte, em Portugal, sofreu
um ligeiro aumento até 1987, tendo-se entdo registado uma progressiva diminui¢do, mais acentuada
entre 1995 e 2000 (Eurotrials, 2004).(ver anexo 7 — Resposta do Diretor de Departamento de Saude
Mental da ULSAM EPE).

Portugal apresentava, em 2010, uma taxa de suicidio de 8,2, abaixo do valor apresentado pela OCDE de
12,3 (OCDE, 2012). No entanto salienta-se que entre 1995-2010 esta taxa de suicidio apresentou um
crescimento de 9%.

A considerar ainda que, entre nds, o elevado nimero de mortes por causas indeterminadas e a escassez
de autdpsias, em particular de autdpsias psicoldgicas, poderdo ser responsaveis por uma subnotificagdo
destes casos. Estamos, pois, perante um sério problema de saude publica que se pretende combater
essencialmente através da prevengao.

e Envelhecimento e saude

A populagdo portuguesa tem experienciado, ao longo das ultimas décadas, um aumento da sua
esperanga média de vida, que em 2012 fixou-se nos 20,5 anos (figura 13). No entanto, esse aumento
ndo tem sido acompanhado por um aumento da qualidade de vida.
Enquanto aos 65 anos, um belga espera viver (em média) 10 anos saudavelmente, para um portugués
essa expectativa é de somente 6 anos (figura n.214 e figura n.2 15).

% BARBOSA, A. M. - O que faz e/ou pode fazer o SNS antes & depois do hospital. In: Debate preparatério do 1.2 Congresso da FSNS,
Porto 21 de Margo 2013 - A saude dos portugueses: antes & depois do hospital. Porto: FSNS, 2013.
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Expectativa de vida aos 65 anos, EA-17, 2008 - 2010

B Males MFemales

Slovak Republic = 17,9
Estonia
Greece
Portugal !
Malta 1
Cyprus 181
Slovenia 163
Ireland 124
Germany L8
EA-17
Netherlands .
Belgium
Austria
Luxembourg 123
Finland 124 21,4
Italy 152
Spain 182

France 187

Figura n.2 13— Expectativa de vida aos 65 anos, EA17, 2008 — 2010.
Fonte: Health at a Glance: Europe 2012 - © OECD 2012

Anos de vida saudavel depois dos 65 anos, 2008-2010,
(OCDE,2012)

M Females
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Portugal
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Greece
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Slovenia
Finland
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Malta
Luxembourg
EA-17

Figura n.2 14 — Anos de vida sauddavel depois dos 65 anos, mulheres, EA17, 2008 — 2010
Fonte: Health at a Glance: Europe 2012 - © OECD 2012
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Anos de vida saudavel depois dos 65 anos, 2008 -2010,
(OCDE,2012)

m Males
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Figura n.2 15 — Anos de vida sauddvel depois dos 65 anos, homens, EA17, 2008 — 2010
Fonte: Health at a Glance: Europe 2012 - © OECD 2012

e Doengas de evolugdo prolongada

O aumento da prevaléncia das doengas crdnicas estda muito relacionado com mudangas culturais e
sociais, traduzidas em novos padrdes comportamentais (alteragdes alimentares, redugdo da atividade
fisica e estilos de vida ndo saudavel), no envelhecimento da populagdo, e na crescente urbanizagdo.
Estas sdo doengas, que acompanham a pessoa ao longo de muitos anos, sdao usualmente associadas a
varias co morbilidades que afetam a qualidade de vida da pessoa e representam vdrios desafios ao nivel
da promogdo de comportamentos saudaveis, vigilancia, organiza¢cdo e gestdo de cuidados e gestdo da
informagdo e do conhecimento.

A diabetes é um exemplo de uma situagdo de evolugdo prolongada. Em Portugal, a sua prevaléncia tem
aumentado rapidamente, em 2006 as estimativas apontavam para 6.5% e em 2010 os estudos
disponiveis ja indicavam o valor de 12,4% para a sua prevaléncia na populagdo portuguesa (INSA 2006;
Observatoério Nacional da Diabetes,2011).

e  Comportamentos de risco

Sabe-se que as situacGes de precariedade econdmica tém efeitos na diminuicdo da autoestima,
deterioragdo da saude mental, e na adogdo e intensificagdo de comportamentos de risco.

Portugal apresenta o segundo valor mais elevado nas estatisticas da OCDE relativas ao consumo de
bebidas alcodlicas na populagdo com 15 e mais anos.

De acordo com o estudo «Estudo sobre o consumo de alcool, tabaco e drogas: grupos etérios dos 13 aos
18 anos: Portugal Continental 2011» 69, relativo ao consumo de alcool, de 2007 para 2011, constata-se
uma diminui¢do do nimero de consumidores de alcool, em todos os grupos etarios e por género, bem
como um aumento dos consumos mais intensivos (embriaguez), isto é mais alunos a beberem
intensivamente, com maior frequéncia e maiores quantidades de bebidas consumidas e com maior teor
alcodlico (destiladas). Quanto ao aumento das percentagens de alunos que ja se embriagaram, em geral,

0 FEIJAQ, F.; LAVADO, E.; CALADO, V. - Estudo sobre o consumo de alcool, tabaco e drogas: grupos etdrios dos 13 ao 18 anos: Portugal
Continental 2011. Lisboa: IDT/NEI. ECATD-ESPAD/Portugal, 2011.

46



Diagnostico Social - 2013

foi maior para as raparigas do que para os rapazes e no que concerne a idade de iniciagdo ao consumo
registou-se uma estabilidade.

No que respeita ao consumo de drogas, segundo a mesma fonte, o consumo de canabis registou-se uma
diminuicdo da experimentagdo entre alunos mais novos e um aumento entre os mais velhos, bem como
um aumento nas percentagens de consumidores recentes (12 meses) e dos atuais (30 dias). No que diz
respeito a outras drogas (anfetaminas, ecstasy, cocaina, LSD, cogumelos alucinogénios, heroina e droga
injetada): é referido um aumento da experimentagdo de anfetaminas em todos os grupos etarios e do
LSD (ligeiro aumento) a partir dos 15 anos. Registaram-se ainda pequenas variagbes em ambos os
sentidos na experimentagdo das outras drogas, em todos os grupos etarios e o nimero de alunos que
experimentaram mais do que uma destas drogas revelou-se insignificante. Por Gltimo aquele estudo
nota que quanto a droga em geral, se verificou um aumento da experimentagdo em todos os grupos
etdrios, em que até aos 15 anos a experimentagdo de “outras drogas” é superior a canabis. Depois dos
15 anos, a experimentagdo de canabis é superior a “outras drogas”, bem como se registou um
crescimento do numero de alunos que experimentaram canabis e alguma das “outras drogas”.

e Doenga oncoldgica — identificagdo precoce

A doenga oncoldgica é atualmente uma das principais causas de morbilidade e mortalidade,
apresentando um elevado impacto nos doentes, nos familiares e na sociedade.

O cancro colo-retal ilustra bem alguns desafios, sendo o segundo tumor mais frequente em Portugal
apresenta uma mortalidade elevada comparativamente & média dos paises da OCDE. E um tumor
particularmente passivel de diagndstico precoce.

A aposta no diagndstico precoce é fundamental para aumentar a eficacia do tratamento, diminuir a
morbilidade e aumentar a sobrevivéncia, assim como a redugdo dos custos pessoais e financeiros
relacionados ao cancro.

e Literacia em saude

Segundo o Relatério da Primaverada do OPSS,2012, o envolvimento dos cidaddos nos processos de
tomada de decisdo, no sector da saude, contribui para a construgdo de uma democracia mais
participativa e para tornar os profissionais de saude e as préprias entidades de governagdao mais
sensiveis aos interesses, necessidades e espectativas dos cidad3dos.

A OMS recomenda que as reformas neste sector sejam centradas nas necessidades e expectativas das
pessoas, fazendo com que os pontos de vista e as escolhas (voice and choice) dos cidaddos influenciem
decisivamente a forma como os servigos de salde sdo desenhados, se organizam e operam (OMS,
2002).

Em Portugal, para que esta democratizacdo da salide possa emergir, sdo necessarias algumas iniciativas
exigentes: (i) ao nivel do sistema, que se torne mais aberto e transparente, mais conhecedor e préoximo
das necessidades e espectativas das pessoas;

(i) ao nivel dos profissionais de salde, a responsabilidade na transmissdo de conhecimento e parceria
nas decisGes sdo de importancia critica;

(iii) ao nivel dos cidaddos, que necessitam de adotar uma atitude mais interventiva e interessada naquilo
que diz respeito a sua saude e a saude da comunidade.

A promogdo de melhores niveis de literacia em saude das pessoas em Portugal assume-se como
estratégia incontornavel para uma melhor saude e para uma utilizagdo mais racional dos cuidados de
salde, especialmente em tempo de crise.

As pessoas com uma literacia em saude inadequada propiciam custos mais elevados para o sistema e
utilizam-no ineficientemente (citado pelo Relatério, Howard et al., 2005; Vernon et al., 2007). Estima-se
que niveis inadequados de literacia em saude tenham um custo nacional nos EUA entre os 100 e os 200
mil milhGes de ddlares anuais. S6 a obesidade soma 9,1% dos gastos clinicos, cerca de 147 mil milhdes
de ddlares. Em média, um obeso consome mais 1400 ddlares por ano do que uma pessoa com 0 peso
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adequado (citado pelo Relatdrio, Finkelstein et al., 2009). Em Portugal, ndo ha ainda evidéncia sobre
esta questdo. 48

Algumas iniciativas portuguesas no ambito da promogdo da literacia em saude do cidaddo sdo:
Programa Harvard Medical School Portugal,; Saude que Conta — Think Tank Capacitagdo do Cidaddo em

Saude’.

Analisando o estado da arte da literacia em salude em Portugal, os peritos consideram que niveis
inadequados de literacia em saude tém impacto:
e No aumento da suscetibilidade de adotar comportamentos de risco;

e Traduzem-se numa pior condigdo de saude, com maiores taxas de morbilidade em
doengas como Diabetes, Hipertensdo, Obesidade e Infe¢do por VIH/Sida;

e Refletem-se numa utilizagdo menos eficiente dos servicos de saude e numa menor Impacto da
utilizagdo de cuidados preventivos, como rastreios oncoldgicos e taxa de vacinagdo; inadequada literacia

e Expressam-se numa maior taxa de hospitalizagdes e de utilizagdo das urgéncias em saude:
hospitalares e numa autogestdo e/ou controlo deficiente na doenca crénica. Aumento
comportamentos de

Deste modo, é necessario desenvolver em Portugal uma estratégia de promogdo da literacia em risco e taxa de
salide que contemple os seguintes pontos: utilizagéo dos servicos
i. A partir dos sistemas de informagdo, promover o acompanhamento, apoio e cooperagao de saude

entre os projetos em curso, no sentido de se beneficiarem mutuamente, de partilharem e uma diminuicéo da
instrumentos de interesse comum e de aprenderem uns com os outros; condicdo de satide e

ii. Definir prioridades planeadas para o futuro, nomeadamente que diz respeito a gestdo utilizagdo de cuidados

das doengas cronicas; preventivos

iii. Desenvolver metodologias de avaliagdo - a avaliagdo surge como o eixo mais relevante

no dmbito da definigdo da estratégia. Esta componente deve ser incluida no desenvolvimento
de qualquer estratégia de promogao de literacia em salde;

iv. Garantir a sustentabilidade organizacional e financeira dos projetos em curso e a
desenvolver.

= Consumo de Antidepressivos e Ansioliticos em tempo de Crise

Quanto ao consumo de psicofarmacos, o mesmo Relatério refere que as crises econdmicas e
financeiras, em periodos anteriores da histéria ocorridas em diferentes paises do mundo, ilustram o
efeito negativo que as mesmas podem ter na saude mental, em particular nos desempregados.

Em Portugal, a evolugdo do mercado de ambulatdrio do SNS de ansioliticos, no periodo de 2002-2011,
pode ser observou-se um aumento de 15,3% no consumo ansioliticos, resultante de um ligeiro
acréscimo de consumo em cada ano até 2010, onde atingiu o seu valor mais elevado (73
DDD/1000hab.dia), seguido de um decréscimo de 3,8%, de 2010 para 2011.

No que respeita ao mercado de antidepressivos, considerando o mesmo periodo em andlise, este
apresenta sempre uma evolugdo positiva e crescente em consumos. O valor maximo foi registado em
2011 (64 DDD/1000hab.dia).

£ uma iniciativa que tem como objetivos fundamentais: (i) fazer o ponto de situagdo da literacia em saide em Portugal, bem como
(ii) analisar e definir estratégias de capacitagdo em saude.
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4.2 - Indicadores de Saude (CENSOS 2011)

Segundo os Censos de 2011, a nivel nacional, cerca de 18% da populagdo declarou ter muita dificuldade,
ou ndo conseguir realizar pelo menos uma das 6 atividades didrias™. Na populagdo com 65 ou mais
anos, este indicador ultrapassava os 50%.

Quanto ao tipo de dificuldade, 25% refere-se a mobilidade, 23% a problemas de visdo, 17% a problemas
de memodria/concentragdo, 12% tomar banho/vestir-se e 10% compreender/fazer-se entender.

O peso dos problemas de saude ou doenga prolongado evidencia-se a partir dos 45 anos: mais de
metade da populagdo (51,9%) com idade dos 45 aos 54 anos indicou pelo menos um problema ou
doenca e 68,8% para as pessoas dos 55 aos 64 anos. Atinge mais as mulheres (44,5%) que os homens
(36,5%). Em termos médios cerca de 40,5% da populagdo manifesta um ou mais problemas de satde ou
doenga prolongada/crénica em 2011 segundo o INE.

Em termos da distribuigdo do principal problema de saide manifesto pela populagdo com um ou mais
problemas de saide ou doenga prolongada ou crénica, 18,9 % sdo relativos a problemas de costas e
pescogo, 11,8% problemas de coragdo ou circulagdo sanguinea e 11,4 a problemas emocionais
agregados pelas seguintes patologias: depressdo 5,6%; outros problemas mentais 3,9% e ansiedade
crénica 1,9%.

4.3 -Indicadores de Saude, Viana do Castelo (INE, 2011)

Em 2011 existiam, em VC, cerca de 4,3 médicos por 1 000 habitantes, tomando como referéncia o local
de residéncia do pessoal médico. Em Portugal o valor é de 4,1 %..

Quanto ao numero de enfermeiros, regista em 2011, um valor de 10,4%., em Portugal o valor é de 6,0%o

Em termos evolutivos nos ultimos 5 anos (2007 — 2011) verifica-se uma tendéncia de crescimentos dos
enfermeiros (+ 2 pontos percentuais) e dos médicos (+0,9 pontos percentuais)

Quadro n.2 28 - N.2 de médicos e enfermeiros por 1000 habitantes, Concelho de VC entre 2007 e 2011

2007 2008 2009 2010 2011 Variagao 2011-2007

N. de médicos por 1000 habitantes. 3,4 3,6 3,7 4,0 4,3 +0,9 pp

N. de enfermeiros por 1000 habitantes. 8,4 9,0 9,4 9,7 10,4 +2 pp
Fonte: INE, I.P., Anuario Estatistico da Regido Norte 2011,2010,2009,2008.

A taxa de mortalidade infantil’® registou em 2011 o valor nulo (PORDATA,2013), em relagdo a taxa
quinquenal (2007- 2011) registou-se um valor de 2,6 %o, valor inferior ao verificado em 2002- 2006 = 3,3
%o.

A taxa quinquenal de mortalidade neonatal” (2007-2011) registou o valor de 2,4 %o, valor inferior ao
registado em 2005-2009 que foi de 3,0 %o

7! Atividades da vida diaria relacionadas com a vis3o, audigdo, locomogdo, memdria/concentragdo e com a higiene e arranjo pessoal e,
ainda, em compreender os outros e fazer-se entender por eles

73 Mortalidade infantil — Obitos de criangas no primeiro ano de vida observada durante um ano.

7 Mortalidade neonatal - Obitos de criangas nascidas vivas que faleceram com menos de 28 dias de idade.
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Em relagdo aos obitos por algumas causas de morte referente aos residentes no Concelho de Viana, as
doengas do aparelho circulatério e os tumores malignos foram as mais frequentes, em termos nominais
registaram-se 238 dbitos por doengas do aparelho circulatdrio e 228 ébitos por tumores malignos, em
2011.

Do ponto de vista de tendéncia evolutiva (2001 — 2011), as doengas do aparelho respiratorio (+128,9%),
a diabetes (+32%), doengas do aparelho digestivo (+16,6%) e os tumores malignos (+16,3%) foram as
causas de morte que mais subiram na ultima década. Em sentido contrario regista-se uma diminuicdo de
16% de mortes devido a doengas do aparelho circulatdrio.

No que diz respeita aos suicidios registados oficialmente, em 2011 ocorreram 5 6bitos e nos dois anos
anteriores, os valores foram mais elevados, em 2010 com 14 6bitos por suicidio e em 2009, com 8 dbitos
pela mesma causa (quadro n.2 29)

Quadro n.2 29 — N.2 de dbitos por algumas causas de morte, Concelho de VC, 2001 a 2011

2001 2009 2010 2000 0P, VTR

Doengas do aparelho circulatdrio 284 276 322 238 -46 -16,2

Tumores malignos 196 204 239 228 32 16,3

Doengas do aparelho respiratério 45 118 101 103 58 128,9

Doengas do aparelho digestivo 36 44 39 42 6 16,6

Diabetes 25 40 33 33 8 32,0

Acidentes, lesdes, envenename.nt’ors e 0 33 36 30 10 250
suicidios

Suicidio 6 8 14 5 -1 -16,6

Quanto as consultas médicas nos Centros de Saude de VC, verificou-se em 2011 um total de 235.273
consulta, destas 77 % sdo relativas a medicina geral e familiar, 13% a saude infantil, 6% a consultas de
planeamento familiar, 3% a salde materna e 1% a consultas de pneumologia.

Em termos de tendéncia da ultima década (2001 — 2011), verifica-se uma quebra na consulta de
medicina geral (-10%) e em sentido inverso destaca-se o aumento para mais do dobro das consultas de
planeamento familiar (+173%). A consulta de saude infantil e saide materna também registaram
subidas na ordem dos 33% face a 2001 (quadro n2 30)

Quadro n.2 30 - Consultas médicas nos centros de saude de VC, segundo a especialidade, 2001 a 2011.

2000 2009 2010 2011 . T

Total 238.056 : 225.259 | 236.748 ;| 235.273 -1
Medicina geral e familiar 201.366 ; 176.180 : 188.100 ;: 180.888 -10
Planeamento familiar 5.218 11.885 . 10.197 | 14.242 +173
Pneumologia 2.263 2.664 2.602 2.462 +9

Pediatria 23.276; 26.188 ;. 28.997 . 31.061 +33

Salde materna 4.941 6.974 6.598 6.620 +34
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4.4- Carga Global de Doenca (ARSN, 2004)

Um estudo apresentado em 2010 pelo Departamento de Saude Publica da Administragdo Regional de
Saude do Norte I.P. relativo a Carga Global de Doenga75 para a Regido Norte, dados de 2004, apontava
que as 5 principais causas de doenga por morte ou incapacidade eram por ordem decrescente as
doencgas cerebrovasculares, episddios depressivos (unipolares), doenga isquémica do coragdo, diabetes
mellitus e perda de audicdo respetivamente. Por género, nas mulheres, os episddios depressivos,
doengas cerebrovasculares e Alzheimer e outras deméncias estdo nos trés primeiros lugares enquanto
nos homens, as doengas cerebrovasculares, o alcoolismo e doenga isquémica do coragdo sdo as que
ocupam os primeiros lugares.

4.5 — Programa de Interrupg¢ao Voluntdria da Gravidez

No ambito do Programa de Interrupgdo Voluntdria da Gravidez, segundo os dados referentes a 2011,
publicado pela Dire¢cdo Geral da Saude em 2012, a nivel Nacional foram contabilizadas 19.802
intervengdes, na Regido Norte, foram realizadas 4.290 intervengGes e no Centro de Saude de Viana do
Castelo e Hospital Sta. Luzia foi registada 228 intervengdes. A maioria dos motivos para interrupgdo
voluntdria da gravidez é por opgdo da mulher.

4.6 - Acidentes de viagdo com vitimas

Segundo o Relatdrio da Autoridade Nacional de Seguranga Rodoviéria76,a nivel Nacional, em 2012, o
nUmero total de vitimas de acidentes de viagdo apresentou uma redugdo de 10,5%, uma das maiores de
sempre.

Em 2012, registaram-se 580 vitimas mortais, menos 109 (-15,8%) do que em 2011, 2.033 feridos graves
(-403/-16,5%) e 35.727 feridos ligeiros (-3.999/-10,1%) em acidentes de viagdo.

Em Viana do Castelo, em 2012, registaram-se 13 mortos, e 45 feridos graves. E de salientar uma reducio
da mortalidade -35% face a 2011 segundo o mesmo documento neste territério.

4.7 - Exposi¢dao ao fumo ambiental do tabaco (FAT) no domicilio.

A exposi¢do cronica ao fumo de tabaco e ao fumo ambiental de tabaco (FAT) aumentam o risco de
cancro, asma e doengas coronarias para fumadores ativos, e nas pessoas expostas, principalmente as
criangas, sdo afetados de igual modo.

No caso das criangas a situagdo é mais grave dado que sdo mais sensiveis ao FAT, que podera provocar
doencgas respiratdrias, por exemplo, doengas respiratérias agudas, tosse cronica, expetoragdo, falta de
ar, asma, bronquite, pneumonia e infe¢des do ouvido médio.

No ano letivo de 2010/2011, o Gabinete Cidade Saudével da Camara Municipal de VC participou no
estudo Nacional «Prevengdo da exposi¢do de criangas ao Fumo Ambiental de Tabaco (FAT) no seu
domicilio» coordenado pelo Professor José Alberto Precioso, do Instituto de Educagdo, da Universidade
do Minho. No Concelho de Viana do Castelo foi aplicado um questiondrio a uma amostra representativa

7 Nota: Até ao momento o Gnico estudo feito em Portugal sobre a Carga Global de Doenga.
7® http://www.portugal.gov.pt/media/904058/20130327_RASI%202012_vers30%20final.pdf
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das criangas do Concelho que frequentavam o 4.2 ano de escolaridade (n=589; idade média 9,5 anos,
dp=0,7; 51,2% rapazes) e cujos principais resultados sdo os seguintes:

e A prevaléncia de pais fumadores (didrios e ocasionais) rondou os 33% no pai e 14% na mae
(quadro n.2 31).

Quadro n.2 31 — Prevaléncia de fumadores nos agregados familiares das criangas do 42 ano de
escolaridade, ano letivo 2010/2011, Concelho de VC.

Fuma Fuma
Total todos os dias as vezes ndo fuma
n n % n % n %
Pai 581 108 19% 89 15% @ 384 66%
Mae 589 41 7% 39 7% 509 86%

e Quanto a exposigdo ao fumo de tabaco no domicilio, os filhos cujo pai é fumador, tem uma
exposi¢do didria ou ocasional em cerca de 32% (n= 61 criancgas) e no caso da mae fumadora o
valor sobe para 41% das situagdes (n=32 crianga), (quadro n.2 32).

Quadro n.2 32 — Prevaléncia de exposi¢do ao FAT no domicilio, em criangas do 42 ano de escolaridade,
ano letivo 2010/2011, Concelho de VC

Fuma no domicilio Fuma no domicilio N&do fuma
Total todos dias as vezes dentro casa
n n % n % n %
Pai fumador 186 23 12% 38 20% 125 67%
Mae fumadora 78 12 15% 20 26% 46 59%

e Em relagdo ao FAT no carro da familia, 16,7% das criangas estdo expostas a este poluente.
41,9% se tiverem progenitores fumadores e 7,2% se os progenitores ndo forem fumadores
(p<0,001).

Em 20 de Junho de 2013, a investigadora Fatima Reis do Instituto de Medicina Preventiva, em
declaragdes a Comunicagdo Social, revelou:

«As criangas portuguesas estdo entre os jovens europeus mais expostos ao fumo de tabaco,
e é em casa, junto de familiares fumadores, que se encontram mais expostas, o que
aumenta o risco de algumas doengas, como as respiratorias».

Portugal foi um dos 17 paises europeus a participar no projeto Democophes’’, que pretende recolher
dados acerca da exposi¢cdo a poluentes (cadmio, cotinina e ftalatos na urina e mercurio no cabelo) e
apoiar a definigdo de medidas politicas e a sua avaliagdo. O estudo abrangeu 120 pares de mde, com
menos de 45 anos, e criangas, entre seis e 11 anos.

O estudo confirmou:
«a condigdo social da mae, medida pelo nivel de habilitagdes académicas, é determinante

nos niveis de cotinina das criangas, na medida em que a um nivel educacional mais reduzido
correspondem niveis de cotinina mais elevados», apontou ainda a especialista.

7 www.fm.ul.pt/democophesportugal/democophes_projecto.html
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4.8 - Centro de Respostas Integradas de Viana do Castelo™

. Em Dezembro de 2012”° estavam ativos na equipa de tratamento do CRI, relativo ao Concelho, um
total de 437 utentes, mais 6% do que em 2011.

e Em 2011 foram monitorizados 134 utentes residentes no Concelho em acompanhamento social
pela Equipa da Reinserc¢do, sendo desempregados ou trabalhadores em situagdo precaria/biscates,
com dificuldades econdmicas e de inclusdo social.

e  Foram acompanhados durante o ano de 2011 em Programa de Substituicdo Opiacea em Baixo
Limiar de Exigéncia 80 utentes, encontrando-se 21 utentes em programa a dezembro de 2011.
Maioritariamente do sexo masculino e sem retaguarda familiar.

e  Foram identificados 47 utentes de rua, consumidores de Substancias Psicoativas (SPA) por via
injetada, nas freguesias de Monserrate, Santa Maria Maior e Santa Marta de Portuzelo e 114
individuos consumidores de SPA por via fumada.

e  Foram identificados pela Equipa de Rua 58 individuos com Problemas Ligados ao Alcool. Estes
individuos estdo identificados nas freguesias de Santa Maria Maior, Monserrate, Santa Marta de
Portuzelo e Darque.

e Em contexto festivo se identificam cerca de 4.000 frequentadores deste contexto que consumem
grandes quantidades de alcool durante os eventos recreativos.

e A CPCJ identificou 82 casos com problematicas associadas ao consumo de alcool ou outras
substancias psicoativas por parte dos pais. Identificou ainda 23 casos de filho com problematicas
associadas ao consumo de alcool ou outras substancias psicoativas.

e  Estdo identificadas 64 individuos trabalhadores de sexo comercial. Com idades compreendidas
entre os 20 e 55 anos de idade e maioritariamente do sexo feminino.

4.9 - Unidade Local de Saude do Alto Minho®

A Unidade Local de Saude do Alto Minho E.P.E. (ULSAM) assume o compromisso na oferta assistencial
de cuidados de saude a populagdo e consolida a sua performance com o cumprimento dos indicadores
de qualidade e de efetividade de cuidados. Neste contexto, é de salientar a aposta sustentada no
desenvolvimento da reforma dos Cuidados de Saude Primarios, e continuada no ultimo triénio, com a
reconfiguragdo dos centros de saude do ACES do Alto Minho, em Unidades de Saude Familiar (USF),
Unidades de Cuidados de Saude Personalizados (UCSP) e Unidades de Cuidados na Comunidade (UCC),
que de modo organizado e em articulagdo com as outras linhas de cuidados hospitalares e cuidados
continuados concorrem para a integracdo de cuidados de saude no Alto Minho.

No final de 2011, 98% da populagdo inscrita tinha médico de familia atribuido, nas Unidades do ACES do
Alto Minho, constituido por 13 UCSP, 6 USF modelo A, 3 USF modelo B e 5 UCC que garantem cuidados
de proximidade a populagdo, na linha dos “Cuidados de Saude Primarios e Cuidados Continuados no
Domicilio”.

Para o ano de 2012, prevé-se a abertura de mais 2 USF e 3 UCC.

A prestagdo de Cuidados de Satude Primdrios a populagdo do Concelho de VC é garantida pelo Aces® do
Alto Minho que faz parte integrante da ULSAM.
Existem atualmente 3 centro de saude (Viana, Darque e Barroselas) com as seguintes unidades
funcionais:

e USF, 3 unidades® (32.934 utentes);

e UCSP®E-s5 unidades;

e  Extensdes de Saude — 10 unidades (62.879 utentes).

78 http://www.idt.pt/PT/IDT/ConcursoFinanciamento/Documents/2013/PORI/RN_VC_110.pdf, acedido em 28 de Maio 2013
” Eonte: CRI de Viana do Castelo, Coordenagdo

& http://www.cham.min-saude.pt/relatério & contas 2011

& Agrupamento de Centros de Saude. Utentes inscritos em 31 de dezembro de 2011 — Relatério de contas 2011 - ULSAM

# Unidade de Satude Familiar

# Unidade de Cuidados de Satde Personalizados
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Nos Cuidados Hospitalares, a prestagdo de Cuidados Diferenciados a populagdo do Concelho é garantida
pelo Hospital de Santa Luzia num total de 361 camas® assim distribuidas:

e  Departamento de Cirurgia — 151 camas;

e Departamento de Medicina — 94 camas;

e  Departamento da Mulher e Crianga — 71 camas;

e Departamento de Psiquiatria e Saude Mental — 24 camas;
e Unidade Polivalente — 14 camas

e Unidade de Cuidados Intensivos — 8 camas

Em relagdo aos recursos humanos alocados aos cuidados de saude primarios de Viana do Castelo,
totaliza em 2011, cerca de 244 profissionais, distribuidos por médicos de familia (35%), enfermeiros
(30%) e outros profissionais (35%).

Segundo os dados do Ministério da Saude relativos a Dezembro de 2011, a ULSAM totalizava cerca de
2.589 colaboradores dos quais 60 % sdo profissionais de saude. Estes profissionais estdo distribuidos da
seguinte forma:

e 847 Enfermeiros;

e 551 Médicos e Internos;

e 115 Técnicos de Diagndstico e Terapéutica;

e 39 Técnicos Superiores de Saude (Psicdlogos, Nutricionistas, Farmacéuticos, Laboratério entre
outros)

4.10 — Cuidados Continuados Integrados

Criada em 2006, a Rede Nacional de Cuidados Continuados Integrados (RNCCI) inclui instituigdes
publicas, privadas e do sector social que prestam cuidados integrados no dominio da salde e da agdo
social a pessoas em situagcdo de dependéncia ou perda de autonomia. Estdo disponiveis, no ambito da
rede, diversas tipologias de resposta: unidades de convalescenga, unidades de média duragdo e
reabilitagdo, unidades de longa duragdo e manutengdo, unidades de cuidados paliativos, unidades de dia
e de promogdo da autonomia, equipas de cuidados continuados integrados.

No Distrito de Viana do Castelo, no conjunto das varias tipologias, existe uma resposta de 166 camas
distribuidas pelos concelhos de Mongdo, Valenga, Arcos de Valdevez, Ponte da Barca e Viana do Castelo
que funcionam, umas junto de outros servicos publicos de saude, outras sob a responsabilidade de
Institui¢des Particulares de Solidariedade Social.

O Concelho de Viana do Castelo dispde de uma Unidade de Convalescenga com um total de 24 camas,
que se situa na freguesia de Areosa. Aguarda abertura oficial, uma Unidade de Longa duragdo e
Manuteng¢do uma Unidade de Média Duragdo e Reabilitagdo, ambas com 15 camas, na freguesia de
Darque.

4.11 - Farmacias

Em Viana do Castelo existiam em 2013, 24 farmacias. A nivel nacional existem cerca de 1.400 farmacias.

Dados revelados em Julho de 2013, pelo Infarmed sobre a quota de mercado de venda de farmacos
genéricos85 (“marca branca”) revela que a média nacional de todo o servigo Nacional de Saude, entre
Janeiro e Abril de 2013, fixou-se nos 38,6%. Considerando apenas o universo das farmacias o valor é de
27,5%

# Fonte: ULSAM — Relatério de Contas 2011

85 . - : ) ! - . A i s ~
Prescricdo eletrénica de medicamentos, da obrigatoriedade de o médico receitar por substancia ativa e ndo pela

marca e de a farmacia ter de disponibilizar os medicamentos mais baratos (Infarmed, 2013)
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Em relagdo ao distrito de VC o valor situa-se acima dos 39,5% tendo por base o SNS.
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Por farmacias, e reportando as 24 farmacias do Concelho, todas apresentam valores acima da média
nacional para o universo das farmacia. A Farmacia Bras Marques de Castelo de Neiva é a que apresenta
maior quota de mercado 44,5%, a Farmacia Branco da Meadela é aquela que regista o valor mais baixo,
35,4%.

Quadro n.2 33 — Quota de mercado da venda de genéricos em farmacias do Conselho, 2013

Quota de
mercado de

Freguesia Nome da Farmacia Genéricos
Castelo do Neiva i Farmacia Bras Marques 44,50%
Monserrate | Farmacia Sdo Domingos 42,30%
Neiva i Farmacia Moreira 42,00%

Alvardes ; Farmacia Correia Lage 41,80%

Darque | Farmacia Popular 41,60%

Sta. Maria Maior | Farmacia Sdo Bento 41,30%
Deocriste | Farmacia Lima Delgado 40,90%
Barroselas | Farmacia Lopes 39,60%
Barroselas | Farmacia das Neves 39,50%

Geraz do Lima Sta. Maria i Farmacia Sa da Rocha 39,40%
Monserrate : Farmdcia Central 39,20%
Chafé | Farmacia de Chafé 38,90%

Sta. Maria Maior | Farmdcia S. Vicente 38,90%
Lanheses | Farmacia de Lanheses 38,70%

Sta. Maria Maior | Farmacia Abelheira 38,60%
Anha : Farmdcia Barbosa 38,30%

Sta. Maria Maior | Farmacia Nelsina 38,10%
Sta. Maria Maior | Farmécia Manso 37,80%
Sta. Marta de Portuzelo | Farmacia Jotania 37,70%
Sta. Maria Maior | Farmacia Simd&es 37,60%
Carrego | Farmdcia Carrego 36,20%

Sta. Maria Maior | Farmacia Moderna 36,10%
Afife { Farmacia Afifense 35,50%

Meadela : Farmacia Branco 35,40%

Fonte: Infarmed, 2013




CLAS de Viana do Castelo

Capitulo 5 — Atividade Econdmica

Presentemente existem 4 zonas e parques empresariais em Viana do Castelo - Parque Empresarial da
Praia Norte; Parque Empresarial da Meadela; Parque Industrial de Lanheses e Zona Industrial do Neiva -
nos quais se encontram sedeadas algumas das empresas existentes no Concelho.

¥ €% referente ao Concelho de VC

Segundo a informagdo constante do diretério de empresas einforma
encontram-se registadas 8.007 empresas, distribuidas por freguesia de acordo com o expresso no
quadro n.2 34. A maioria do tecido empresarial estd sedeada na Freguesia de Santa Maria Maior

correspondente a 18% das empresas do Concelho.

Quadro n.2 34 - N.2 de empresas sedeadas no concelho, por freguesia.

Freguesias Empresas Freguesias Empresas
(n.2) (n.2)
Afife 76 Meixedo 10
Alvardes 81 Montaria 8
Amonde 13 Moreira de Geraz do Lima 21
Vila Nova de Anha 58 Mujdes 78
Areosa 215 Neiva 102
Barroselas 706 Nogueira 6
Cardielos 30 Outeiro 7
Carrego 46 Perre 79
Carvoeiro 45 Portela Susa 15
Castelo do Neiva 80 Sta. Marta de Portuzelo 152
Chafé 131 Serreleis 27
Darque 325 Subportela 33
Dedo 41 Torre 3
Deocriste 42 Viana do Castelo (Monserrate) 652
Freixeiro de Soutelo 26 Viana do Castelo (Sta. Maria Maior) 1.452
Geraz do Lima (Sta. Leocddia) 25 Vila de Punhe 99
Geraz do Lima (Sta. Maria) 25 Vila Franca 53
Lanheses 131 Vila Fria 40
Mazarefes 31 Vila Mou 10
Meadela 319 Vilar de Murteda 6
Indefinida (Viana do Castelo) 2.708
TOTAL 8.007

(Fonte: http://www.infoempresas.com.pt/Concelho_VIANA-CASTELO.html (adaptado))

E significativa a multiplicidade de iniciativas empresariais bem-sucedidas nas diversas Freguesias que
perfazem o territério vianense, tanto ao nivel da industria como do comércio e dos servigos.
Efetivamente, para além das emblematicas e reputadas empresas vianenses — de entre as quais: os
ENVC - Estaleiros Navais de Viana do Castelo, S.A.; a Enerconpor - Energias Renovaveis de Portugal
Sociedade Unipessoal Lda.; a Europac Kraft Viana, S. A. e a Europa&c Energia Viana, S.A. — existe, no
Concelho de VC, um vasto e diversificado leque de pequenas e médias empresas que, nas diversas zonas

# Fonte: http://www.infoempresas.com.pt/Concelho_VIANA-CASTELO.html, acedido em 31 Maio 2013

® Fonte: Plano de Agdo para a Sustentabilidade Energética em Viana do Castelo (PASEVC), Cdmara Municipal de Viana do Castelo,
Outubro, 2012. http://www.cm-viana-castelo.pt/pt/noticias/camara-municipal-aprovou-plano-de-accao-para-a-sustentabilidade-
energetica
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industriais do concelho e ndo s, criam riqueza e contribuem para o crescimento do produto e do poder
de compra dos vianenses. (PASEVC, 2012).

Segundo o INE, no periodo 2009 e 2010, o tipo de empresas ndo financeiras, por sector de atividade
econdmica, no Concelho de VC, registou um ligeiro decréscimo, menos 4% face a 2009 com tendéncia
decrescente decorrente da atual crise econdmica do Pais.

A distribuicdo do numero de empresas pelos tipos de atividades (quadro n.2 35) permitem destacar,
segundo este indicador, os tipos de empresas com maior peso relativo na economia do Concelho, bem
como a respetiva evolugdo ao longo destes 2 anos. Assim, as empresas de “Comércio por grosso e a
retalho” e a “Construgdo” sdo aquelas que apresentam maior peso relativo no tecido empresarial
correspondente a 37%.

Quadro n.2 35 - Empresas ndo financeiras: total e por sector de atividade econémica.

2009 2010 "0
Relativo
Total 9.617 9.225 100
G Comeércio por grosso e a retalho (...) 2092 2027 22,0
F Construgdo 1473 1381 15,0
M Atividades de consultoria, cientificas, técnicas e similares 844 830 9,0
Q Atividades de saide humana e apoio social 773 779 8,4
P Educagdo 802 756 8,2
N Atividades administrativas e dos servigos de apoio 776 754 8,2
C Industrias transformadoras 779 738 8,0
| Alojamento, restauragdo e similares 711 656 7,1
S Outras atividades de servigos 415 415 4,5
R Atividades artisticas, de espetaculos, desportivas e recreativas 226 211 2,3
L Atividades imobiliarias 196 187 2,0
A Pesca 145 137 1,5
H Transporte e armazenagem 122 109 1,2
J Atividade de Informagdo e comunicagdo 55 53 0,6
E Captagdo, tratamento e distribuigdo de agua (...) 9 9 0,1
B Industrias extrativas 7 7 0,1
D Eletricidade, gas, vapor, agua quente e fria e ar frio 6 6 0,1

Fonte: PORDATA

Agregando as empresas por sectores de atividade, a relagdo da importancia sectorial, segundo este
indicador econdmico, apresenta o seguinte panorama:

e O setor primdrio (agricultura, silvicultura e pescas) é praticamente inexistente em VC,
representando 1,6% do total das empresas do Concelho (n=144).

e O setor secunddrio que integra a industria extrativa, a industria transformadora, a eletricidade,
gdas e 4dgua e a construgdo corresponde, em nimero de empresas, apenas a 23% (n=2.134) do
total de empresas sedeadas no Concelho em 2010, com uma descida de -6% face a 2009.

e O setor terciario (o conjunto dos diversos servigos, com relevo para a atividade comercial tais
como, comércio, alojamento/restauragdo, transportes, atividades ndo financeiras, servicos
prestados e outros) representa 73,5% (n= 6.777). Neste sector apesar de, também se ter
registado uma quebra, ela foi menor do que os outros setores de atividade, menos 3%.



CLAS de Viana do Castelo

Quadro n.236 — N.2 de empresas agregadas por sector de atividade, 2009 e 2010

Variagdo
2009 2010 Dif. %
2009 - 2010
Total 9.617 9.225 -392 -4
Primario (A+B) 152 144 -8 -5
Secunddrio (C+D+E+F) 2.267 2.134 -133 -6
Tercidrio (Ga Q) 7.012 6.777 -235 -3

Fonte: PORDATA,2013

Analisando a dimensdo das empresas quanto aos seus recursos humanos, segundo os dados do INE, em
2010, constata-se que 95% das empresas do Concelho tém menos de 10 trabalhadores, e 98% tém até
20 trabalhadores.

Em termos nominais, observa-se que 33 empresas tém entre 50 a 249 trabalhadores e apenas 9
empresas tém mais de 250 trabalhadores.

Quanto ao volume de negdcios das empresas, em 2010, o valor global foi de 2,47 mil milhGes de euros,
correspondente a 1,4% do PIB. Regista-se um decréscimo de 25 milhdes de euros que corresponde a
menos 1% face a 2009.

A industria transformadora e o comércio por grosso e retalho sdo as atividades com maior peso relativo,
respetivamente 44% e 25% do total (quadro n.2 37)

Quadro n.2 37 — Volume de negdcios das empresas em 2009 e 2010.

Euro - Milhares Anos 2009 2010 B
Total - Viana do Castelo 2.501.399  2.475.604 100
C Industrias transformadoras 1.145.572 ¢ 1.089.665 44,0%
G Comércio por grosso e a retalho (...) 581.742 621.717 25,1%
F Construgdo 284.005 262.941 10,6%
Q Atividades de satide humana e apoio social 191.060 194.455 7,9%
D Eletricidade, gas, vapor, agua quente e fria e ar frio 58.260 76.045 3,1%
| Alojamento, restauragdo e similares 52.654 51.301 2,1%
H Transporte e armazenagem 35.474 39.159 1,6%
N Atividades administrativas e dos servicos de apoio 34.164 30.670 1,2%
M Atividades de consultoria, cientificas, técnicas e similares 27.517 27.826 1,1%
E Captacdo, tratamento e distribui¢do de agua (...) 19.103 14.671 0,6%
L Atividades imobiliarias 21.186 13.690 0,6%
A Pesca 10.028 10.982 0,4%
B Industrias extrativas 7.939 9.109 0,4%
S Outras atividades de servigos 7.655 7.751 0,3%
J Atividade de Informagdo e comunicagdo 4.989 5.204 0,2%
P Educagdo 6.321 6.059 0,2%
R Atividades artisticas, de espetaculos, desportivas e recreativas 5.310 4,584 0,2%

Fonte: PORDATA

Por sector de atividade regista-se um decréscimo do volume de negdcios, menos 63 milhdes de euros (-
4,2%) no sector secundario e em sentido inverso um aumento de 34 milhGes de euros no sector terciario
(+3,5) e pouco mais de 2 milhdes de euros no sector primério (+11,8%).
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Quadro n.2 38 — Volume de negdcios agregado por sectores de atividade, 2009 e 2010.

Euro - Milhares 2009 2010 Dif.2009 — 2010 Variacio
Total 2.501.399 2.475.604 -25.795 1,0%
Primario (A+B) 17.967 20.091 2.124 11,8%
Secundario (C+D+E+F) 1.506.940 1.443.322 -63.618 -4,2%
Terciario (Ga Q) 968.072 1.002.416 34.344 3,5%

Fonte: PORDATA,2013

A percentagem do poder de compra mede o peso do poder de compra do concelho (regido) no total do
Pais. Em 2009, indice de poder de compra do Concelho era de aproximadamente 89,7, o Alto Minho
tinha um indice de 73,6 e a Regido Norte um indice de 87,6 face ao valor de referéncia (Portugal =100)
(ver quadro n.2 39).

Quadro n.2 39 - indice de poder de compra do Concelho, 1993 a 2009

Anos 1993 2000 | 2002 . 2007 2009

Municipio de Viana do Castelo
(Portugal =100)

76,9 ‘ 80,1 ‘ 84,07 ‘ 88,35 ‘ 89,74

Fonte: PORDATA, 2013

A superficie agricola utilizada (SAU), é composta por:

® Terra aravel - é ocupada com culturas temporarias e com 0s campos em pousio.

e (Culturas permanentes - sdo as plantagGes que ocupam as terras durante um longo periodo de
tempo (exemplo: pomar de fruta, vinha, olival...).

® Pastagens permanentes - areas onde sdo semeadas espécies por periodos superiores a cinco
anos. A sua fungdo é o pastoreio do gado.

Em VC, regista-se uma quebra na SAU, mais acentuada no periodo compreendido entre 1989 e 1999 (-
33%) e uma estagnacdo na Ultima década (1999 — 2009), menos 0,5% (quadro n.2 40)

Quadro n.2 40 — Total area agricola do Concelho, 1989 a 2009.

Variagdo
h

Hectare (ha) 1989 1999 2009 2009 - 1999

Viana do Total - Area agricola 10741 7110 7073 -0,5%
Castelo <1ha 1.050 382 117 -69,4%
1-<5ha 5.365 3.167 2.197 -30.6%
5.<20ha 1.506 906 885 -2,3%
20-<50 ha 112 190 503 164,7%
>=50 ha 2.466 3.371 36,7%

Fonte: PORDATA, 2013
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Capitulo 6 — Emprego e Remuneragoes

As fragilidades encontradas no Concelho de VC ao nivel da problematica do desemprego ndo sdo
diferentes do restante contexto do Distrito e da Regido Norte, tornando-se imprescindivel analisar mais
detalhadamente o perfil da populagdo que se encontra desempregada neste Territério.

Apresentam-se os dados relativos a populagdo ativa, inativa e desempregada recorrendo aos dados
disponiveis no INE e no Instituto de Emprego e Formagdo Profissional (IEFP). No final do capitulo sdo
apresentados os dados mais recentes sobre as condigdes de vida dos Portugueses em 2011.

6.1 - Populagio ativa®

Em VC a populagado ativa® segundo os Censos, contabilizava em 2011, 41.585 pessoas (+1,6% face a
2001). Destas cerca de 32.866 pessoas (79%) tém idades compreendidas entre os 25 e 54 anos, 12 % na
faixa etaria entre os 55 e 64 anos, 8% sdo jovens entre os 15 e 24 anos e cerca de 1% tem mais de 65
anos de idade (quadro n.2 41).

Na ultima década a populagdo ativa envelheceu com quebras muito acentuadas (-45,9%) na faixa etaria
dos 15 aos 24 anos seguido da faixa etaria dos 25 aos 34 anos (-9,3%) ou seja a populagdo ativa mais
jovem até aos 34 anos teve uma quebra de 22% face a 2001.

Quadro n.2 41 - Populagdo ativa segundo os Censos: total e por grupo etério, VC

Dif.
Viana do Castelo 2001 2011 2011 - 2001 Variagdo
Total | 40.931 41.585 654 1,60%
15-24 6.360 3.441 -2.919 -45,90%
25-34 11.843 10.734 -1.109 -9,36%
35-44 11.135 11.779 644 5,78%
45-54 7.846 10.353 2.507 31,95%
55-64 3.238 4.856 1.618 49,97%
65+ 509 422 -87 -17,09%

Nota: Quebra de série em 2001 e 2011
PORDATA - 21 de Margo 2013

A taxa de atividade da populagdo

A taxa de atividade da populagdo total ativa®® em 2011, registava um valor de 54,6%. Por grupo etario, a
faixa etaria dos 25 a 34 anos representava cerca de 90% da populagdo ativa. Em relagdo ao género, os
homens apresentam um valor de 60,5% e as mulheres 49,4% da populagdo ativa (quadro n.2 42).

Quadro n.2 42 - Populagdo ativa por grupo etario em 2011, VC

Grupoetdrio | Total | 15-24 | 25-34 | 35-44 | 45-54 | 55-64 | 65+
% . 54,6 359 ; 909 | 892 ; 79 | 433 | 24

Nota: Quebra de série em 2001 e 2011
PORDATA - 21 de Margo 2013

& Populagdo Ativa- Conjunto de individuos com idade minima de 15 anos que, no periodo de referéncia, constituiam a mao-de-obra
disponivel para a produgdo de bens e servigos que entram no circuito econémico (empregados e desempregados).

¥ Fonte: www.pordata.pt, acedido em 21 de Margo de 2013.

* Taxa de Atividade - Taxa que permite definir o peso da populagdo ativa sobre o total da populagdo com 15 e mais anos.
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6.2 - Populagao empregada segundo os Censos

A populagdo empregada (INE, 2011) registava um total de 36.403 trabalhadores, destes 64% estavam
alocados ao sector tercidrio, 34% ao sector secunddrio e apenas 2% da populagdo ao sector primario
(n=742). Regista-se na ultima década a terciarizagdo da economia do Concelho com quebras de -46% e -
26% das pessoas alocadas aos sectores primario e secundario respetivamente (quadro n.2 43).

Quadro n.2 43 - Populagdo empregada segundo os Censos: total e por sector de
atividade econdmica, VC.

2001 2011 Pes"zgi'ft'v"
Total 38.044 36.403 100
Primario 1.383 742 2%
Secundario 16.650 12.343 34%
Terciario 20.011 23.318 64%

Nota: Quebra de série em 2001 e 2011
PORDATA - 21 de Margo 2013

Quanto a estratificdo pela situagdo profissional principal, regista-se que em 2011 80% sdo
trabalhadores por conta de outrem (n=29.153), 11% empregadores (n=3.853) e cerca de 8%
trabalhadores por conta prépria (n=2.784). Em termos de variagdo na ultima década constata-se uma
diminuicdo de 6% dos empregadores e um aumento de 11% de trabalhadores por contra propria
face a 2001 (quadro n.2 44).

Quadro n.2 44 - Populagdao empregada segundo os Censos: total e por Situagdo na profissao
principal,VC

Variagdo
Individuo 2001 2011 2001 - 2011
Total 38044 36403
Empregador 4099 3853 -6%
Trabalhador por conta prépria 2497 2784 11%
Trabalhador familiar ndo remunerado 426 241 -43%
Trabalhador por conta de outrem 30632 29135 -5%
Membro ativo de cooperativa 30 23 -23%
Outra 360 367 2%

Nota: Quebra de série em 2001 e 2011
PORDATA — 21 de Margo 2013

No que diz respeito a taxa de emprego91, regista-se em 2011 uma taxa de 47,8%, um valor inferior em
3,2 pontos percentuais face a 2001. A estratificagdo por grupo etario permite constatar que na faixa
etdria dos 15 a 24 anos obtém-se um valor de 26,3% de taxa de emprego. Em termos evolutivos, na
ultima década, a taxa de emprego da populagdo mais jovem teve uma variagdo negativa de 15,6 pontos
percentuais face a 2001 (quadro n.2 45).

A taxa de emprego na regido norte e em Portugal é superior ao concelho em mais de 5 pontos
percentuais (quadro n.2 46).

A maioria da populagdo com atividade econdmica é constituida por homens, com uma percentagem de
53,9%, contra 42,4% de mulheres em 2011.

*! Taxa de Emprego (15 e mais Anos) - Taxa que permite definir a relagdo entre a populagdo empregada e a populagdo em idade ativa
(populagdo com 15 e mais anos de idade).
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Quadro n.2 45 - Taxa de emprego segundo os Censos: total e por grupo etario, VC

%) 2001 2011 Variagdo

Total 51,0 47,8 -3,2%

15-24 41,9 26,3 -15,6%

25-34 83,3 80,3 -3%

35-44 78,8 79,3 0,5%

45-54 65,8 70,6 4,8%

55-64 32,8 38,0 5,2%

65+ 3,5 2,4 -1,1%

Nota: Quebra de série em 2001 e 2011
PORDATA - 21 de Margo 2013

Quadro n.2 46 - Taxa de emprego em 2011: total e por grupo etdrio, na Regido
Norte e Portugal

% Portugal Norte
Total 53,5 53,5
15-24 27,2 29,3
25-34 77,9 78,8
35-44 80,9 79,6
45 e mais 42,6 43,1
15-64 64,2 63,4

Fonte: INE, I.P., Inquérito ao Emprego. Anuario Regido Norte, 2012.

6.3 — Populagdo inativa

Ja no que respeita a populagdo sem atividade econdémica’® verifica-se a existéncia de 34.644 pessoas o
que corresponde a 39% da populagdo total do Concelho.

Por género, a situagdo inverte-se, assumindo o sexo feminino a maioria, 44,1%, contra 33,4% do sexo
masculino. Esta situagdo parece configurar uma ideia de fragilidade do universo feminino no Concelho,
ao confirmarmos que a grande fatia de pessoas sem atividade econdémica, e consequentemente sem
rendimentos advindos da atividade laboral, é constituida por mulheres.

A populagdo inativa desagregada por condicdo perante o trabalho regista-se a existéncia de 20.723
reformados (60% do total dos inativos), 5.854 estudantes (17%), 4.090 domésticos (12%) e 1.156
incapacitados (11%).

Em termos evolutivos regista-se um aumento de 3% de inativos mais 1.006 pessoas, com maior

incidéncia no grupo dos reformados + 3.799 pessoas (+22%) face a 2001.

92 ~ . . . s . . " A . ~ .
Populagdo Inativa - Conjunto de individuos, qualquer que seja a sua idade, que, no periodo de referéncia, ndo podiam ser
considerados economicamente ativos, isto é, ndo estavam empregados, nem desempregados.
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Quadro n.2 47 - Populagdo inativa desagregada por condigdo perante o trabalho, VC, 2001 - 2011

63

2001 2011 2013”2'001 Variacdo
Total 33.638 34.644 1.006 3%
Estudantes 6.587 5.854 -733 -11%
Domésticos 6.175 4.090 -2.085 -34%
Reformados 16.924 20.723 3.799 22%
Incapacitados 1.609 1.156 -453 -28%
Outros inativos 2.343 2.821 478 20%

Nota: Quebra de série em 2001 e 2011
PORDATA - 21 de Margo 2013

6.4 - Taxa de desempregado (INE, 2011)

No Censo de 2011, registou-se uma taxa de 12,5 % de desempregados sobre o total da populagdo ativa,
sendo que as mulheres apresentam valores mais elevados 14,1% em relagdo aos homens, 10,9%, no

Concelho.
Ja relativamente aos desempregados inscritos no Centro de Emprego e Formagdo Profissional (IEFP) de Em 2011, segundo o
Viana do Castelo, em percentagem da populagdo residente com idade compreendidas entre os 15 e 64 INE a taxa de

anos, em 2011, registou-se uma taxa de 8,0%, valor mais elevado registado até ao momento nos ultimos desemprego em Viana

10 anos nesta Instituicdo (quadro n.2 48). do Castelo registava

8,0% a mais elevada

Quadro n.2 48 - Desempregados inscritos em % da populaco residente com 15 a 64 anos, (INE, 2012) da dltima década.

2001 2009 2010 2011
Viana do Castelo 5,0 6,1 7,6 8,0
Norte 5,0 8,4 9,5 9,5

Nota: Quebra de série em 2001 e 2011
PORDATA - 21 de Margo 2013

6.5 — Populagao Desempregada registado pelo IEFP

Em Dezembro de 2012, estavam inscritas no IEFP, 5.503 pessoas em situagdo de desemprego e a média
anual em 2012 foi de 5.421 pessoas. Desde 2009, com o despoletar da atual crise econdmica e
financeira do Pais e da Europa a situagdo laboral foi-se agravando com sucessivos recordes do nimero
de pessoas desempregadas, quer a nivel concelhio quer a nivel nacional e unido europeia (quadro n.2
49).

Quadro n.2 49 - Desempregados inscritos no IEFP , 2001 a 2012.

Dif. .
2001 2009 2010 2011 2012 2011- 2012 Variacio
Total (em 3.030 4.198 | 4.638 5.131 5.503 372 7%
Dezembro)
Total (média
anual) 3.019 3.819 4.628 4.747 5.421 674 14%

Em termos de variagdo anual homdloga, regista-se em 2012, um aumento de 7% (n=372 pessoas) de
pessoas inscritas no Centro de Emprego, uma variagao de +17,8% e +16,1% em relagdo a Regido Norte
(em Dezembro de cada ano) e em termos de média anual, um aumento na ordem dos 14% (n=674
pessoas), no Concelho de VC e +18,7% em relagdo ao Distrito e 18,1% em relagdo a Regido Norte.
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Numero de desempregados, segundo o sexo

Nos ultimos 10 anos o niumero de mulheres inscritas no Centro de Emprego foi sempre superior aos
homens. Em Dezembro de 2012, estavam registadas 2.990 mulheres (54%) com um aumento de +2,1%
face ao periodo homdlogo de 2011. Quanto aos homens estavam registados 2.513. A percentagem de
inscritos teve um aumento de +14,1% face ao periodo homélogo de 2011.

Tempo de Inscrigao

Em Dezembro de 2012 havia 3.075 pessoas inscritas ha menos de 1 ano no Centro de Emprego e 2.428
ha mais de um ano. Em termos de periodo homdlogo, o desemprego de longa duragdo (> 1 ano) registou
um aumento de +17% e nos ultimos 4 anos (2009-2012) - praticamente duplicou (+93%).

Situagdo face a procura de emprego

Em Dezembro de 2012 havia 4.953 pessoas a procura de novo emprego e 550 pessoas a procura do 12
emprego. Em termos de periodo homélogo, regista-se um aumento de +31% de pessoas a procura do 12
emprego e nos Ultimos 4 anos de 53%. Esta situagdo estd associada ao desemprego jovem como se
verifica quando analisamos as pessoas inscritas por grupo etario.

Escaldo Etario

Em termos etarios a maioria dos inscritos estdo compreendidos na faixa etdria entre os 35 e 54 anos
(n=2.491), seguidos dos mais jovens entre os 15 e os 34 anos (n=2.003).

Nivel de Escolaridade

A maioria dos inscritos tem como nivel de escolaridade até ao 92 ano (n=3.206) o que corresponde a
58% do total. Cerca de 3,4% (n=189) tem como nivel de habilitagdes menos de 4 anos de escolaridade.
Pelo contrario, regista-se uma proporg¢do de 17% de pessoas com nivel de formagdo superior. Alias é
neste nivel de escolaridade em que se regista o aumento mais significativo quer em termos anuais
(+62,8%) quer nos ultimos 4 anos, mais do que duplicou (+ 116%) (quadro n2 50).

Quadro n.2 50 — N.2 de desempregados registados no IEFP, em Dezembro de 2011 e 2012. Variagdo
anual homdloga e variagdo face a 2009 (%).

Dex/0s  Der/it Der/tz (TR recensons
Total 4198 5131 5503 7,3% - 31%
Homens E 1.764 E 2.203 E 2.513 E 14,1% E 42%
Mulheres 2.434 2.928 2.990 2,1% 23%
Tempo de Inscricao
<1 ano 2.942 3.056 3.075 0,6% 5%
>1lano + 1.256 2.075 2.428 17,0% 93%
Situagdo face a procura emprego
12emprego 360 419 550 31,3% 53%
Novo emprego 3.838 4.712 4.953 5,1% 29%
Grupo etario
<25 Anos 583 575 699 21,6% 20%
25 - 34 Anos 1.016 1.152 1.304 13,2% 28%
35-54 Anos 1.867 2.519 2.491 -1,1% 33%
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732 885 1.009 14,0% 38%
146 193 189 -2,1% 29%
1.016 1.003 874 -12,9% -14%
865 898 891 -0,8% 3%
958 1389 1.441 3,7% 50%
781 1076 1177 9,4% 51%
432 572 931 62,8% 116%

Fonte: Desemprego Registado por Concelho — Estatisticas Mensais, Instituto do Emprego e Formag3o Profissional, I. P., Janeiro de 2013

6.6 - Rendimento

Rendimento médio mensal em 2009 (ultimos dados disponiveis) no Concelho de VC era de 901,20 euros
em linha com o rendimento da Regido Norte (quadro n2 51). Por género verifica-se que os homens
auferiam um valor médio de 993 euros (+10%) e as mulheres obtinham um valor bastante inferior na
ordem dos 784 euros (-13%) (quadro n.2 52).

Quadro n.2 51 — Rendimento médio mensal (euros), Norte, Minho-Lima e VC, 2005 a 2009.

2005 2006 2007 2008 2009
Viana do Castelo 759,12 € 779,30 € 801,40 € 848,00 € 901,20 €
Minho-Lima 698,04 € 717,80 € 748,60 € 790,40 € 832,90 €
Norte 785,18 € 805,70 € 832,60 € 877,30 € 901,40 €

Fonte: INE, I.P., Inquérito ao Emprego Anuario Estatistico da Regido Norte 2010,2009,2008,2007,2006.

Quadro n.2 52 — Rendimento médio mensal (euros), em 2009, por género, VC.

) 2009 Diferenga Disparidade por
Viana do Castelo )
(euros) (euros) géneroem %
Total 901,2
Homens 993,0 91 +10
Mulheres 784,7 -118 -13

Fonte: PORDATA

Remuneracdo base média mensal dos trabalhadores por conta de outrem era ,em 2009, de 748,9 euros.
Por sector de atividade, a Industria transformadora tinha uma remuneracdo de 795,8 euros, um valor
superior a média em mais 46,9 euros. Em sentido inverso o sector da agricultura e pescas tinha uma
remuneragdo média mensal de 629,9 euros, valor bastante inferior 8 média, correspondente a menos
119 euros (quadro n.2 53).

Quadro n.2 53 - Remuneragdo base média mensal dos trabalhadores por conta de outrem, por sector de
atividade em 2009

Euro - Média 2009
Viana do Castelo - Total 748,9

Industrias transformadoras i 795,8

IndUstria, construgdo, energia e agua : /59,4
Servigos | 741,6
Construcdo | 645,9

Agricultura, producdo animal, caga, silvicultura e pesca | 629,9
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6.7 — Condigdes de Vida e Rendimento (EU-SILC, 2012)

«Segundo os dados divulgados pelo INE (Julho de 2013) a propdsito do Inquérito as Condigdes de Vida e
Rendimento (EUSILC), realizado anualmente junto das familias residentes em Portugal, indica que 17,9%
das pessoas estavam em risco de pobreza em 2011, um valor préximo do estimado para os dois anos
anteriores (17,9% em 2009 e 18% em 2010).

De acordo com este inquérito, a mediana do rendimento monetério liquido por adulto equivalente
registou um decréscimo nominal de 1% entre 2010 e 2011. Consequentemente, o limiar, ou linha de
pobreza relativa (que corresponde a 60% da mediana da distribuigdo dos rendimentos monetérios liquidos
equivalentes) reduziu-se de 5 046 euros para 4 994 euros, ou seja, de 421 euros para 416 euros em termos
mensais.

A taxa de risco de pobreza para a populagdo idosa, 17,4%, manteve a tendéncia decrescente observada na
série para este indicador desde 2003, e a taxa de risco de pobreza para as/os menores de 18 anos foi
inferior, 21,7%, ao valor do ano anterior (22,4%). Constatou-se um aumento de 0,7 p.p. na taxa de risco de
pobreza para a populagdo em idade ativa (16,9% face a 16,2% em 2010).

Taxa de risco de pobreza segundo o sexo e grupo etario, Portugal,
EU-SILC 2012

21,7%

16,9% 17,4%
Portugal:
17,9%

Homens Mulheres 0-17 anos  18-64anos 65+ anos

A taxa de risco de pobreza para a populagdo em situagdo de desemprego foi de 38,3% em 2011, com um
aumento de 2,3 p.p. face ao ano anterior, e a propor¢do da populagdo com menos de 60 anos que vivia
em agregados familiares com intensidade laboral per capita muito reduzida aumentou 2,4 p.p. em 2011
(10,6%).

Taxa de risco de pobreza segundo a condicao perante o
trabalho, Portugal, EU-SILC 2012

Empregado Portugal: 17,9%

Desempregado

Reformado

Qutros inativos

Em 2011, a taxa de risco de pobreza dos agregados sem criangas dependentes, 15,2%, diminuiu face ao
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valor de 15,8% no ano anterior, aumentando ligeiramente a vantagem, -2,7 p.p., face ao registado para o
total da populagdo residente (17,9%). A taxa de risco de pobreza das familias com criangas dependentes
registou um ligeiro aumento de 0,3 p.p., com 20,4% em 2011 face a 20,1% em 2010, traduzido
consequentemente num ligeiro aumento da desvantagem (de 2,1 p.p. para 2,5 p.p.) face ao valor para o
total da populagdo residente.

Taxa de risco de pobreza segundo a composicio do agregado familiar,
Portugal, EU-SILC 2012

Total, semcriancas dependentes _ 15.2%
1 adulto semcriangas i 24,2%
2 adultos 223*)105'\(;;2:205 de65anos, _ 16,6%
2ad u\tus,&iﬂ(l:;s;]\s;l ¢/ 65+ anos, _ 16,5%
Outros agregados, sem criancas - 10,1%
Total, com criancas dependentes 20,4%
1 adulto ¢/ pelo menes 1 crianca 30,5%

2 adultos com 1 crianca 16,2%

2 adultos com 2 criancas _ 17,0%

2 adultos com 3 + criancas 41,2%

QOutros agregados, comcriancas 22,3%

Portugal: 17,9%

A semelhanca dos anos anteriores, as taxas de risco de pobreza mais elevadas foram estimadas para os
agregados constituidos por um adulto que vive sé (24,2%), por um adulto com pelo menos uma crianga
dependente (30,5%) e por dois adultos com trés ou mais criangas (41,2%), enquanto os agregados
constituidos por trés ou mais adultos sem criangas dependentes apresentam a taxa de risco de pobreza
mais baixa, 10,1%.

Considerando apenas os rendimentos do trabalho, de capital e transferéncias privadas, 45,4% da
populagdo residente em Portugal estaria em risco de pobreza em 2011. Os rendimentos provenientes de
pensdes de reforma e sobrevivéncia contribuiram em 2011 para um decréscimo de 20,2 p.p., resultando
uma taxa de risco de pobreza apds pensdes e antes de transferéncias sociais de 25,2%.

Taxa de risco de pobreza (%) considerando as transferéncias sociais,
Portugal, EU-SILC 2009-2012

Unidade: %
Ano de referéncia dos dados 2008 2009 2010 2011 (Po)
Apos transferéncias sociais 17,9 17,9 18,0 17,9
Apos transferéncias relativas a pensoes 24,3 26,4 25,4 25,2
Antes de qualquer transferéncia social 41,5 43,4 42,5 45,4
EU-SILC 2009 2010 2011 2012 (Po)

P,-Valor provisdrio

EU-SILC: Inquérito as Condicdes de Vida e Rendimento

Globalmente, o contributo das transferéncias sociais, relacionadas com a doenca e incapacidade, familia,
desemprego e inclusdo social para a redugdo do risco de pobreza em 2011 foi ligeiramente inferior ao
observado no ano anterior (7,3 p.p. face a 7,4 p.p.).

A assimetria na distribui¢do dos rendimentos tem vindo a aumentar ligeiramente desde 2010, ao contrario
da tendéncia verificada entre 2004 e 2009. O valor do Coeficiente de Gini foi de 34,5% em 2011 e de
34,2% em 2010 face a 33,7% em 2009.

Esta conclusdo é também sustentada pelo racio $S80/520, que mede a distdncia entre o rendimento

monetdrio liquido equivalente dos 20% da populagdo com maiores recursos e o rendimento dos 20% da
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populagdo com mais baixos recursos, e que correspondia a 5,8 em 2011, face a valores de 5,7 em

2010 e 5,6 em 2009. Por outro lado, de acordo com o racio S90/510, o rendimento monetario liquido
equivalente dos 10% da populagdo com maiores recursos era 10,1 vezes superior ao rendimento
monetario liquido equivalente dos 10% da populagdo com menores recursos (9,4 em 2010 e 9,2 em 2009).

Indicadores de desigualdade do rendimento, Portugal, EU-SILC 2009-2012

Ano de referéncia dos dados un. 2008 2009 2010 2011 (Po)
Coeficiente de Gin/ % 35,4 33,7 34,2 34,5
S80/S20 ne 6,0 5,6 5,7 5,8
S90/S10 ne 10,3 9,2 9,4 10,1

EU-SILC 2009 2010 2011 2012 (Po)

P - Valor provisério

ELLSILC: Inquérito as Condigdes de Vida e Rendimento

Mota:
Sobre a Linha de Pobreza ancorada no tempo

Uma vez que a taxa de risco de pobreza constitui um indicador que cansidera, por definicac, apenas a distribuisdo do

rendimenta monetario liguido em cada ana, €, assim, condicicnada pelas alteragdes do rendimente medianc.

A titulo complementar procedeu-se ao calculo de uma linha de pobreza ancorada em 2009 e atualizada em 2010 e em

2011 cam base na variagao do indice de pregos no cansumidar.

Linha de pobreza ancarada em 2009 e taxa de risto de pobreza
(%), Partugal, EU-SILC 2010-2012

Ao de referéncia dos dados un 2009 2010 2011 ¢Fa)
Linha d= pobreza a pregos d= 2008 £ 5207 5280 5473
Taxa de riscode pobreza % 17,9 19,6 21,2

EL-5ILC 2010 2011 2012 (Pa)

F - Valor pravisério

EL-ZIL&: Ingquério as Condiges de Vida e Rendimeno

Com uma linha de pcbreza ancarada em 2009, observa-se o aumenta da proporgdo de pessoas em risca de pobreza:
17,9% em 2009, 19,6% em 2010 e 21,3% em 2011, Evidencia ainda um aumento do risco de pobreza para as/os
menores de 18 anas (22,4% em 2009, 23,9% em 2010 e 26,1% em 2011}, e scbretudo um aumento do risco de

pobreza para a populagdo em idade ativa (15,7% em 2009, 17,7% em 2010 e 20,3% em 2011).

Fonte: www.ine.pt. Acedido em 15 de julho de 2013
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Capitulo 7 — Protecdo Social, Acao Social e Respostas Sociais 69

7.1 - Protegao Social, A¢ao Social

O direito a protegdo social estd consagrado na Constituicdo da Republica Portuguesa no seu artigo 639.
A seguranga social visa garantir a populagdo generalizada um conjunto de direitos e de protegdo em
determinadas situagGes de risco social, motivadas pelo desemprego, pela doenga, pela velhice e pela
falta de recursos econdémicos.

No Concelho de Viana do Castelo a protegdo social estd obviamente orientada pelas normas de
funcionamento do sistema a nivel nacional. Todas as instituigdes do sector publico definem medidas de
protecgdo social, muitas delas ja espelhadas nos capitulos anteriores.

Neste capitulo da protegdo social, priorizamos os pensionistas, os beneficiarios do Complemento
Solidario para Idosos (CSl), os desempregados, os beneficiarios do Rendimento Social de Insergdo (RSI) e
outras medidas no ambito da acdo social, designadamente o Acolhimento Familiar, as Amas e a
Comissdo de Protecdo de Criangas e Jovens (CPCJ).

7.1.1 Pensionista

Em relagdo a populagdo pensionista, verificamos que o Concelho de VC tinha, em 2011 um total de
23.522 pensionistas, distribuidos pelos diferentes tipos de pensdes, conforme o quadro n.2 54. Os
pensionistas que recebem a pensdo de velhice totalizavam-se em 15.320 idosos.

Quadro n.2 54 — N.2 total de pensionistas, por género e tipo de pensdo, no Concelho ,em 2011.

Género N.2 Pens. N.2 Pens. N.2 Pens. Total Total

Invalidez Velhice Sobrevivéncia Pensionistas CGA

Total 2.708 15.320 5.494 23.522 4.078
Masculino 1.423 6.823 1.070 9.316
Feminino 1.285 8.497 4.424 14.206

Fonte-CNP, 2011, PORDATA,2013

Ja em 2012, o total de pensionistas de velhice atingiu o nimero de 15.667, ou seja, mais 347

beneficidrios que no ano anterior, facto revelador do aumento crescente da populagdo idosa.

Quadro n.2 55 — N.2 total de pensionistas, por género e tipo de pensdo, e da Caixa Geral de

Aposentagbes (CGA), no Concelho, em 2012

Ge N.2 Pens. N.2 Pens. N.2 Pens. Total Total
énero
Invalidez Velhice Sobrevivéncia Pensionistas CGA
Total 2.625 15.667 5.584 23.876 4.176
. 1.385 7.041 1.106 9.532
Masculino
Feminino 1.240 8.626 4.478 14.344

Fonte-CNP, 2012, PORDATA, 2013
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A taxa de variagdao de pensionista da Seguranga Social registou em 2012 uma variagdo homdloga de
1,5%, ja em relagdo a 2011 e 2010 os valores homdlogos foram respetivamente de +2,0% e 2,2% .

Ja em relagdo aos aposentados da CGA, em 2012 a taxa de variagdo homdloga foi de 2,4%, e em 2011 e
2010 os valores foram de 3,6% e 1,9% respetivamente.

O numero total de pensionistas e aposentados residentes no Concelho totaliza 28.052 pessoas o que
corresponde a 0,7% do total desta populagdo a nivel nacional.

7.1.2 - Tipos de Pensdes

Pensdo de Velhice

Valor pago mensalmente, destinado a proteger os beneficiarios do regime geral de seguranga social, na
situagdo de velhice, substituindo as remuneragdes de trabalho.

Entre 2001 e 2012 regista-se um aumento de +32,3% de idosos (n=3.827) a receber este tipo de pensio
face a 2001 (n=11.840)

Pensdo de Invalidez

Valor pago mensalmente, destinado a proteger os beneficidrios do regime geral da Seguranca Social, nas
situagOes de incapacidade permanente para o trabalho. Considera-se invalidez toda a situagdo de
incapacidade, de causa nao profissional, que determine incapacidade permanente para o trabalho.

Entre 2001 e 2012 regista-se uma diminui¢ao 12,0% de idosos a receber este tipo de pensdo face a 2001
(n=2.985)

Pensdo de Sobrevivéncia

Prestagdo em dinheiro, atribuida mensalmente, que se destina a compensar os familiares do
beneficidrio da perda de rendimentos, resultante da morte deste. Esta pensdo é atribuida, se o
beneficidrio falecido tiver reunido as condigdes necessarias, ao conjuge, pessoas em unidao de facto e
descendentes e em situagdes excecionais ao ex-cOnjuge e ascendentes.

Entre 2001 e 2012 regista-se um aumento de 21,4% de idosos a receber este tipo de pensao face a 2001
(n=4.599)

7.1.3 - Complemento Solidario para Idosos (CSl)

O Complemento Solidario para Idosos é uma prestagao pecunidria extraordindria de combate a pobreza
da populagdo idosa. Destina-se a pensionistas com mais de 65 anos de idade, uma vez que este grupo
populacional esta mais exposto a privacdes decorrentes da escassez de recursos monetarios,
constituidos muitas vezes por rendimentos exclusivamente provenientes das pensdes minimas.

Tem direito ao Complemento Solidario para ldosos, os idosos titulares de pensdes de velhice e
sobrevivéncia ou equiparadas de qualquer sistema de prote¢do social nacional ou estrangeiro, que
residam legalmente em territério nacional ha mais de 6 anos. Beneficiam desta prestagdo idosos cujos
rendimentos anuais ndo sejam superiores 4.909,00 euros no caso de idosos isolados e 8.590,75 euros no
caso de ser um casal. Os idosos beneficiam mensalmente da diferenga entre os valores de referéncia e
do que realmente recebem.

Quem beneficia desta prestagdo tem também beneficios adicionais de saude para compra de
medicamentos, oculos, lentes e dentaduras.
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No Alto Minho, verificamos um total de 7.490 idosos a beneficiar desta prestagdo. Ao analisarmos os
graficos que se seguem, aferimos que em Margo de 2012 eram os concelhos de Arcos de Valdevez, 71
Ponte de Lima e Viana do Castelo os que maior nimero de idosos tinham a receber o CSI.
M % por Genero CSI- Distrito Alto Minho W % por Genero CSI - Viana do Castelo
80%
24%
20%
Em 2012,
existiam 1.573
Feminino Masculino idosos a

receber o CSI,

sobretudo na
Figura n.2 16 — Proporgdo de idosos que recebem complemento solidario, por género e NUTS Ill Minho-Lima e faixa etaria dos

Concelho de Viana do Castelo, 2012 65 20s 74 anos

de idade.

No que respeita apenas ao concelho de VC, identificam-se 1.573 idosos a receber esta prestacdo,

maioritariamente entre os 65 e os 74 anos de idade.

95 ou mais anos

90 a 94 anos

85a 89 anos

80 a 84 anos

75a 79 anos

70 a 74 anos

65 a 69 anos

0 100 200 300 400 500 600

M Feminino ™ Masculino

Figuran.2 17 — NUmero de idosos que recebem complemento solidario, por grupo etério, 2012.
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7.1.4 - Beneficiarios do Subsidio de Desemprego

Subsidio de desemprego

Prestagdo pecuniaria atribuida aos beneficiarios desempregados para compensar a falta de
remuneragdao motivada pela perda involuntdria de emprego.

Subsidio de Desemprego em Viana do Castelo
Por género e grupo etario, 2012

EH ®EM

_ o Hm BN BN BN BN B B N O e,

15a19 20a24 25a29 30a34 35a39 40a44 45249 50a54 55a59 60a64 65a69 75a79
anos anos anos anos anos anos anos anos anos anos anos anos

Figura n.2 18 — NUmero de pessoas que recebem subsidio de desemprego, por género e grupo etdrio, em 2012.
Fonte — SessWeb, Maio de 2012

Em relagdo ao subsidio de desemprego, verificamos que as pessoas com idades compreendidas entre os
35 e os 39 anos e entre os 45 e os 49, foram as que, em 2012, mais beneficiaram da prestagdo de
desemprego. No que respeita ao género, os beneficiarios desta prestagdo sdo maioritariamente do sexo
feminino, a exceg¢do dos beneficiarios com idades compreendidas entre os 20 e os 24 anos, 55 e 59 anos,
60 e 64 anos.

Subsidio de desemprego parcial

Prestagdo pecuniaria atribuida aos trabalhadores que requereram ou estejam a receber subsidio de
desemprego e iniciem atividade por conta de outrem, com contrato a tempo parcial ou uma atividade
independente a tempo parcial.

Subsidio social de desemprego Inicial

Prestagdo pecuniaria atribuida ao beneficidrio desempregado, para compensar a falta de remuneragdo
motivada pela perda involuntaria de emprego, quando o beneficiario ndo reuna as condigdes para
receber o subsidio de desemprego no ambito previdencial.

Esta prestagdo pecunidria estd sujeita a prova de condigdo de recursos e é atribuida apenas aos
beneficidrios que vivam em situagdo de caréncia econémica.

Subsidio social subsequente

Prestagdo pecuniaria atribuida ao beneficiario desempregado que ja tenha recebido a totalidade de
desemprego a que tinha direito.
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Esta prestagdo pecunidria estd sujeita & prova de condicdo de recursos e é atribuida apenas aos
beneficidrios que vivam em situagdo de caréncia econdmica.

Segundo os dados oficiais da Seguranga Social, em Maio de 2012, o Concelho de VC totalizava 3.542
beneficidrios, distribuidos pelas quatro funcionalidades da prestagdo o que representa um peso relativo
de 46 % face ao total do distrito (ver quadro n.256).

Quadro n.2 56 — N.2 de pessoas que recebem as diversas modalidades de subsidio de desemprego,
Minho —Lima e Concelhos, em 2012.

L L 5 Subsidio Social Subsidio de
Subsidio Subsidio Social
2012 de Desemprego  Desemprego
Desemprego de Desemprego ]
Subsequente Parcial Total
TOTAL DO DISTRITO 6.411 534 617 201 7.763 100
VIANA DO CASTELO 3.008 171 243 120 3.542 46
PONTE DE LIMA 1.118 118 122 27 1.385 18
CAMINHA 518 45 61 17 641 8
VALENCA 400 47 39 6 492 6
ARCOS DE VALDEVEZ 325 36 42 10 413 5
MONGAO 297 41 35 8 381 5
VILA NOVA DE CERVEIRA 253 15 24 5 297 4
PAREDES DE COURA 225 18 24 4 271 3
PONTE DA BARCA 210 31 23 3 267 3
MELGACO 57 12 4 1 74 1

Fonte — SessWeb, Maio de 2012

Verificamos que 414 pessoas beneficiavam dos Subsidios Social de Desemprego Inicial e Social
Subsequente, que se destina a pessoas que vivem em situagdo de caréncia econdmica. Importa salientar
que terminada a referida prestagdo estas pessoas ficardo sem qualquer rendimento, em situagdo de
pobreza, caso ndo sejam integradas novamente no mercado de trabalho.

Quadro n.2 57 — Peso relativo das diversas modalidades de subsidio de desemprego,Minho —Lima e
Concelhos, em 2012.

. . A Subsidio Social de Subsidio de
Subsidio Subsidio Social de
% Total de 2012 Desemprego Desemprego
Desemprego Desemprego A
Subsequente Parcial
TOTAL DO DISTRITO 100 100 100 100
VIANA DO CASTELO 46,9 32,0 39,4 59,7
PONTE DE LIMA 17,4 22,1 19,8 13,4
CAMINHA 8,1 8,4 9,9 8,5
VALENCA 6,2 8,8 6,3 3,0
ARCOS DE VALDEVEZ 51 6,7 6,8 5,0
MONGAO 4,6 7,7 5,7 4,0
VILA NOVA DE CERVEIRA 3,9 2,8 3,9 2,5
PAREDES DE COURA 3,5 3,4 3,9 2,0
PONTE DA BARCA 3,3 5,8 3,7 1,5
MELGACO 0,9 2,2 0,6 0,5

Fonte- SessWeb, Maio de 2012
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7.1.5 - Rendimento Social de Inser¢do

O Rendimento Social de Inser¢do (RSI) é uma prestagdo pecunidria de carater transitorio, que confere as
pessoas e seus agregados familiares apoio adaptados a sua situagdo pessoal, que contribuem para a
satisfacdo das suas necessidades essenciais e favoregam a progressiva inser¢do laboral, social e
comunitaria.
Esta prestagdo pecuniaria é atribuida a pessoas que vivam em condigdes de precariedade econdmica.
No ambito do acompanhamento realizado a estas familias, o ISS fez a celebragdo de protocolos com
InstituicGes Particulares de Solidariedade Social (IPSS), de forma a serem criadas equipas técnicas
destinadas ao acompanhamento das familias beneficidrias desta medida. Para um referencial de 100
familias, a equipa técnica é constituida por dois técnicos das Ciéncias Sociais e 3 ajudantes da agdo
direta.
No Concelho de VC as familias beneficiarias do RSI sdo acompanhadas pelas Equipas de Protocolo desde
1 de Abril de 2005, com alargamento gradual das freguesias. Em Abril de 2011, aquando da renovagao
dos protocolos, toda a area geografica do Concelho, no ambito do RSI, ficou a ser acompanhada pelas
equipas dos protocolos.
Em Margo de 2013, no Concelho de VC, 576 familias beneficiavam da prestagdo do RSI, distribuidas
pelos cinco protocolos existentes no concelho:
e  Protocolo Nossa Sr.2 de Fatima, que abarca as freguesias de Sta. Maria Maior e Monserrate;
e  Protocolo do Gabinete de Apoio a Familia (GAF), responsavel pelas freguesias de Afife,
Carrego, Areosa, Meadela, Sta. Marta, Perre, Outeiro, Serreleis, Cardielos, Nogueira, Meixedo,
Vila Mou e S. Salvador da Torre;
e  Protocolo do Posto de Assisténcia Social de Alvardes (PASA), cuja area geografica de
intervengdo abarca as freguesias de Alvardes, Barroselas, Mujaes, Vila de Punhe, Freixieiro de
Soutelo, S. Lourengo da Montaria, Amonde, Lanheses, Terras de Geraz, Subportela, Deocriste,
Vilar de Murteda, Dedo, Carvoeiro e Portela de Suz3;
e Protocolo do Centro Paroquial de Promogdo Social e Cultural de Darque, responsavel pela
freguesia de Darque;
. Protocolo da Casa S. Sebastido de Chafé, que intervém nas freguesias de Chafé, Vila Fria, Vila
Franca, S. Romao do Neiva, Vila Nova de Anha e Mazarefes.

Quadro n.2 58 — N.2 de familias em acompanhamento no RSI por equipa de protocolo, Margo de 2013.

Equipa do Protocolo N2 de Familias

Protocolo Nossa Sr.2 de Fatima | 108
Protocolo do GAF : 104
Protocolo PASA | 125

Protocolo de Darque | 163
Protocolo de Chafé | 76
Fonte — Nucleo Local de Inser¢do, Margo de 2013

Ainda em relagao as familias beneficidrias de RSI, caracterizando os beneficidrios por género e por idade,
verificamos que em Abril de 2012, no concelho de VC, tinhamos 273 beneficidrios do sexo feminino e
309 beneficiarios do sexo masculino, com idade inferior 18 anos, conforme se pode visualizar na figura
n.219.
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Beneficidrios do RSI (Viana do Castelo, Abril 2012)

® Mulheres MHomens

309

<l8anos

Figura n.2 19 - Numero de jovens com idade inferior a 18 anos beneficidrios de RSI em 2012.

Dos restantes beneficiarios distribuidos pelas diferentes faixas etdrias, as idades compreendidas entre
35 e os 39 anos, sdo as de maior volume populacional, sendo que em Abril de 2012 contdvamos com 84
beneficidrios do sexo feminino e 63 do sexo masculino, conforme consta na figura n.2 20. Concluimos
que o maior volume de beneficiarios de RSI se verifica nas idades inferiores a 18 anos, seguidos dos
beneficidrios entre os 35 e os 54 anos de idade.

84

74
69 69 63
23,

63
20
10

18 anos 19 anos 20a24an0s 25a29anos 30a34anos 35a39anos 40addanos 45a49anos 50aS54anos S55a59anos 60a64anos  >=65anos

® Mulheres ™ Homens

Figura n.2 20- Beneficiarios de RSI por grupo etario, 2012

Considerando o nimero total de beneficiarios de RSI, 1.749 a data de Abril de 2012, verificamos que os
beneficidrios com idades inferiores aos 18 anos, equivalem a 33,3% desta populagdo.

7.1.6 — Acolhimento Familiar

O Acolhimento Familiar para pessoas Idosas e Adultas com Deficiéncia, criado pelo Decreto-Lei 391/91,
de 10 de Outubro, é uma medida de politica social que consiste em integrar temporaria ou
permanentemente em familias consideradas iddneas pessoas idosas ou adultas com deficiéncia, como
alternativa ao meio familiar, por situagdo de dependéncia, por auséncia ou inadequag¢do da retaguarda
familiar, por situagdo de vulnerabilidade social, garantindo um ambiente sociofamiliar e afetivo propicio
a satisfacdo das necessidades basicas e respeito pela identidade do idoso ou adulto com deficiéncia.
Estas familias tém contrato de prestagdo de servicos com o Centro Distrital, instituicdo de
enquadramento, sendo remuneradas pelos servigos prestados.

No distrito de Viana do Castelo estdao em atividade 120 familias de acolhimento, sendo 27 pertencentes
ao Concelho de Viana, conforme apresentadas no quadro n.2 59.
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Quadro n.2 59 - Acolhimento familiar de Idosos e Adultos com Deficiéncia no Concelho.

Freguesias N2 de Familias de Freguesias N2 de Familias de
Acolhimento Acolhimento

Castelo do Neiva | 8 Lanheses | 1
Areosa | 4 Meadela | 1
Sta. Marta de Portuzelo | 4 Monserrate | 1
Sta. Maria Maior : 2 Nogueira ; 1
Barroselas | 1 S. Romé&o do Neiva | 1
Chafé 1 S. Salvador da Torre | 1

Darque | 1 TOTAL : 27

Fonte- Sessweb, Janeiro de 2013

Cada familia de acolhimento de idosos/adultos com deficiéncia pode acolher até ao nimero de 3,
dependendo da sua capacidade, sendo que o terceiro elemento tem cardcter excecional, quando
devidamente fundamentado.

Em Janeiro de 2013 o distrito de Viana do Castelo contava com 280 idosos/adultos com deficiéncia, em
acolhimento familiar.

O Acolhimento familiar de criangas e jovens com medida de promogdo e protegdo visa garantir
transitdria ou temporariamente um enquadramento que permita a crianga ou jovem, minimizar os
efeitos da separagdo da familia de origem (Decreto lei n? 11/2008 de 17 de Janeiro). Esta medida
pressupde a previsibilidade de retorno da crianga ou jovem ao meio natural de vida.

No Distrito de Viana do Castelo, as familias de acolhimento de criangas e jovens estdo distribuidas por
algumas das freguesias do concelho, situagdo visivel no quadro n.2 60.

Quadro n.2 60 - Acolhimento familiar de criangas e jovens no Concelho .

Freguesias N2 de Familias de Freguesias N2 de Familias de
Acolhimento Acolhimento
Meixedo | 4 Lanheses ; 1
Darque; i 2 Perre i 1
Vila Fria | 2 Sta. Maria Maior | 1
Alvardes | 1 Serreleis | 1
Cardielos | 1 Subportela | 1
Carrego i 1 Total 16

Fonte — Sessweb — Janeiro de 2013

No Alto Minho, encontram-se em atividade 30 familias de acolhimento de criangas e jovens, sendo 16
pertencentes ao Concelho de VC. Estas familias podem acolher até 3 criangas, excecionalmente 4, em
situagdes de acolhimento de irm3os. Em janeiro de 2013,0 Alto Minho tinha 53 criangas/jovens em
acolhimento familiar.

7.1.7 - Amas

Segundo o Decreto-lei n2 158/84 de 17 de Maio, considera-se ama a pessoa que, por conta propria e
mediante retribui¢do, cuida de uma ou mais criangas que ndo sejam, suas, por um periodo de tempo
correspondente ao trabalho ou impedimento dos pais. Recebem criangas com idades compreendidas
entre os 3 meses e 0s 3 anos.

Compete as amas, prestar as criangas cuidados maternais assegurando-lhes a rotina da vida diaria, bem
como a satisfagdo das suas necessidades fisicas emocionais e sociais.

Este acolhimento tem como limite maximo 4 criangas.

O Alto Minho apresenta uma totalidade de 18 amas, sendo 13 pertencentes ao Concelho de VC,
conforme se verifica no quadro n.2 61.
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Quadro n.2 61 — N.2 de Amas, no Concelho, Janeiro 2013

Freguesias Amas Freguesias Amas
Sta. Maria Maior : 3 Castelo do Neiva | 1
Areosa; i 2 Darque; | 1
Meadela | 2 Dedo i 1
Monserrate | 2 Sta. Marta de Portuzelo | 1
Total | 13

Fonte Sessweb- Janeiro de 2013

No Alto Minho , em Janeiro de 2013, existiam 55 criangas em Amas.

7.2 - Respostas Sociais

As respostas sociais foram divididas por quatro dreas tematicas:

Familia/Comunidade - Respostas Sociais: Centro de Atendimento/Acompanhamento Social, Refeitério
Social, Ajuda Alimentar, Cantina Social, Centro Comunitario, Centro de Atendimento/Acompanhamento
Psicossocial, Casa Abrigo, Comunidade de Insergao.

Infancia e Juventude - Respostas Sociais: Creche, Jardim de Infancia, Centro de Atividades de Tempos
Livres, Centro de Acolhimento Temporario, Lar de Infancia e Juventude.

Dependéncia/Deficiéncia - Respostas Sociais: Centro de Atividades Ocupacionais, Centro de
Atendimento/Acompanhamento para Pessoas com Deficiéncia, Lar Residencial, Lar de Apoio, Unidade
de Cuidados Continuados Integrados.

Populagdo Idosa - Respostas Sociais: Servico de Apoio Domicilidrio, Lar de Idosos, Centro de Dia, Centro
de Convivio. Neste capitulo fazemos ainda referéncia as respostas sociais com fins lucrativos, existentes
no Concelho de Viana do Castelo.

Neste capitulo fazemos ainda referéncia as respostas sociais com fins lucrativos existentes no Concelho.

7.2.1 Familia e Comunidade

# Resposta Social - Centro de Atendimento/Acompanhamento Social

Resposta social, desenvolvida através de um servico de primeira linha, que visa apoiar as pessoas e as
familias na prevengdo e/ou reparagdo de problemas geradores ou gerados por situages de exclusdo
social e, em certos casos, a atuar em situagBes de emergéncia.

Instituicdo — Gabinete de atendimento a Familia (GAF)

Capacidade: 25
Utentes em acordo: 25
Contacto telefénico - 258 829 138
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# Resposta Social - Refeitério Social

Resposta social, desenvolvida em equipamento, destinada ao fornecimento de refeigdes, em especial a
individuos economicamente desfavorecidos, fazendo integrar outras atividades, nomeadamente de
higiene pessoal e de tratamento de roupas.

i Instituicdo — Centro Social e Paroquial Nossa Sra. de Fatima
Capacidade: 36
Utentes em acordo: 36
Contacto telefénico - 258 821 510

# Resposta Social - Ajuda Alimentar a Carenciados

i. Programa Comunitario de Ajuda Alimentar a Carenciados — PCAAC

Resposta social, desenvolvida através de um servigo, que proporciona a distribuicdo de géneros
alimenticios, através de associagdes ou entidades sem fins lucrativos, contribuindo para a resolugdo de
situagOes de caréncia alimentar de pessoas e familias.

iii. Instituicdo - Associagao para a Partilha Alimentar de Viana do Castelo
Capacidade: 12 000

Utentes em acordo: 9 000
Contacto telefénico - 258 813 610

# Resposta Social - Cantina Social

Resposta social, desenvolvida em equipamento, destinada ao fornecimento de refei¢des, em
especial a individuos economicamente desfavorecidos.

Freguesia Instituicao N2 utentes em acordo
Santa Maria Maior | Casa dos Rapazes 100
Santa Maria Maior : Lar de Santa Teresa 60

Monserrate | Sta. Casa da Misericdrdia de Viana do Castelo — Lar de Santiago 100
Barroselas | Centro Social e Paroquial de Barroselas 30
Chafé | Centro Paroquial e Social de Chafé 30
Cardielos | Centro Social e Paroquial de Cardielos 30
Vila Franca | Centro Paroquial e Social de Vila Franca 30
Dedo | Centro Paroquial e Social de Dedo 30
Carrego i Centro Social e Cultural de Carrego 30
Total 440
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* Resposta Social - Centro Comunitario

Resposta social, desenvolvida em equipamento, onde se prestam servigos e se desenvolvem
atividades que, de uma forma articulada, tendem a constituir um polo de animagédo com vista
a prevencdo de problemas sociais e a definicdo de um projeto de desenvolvimento local,
coletivamente assumido.

Instituigdo - Associagdo Cultural de Educagdo Popular da Meadela (ACEP)

Capacidade: 200
Utentes em acordo: 200
Contacto telefénico: 258 840 060

# Resposta Social - Centro de Atendimento/Acompanhamento Psicossocial

Resposta social, desenvolvida através de um servico, dirigida a pessoas infetadas e/ou doentes de VIH,
vocacionada para o atendimento, acompanhamento e ocupagao em regime diurno.

Instituicdo - Gabinete Social de Atendimento a Familia (GAF)

Capacidade: 20
Utentes em acordo: 20
Contacto: 258 829 138

# Resposta Social - Casa Abrigo

Resposta Social, desenvolvida em equipamento, que consiste no acolhimento tempordrio a mulheres
vitimas de violéncia, acompanhadas ou ndo de filhos menores, que ndo possam, por questdes de
seguranga, permanecer nas suas residéncias habituais

Instituigdo - Gabinete Social de Atendimento a Familia (GAF)

Capacidade: 15
Utentes em acordo: 15
Contacto Telefénico - 258 829 138

# Resposta Social - Nuicleo de Atendimento a Vitimas de Violéncia Doméstica

Resposta Social constituida por uma equipa multidisciplinar que promove o acompanhamento
individualizado e integrado a vitimas de violéncia doméstica, disponibilizando servigos de apoio social,
juridico e psicoldgico.

Instituicdo - Gabinete de Apoio a Familia

Acordo - 4 atendimentos/dia
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* Resposta Social - Centro de Apoio familiar e Aconselhamento Parental (CAFAP)

Resposta Social constituida por uma equipa multidisciplinar que procura desenvolver as competéncias
pessoais e reforgar a qualidade das relagées familiares e da familia com a comunidade, de forma a
construir o bem-estar das criangas e jovens no presente e no futuro.

Instituigdo - Gabinete de Apoio a Familia

Capacidade - média anual 100 criangas e 50 familias

# Resposta Social - Centro de Acolhimento aos Sem Apoio

Resposta Social que promove o desenvolvimento positivo de individuos que se encontram em situagdo
de risco. Tem como objetivo estimular a autoestima, promover o estabelecimento de relagdes
interpessoais e potenciar habitos de trabalho, através da criagdo de um projeto de vida.

Instituigdo - Gabinete de Apoio a Familia

Capacidade - 25
Utentes em Acordo- 25
Contacto — 258829138

# Resposta Social - Comunidade de Insercio

Resposta social desenvolvida em equipamento, com ou sem alojamento, que compreende um conjunto
de agGes integradas com vista a inser¢do social de diversos grupos alvo que, por determinados fatores,
se encontram em situagdo de exclusdo ou de marginalizagdo social.

i. Institui¢do - Gabinete Social de Atendimento a Familia

Capacidade: 30
Utentes em acordo: 30
Contacto telefénico-258 829 138

# Outros projetos e programas:

i Projeto Proequ@!I - Instituicdo GAF (até dezembro de 2013)

Este projeto financiado pelo POPH, visa alargar/descentralizar a intervengdo do Nucleo de Apoio a
Vitimas de Violéncia Doméstica, centrando-se na prevencdo da violéncia doméstica e na promogdo da
igualdade de género.

ii. Contratos Locais de Desenvolvimento Social MAIS - Instituicdo GAF (até junho de 2015)

Programa que visa promover a inclusdo social dos cidaddos através de agOes, a executar em parceria,
que permitam contribuir para o aumento da empregabilidade, para o combate de situagdes de pobreza,
especialmente a infantil, da exclusdo social em territérios vulnerdveis, envelhecidos ou fortemente
atingidos por calamidades, visando ainda a promogdo da inclusdo ativa de pessoas com deficiéncia e
incapacidade. O CLDS+ a desenvolver no Concelho de VC, prende-se mais com os eixos da
empregabilidade, intervengao familiar e parental preventiva da pobreza infantil.
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7.2.2 - Infancia e Juventude

# Resposta Social - Creche

Resposta social de natureza socioeducativa, desenvolvida em equipamento, para acolher criangas até
aos trés anos de idade durante o periodo diario correspondente ao impedimento dos pais ou da pessoa
que tenha a sua guarda de facto, vocacionado para o apoio a crianga e a familia.

Resposta Social - Creche

N2 utentes
Freguesia Instituigdo Contacto Capacidade  em acordo
Afife | Casa do Povo de Afife 258 981 345 25 25
Alvardes | Posto de Assisténcia Social 258 777 510 33 33
Barroselas | C. Social e Cultural de Barroselas 258 972 506 83 66
Chafé | C. Social Paroquial de Chafé 258 351 360 23 23
Darque | C. Paroquial de Promogdo Social e Cultural 258 323 096 30 30
de Darque
Darque | APPACDM 258 322 066 27 26
Dedo | C. Social e Paroquial de Dedo 258 739 020 33 26
Meadela | C. Social e Cultural da Meadela 258 829 244 66 66
Monserrate | SCM de VC - S. Tiago da Barra 258 824 872 37 37
Perre | C. Social e Paroquial de Perre 258 843 121 33 33
Santa Maria Maior | SCM de Viana do Castelo 258 822 198 33 33
Santa Maria Maior | Lar Sta. Teresa 258 809 140 123 123
Santa Maria Maior | Congregacdo N. S. da Caridade (Beija Flor) | 258 825 003 66 66
Sdo Romao.do C. .Soaal e Paroquial de Sdo Romdo do 258 871 145 35 35
Neiva | Neiva
Sta. Martade | C. Social da Paréquia de Sta. Marta de 258 830 336 12 12
Portuzelo | Portuzelo
Vila de Punhe | C. Social e Paroquial de Vila de Punhe 258 772 655 45 45
Vila Franca | C. Social e Paroquial de Vila Franca 258 770 320 40 40
Vila Nova de Anha | C. Social e Paroquial de V. N. de Anha 258 331788 76 66
Total 853 818
Proporgdo de utentes em acordo 95,9%

Equipamentos em construgdo:

®  Centro Social e Paroquial de Areosa — capacidade: 20

®  Centro Social de Carrego — capacidade: 30

e  Centro Social e Paroquial de Darque - aumento de capacidade: 66

e  (Centro Social e Paroquial de Lanheses - capacidade:

# Resposta Social - Jardim de Infancia

Resposta Social, desenvolvida em equipamento, vocacionada para o desenvolvimento da
crianga proporcionando-lhe atividades educativas e de apoio a familia.

Resposta Social - Jardim de Infancia

N2 utentes
Freguesia Instituigdo Contacto Capacidade | em acordo
Afife | Casa do Povo de Afife 258 981 345 50 50
Alvardes | C.de Bem-estar Infantil de Alvardes 258 777 318 75 75
Areosa | C. Social Paroquial da Sr.2 do Socorro 258 806 750 75 70
Barroselas | C. Social e Cultural de Barroselas 258 972 506 100 100
Castelo de Neiva CEItltI‘O Social e Paroquial de Castelo do 258 371 086 50 38
Neiva
Chafé | C. Social Paroquial Sdo Sebastido Chafé 258 351 360 67 58
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Darque | APPACDM 258 806 500 90 40
Meadela | C. Social e Cultural da Meadela 258 829 244 50 50
Monserrate | Associagdo de Apoio a Infancia de 258 826 534 25 25
Monserrate
Monserrate | SCM de VC - Jardim de Infancia de S. Tiago 258 825 134 75 60
da Barra
Perre | C. Social e Paroquial de Perre 258 843 121 50 42
Santa Maria Maior C: S.oual e Paroquial de Nossa Senhora de 258 821 510 50 45
Fatima
Santa Maria Maior | C. Social e Paroquial de Sta. Maria Maior 258 827 833 100 85
Santa Maria Maior | SCM de Viana do Castelo 258 822 198 75 45
Santa Maria Maior | Lar Sta. Teresa 258 809 140 125 125
Santa Maria Maior | Congregacgdo N.S. da Caridade 258 825 003 66 66
Sdo Romao'do C. 'Soqal e Paroquial de Sdo Romdo do 258 871 145 100 85
Neiva | Neiva
Sta. Martade | C. Social da Paréquia de Sta. Marta de 258 830 336 75 70
Portuzelo | Portuzelo
Vila de Punhe | C. Social e Paroquial de Vila de Punhe 258 772 655 75 65
Total 1373 1194
Proporgdo de utentes em acordo 87%

# Resposta Social - Centro e Atividades de Tempos Livres -CATL

Resposta Social desenvolvida em equipamento ou servico, que proporciona atividades de lazer a
criangas e jovens a partir dos seis anos de idade, nos periodos disponiveis das responsabilidades
escolares e de trabalho, desenvolvendo-se através de diferentes modelos de intervencao,
nomeadamente acompanhamento/insergdo, pratica de atividades especificas e multiatividades.

Resposta Social - Centro e Atividades de Tempos Livres -CATL

N2 utentes
Freguesia Instituigdo Contacto Capacidade | em acordo
Alvardes | C.Social e Paroquial de Alvardes 258 777 510 50 40
Areosa | C. Social e Paroquial da Areosa 258 835 318 30 30
Barroselas | C. Social e Cultural de Barroselas 258 972 506 100 99
Carrego | C. Social e Cultural de Carrego 258 835043 35 35
Castelo de Neiva | C. Social e Paroquial de Castelo do Neiva 258 371 086 50 20
Chafé | C. Social Paroquial Sdo Sebastido Chafé 258 351 360 20 20
Darque | C. Paroquial de Promogdo Social e Cultural 258 323 096 60 60
de Darque
Dedo | C. Social e Paroquial de Dedo 258 739 020 50 25
Meadela | C. Social e Paroquial da Meadela 258 843 797 81 19
Meadela | Associagdo Cultural de Educagdo Popular 258 840 060 150 125
da Meadela
Monserrate Asso.a.agao Catdlica Internacional 258 824 067 40 30
Feminina
Perre | C.Social e Paroquial de Perre 258 843 121 40 18
Santa Maria Maior | OZANAN- Sta. Maria Maior 258 821 538 70 45
Santa Maria Maior | C. Social e Paroquial de Sta. Maria Maior 258 827 833 60 30
Sdo Romao.do C. .Soaal e Paroquial de Sdo Romdo do 258 871 145 40 40
Neiva | Neiva
Sta. Martade | C. Social da Paréquia de Sta. Marta de 258 830 336 50 25
Portuzelo | Portuzelo
Vila de Punhe | C. Social e Paroquial de Vila de Punhe 258 772 655 40 26
Vila Franca | C. Social e Paroquial de Vila Franca 258 770 320 50 40
Vila Nova de Anha | C. Social e Paroquial de V. N. de Anha 258 331788 40 40
Total 1056 767
Proporgdo de utentes em acordo 72,6%
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# Resposta Social - Centro de Acolhimento Temporario (CAT)

Resposta social desenvolvida em equipamento, destinada ao acolhimento urgente e acompanhamento
de criangas e jovens em perigo, de duragdo inferior a seis meses, com base na aplicagdo de medidas de
promogao e protegao.

i Institui¢do - Centro Social e Paroquial de Nossa Senhora de Fatima

Capacidade: 20
Utentes em acordo: 20
Contacto: 258 821 510

# Resposta Social - Lar de Infancia e Juventude

Resposta social, desenvolvida em equipamento, destinada ao acolhimento de criangas e jovens em
situagdo de perigo, de duragdo superior a seis meses, com base na aplicacdo de medida de promogao e
protegdo.

Ne utentes

Freguesia Instituigdo Contacto Capacidade | em acordo
Santa Maria Maior | Casa dos Rapazes 258 822 678 46 46
Santa Maria Maior | Lar Sta. Teresa 258 809 140 55 42

7.2.3 - Dependéncia / Deficiéncia

# Resposta Social - Centro de Atividades Ocupacionais

Resposta social, desenvolvida em equipamento, destinada a desenvolver atividades para
jovens e adultos com deficiéncia grave.

i Institui¢do - Associa¢ao de Amigos do Autismo (AMA)
Capacidade: 15

Utentes em acordo: 9
Contacto: 258 843 900

iii. Instituicdo - Associagao Portuguesa de Pais e Amigos do Cidadao Deficiente Mental

(APPACDM)
Contacto N2 utentes
Freguesia Unidade Organica Capacidade | em acordo
Monserrate | Urselinas 258 836 892 30 20
CAO1 30 30
Areosa | CAO 2 258 806 400 30 30
CAO 3 30 30
Darque | Jodo Barreto 258 827 440 30 20

# Resposta Social - Centro de Atendimento/Acompanhamento Deficiéncia

Resposta social, desenvolvida em equipamento, organizada em espago polivalente, destinado a
informar, orientar e apoiar as pessoas com deficiéncia, promovendo o desenvolvimento das
competéncias necessarias a resolugdo dos seus proprios problemas.
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i Institui¢do - Associa¢do de Cegos e Ambliopes de Portugal (ACAPO)

Capacidade: 37
Utentes em acordo: 37
Contacto: 258 813 597

# Resposta Social - Apoio em Regime Ambulatério

Resposta social que visa promover condigdes facilitadoras do desenvolvimento de pessoas com
deficiéncia, em regime ambulatério, que desenvolve atividades de avaliagdo, orientagdo, intervengdo
terapéutica e socioeducativa.

i Institui¢do - Associagao de Amigos do Autismo - AMA

Capacidade - 200
Utentes em acordo- 100

ii. Institui¢cdo - Associa¢do de Paralisia Cerebral de Viana do Castelo (APCVC)

Capacidade - 300
Utentes em acordo — 200

# Resposta Social - Lar Residencial

Resposta Social, desenvolvida em equipamento, destinada a alojar jovens e adultos com deficiéncia,
quer se encontrem impedidos temporario ou definitivamente de residir no seu meio familiar.

N2 utentes
Freguesia Instituigdo Contacto Capacidade | em acordo
Carrego | Associagdo Portuguesa de Pais e Amigos
do Cidaddo Deficiente Mental 910 303 266 8 8
Darque | Associagdo Portuguesa de Pais e Amigos
do Cidaddo Deficiente Mental 910303 253 10 10

# Resposta Social - Lar de Apoio

Resposta Social, desenvolvida em equipamento, destinada a acolher criangas e jovens com necessidades
educativas especiais.

N2 utentes
Freguesia Instituigdo Contacto Capacidade | em acordo
Monserrate | Associacdo Portuguesa de Pais e Amigos do
Cidaddo Deficiente Mental 210303 250 8 8
Monserrate | Associagdo Portuguesa de Pais e Amigos do
Cidaddo Deficiente Mental - Julio de Lemos 1 e 2 SRR 16 16
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# Resposta Social - Unidade de Cuidados Continuados Integrados

Resposta social, que consiste na prestacdo de cuidados de saude e de apoio social de forma continuada
e integrada a pessoas que, independentemente da idade, se encontrem em situagdo de dependéncia.
Os Cuidados Continuados Integrados estdo centrados na recuperagao global da pessoa, promovendo a
sua autonomia e melhorando a sua funcionalidade, no ambito da situagdo de dependéncia em que se
encontra.

Instituicao Bella Vida
Unidade de Convalescenga: 24 camas
Instituicdo - Centro Social e Paroquial de Darque

Unidade de Longa Duragdao e Manutengdo: 15 camas
Unidade de Média Duragdo e Reabilitagdo: 15 camas

(Ainda ndo se encontra em funcionamento)

7.2.4 — Populagao Idosa

# Servico de Apoio Domicilidrio (SAD)

Resposta Social, desenvolvida a partir de um equipamento, que consiste na prestacdo de cuidados
individualizados e personalizados, no domicilio, a individuos e familias quando, por motivo de doenga,
deficiéncia ou outro impedimento, ndo possam assegurar temporaria ou permanentemente, a
satisfagdo das necessidades basicas e/ou as atividades da vida didria.

Servigo de Apoio Domicilidrio (SAD)

N2 utentes
Freguesia Instituigdo Contacto Capacidade | em acordo
Afife | C. Social e Paroquial de Afife 258 981 786 20 20
Alvardes | C.Social e Paroquial de Alvardes 258 777 510 40 30
Areosa | C.Social e Paroquial da Areosa 258 835 318 40 32
Barroselas | C. Paroquial e Social de Barroselas 258 770 260 20 20
Cardielos | C. S.oual e Cultural da Paréquia de 258 831 815 20 10
Cardielos
Carrego | C. Social e Cultural de Carrego 258 835 043 30 30
Chafé | C. Social Paroquial Sdo Sebastido Chafé 258 351 360 25 20
Dedo | C. Social e Paroquial de Dedo 258 739 020 40 33
Mazarefes | Centro Social e Paroquial de Mazarefes 258 322 123 40 20
Meadela | C. Social e Paroquial da Meadela 258 843 797 30 40
Monserrate | SCM de Viana do Castelo 258 824 872 30 30
Perre | C. Social e Paroquial de Perre 258 843 121 30 30
S. Romado do Neiva | C. Social e Paroquial de S. Romdo do Neiva | 258 871 145 25 24
Santa Maria Maior | C. Social e Paroquial de N.S. de Fatima 258 821 510 55 43
Subportela | Centro Paroquial e Social de Subportela 258 770 030 40 40
Vila Franca | C. Social e Paroquial de Vila Franca 258 770 320 45 39
Vila Nova de Anha | C. Social e Paroquial de V. N. de Anha 258 331788 50 30
Total 580 491
Proporgdo de utentes em acordo 84.7%
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Equipamentos em construgdo:

e Instituicdo - Centro Social e Paroquial de Lanheses, capacidade - 20
e Instituigdo - Associagdo de Reformados e Pensionistas de Viana do Castelo - Capacidade — 50
e Instituicdo — Centro Paroquial e Social de Darque — Capacidade — 100

# Resposta Social - Lar de Idosos

Resposta social, desenvolvida em equipamento, destinado a alojamento coletivo, de utilizagdao

temporaria ou permanente, para pessoas idosas ou outras em situagdo de maior risco de perda de

independéncia e/ou autonomia.

Resposta Social - Lar de Idosos

N2 utentes
Freguesia Instituigdo Contacto Capacidade | em acordo
Alvardes | C.Social e Paroquial de Alvardes 258 777 510 31 31
Barroselas | C. Paroquial e Social de Barroselas 258 770 260 29 29
Cardielos | C. So.aal e Cultural da Paréquia de 258 831 815 20 20
Cardielos
Chafé | C. Social Paroquial Sdo Sebastido Chafé 258 351 816 25 23
Dedo | C. Social e Paroquial de Dedo 258 739 020 30 22
Monserrate | SCM de VC - Lar de Santiago 258 824 872 54 54
Monserrate | Casa Sacerdotal da Diocese de VC 258 827 833 24 7
Santa Maria Maior | SCM de VC - Lar Sra. da Piedade 258 824 872 40 40
Santa Maria Maior | Congregacdo N. S. da Caridade 258 825 003 160 150
Santa Maria Maior | Lar de Sta. Teresa 258 809 140 15 15
Vila Franca | C. Social e Paroquial de Vila Franca 258 770 320 26 26
Vila Nova de Anha | C. Social e Paroquial de V. N. de Anha 258 331788 16 16
Total 470 433
Proporg¢do de utentes em acordo 92%

Equipamentos em construgao

e Instituicdo — Centro Paroquial e Social de Darque — Capacidade: 35

# Resposta Social - Centro de dia

Resposta social, desenvolvida em equipamento, que presta um conjunto de servigos que contribuem

para a manutencdo das pessoas idosas no meio sociofamiliar.

Centro de Dia

N2 utentes
Freguesia Instituigdo Contacto Capacidade | em acordo
Afife | C. Social e Paroquial de Afife 258 981 786 40 25
Alvardes | Posto de Assisténcia Social de Alvardes 258 777 510 30 18
Barroselas | C. Paroquial e Social de Barroselas 258 770 260 30 26
Cardielos | C. S.oual e Cultural da Paréquia de 258 831 815 30 15
Cardielos
Chafé | C. Social Paroquial Sdo Sebastido Chafé 258 351 360 30 30
Dedo | C. Social e Paroquial de Dedo 258 739 020 30 20
Meadela | C. Social e Paroquial da Meadela 258 843 797 20 20
Meadela | C. Social e Cultural da Meadela 258 829 244 30 30
Santa Maria Maior | C. Social e Paroquial de N.S. de Fatima 258 821 510 40 40
Santa Maria Maior | C. Social e Paroquial de N.S. de Fatima,
o 20 0
(Edificio Bergo)
Sta. Martade | C. Social da Pardquia de Sta. Marta de 258 830 336 0 0
Portuzelo | Portuzelo
Subportela | Centro Paroquial e Social de Subportela 258 770 030 30 30
Vila Franca | C. Social e Paroquial de Vila Franca 258 770 320 20 10
Vila Nova de Anha | C. Social e Paroquial de V. N. de Anha 258 331788 50 30
Total 440 334

Proporgdo de utentes em acordo

75,9%
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Equipamentos em Construcao

e Instituigdo - Associagdo de Reformados Pensionistas distrito de Viana do Castelo - Capacidade: 50
e  Instituicdo - Centro Social e Cultural de Carrego - 50
e Institui¢do - Centro Social e Paroquial de Lanheses — 30

# Resposta Social - Centro de Convivio

Resposta social, desenvolvida em equipamento, de apoio a atividades socio recreativas e culturais,
organizadas e dinamizadas com participa¢do ativa das pessoas idosas de uma comunidade.

Centro de Convivio

N utentes

Freguesia Instituigdo Contacto Capacidade | em acordo
Areosa | C. Social e Paroquial da Sra. do Socorro 258 806 750 20 15
Carrego | C. Social e Cultural de Carrego 258 835043 20 20
Monserrate | Ass. de Reformados e Pensionistas de 258 825 170 40 40

Viana do Castelo

Santa Maria Maior | C. Social e Paroquial de N.S. de Fatima 258 821 510 15 10

Sta. Leucddia Geraz | Centro Paroquial e Social de Sta. Leucadia

do Lima | Geraz do Lima 258731124 30 5
Total 125 100
Propor¢do de utentes em acordo 80%

# Respostas Sociais com fins lucrativos

Infancia e Juventude

e Descansa a Sacola — CATL — 258817870
e  Bebé Feliz -258811680
e Academia dos Pimpolhos- 258843444

Populagdo Idosa

e Bella Vida - Lar de idosos e SAD- 258839399
e  Miminhos aos avos - 258 820 540
e  Pdaginas da Vida- Centro de dia e SAD- 258845419.

e  Residéncia Carinho — Lar de Idosos - 258773803
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7.3 - Comissdo de Protec¢ao de Criangas e Jovens de Viana do Castelo

A Comissdo de Protegdo de Criangas e Jovens (CPCJ) é uma instituicdo oficial ndo judicidria com
autonomia funcional, que visa promover os direitos dos menores e prevenir ou por termo a situagées
suscetiveis de afetar a sua seguranca, saude, formagdo, e educagao.

A Lei de Protecdo de Criangas e Jovens em Perigo, Lei n.2 147/99 de 1 de Setembro, estabelece o quadro
legal orientador da intervengdo do Estado nesta area, e consagra no Artigo 1.2, como objeto de
intervengdo, «a promogdo dos direitos e a prote¢do das criangas e jovens em perigo, de forma a garantir
0 seu bem-estar e desenvolvimento integral». As Comissdes de Protecdo de Criangas e Jovens implicam
a responsabilizagdo conjunta do Estado e da comunidade e foram constituidas para intervirem nas
situagOes em que as familias, por diversas razGes, apresentam dificuldades em cumprir o seu papel.

De acordo com o n.2 2, Art.2 3.2, da mesma Lei, considera-se que a crianga ou o jovem esta em perigo
quando, designadamente se encontra numa das seguintes situagées:

e  Esta abandonada ou vive entregue a si prépria;

e  Sofre maus tratos fisicos ou psiquicos ou é vitima de abusos sexuais;

e N3o recebe os cuidados ou a afei¢do adequados a sua idade e situagdo pessoal;

e E obrigada a atividade ou trabalhos excessivos ou inadequados a sua idade, dignidade e
situagdo pessoal ou prejudiciais a sua formagdo ou desenvolvimento;

e  Esta sujeita, de forma direta ou indireta, a comportamentos que afetem gravemente a sua
seguranga ou o seu equilibrio emocional;

e Assume comportamentos ou se entrega a atividades ou consumos que afetem gravemente a
sua saude, seguranga, formagdo, educagdo ou desenvolvimento sem que os pais, O
representante legal ou quem tenha a guarda de facto lhes oponham de modo adequado a
remover essa situagdo.

O pressuposto que serviu de base para a criagdo e a entrada em funcionamento das ComissGes assenta
na prote¢do da crianga e do jovem e clama uma agdo multidimensional e concertada, sobretudo, ao
chamar a si de forma responsavel, as diversas entidades que atuam num determinado territdrio,
nomeadamente Autarquias, Instituto de Solidariedade e Seguranga Social, Estabelecimentos de Ensino,
Instituicdes Particulares de Solidariedade Social, For¢as de Segurancga, Instituto de Apoio a Crianga,
AssociagOes, Hospitais, Ong’s, e em ultima instancia os Tribunais.

A CPCJ de VC foi instalada pela portaria n.2 1226-BJ/2000, DR, n.2 300, Séria I-B, 22 Suplemento de 30
de Dezembro, exerce a sua competéncia no Concelho e estd sediada nas instalagdes da Camara
Municipal. A Comissdao funciona nas modalidades Restrita e Alargada, sendo que aos membros da
restrita, com formagdo interdisciplinar, compete genericamente, a intervengdo nas situagdes
identificadas como de perigo para a crianca ou jovem, procedendo a respetiva avaliacdo/diagndstico e
instrucdo do processo, decisdo, aplicagdo, acompanhamento e revisdao das medidas de promogado e
protegao.

As comissdes exercem as suas atribuicdes em conformidade com a Lei e deliberam com imparcialidade e
. A . . - - s ox . 93
independéncia. A Lei considera o exercicio da atividade da comissdo em modalidade alargada™ (com

93

Representantes: Camara Municipal; da Seguranga Social; do Ministério da Educagdo; Professor-Tutor; do Ministério da Saude;
Ipss/Ong — Atividades de Caracter Institucional e Cinco técnicos cooptados; Quatro cidaddos eleitores designados pela Assembleia
Municipal; Forgas de Seguranga — PSP e GNR; Associagdo de Pais; Associages Desportivas, Culturais ou Recreativas.
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todos os membros que fazem parte da comissdo depois de instalada) e/ou modalidade restrita®. O
funcionamento em ambas as modalidades pressup&e diferentes finalidades e objetivos.

A comissdo restrita, entidade interventora, funcionando em permanéncia, atua diretamente perante as
situagGes que lhe sdo colocadas, tendo como finalidade ultima decidir sobre a aplicagdo, ou ndo, das
medidas de promogdo e protegdo. A comissdo restrita € composta sempre por um nimero impar, nunca
inferior a 5, dos membros que integram a comissdo alargada, sendo membros por ineréncia o
presidente e os representantes do Municipio e da Seguranga Social.

Aos membros da alargada compete o desenvolvimento de agBes de caracter geral de promogdo e
protegdo dos direitos das criangas e jovens e, principalmente, de prevengao das situagGes de perigo,
nomeadamente junto da comunidade onde esta sediada. Visa reunir o maior nimero de pessoas com
visGes diferenciadas sobre os problemas e estabelecer diretrizes gerais de atuagdo e de colaboragdo
com outras entidades que visem alcangar o bem-estar e desenvolvimento integral da crianga ou jovem.

Segundo a Lei as medidas de promogdo e protegdo podem ser executas em meio natural de vida, ou
podem ser medidas de colocagdo. As medidas em meio natural de vida sdo: apoio junto dos pais, apoio

junto de outro familiar, confianca a pessoa idénea e apoio para autonomia de vida. As medidas de

colocacdo sdo: acolhimento familiar e acolhimento em instituicdo. Existe uma outra medida de
promocgao e protegao — confianga a pessoa selecionada para a adogdo ou a instituicdo com vista a futura
adogdo — que pode ser considerada a executar no meio natural de vida, no primeiro caso, ou medida de
colocagdo no segundo.

A intervengdo para a promogao dos direitos e prote¢do da crianga e do jovem em perigo obedece aos
seguintes principios: interesse superior da crianga: privacidade; intervengdo precoce; intervengdo
minima; proporcionalidade e atualidade; responsabilidade parental; prevaléncia da familia;
obrigatoriedade da informacdo; audi¢do obrigatdria e participagdo; subsidiariedade.
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Figura n.2 21 - Processos ativos por anuidade, CPCJ de Viana do Castelo

Na CPCJ de VC verifica-se que de 2008 a 2011 o niumero de processos foi decrescente. No entanto em
2012 verifica-se que o nimero de sinalizagdes aumentou significativamente. Salienta-se o ano de 2008
como 0 mais numeroso nos ultimos 10 anos.

Segundo o relatério anual de avaliagdo da atividade das CPCJ do Pais (www.cnpcjr.pt) no ano de 2012,
foram acompanhados 69007 processos, dos quais arquivaram 33379. No final do ano permaneciam

94 N - . S ~
Representante da: Camara Municipal; da Seguranga Social; do Ministério da Educagdo; Professor-Tutor; do
Ministério da Saude; Ipss/Ong — Atividades de Caracter Institucional e Cinco técnicos cooptados
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ativos (transitaram para 2013) 35.628 processos. No ano de 2012 o volume processual global totalizou
69.007 processos, mais 1.066 do que no ano de 2011.
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Figura n.2 22 - Distribuigdo dos processos em acompanhamento, por problematica

Neste grafico constata-se que existem duas problematicas com maior relevo em 2012, a exposi¢do a
comportamentos que possam comprometer o bem-estar e desenvolvimento da crianga com 76 casos e
a negligéncia com 73.

A semelhanca de anos anteriores, a negligéncia é uma das problematicas mais representativas.

O mesmo se passa a nivel Nacional, no ano de 201295, a exposi¢cdao a modelos de comportamento que
possam comprometer o bem-estar e desenvolvimento da crianga foi pela primeira vez a situagdo de
perigo mais sinalizada nas CPCJ (Processos Instaurados), atingindo os 27% (7896).

Em 2011 esta categoria ocupava a segunda posi¢do correspondendo a 21,1% (5873) dos casos.
Relativamente a negligéncia, a semelhanga do que se passava na CPCJ de VC, foi a situacdo de perigo
mais sinalizada nos ultimos anos, representa, em 2012, 25,1% (7292).

% Fonte: www.cnpcjr.pt
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Figura n.2 23 - Caracterizagdo das criangas e jovens sinalizados por grupo etdrio e por género

Os grupos etarios com maior nimero sdo os grupos dos 3 anos aos 5 anos, dos 9 anos aos 10 anos, e dos
11 anos aos 14 anos, sendo que nestes o maior nimero de sinalizagGes sdo criangas e jovens do sexo
masculino. Coincidentemente o inverso se passa relativamente aos outros grupos etérios, dos 0 aos 2
anos, dos 6 anos aos 8 anos, dos 15 anos aos 17 anos, e dos18 anos aos 21 anos, onde predominam as
criangas e jovens do sexo feminino com o maior nimero de sinalizagGes.

Em 2011 foi o sexo masculino que teve prevaléncia em todos os grupos etarios com a exce¢do do grupo
18 anos aos 21 anos onde o maior nimero de sinalizagdes foi do sexo feminino.

Os dados da Comissdo Nacional referem que esse escaldo etdrio (15-21 anos) passou do escaldo menos
representativo das criangas ou jovens com processos acompanhados pelas CPCJ no ano de 2011 para o
mais expressivo em 2012. Importa realgar que no ano de 2012 todas as criangas e jovens passaram a
estar abrangidas pelo aumento da escolaridade obrigatdria até ao 122 ano/18 anos de idade, fato que se
traduz no aumento do universo, quer de jovens, quer de situaces de perigo, designadamente aquelas
que comprometem o direito a educagdo, suscetiveis de determinar a intervengdo das CPCJ.

O escaldo etario 15-21 quase que duplicou o valor registado em 2011 (10 954) — mais 9770 jovens‘%.

Fonte: www.cnpcjr.pt
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Figura n.2 24 - Caracterizagdo das criangas e jovens por grupo etario e por escolaridade

Destes dados podemos salientar que as criangas e jovens até ao grupo etarios entre os 9 anos e os 10
anos estdo a frequentar a escolaridade adequada. E nos grupos etarios dos 11 anos aos 14 anos, 15 anos
aos 17 anos, e dos 18 anos aos 21 anos que percebemos que a escolaridade de muitos desses jovens
ndo corresponde ao que é exigido por lei para essa faixa etdria. Uma percentagem de 24% de jovens do
grupo etdrio dos 18 anos aos 21 anos, ndo concluiram o 32 ciclo de escolaridade.
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Figura n.2 25 - Caracterizagdo das Medidas de Promogdo e Protegdo aplicadas em 2012

A figura n.2 25 revela-nos que o maior nimero de Medidas de Promogdo e Protegdo aplicadas foi em
meio natural de vida com a Medida de apoio junto dos pais, com uma percentagem de
aproximadamente 57%, no entanto em segundo lugar, com uma percentagem de 21,65% situam-se
paradoxalmente as Medidas de Acolhimento em Institui¢do.
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Em 2011, o padrdo foi exatamente o mesmo, as Medidas com maior nimero foram as aplicadas em
meio natural de vida, nomeadamente o Apoio Junto dos Pais, e s6 depois as Medidas de Colocagdo com
o Acolhimento em Institui¢do a destacar-se.

A Comissdo Nacional informou que em 2012 foram aplicadas em Portugal, ou estiveram em execugdo
32.725 medidas de promogdo e protegdo. Este valor, quando comparado com o verificado em 2011
(30.574), traduz um trabalho muito significativo das CPCJ (+2.151 medidas). A grande maioria das
medidas, 89,5%, (29.264 medidas), correspondem a medidas em meio natural de vida. As medidas de
colocagdo representam 10,5%, (3.461 medidas).

Em suma podemos dizer que houve uma diminuigdo do numero de processos de 2008 a 2011, no
entanto em 2012 as sinalizagbes aumentaram. Relativamente as tipologias mais sinalizadas destacam-se
a exposi¢cdo a comportamentos que possam comprometer o bem-estar e desenvolvimento da crianga e
a negligéncia no conjunto das suas diversas vertentes. Quanto as habilitagGes literarias verifica-se que
grande parte dos jovens e adolescentes sinalizados ndo possuem a escolaridade minima obrigatéria.

As Medidas de Promogdo e Prote¢do mais aplicadas foram em meio natural de vida e as limitagdes
surgem no cumprimento dos Planos de Execugdo das mesmas, nomeadamente no que respeita as
dificuldades no acesso a consultas de Pedopsiquiatria e no encaminhamento de familias para Entidades
responsaveis por realizar avaliagGes e treino de competéncias sociais familiares e parentais.
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Capitulo 8 — Pessoas com dificuldades

Este capitulo baseia-se essencialmente nos dados recolhidos através dos Censos 2011, caracterizando a
populagdo com dificuldades do concelho de Viana do Castelo.

De acordo com a metainformagdo dos Censos 2011, utilizamos indicadores, tais como, tipo e grau de
dificuldades, contrariando os anteriores Censos de 2001 que iam de encontro ao tipo de deficiéncia.
Assim, temos como tipo de dificuldades “Ver”, “Ouvir”, “Andar e subir degraus”, “Memdria e
concentragdo”, “Tomar banho e vestir-se sozinho” e “Compreender os outros e fazer-se compreender”.

% de individuos portipo de dificuldade e sub-regiao

EPortugal MMorte  EMinho-Lima  ©\iana do Castelo

952
0,26 8289000 >
872550 B 27

8,79
601 621504, 043

3 £
S

Andar ou subir degraus

Memdria ou Concentragéo
compreender

Tomarbanho ouvestir-se sozinho
Compreender os outros ou fazer-se

Figura n.2 26 — Percentagem de individuos com dificuldades, por Tipo, em Portugal, Norte, Minho-Lima e VC (Censos
2011)

A dificuldade em “Andar ou subir degraus” e “ver” sdo as que se manifestam com mais frequéncia.
Viana do Castelo, enquanto “Compreender os outros ou fazer-se compreender” é a dificuldade que
abrange menor nimero de individuos.

No que respeita ao indice de dificuldades, a freguesia que apresenta o maior n2 de dificuldades quando
comparada com a sua densidade populacional é Vilar de Murteda, sendo que a que apresenta um
menor indice de dificuldades é a freguesia da Meadela.
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Dificuldades (%) da populagdo residente em Viana do Castelo (a datados
Censos2011), por Tipo e Grau de dificuldade.

ficuldade em efetuar a agao

Figura n.2 27. Percentagem de dificuldades da popula

Tal como referimos anteriormente, o tipo de dific

¢do residente em VC (Censos 2011), por tipo e grau.

uldade com maior prevaléncia é “Andar ou subir

degraus”. A dificuldade em “Ver” também se manifesta numa percentagem elevada na populagdo em

geral. No entanto, no nosso concelho a dificuldade que se evidencia como mais incapacitante (ndo

consegue efetuar a acdo) esta relacionada com a aut

onomia ao nivel das atividades da vida didria, como

“Tomar banho e vestir-se sozinho” na proporg¢do de 1,8%.

Dificuldades (%) de Homens da populagdo residente
em Viana do Castelo (a data dos Censos 2011), por
Tipo e Grau de dificuldade.
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Dificuldades (%) de Mulheres da populagdo residente
em Viana do Castelo (a data dos Censos 2011), por
Tipo e Grau de dificuldade.
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Figura n.2 28 — Percentagem de dificuldades por género da populagdo residente em VC, por tipo e grau de

dificuldade. (Censo2011)

No que respeita a diferenga entre géneros, é de salientar que a percentagem de mulheres com
dificuldades é sempre superior a dos homens, em todas as dificuldades, sendo esta diferenca mais

”n ou

evidente nas dificuldades “andar ou subir degraus”,

memodria e concentragdo” e “ver”.
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E importante salientar que na leitura do quadro n.2 62 se deve ter e considera¢gdo que o mesmo

individuo esteja referenciado para varias dificuldades.

Quadro n.2 62 — N2 de Individuos (Censos 2011), por grupo etario e tipo de dificuldade.

Grupo etario 0-4: 5-14 15-24 : 25-64 . >=65

Ver 0 137 162 : 2795 4244
Q Ouvir 0 47 45 1204 3350
©
C
] Andar ou subir degraus 0 37 66 i 2176 6171
=
i)
E'D: Memoria e concentragdo 0 228 174 1750 3555
(]
T Tomar banho ou vestir-se sozinho 0 99 54 751 3328
o
2
[l Compreender os outros ou fazer-se
0 129 111 939 | 2331
compreender
N2 total de individuos 0 677 612 9615 : 22979

O grupo etario dos 5 aos 14 anos manifesta maior dificuldade ao nivel da “Meméria e concentragdo”.
Enquanto a partir dos 65 anos as maiores dificuldades prendem-se com a mobilidade e a visdo.

Considerando a populagdo com dificuldades do concelho, o grupo etario que apresenta maior
percentagem de individuos é o grupo >= 65 anos. No grupo etdrio com mais de 65 anos, as dificuldades
com maior evidéncia sdo “ver” e “andar ou subir degraus”. E de referir que, embora numa menor
percentagem, o mesmo se verifica na faixa etaria dos 25 anos 64 anos.

Apesar de ndo termos dados nos censos 2011, relativos as dificuldades da populagdo entre os 0 e os 4
anos, estdo referenciados na Equipa local de Intervengdo Precoce de Viana do Castelo 60 criangas, dos 0
aos 6 anos, em situagdo de risco biopsicossocial. Desta 60 criangas, 9 estdo expostas a fator de risco
ambiental.

Quadro n.2 63 — N2 de criangas referenciados na Equipa local de Intervengdo Precoce de VC, em Maio
de 2013.

IDADE EM ANOS N2 DE CRIANGAS

0 0
1 2
2 8
3 12
4 19
5 11
6 7
7

Total 60

Fonte: CDSS de Viana do Castelo, Maio de 2013
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I
% da populagdo com dificuldades, residente em Viana do % da populagdo com dificuldades, residente em Viana
Castelo (a data dos Censos 2011), do Castelo (a data dos Censos 2011), 9 7
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Figura n.2 29 — Percentagem da populacdo com dificuldade residente em Viana do Castelo por condi¢do perante o
trabalho (Censos 2011)

Sendo a populagdo ativa, os individuos empregados e desempregados, podemos verificar que a
dificuldade em “ver” e “ouvir” sdo as que apresentam maior prevaléncia. Enquanto as dificuldades ao
nivel da autonomia da vida diaria e de mobilidade sdo as que concentram a maior parte da populagdo
inativa (reformados, incapacitados permanentes, estudantes, domésticos).

% da populagdo com dificuldades, residente em Viana do Castelo (a data dos Censos 2011),
Principal meio de vida = Trabalho
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Figura n.2 30 - Percentagem da populagdo com dificuldade residente em VC por principal meio de vida = trabalho
(Censos 2011).

De acordo com os dados do INE (censos 2011), e mais uma vez considerando a populagdo com
dificuldades de Viana do Castelo, os individuos com dificuldades em “Ver” e “Ouvir” sdo os que
apresentam, em maior percentagem, o trabalho como meio principal de vida.
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Populagao activa com dificuldades, residente em Viana do
Castelo (a data dos Censos 2011) por condi¢do perante o
trabalho
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Figura n.2 31 - Populagdo ativa com dificuldades, residente em VC (n.2) (Censos 2011)

No entanto, de acordo com a figura n.2 31, é possivel verificar que os individuos com dificuldade em
“Ver” sdo os que evidenciam maior capacidade de empregabilidade, seguidos dos individuos com
dificuldade em “Andar ou subir degraus”, “Ouvir” e “Memoaria e concentragdo”.
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Figura n.2 32 - Populagdo inativa com dificuldades, residente em VC (n.2) (Censos 2011)

No que respeita aos individuos inativos, a maioria encontra-se em condigdo de “Reformado”. Podemos
verificar ainda que a maioria dos individuos inativos reformados revela com dificuldade em “Andar ou
subir degraus” e “ver”. Este dado, mais uma vez salienta as dificuldades da populagdo com mais de 65
anos.
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Uma vez que as informagdes obtidas através do INE, relativos aos Censos de 2011, sdo apresentados por
tipo de dificuldade, consideramos pertinente referir alguns dados relativos aos processos por deficiéncia
cuja fonte é a Seguranga Social.

De seguida analisamos os dados recolhidos do ISS, quanto ao numero de beneficidrios de processos
familiares ativos com deficiéncia, relativos a Dezembro de 2012. A maior incidéncia de individuos ao
longo de 2012 verifica-se ao nivel da deficiéncia mental/intelectual, seguida das deficiéncias musculo-
esqueléticas e da visual. A menor incidéncia observa-se ao nivel dos individuos com deficiéncia das
funges gerais e sensitivas e deficiéncia de outros érgdos. As deficiéncias com maior prevaléncia sdo a
deficiéncia mental/intelectual, as deficiéncias musculo-esqueléticas e a deficiéncia motora.

Quadro n.2 64 - N2 de Beneficidrios de Processos Familiares Ativos por Deficiéncia, por tipo de
Deficiéncia, em VC.

Jan-12 | Dez-12

o Mental/Intelectual 186 203
5 &
o w
a 8 Motora 133 141
S o
< @ Deficiéncias Musculo-esqueléticas 100 110
w
g g :
K] Visual 68 78
z s
$ Auditiva 68 70
g £
o @
FH ] Paralisia Cerebral 64 67
S %
a ?, Deficiéncias Da Linguagem 46 49
% ©°

o
8 g Outro 24 27
w =
S 2 Viultideficanc
= ultideficiéncia 24 24
)

o
@ S Deficiéncias Das Fungdes Gerais, Sensitivas E Outras 30 36
-
o @
2 0 Total 743 805

Fonte: SessWeb 19/3/2013

Segundo os dados fornecidos pelas instituicdes que intervém no ambito da deficiéncia, durante o ano de
2012, foram referenciados nas institui¢des 4 pessoas com deficiéncia visual, 1 com deficiéncia motora,
74 com deficiéncia mental, 41 pessoas com paralisia cerebral, 108 com multideficiéncia e 12 com
perturbagdo do espectro do autismo.

Quanto ao numero de pessoas com deficiéncia em acompanhamento em instituigdes, no concelho
temos 58 com deficiéncia visual, 1 com deficiéncia motora, 45 com paralisia cerebral, 133 com
deficiéncia mental, 161 com multideficiéncia e 47 com perturbag¢do do espectro do autismo.

Das pessoas com deficiéncia empregadas destacam-se os 46 casos com deficiéncia mental, sendo que
nos outros tipos de deficiéncia o nimero é bastante reduzido, variando entre 0 e 8.
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Em sua, neste capitulo é de salientar que:

e Em Viana do Castelo, a dificuldade em “Andar e subir degraus” é a mais evidente, enquanto a
dificuldade em “Compreender os outros ou fazer-se compreender” é a menos relevante.

e Todas as informagdes relativas ao tipo e graus de dificuldade evidenciam a grande
percentagem de populagdo com mais de 65 anos do nosso Concelho.

e Nos grupos etdrios mais baixos (até aos 24 anos) a dificuldade mais evidente é ao nivel da
“memdria e concentragdo”.

e Os individuos com dificuldade em ver sdo os que apresentam maior indice de
empregabilidade. (acho que deviamos comparar entre os que ndo conseguem realizar a agao,
mas ndo conseguimos através do INE)

e Em 2012, a deficiéncia mental/intelectual e deficiéncia motora sdo as que apresentam maior
ndmero de casos novos.
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Capitulo 9 - Habitagao

A Constituicdo da Republica Portuguesa, no ponto 1, do Artigo 652, consagra os direitos basicos a
habitagdo nos seguintes termos: «Todos tém direito, para si e para a sua familia, a uma habitagdo de
dimensdo adequada, em condigGes de higiene e conforto e que preserve a intimidade pessoal e
privacidade familiar».

O direito a habitagdo for¢a o Estado a uma intervengdo em nome dos cidaddos menos favorecidos em
termos habitacionais, tentando deste modo reduzir a sua situagdo de exclusdo. Nas sociedades
democraticas a agdo do Estado ndo é simplesmente uma forma de providéncia, mas devera contemplar
igualmente um exercicio de cidadania e um meio de inser¢do dos grupos mais desprivilegiados.

Do ponto de vista socioldgico, a habitagdo pode revelar-se como um fator de integragdo ou exclusdo
social. «A Habitagdo é um bem heterogéneo, duravel e essencial a sobrevivéncia humana, constituindo
um indicador indireto das desigualdades sociais na cidade» (Guerra, I, 1997, 165).

Assim sendo a habitacdo um dos fatores que, visivelmente, mais contribui para a exclusdo social, a
Autarquia tem adotado e desenvolvido medidas que visam minimizar o risco de reprodugdo geracional
de ciclos de pobreza, prevendo respostas que ajudem a combater este fenémeno.

Segundo os conceitos tedricos uma familia classica € um conjunto de pessoas que residem no mesmo
alojamento e que tém relagBes de parentesco (de direito ou de facto) entre si, podendo ocupar a
totalidade ou parte do alojamento. Considera-se também como familia cldssica qualquer pessoa
independente que ocupe uma parte ou a totalidade de uma unidade de alojamento. (metainformacgdo —
INE)

E um alojamento é um local distinto e independente, constituido por uma divisdo ou conjunto de
divisGes e seus anexos, num edificio de caracter permanente, ou numa parte distinta do edificio (do
ponto de vista estrutural), que, considerando a maneira como foi construido, reconstruido, ampliado ou
transformado, se destina a servir de habitagdo, normalmente apenas de uma familia/agregado
doméstico privado. Deve ter uma entrada independente que dé acesso (quer diretamente quer através
de um jardim ou um terreno) a uma via ou a uma passagem comum no interior do edificio (escada,
corredor ou galeria, etc.). As divisdes isoladas manifestamente construidas, ampliadas ou transformadas
para fazer parte do alojamento familiar cldssico/fogo sdo consideradas como parte integrante do
mesmo. (metainformagdo — INE)

Percebe-se pelo quadro que se segue que o crescimento dos edificios de habitagdo familiar classica em
Viana do Castelo, entre 2003 e 2010, foi de 1667,0u seja em sete anos temos uma média de 238
edificios por ano, ja entre os anos de 2010 e 2011 foi de 143 edificios. Verifica-se portanto, em média,
um decréscimo de 60% ao longo dos anos.

Quadro n.2 65— N.2 de edificios de habitagdo familiar classica em VC.

2003 2010 2011
Viana do Castelo 130257 31924 32.067

Fonte: INE, I.P., Anudrio Estatistico da Regido Norte 2011
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No que respeita aos alojamentos familiares cldssicos, entre os anos de 2003 e 2010 verificou-se que
houve um aumento médio de 434 alojamentos por ano, no entanto de 2010 para 2011 temos apenas
um aumento de 221 alojamentos. Em termos percentuais e em média houve um decréscimo de 50% de

alojamentos.

Quadro n.2 66 — N.2 de alojamentos familiares classicos em VC.

2003 2010 2011

Viana do Castelo 44.936 47.978 8.199
Fonte: INE, I.P., Anuario Estatistico da Regido Norte 2011

~ 97 . ~ . . " .
Em termos de zonagem da populagdo™’, mediante observagdo da Figura n.2 33 é possivel concluir que,
no Concelho de VC, as zonas densamente povoadas sdo inexistentes e que predominam as zonas

medianamente povoadas.

Figura n.2 33- Zonagem da populagdo por freguesias.

(Fonte: http://www.sig.ine.pt (adaptado))

Figura n.2 34 Tipologia das areas urbanas
(Fonte: http://www.sig.ine.pt (adaptado))

¥ Ver glossario
(www.ine.pt)
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N . . . 99 . . .
No que concerne as tipologias das areas urbanas™ , o nimero de freguesias abrangidas, denota-se que
predominam as areas medianamente urbanas seguidas das predominantemente urbanas e depois das
predominantemente rurais — 20, 11 e 9 freguesias, respetivamente.

Da darea abrangida, constata-se o predominio das areas medianamente urbanas seguidas das
predominantemente rurais e depois das predominantemente urbanas — com dreas a rondar,
respetivamente, os 128,51, os 111,07 e os 74,78 kmz).

9.1 - Habitagao Social

O Municipio de VC é proprietario de 235 fogos, em urbanizagées municipais (um)*®,

Quadro n.2 67 — N.2 de Fogos propriedade do Municipio, por Freguesia e tipologia.

Freguesia/ N.2 de N.2 de

Designagido Fogos Agregados 2 b B ™
Alvardes U.M. da Costeira 24 24 12 12

Alvardes U.M. de S. José 10 10 6 3 1
Areosa U.M. do Malhdo 48 48 24 | 24

Areosa U.M. do Meio 32 32 16 : 16

Barroselas U.M. do Souto 12 12 6 6

Castelo do Neiva U.M. de Sendim 12 12 6 6

Chafé Reinas 3 3 1 2
Darque (Cabedelo) 1 1 1

Darque Edificio Mira-Lima 3 3 1 2

Darque IHRU 8 8 2 3 2
Darque U.M. da Areia 42 42 21 18 3
Meadela IHRU 2 2 1 1

Monserrate (Campo da Agonia) 1 1

Monserrate IHRU 4 4 2 2

Perre U.M. da Felgueira 32 32 16 16

Santa Maria Maior (Liceu) 1 1 1

Quadro n.2 68 — N.2 de fogos propriedade do Instituto da Habitagdo e Reabilitagcdo Urbana

Freguesia N.2 de Fogos
Darque 129
Monserrate 72
Meadela 40

99 L.
Ver glossario
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9.2 - Outras Respostas Sociais
Municipio

e  Projeto Tipo para habitagdo em regime de Auto- Construgdo - destinado a municipes em
situagdo de caréncia econdmica e habitacional que pretendam construir, ampliar ou legalizar a
sua habitagdo.

e Apoio para obras de beneficiagdo de habita¢des particulares/Medida 4 - esta Medida destina-
se a apoiar intervengdes pontuais, que requeiram a comparticipagdo em obras de reparagdo
ou beneficiagdo de habitagdes degradadas que, pelas suas caracteristicas, ndo oferecem as
condi¢cBes minimas de habitabilidade ou que, tenham sido danificadas em consequéncia de
sinistros, pertencentes a agregados familiares comprovadamente desfavorecidos.

Nacionais

O Programa de Solidariedade de Apoio a Recuperagdo de Habitagdo (Solarh) destina-se a financiar sob a
forma de empréstimo, sem juros, a conceder pelo IHRU, a realizagdo de obras de conservagdo ordindria
ou extraordindria e de beneficiagdo nos seguintes casos:

e  Habitacdo propria permanente de individuos ou agregados familiares que preencham as
condigBes previstas no Decreto-Lei n.2 39/2001, de 9 de Fevereiro;

e  HabitagGes devolutas de que sejam proprietarios os municipios, as instituicGes particulares de
solidariedade social, as pessoas coletivas de utilidade publica administrativa que prosseguem
fins assistenciais, e as cooperativas de habitagcdo e construgao;

e  Habitagdes devolutas de que sejam proprietdrias pessoas singulares.

O apoio financeiro pode igualmente ser concedido as pessoas e entidades referidas para a realizagdo de
obras de conservagdo ordindria ou extraordinaria e de beneficiagdo nas partes comuns de prédios
urbanos em regime de propriedade horizontal.

Para além da reabilitagdo do parque habitacional, o SOLARH tem como objetivo a criagdo de condi¢Ges
que permitam estimular a colocagdo no mercado de inimeros fogos devolutos, de que sdo
proprietdrias, quer as entidades acima referidas, quer pessoas singulares que, até a publicagdo
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Capitulo 10 — Seguranca e Criminalidade

Com base nas fontes de informagao oficiais referentes a seguranga e criminalidade no concelho de VC,
através do Instituto Nacional de Estatistica (INE) e dos Relatdrios de Seguranga Interna, apresentam-se
os dados relativos aos ultimos 5 anos (2008 — 2012).

O concelho de VC tem sedeados no seu territdrio trés érgdos de policia criminal: a Guarda Nacional
Republicana (GNR), a Policia de Seguranga Publica (PSP) e a Policia Maritima (PM). Estas entidades
desempenham o compromisso e a responsabilidade de garantir a seguranca e de salvaguardar os
direitos dos municipes. Em todas as circunstancias, a seguranga constitui-se, também, como uma
preocupagdo para a maioria dos cidaddos de Viana do Castelo, sendo que o género dos dados de
natureza estatistica nos confronta com a realidade neste 4mbito de pesquisa / averiguagdo; pelo menos,
confere-nos uma atualizagdo sobre a situagdo da criminalidade e seguranga no concelho.

10.1 - Crimes Registados por Categoria de Crimes

Iniciamos a andlise dos dados deste tema pela criminalidade registada ou participadawl, (ambito de
anadlise da criminalidade nesta matéria) que a nivel distrital e nacional, passamos a indicar através do
quadro n.2 69 os valores totais registados dos anos de 2008 a 2012.

Quadro n.2 69 — ParticipagGes criminais no distrito de VC, 2008 a 2012'?

(totais)
ANO

2008 2009 2010 2011 2012

PORTUGAL 421.037 : 416.058 : 413.600 : 405.288  395.827

MINHO = LIMA 7.114 7.948 9.084 8.922 8.183

Variagdo Anual 12% 14% -2% -8%

A nivel nacional, o ano de 2008 é o que apresenta maior registo de participacGes criminais, assistindo-se
a um decréscimo a partir desse ano até 2012, ano com menor numero de registo de participagdes. Nos
ultimos 5 anos a redugdo foi de 6% nos registos (-25.210 participacGes) face a 2008.

A nivel distrital, as participacdes revelam oscilagdes. De 2008 a 2010 verifica-se uma tendéncia
crescente e mais recentemente, nos dois Ultimos anos, regista-se uma quebra na criminalidade
participada, fixando-se em -8% em 2012 face ao ano anterior.

%% podemos definir a mesma como a que respeita “as participagdes registadas diretamente pelos OPC (Orgos de Policia Criminal) de

competéncia genérica e participadas a Diregdo Geral da Politica de Justiga (DGPJ), do Ministério da Justi¢a, entidade com competéncia
legal para a recolha, tratamento e difusdo dos resultados, no quadro do sistema estatistico nacional”. In Relatério Anual de Seguranga
Interne, 2012.

102 pelatério Anual de Seguranga Interna, 2008, 2009, 2010, 2011, 2012.
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Quadro n.2 70 - Crimes Registados pelas Autoridades Policiais no concelho de VC; 2008 a 2012

N.2 2008 2009 2010 2011 2012
Total 2544 2174 2753 2822 2425
Crimes contra o patriménio 1011 975 1235 1296 1185
Crimes contra as pessoas 734 704 780 794 713
Crimes contra a vida em sociedade 539 332 493 491 334
Crimes previstos em legislacdo avulsa 216 133 212 197 153
Crimes contra o Estado 44 30 33 44 40

Crimes contra a identidade cultural e integridade
pessoal X X X X X

Fonte: INE, 2013

O Quadro n.2 70 considera o n.2 de crimes registados pelas autoridades policiais apenas no concelho.
Aqui observa-se uma diminuigdo do numero total de crimes do ano 2012 face a 2011, registando menos
397 crimes, ou seja uma quebra de 14%.

A categoria de crimes mais registados no decorrer dos ultimos 5 anos, é a dos Crimes Contra o
Patrimdnio (categoria que inclui os furtos, os roubos, os danos, entre outros).

De assinalar que no ultimo ano — 2012 — se assistiu a uma diminui¢do de crimes registados pelas
autoridades policiais em todas as categorias de crime no concelho de Viana do Castelo.

|dentidade
Previstos em cultural e
legislacao integridade

Estado avulasa

" pessoal
204 6%

0%

Vidaem
Sociedade
14% Pessoas
29%

Patriménio
49%

Figura n.2 35 — Crimes por Categorias (%) concelho VC, 2012

A figura n.2 35 expressa percentualmente a criminalidade registada no concelho de VC no ano de 2012,
permitindo observar que a categoria de Crimes contra o Patrimdnio corresponde a sensivelmente
metade dos crimes participados no concelho, seguindo-se os Crimes contra as Pessoas. Poder-se-3 ainda
referir que os valores registados no concelho acompanham a tendéncia nacional.
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Taxa de Criminalidade (%o)

Quadro n.2 71 — Taxa de criminalidade por categorias; concelho de VC, 2008 a 2012

%o

Categoria de crime 2008 | 2009 | 2010| 2011| 2012

Total 28,5 24,4 31,0 31,9 27,4
Crimes contra o patriménio 11,3 10,9 13,9 14,6 13,4

Crimes contra a integridade fisica 5,2 49 5,4 5,7 4,8

Furto de veiculo e em veiculo motorizado 2,8 2,4 2,3 2,9 2,9

Condugdo de veiculo com taxa de alcool igual ou superior a 1,2g/I 4,7 1,1 1,5 2,4 2,1
Condugdo sem habilitagdo legal 1,6 0,8 1,1 1,4 0,9

Furto/roubo por esticdo e na via publica 0,2 0,4 0,4 0,5 0,5

Fonte: INE, 2013

A analise dos dados relativos a taxa de criminalidade no concelho de VC evidencia que a mesma tem
sofrido oscilages em termos globais, sendo que o ano 2009 é o que apresenta o valor mais baixo dos
ultimos 5 anos, logo seguido do ano de 2012.

Por categoria de crime, podemos considerar que de 2011 para 2012 ocorreu uma redugdo em
praticamente todas as categorias. A diminuigdo mais acentuada registou-se na categoria Crimes contra o
patriménio sendo esta a que apresenta a taxa mais elevada. Destacam-se ainda as categorias Crimes de
Condugdo de Veiculos com Taxa de Alcool Igual ou Superior a 1,2 g/l e Crimes de Condu¢do sem
Habilitagdo Legal pelo impacto que tém na seguranga rodoviaria. Em 2009 as duas taxas foram as mais
baixas dos ultimos 5 anos (1,1%. e 0,8%. respetivamente) em contraste com o ano de 2008 o mais
elevado. Em 2012, assistiu-se a uma melhoria destas taxas face ao ano anterior.

10.2 - Violéncia Doméstica

A Violéncia Doméstica assume a natureza de crime publico. Isto significa que o Ministério Publico pode
acionar o processo sem que a vitima apresente ou formalize queixa. Bastard o conhecimento do préprio
crime ou uma denuncia do mesmo por parte de alguém para que haja procedimento criminal.

Os dados oficiais e registados sobre violéncia doméstica relativamente a VC sdo de ambito distrital. O
quadro que se segue fornece os mesmos relativos aos anos de 2008 a 2012.

Quadro n.2 72 — N.2 total de participagdes de vitimas de violéncia doméstica no distrito de VC, 2008 a
2012

VITIMAS DE VIOLENCIA DOMESTICA — DISTRITO DE VIANA DO CASTELO

ANO 2008 2009 2010 2011 2012

Total de participagdes (n.2) ‘ 510 ‘ >84 ‘ >88 ‘ 520 ‘ 469

Fonte: Dados DGAI com base nos dados fornecidos pelas Forgas de Segurancga

A partir dos dados revelados no quadro n.2 72, podemos concluir que de 2008 a 2010, o nimero de
participagdes de vitimas de violéncia doméstica no distrito de VC aumentou 78 casos. Em 2011 assistiu-
se a um decréscimo do numero de registos e o ano de 2012 foi aquele que do conjunto dos 5 anos
registo um menor niumero de participagdes.
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Taxa de Variacdo anual relativa a participacdo de Crimes de
Violéncia Doméstica no Distrito de Viana do Castelo,
(2008=100)

M VAR anual

-9,8%

-11,6%

14,5%

Figura n.2 36 — Taxa de variacdo anual (%) relativa a participagdo de crimes de violéncia doméstica;
distrito de VC, 2008 a 2012

Da Figura n.2 36 é permitido visualizar-se que entre 2009 e 2010 a tendéncia foi de aumento do nimero
de casos e quebras nos dois anos seguintes faca a 2008.

Dados de Instituicdes Locais de Apoio A Vitimas de Violéncia Doméstica

GABINETE DE ATENDIMENTO A FAMILIA (GAF)

Quadro n.2 73 — N.2 total de acompanhamentos efetuados pelo GAF a vitimas de violéncia doméstica,
2012 e 1.2 trimestre de 2013

ANO
SERVICOS DE APOIO
2012 2013 (1.2 trimestre)
CASA DE ABRIGO 22 Mulheres 10 Mulheres
27 Menores 16 Menores

117 Individuos
(26 residem no concelho de
Viana do Castelo)

NUCLEO DE ATENDIMENTO A
VITIMAS DE VIOLENCIA DOMESTICA (NAVVD)

O Gabinete de Atendimento a Familia (GAF) de VC apoia individuos vitimas de violéncia doméstica de
diversos pontos do pais. Os dados que nos foram facultados do ano 2012 revelam que foram
acompanhados um total de 166 individuos nos dois servigos de apoio que a instituicdo dispoe. Destes,
26 residem no concelho de VC. Em 2013, mais concretamente no 1.2 trimestre, foram ja apoiadas 26
pessoas das quais 10 mulheres e 16 menores.
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CENTRO SOCIAL E CULTURAL DE VILA PRAIA DE ANCORA
Centro de Atendimento a Vitimas de Violéncia Doméstica

Este Centro de Atendimento, localizado em Vila Praia de Ancora atende e acompanha vitimas de
violéncia doméstica do distrito de Viana do Castelo. Os dados que se apresentam no quadro n.2 74,
indicam que no ano 2012 foram acompanhados 187 casos e, em Fevereiro de 2013 ja se registavam 20
sinalizagGes.

Deste Centro, os dados que nos foram facultados relativamente ao concelho de Viana do Castelo
mostram que em 2012, foram sinalizadas 35 vitimas e estiveram em acompanhamento efetivo 46
vitimas.

Quadro n.2 74 — N.2 de Acompanhamentos a vitimas de violéncia doméstica no periodo de
2011 a 2013, Centro Social e Cultural de Vila Praia de Ancora — Centro de Atendimento a
Vitimas de Violéncia Doméstica.

Casos
Acompanhados
Numero de Vitimas acompanhadas em 2011 126
Numero de Vitimas acompanhadas em 2012 187
Numero de Vitimas acompanhadas em 2013 129

10.3 - Servicos Prisionais

Na prisdo regional de VC, a lotagdo oficial é de 42 reclusos. Todavia, podemos observar através do
quadro n.2 75 que a ocupagdo excedeu a sua capacidade em todos os anos em andlise. No ano de 2012
registou um acréscimo de mais 3,5% de reclusos face ao ano anterior.

Quadro n.2 75 — N.2 de reclusos existentes em 31 de Dezembro, prisdo Regional de VC, 2008 a 2012

ANO 2008 2009 2010 2011 2012
RECLUSOS EXISTENTES EM 31 DE
DEZEMBRO 64 85 81 84 87
LOTACAO 42

Fonte: Diregéo geral da Politica de Justica, Sistema de Informagéo das Estatisticas da Justica, http://www.siej.dgpj.mj.pt



CLAS de Viana do Castelo

10.4 - Sinistralidade Rodoviaria

Os “Boletins Estatisticos de Acidentes de Viagdo” (BEAV) e as ANTENAS sdo os instrumentos de notagdo
que as entidades fiscalizadoras, como a Policia de Seguranga Publica e a Guarda Nacional Republicana,
preenchem quando tomam conhecimento da ocorréncia de um acidente. E nestes dois instrumentos
que se baseiam as estatisticas de sinistralidade rodoviaria.

Quadro n.2 76 — N.2 de acidentes e vitimas a 24 horas, concelho de VC, 2008 a 2012.

(n9) 2008 2009 2010 2011 2012
Acidentes com Vitimas 264 308 301 274 298
Total de Vitimas 337 403 398 370 419
Vitimas Mortais 13 8 5 6 5

Feridos Graves 13 15 9 15 19

Feridos Leves 311 380 384 349 395

O Quadro n.2 76, identifica a sinistralidade registada a 24 horas, nos anos de 2008 a 2012, no concelho
de Viana do Castelo. Quanto aos acidentes com vitimas, o ano 2008 é o que regista menor n.2 de
acidentes com vitimas, seguido do ano 2011. J4 o ano 2009 é o ano com maior n.2 de acidentes com
vitimas. Assistiu-se, todavia, a um aumento de acidentes com vitimas de 2011 para 2012 (+24

acidentes).

indice de Gravidade
Concelho de Viana do Castelo
4,9
6
2,0
2008 2009 2010 2012

Figura n.2 37 — indice de Gravidade - Nimero de mortos por 100 acidentes com vitimas.

Na analise da linha de perfil do indice de gravidade exibida figura n.2 37, é percetivel observar que o ano
2008 é o que regista maior indice, com 4,9 %. Em 2012, o indice de gravidade apresenta uma taxa de

2,0%.

110

25 acidentes de
viagdo

com vitimas
em média por
més em 2012.



Capitulo 11 - Cultura e Lazer

Diagnostico Social - 2013

No Concelho de Viana do Castel, sdo contabilizados 21 equipamentos cuja utilizagdo se relaciona com a

promogao de eventos culturais e de lazer e 14 equipamentos relacionados com a atividade desportiva

distribuidos pelo territério (ver quadro n.2 77).

Quadro n.2 77 — Equipamentos culturais e desportivos disponiveis no Concelho.

Quantidad
Categoria Designagao e (n2?) Freguesia (s)

Arquivo Municipal 1 Viana do Castelo
Biblioteca Municipal 1 Viana do Castelo
Carrecgo; Castelo do Neiva; Lanheses;
Meadela; Outeiro; S. Lourengo de
Nucleos Museoldgicos 14 Montaria; Sta. Leocadia de Geraz do
Cul ) Lima; Sta. Maria Geraz do Lima e Viana
ultura do Castelo
Museus Viana do Castelo
Teatro Viana do Castelo
Navio-Hospital Gil Eannes Viana do Castelo
Centro de Interpretagao 1 Viana do Castelo

Ambiental
Estddios de Futebol 2 Barroselas e Viana do Castelo
Centro Hipico 1 Viana do Castelo
Desporto Piscinas Municipal 3 Barroselas e Viana do Castelo
@ Recintos Polidesportivos 5 Afife; Sta. Marta de Portuzelo; Viana do
Castelo e Vila Nova de Anha
Pista de Atletismo 1 Meadela
Kartodromos 2 Chafé e Darque

Fontes:

(1) http://www.cm-viana-castelo.pt/
(2) http://www.cm-viana-castelo.pt/index.php?option=com_content&view=article&id=194&Itemid=611&showall=1

e Indicadores da cultura e desporto no Municipio de Viana do Castelo (INE,2012)

Quadro n.2 78 — Indicadores da cultura e desporto, 2010

2010 2011
Recintos de Espetdculos.
Lotacdo média total das salas (N2) 390 390
Espetaculos ao vivo.
Espectadores por habitante (N2) 0,7 0,8
PublicacGes periddicas.
Proporgdo de exemplaresj distribuidos 16,8 22,6
gratuitamente (%)
Total de despesas em atividades culturais e de
desporto
Valor por habitante (€) 63,6 62
Despesa em cultura e desporto no total de 10,8 10

despesas (%)

Fonte: INE, I.P., Estatisticas da Cultura, Desporto e Recreio.
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Dos indicadores do quadro n.2 78, observam-se pequenas variagoes de 2010 para 2011, exceto na
lotagdo dos recintos de espetaculos ao vivo que se manteve inalterada. Sera de realgar o aumento da

proporgdo de exemplares distribuidos gratuitamente das publicagdes periddicas, em 2011.

Quadro n.2 79 - Despesa da Camara Municipal em cultura e desporto: total e por dominio cultural

Euro - Milhares

Anos 2010 2011

Total 5.809,4 5.498,7
Recintos culturais 2.226,2 2.036,2
Jogos e desportos 870,1 1.070,6
PublicagOes e literatura 565,0 669,1
Patrimonio cultural 567,8 644,6
Musica 180,1 270,1
Atividades socioculturais 644,0 253,5
Artes cénicas 190,6 95,2

Fonte de Dados: INE - Inquérito ao Financiamento PuUblico das Atividades Culturais das Camaras Municipais

Fonte: PORDATA Ultima atualizagio: 2013-05-17 15:07:37

Quadro n.2 80 - Despesa corrente da Camara Municipal em cultura e desporto: total e por dominio

cultural
Euro - Milhares Anos 2010 2011
Total 3.058,9 2.867,4
Recintos culturais 196,5 201,5
Jogos e desportos 447,8 411,2
Publicag@es e literatura 558,7 630,3
Patrimdnio cultural 519,6 597,0
Mdsica 180,1 270,1
Atividades socioculturais 400,1 202,8
Artes cénicas 190,6 95,2

Fonte de Dados: INE - Inquérito ao Financiamento Publico das Atividades Culturais das Camaras Municipais

Fonte: PORDATA Ultima atualizagio: 2013-05-17 15:07:37

Os dois quadros n.2 79 e 80, permitem inferir que o Municipio de VC tem investido nas areas da cultura
e do desporto distinguindo-se em dominios tais como os jogos e desportos, as publicagdes e literatura, o
patrimdnio cultural e a musica. Estas foram as dimensdes que envolveram um aumento de investimento

por parte da Camara Municipal em 2011.

A despesa em recintos culturais foi o dominio que maior despesa comportou por parte deste municipio
nos dois anos em andlise. As atividades socioculturais foram as que, a par das artes cénicas, menos

despesas compreenderam em 2011.
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Capitulo 12 - Associagbes culturais, recreativos e desportivos'”

O movimento associativo em VC, pela diversidade das atividades que desenvolve; pela sua dimensdo e
pelos projetos que tem sabido concretizar constitui um pilar fundamental no desenvolvimento
harmonioso do concelho, contribuindo objetivamente para a preservagdo da heranga cultural e
patrimonial do concelho e para a criagdo de centros de desenvolvimento civico, intelectual e artistico.
Assumindo-se como agentes e atores de um diversificado e continuo programa de animagdo sécio
recreativa e cultural, estas associagbes sdo também o garante de uma progressiva e sustentada
democratizagdo da cultura, promovendo junto das populagGes o gosto pela atividade cultural e de lazer
bem como o sentimento de pertenga a um territdrio de matriz cultural Gnica e identitaria.

O Associativismo Desportivo, enquanto forma organizada de participagdo de cidadaos na vida publica,
tem constituido um elemento de importancia significativa no processo de desenvolvimento sustentado
do concelho de VC. A Associagdo Desportiva é uma pessoa coletiva de direito privado cujo objeto é o
fomento e a pratica de atividades desportivas e que num grande numero de situagdes representa a
principal via de acesso a pratica generalizada da atividade desportiva pelos diferentes grupos sociais.

No universo associativo deste Concelho foram contabilizadas em 2012, pelos Servicos da CM de VC, um
total de 248 entidades devidamente registadas e legalizadas.

Destas, o maior peso recai sobre as Associa¢gdes Culturais, Recreativas e Desportivas que no seu
conjunto representa cerca de 40% (n=103) do total do associativismo. Registas a existéncia de 28 Grupos
Folcléricos, 23 Grupos de OrganizagGes Juvenis e 20 Grupos ligado a area musical.

Quanto as AssociagOes de cariz desportivo, regista-se a existéncia de 41 AssociagGes Desportivas e 33
Clubes Desportivos nas diversas modalidades.

Quadro n.2 81 — N.2 de Associagdes Culturais, Recreativas e Desportivas do Concelho, em 2012.

TOTAL 248

AssociagOes Culturais, Recreativas e Desportivas 103
Ranchos Folcldricos 28

OrganizagGes Juvenis 23

Atividades Musicais 20

Associativismo Desportivo 41

Clubes Desportivos 33

Relativamente aos equipamentos desportivos existentes a data, em VC, importa destacar os seguintes:

Quadro n.2 82 —Equipamentos desportivos disponiveis no Concelho.

Quantidade
Categoria Designacao (n9) Freguesia (s)

Estadios de Futebol 2 Barroselas e Viana do Castelo

Centro Hipico 1 Viana do Castelo

Piscinas Municipal 3 Barroselas e Viana do Castelo

Desporto ) Recintos Polides . Afife; Sta. Marta de Portuzelo; Viana do
portivos > Castelo e Vila Nova de Anha

Pista de Atletismo 1 Meadela

Kartédromos 2 Chafé e Darque

1% http://cm-viana-castelo.pt/pt/programas-de-apoio-ao-associativismo
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No quadro n.2 83 estdo ordenadas o numero de associagOes por freguesia representado cerca de 73%

do total de entidades registadas.

Quadro n.2 83 — Distribuigdo por Freguesias com 6 ou mais Associagdes, por ordem decrescente.

Santa Maria Maior 45
Monserrate 38
Barroselas 16
Darque 12
Vila Nova de Anha 11
Areosa 10
Meadela 9
Alvaraes 8
Chafé 8
Mazarefes 7
Carrego 6
Perre 6
Vila Franca 6
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Capitulo 13 - Ambiente
Energia

O consumo total de energia elétrica por consumidor registou, em 2011, uma média de 10.412,6 kWh
(quilowatt-hora) e o consumo doméstico registou um valor de 2.496,0 kwh. O consumo total de energia
elétrica por habitante foi de 6.230 Kwh e o consumo doméstico foi de 1.283,9 KWh. (PORDATA104)

O consumo de gas natural foi de 132.040 Nm3, correspondente a um racio de 1.489,6 Nm3 por
habitante.

Quanto ao consumo de combustiveis, em 2011, foram vendidos 7.789 toneladas de gasolina sem
chumbo 95 e 26.444 toneladas de gaséleo. Em relagdo ao periodo homdlogo regista-se uma quebra de -
17% na gasolina e -13% no gasdleo face a 2010, um sinal evidente do abrandamento da atividade
econdmica, da retragdo do rendimento disponivel das familias e da introdugdo de portagens nas ex-
SCUTS.

Agua

Em 2009, ultimos dados disponiveis, cerca de 98% da populagdo do Concelho era servida por sistemas
publicos de abastecimento de dguas.

Cerca de 70% da populagdo era servida por sistemas de drenagem de aguas residuais e 69% por
estagBes de tratamento de aguas residuais.

A 4gua tratada para abastecimento, no Municipio registou um valor de 3.105 milhares de m?>.
Quanto a qualidade da agua para consumo humano em 2011, obteve um valor de 99,92%.
Residuos Urbanos

Em 2011, foram recolhidos 39.555 toneladas de residuos e destes cerca de 4.873 toneladas sdo recolha
seletiva (12% do total). Em termos de récio de residuos por habitante, regista-se um valor de 446,2 Kg
por hab., e 55 Kg por hab., em relagdo a recolha seletiva.

Dominio de gestdo e protegao do ambiente

A despesa total do Municipio de Viana no dominio da gestdo e prote¢dao ambiental, em 2011, foi de 1,5
milhGes de euros o que corresponde a um valor de 17, 8 euros por habitante. Em termos comparativos,
Viana do Castelo representa 16% do peso total da despesa no Distrito. O Municipio de Ponte de Lima,
regista o valor nominal mais elevado, 1,8 milhdes de euros e o Municipio de Melgaco regista o valor
mais elevado per capita, 179.6 euros em 2011.

Quadro n? 84 - A despesa total, e per capita, no dominio da gestdo e prote¢dao ambiental, NUTS |, Il e
Municipios do Alto — Minho, 2011

o Total Despesa per capita

Territorios Furo - Milhares em 2011,

euros
Anos 1993 2011

Continente 380129 557850 55,5
Norte 99504 151715 41,1
Minho-Lima 7975 9825 40,1
Ponte de Lima 899 1828 42,0

1% PORDATA, acedido em 9.03.2013
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Melgago 197 1651 179,6

Caminha 974 1638 98,2

Viana do Castelo 3914 1575 17,8
Valenga 275 962 68,2

Arcos de Valdevez 308 880 38,6
Mongdo 589 654 34,0

Paredes de Coura 122 382 41,6
Ponte da Barca 517 154 12,8

Vila Nova de Cerveira 179 103 11,1

Incéndios florestais

Em 2010, no Concelho de Viana do Castelo registaram-se 340 incéndios florestais mais 78% face ao ano

de 2009.

Quanto a area ardida regista-se um valor de 4.189 ha, dos quais 2.453 sdo areas de matos. Em relagao

ao ano de 20009, a variagao foi 5 vezes superior.

Meteorologia

A temperatura média do ar (anual) na estagdo meteoroldgica de Chafé nos ultimos 5 anos (2005-2010)
teve um decréscimo médio de 1,12C enquanto no Porto (Aeroporto) a variagdo foi quase nula como se

pode constatar no grafico seguinte.

2005 2006 2007

2008

Temperatura média do ar, 2005 a 2010 (2C.)

—— Temperatura média anual em Viana do Castela Média @ C.

Temperatura média anual no Porto (P.Rubras) Média @ C.

15,

2009 2010

Figura n.2 38 —-Temperatura média do ar (anual) em Viana do Castelo e Porto, 2005 a 2010,
Fonte INE, I.P., Anuério Estatistico da Regido Norte 2010,2009,2008,2007, 2006 e 2005.

Quanto a precipitagdo, entre 2005 e 2011, o ano de 2006 foi o mais chuvoso (1504,0 mm) e o ano de
2007 regista o valor mais baixo (786,0 mm), nesse ano tivemos 280 dias sem chuva. Em 2011 registou-se

14,

4

5

um total 1153,6 mm de pluviosidade e observou-se a ocorréncia de 234 dias sem chuva.

Quadro n.2 85— Total e maximo diaria de percipitagdo em Viana do Castelo, 2005 a 2011

Total (mm) Méxima didria Més c?r’-n m?ior Total (mm)
(mm) precipitagdo
2011 1153.6 122,8 Novembro 239,6
2010 1447,3 120,9 Outubro 317,5
2009 1457,3 59,0 Dezembro 333,3
2008 1081,2 51,1 Abril 207,4
2007 786,0 54,0 Fevereiro 192,2
2006 1504,0 68,0 Novembro 308,8
2005 924,2 79 Outubro 310,5

Fonte: INE, I.P., Anudrio Estatistico da Regido Norte 2011,2010,2009,2008,2007, 2006 e 2005
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Capitulo 14 — Participacao Eleitoral

A participagdo civica é essencial para um bom funcionamento da sociedade e fulcral para que se
consigam atingir padrdes cada vez mais elevados de desenvolvimento social e humano.
Um dos instrumentos de participagdo civica numa democracia é o voto, algo que infelizmente é cada vez
mais desvalorizado.
Segundo Pedro Magalhdes (2001)'™ autor do estudo sobre o fenémeno do comportamento
abstencionista em Portugal destaca trés fatores que podem concorrer para a fraca participagdo civica
em atos eleitorais.
«em primeiro lugar, individuos que dispdem de maiores recursos sdo vistos como tendo também maior
capacidade e propensdo para exercer o direito de voto. Votar tem custos, geralmente associados a
compreensdo de conceitos e mensagens politicas, a obtengdo de informagdo e ao tempo disponivel para
utilizar nas atividades que vdo para além da satisfagdo de necessidades bdsicas. Assim, menores niveis de
rendimento e menores competéncias linguisticas, técnicas, organizacionais e comunicacionais tém sido
associados a uma menor capacidade de investimento na participagdo politica, em geral, e na participagdo
eleitoral, em particular
O segundo fator explicativo da abstengdo diz respeito ao grau de integragdo social: maior integragdo social
tende a gerar maiores niveis de participagdo eleitoral. Integragdo social significa, a este nivel, intensidade
de contactos interpessoais que fornecem informagdo sobre temas e candidatos, exposicdo a normas
sociais e estimulos favoraveis a participacdo e envolvimento com a comunidade afetada pela tomada de
decis@es politicas (fonte citada)
Em terceiro lugar, a participagdo eleitoral tem sido relacionada com as atitudes e valores politicos dos
individuos»
Segundo o mesmo autor, o declinio da taxa de participagdo eleitoral pode dever-se a dois tipos de
interpretagdo do fendmeno. A abstengdo pode ser interpretada como um sintoma de “normalizagdo” da
vida politica, indicativa de uma satisfacdo implicita com o funcionamento regular das institui¢cGes
democraticas.
Contudo, a abstengdo pode também ser vista como sintoma de uma violagdo das condi¢Bes da
democracia, especialmente quando a participacdo eleitoral reflete desigualdades sociais estruturais,
como as que separam individuos pertencentes a diferentes classes sociais, niveis de rendimento ou
graus de instrugdo. Neste caso, uma abstencgdo mais elevada por parte dos sectores mais desfavorecidos
da sociedade indicaria uma desigual capacidade para influenciar a tomada de decisGes politicas e, logo,
uma real desigualdade politica, suscetivel de contribuir para a reproducdo de desigualdades sociais
(fonte citada).

Em seguida, apresentamos alguns dados relativos a participacdo eleitoral no Concelho de Viana do
Castelo, nomeadamente a taxa de abstengdo dos diversos atos eleitorais para a Assembleia da Republica
e Autarquias Locais entre 1995 e 2011.

Nas ultimas eleigdes autarquicas, em 2009, registou-se uma taxa de absten¢do de 40,9% e, para a
Assembleia da Republica, em 2011, verificou-se uma taxa de abstengdo de 42,9%. Em ambos os casos as
taxas foram as mais elevadas de sempre depois do 25 de abril de 1974. (ver figura n.2 39).

Considerando os ultimos 20 anos, a taxa de absten¢do média para a Assembleia da Republica e para as
Autarquias Locais ronda os 35%.

1% pedro Magalhdes, Desigualdade, desinteresse e desconfianga: a abstengdo nas elei¢des legislativas de 1999. Andlise Social, vol.

XXXV (157), 2001, 1079-1093.
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2011 42,3
2009 40,9
2005
2002
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Figura n.2 39 — Taxa de abstengdo (%) nas Elei¢cGes para a Assembleia da Republica e Autarquias Locais

entre 1995 e 2011 registada no Concelho de VC.

Em termos histdricos nos ultimos trés atos eleitorais, 2001,2005 e 2009, o Partido Socialista tem sido o
partido mais votado com percentagem de votos que variou entre 49% em 2005 e 51,2% em 2001 (ver

figura n.2 40).

HISTORICO DOS RESULTADOS DAS ELEICOES PARA A CAMARA
RESULTADOS EM 2009

60

Bias 49% s02x O
50 e s S
40 341%

31% &1
S e —9351% 7

20

9.8%
{ 5,5%
10 .\___-—. 6,1% @
0

2001

FONTE: EUROSONDAGEM

2005

2009

INFOGRAFIA UN

Inscritos: 86 934

Votantes: 51 365 (59.09%)

VOTOS % MAND.
PS 25786 50,20 5
PSD/PP 18 039 35,12 4
Ccbu 3396 6.61 0
BE 2439 475 0
Em branco1160 2,26
Nulos 545 1,06

Figura n.2 40 — Histdrico dos resultados das elei¢des para a Cimara Municipal.

Fonte: www.jn.pt
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Por ultimo atualizamos os dados relativos ao caderno eleitoral™ " para as proximas elei¢gGes autarquicas

que se realizam no dia 29 de Setembro de 2013.

O numero total de eleitores inscritos para o Concelho de Viana do Castelo é de 87.145 pessoas, a Unido
de Freguesias de VC representa 26,8 % do total dos eleitores. 59% das Freguesia (n=16) tém menos de

2.501 eleitores inscritos (ver quadro n.2 86)

Diagnostico Social - 2013

Quadro n.2 86 - Caderno Eleitoral para Eleigdes Autarquicas de 2013, Concelho de VC e

Freguesias, por ordem decrescente de eleitores.

Viana do Castelo

Unido das Freguesias de Viana do Castelo
Darque
Unido das Freguesias de Barroselas e Carvoeiro
Areosa
Santa Marta de Portuzelo
Unido das Freguesias de Geraz do Lima e Dedo
Castelo do Neiva
Chafé
Alvardes
Unido das Freguesias de Mazarefes e Vila Fria
Perre
Unido das Freguesias de Subportela, Deocristo e Portela Susa
Anha
Vila de Punhe
Unido das Freguesias de Cardielos e Serreleis
Vila Franca
Lanheses
Carreco
Unido das Freguesias de Nogueira Meixedo e Vilar de Murteda
Afife
Mujaes
Unido das Freguesias de Torre e Vila Mou
Neiva
Outeiro
Montaria
Freixieiro de Soutelo
Amonde
Freguesias e Unides de Freguesia = 27

6
Diario da Republica, 22 serie N.2 124 de 1 de Julho de 2013.

87.145

23.334
7.354
5.108
4.446
3.675
3.646
3.419
3.070
2.909
2.788
2.746
2.500
2.469
2421
2.105
1.779
1.708
1.686
1.596
1.590
1.556
1.286
1.283
1.266

628
462
315

100

26,8
8,4
5,9
5,1
4,2
4,2
3,9
3,5
3,3
3,2
3,2
2,9
2,8
2,8
2,4
2,0
2,0
19
1,8
1,8
1,8
1,5
1,5
1,5
0,7
0,5
0,4
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Capitulo 15 - Sintese dos problemas identificados

Tal como foi mencionado anteriormente, pretende-se que o Diagndstico seja uma ponte para a
elaboragdo do Plano de Desenvolvimento Social e da Saude (PDSS) para os préoximos 3 a 5 anos, na
medida em que resultou da interpretagdo dos problemas identificados.

Em consonancia com o Diagndstico pretende-se definir as prioridades, os objetivos e as estratégias em
sede de PDS, a operacionalizar através de Planos de Agdo (PA) anuais, capazes de responder as
necessidades e aos problemas identificados. Na realidade, pretende-se definir uma estratégia coletiva, e
que ao ser realista face aos recursos existentes, permita alcangar uma situagao social favoravel.

Assim, as prioridades e as estratégias de intervengdo a programar serdo direcionadas para as
problematicas identificadas, definindo objetivos gerais e especificos a atingir dentro de cada eixo
estratégico que serdo catalisadores das mudangas pretendidas para o Concelho de Viana do Castelo.

Neste sentido, é necessério referir o papel fundamental das Instituicdes/Entidades do Concelho na
apresentacdo de respostas eficazes para as necessidades da comunidade, bem como a progressiva
tomada de consciéncia da importancia do trabalho em parceria, por parte dos parceiros do CLAS.

As problematicas/ vulnerabilidades identificadas devem ser encaradas como desafios, sobre os quais
todas as forgas vivas do Concelho se devem debrucar e esforgar-se pela minimizagdo e/ou erradicacdo
dos fatores que se apresentam como menos positivos e incremento dos fatores que ja favorecem o
desenvolvimento do Concelho.

Assim, a procura de melhores condigdes para a resolugdo dos problemas sociais de ambito local requer
investimentos decisivos na produgdo e sistematizagdo de conhecimentos e praticas, no trabalho em
parceria e numa perspetiva global, integrada e sustentavel tendo em vista os desafios do futuro.

Um dos pressupostos mais importantes na busca por melhores politicas publicas ou intervengdes sociais
que ajudem o processo de desenvolvimento local encontra-se na necessidade de criar e fortalecer
organizagOes e programas que estruturem modelos de gestdo que tenham a avaliagdo entre os seus
pilares de sustentagao.

Para finalizar, entende-se que todas as questdes abordadas no seio do presente diagndstico, e
concretamente as estratégias de intervengdo que venham a ser definidas, deverdo ser abragadas por
todos os atores sociais, econdmicos e politicos.

Neste cenario, foram propostos 4 grupos de trabalho envolvendo todos os parceiros no sentido de
estabelecer as prioridades de interven¢do, definicdo de eixos prioritdrios, identificacdo de objetivos
estratégicos, operacionalizagdo de a¢des e modelo de governagdo.

Grupo 1 - Economia local / promogio do emprego / empreendedorismo

Grupo 2 - Promogdo da Saude e envelhecimento ativo

Grupo 3 - Desafio da educagdo / formagdo e ocupacdo dos tempos livres em criangas e jovens
Grupo 4 - A familia e a coesdo social
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Sintese e Visdo integrada dos problemas identificados pelo Diagndstico Social e pelas
ComissGes Sociais de Freguesias do Concelho de VC apresentado em reunido de CLAS em 28

de Maio de 2013

AREAS PROBLEMAS IDENTIFICADOS Fonte
TEMATICAS
DEMOGRAFIA 1. Envelhecimento da populagdo 1. CSF Perre e Outeiro
2. Diminuigdo da taxa de natalidade 2. DS
3. Desertificagdo e isolamento 3. DS
populacional 4. DS
4.  Aumento das familias monoparentais 5. Divisdo de Educagdo CMVC
5. Emigragdo dos mais jovens (dados
sobre as criangas que abandonam
sistema ensino devido a emigragdo dos
pais, tendéncia crescente ultimos dois
anos,
AREAS PROBLEMAS IDENTIFICADOS Fonte
TEMATICAS
EDUCACAO 1. Abandono escolar precoce 1. CSFde Alvardes,
2. Taxa de retengdo e desisténcia no Mazarefes, Vila Franca e
ensino secundario (2010/2011), Vila Fria
3.  Auséncia de tempos livres, ocupagdo 2. DS
do periodo de férias e a participagdo 3. CSF de Meixedo, Montaria
civica dos jovens e criangas e Vilar de Murteda e CSF
4. Baixa qualificagdo escolar dos de Ribalima - Lanheses,
habitantes Torre e Vila Mou
5. Pouco/Nenhum conhecimento dadrea 4. CSF da Meadela e CSF
das Tecnologias de Informacgdo e Alvardes, Mazarefes, Vila
Comunicagdo Franca e Vila Fria
6. Aumento da atribui¢do de apoio social 5. CSF Areosa
as criangas do ensino pré-escolar e 12 6. Divisdo de Educagao CMVC
ciclo em consequéncia do 7. DS
agravamento da crise econémica 8. DS
7. Resposta insuficiente do sistema
educativo em relagdo a alunos com
problemas comportamentais e
emocionais.
8. Oportunidade de qualificagdo
profissional desajustadas as
necessidades do mercado
AREAS PROBLEMAS IDENTIFICADOS Fonte
TEMATICAS
SAUDE 1. Aumento de problemas de satide com 1. DS
o envelhecimento da populagdo. 2. CSF Carrego, Afife e
2. Falta de apoio as familias com doengas Freixieiro de Soutelo
degenerativas 3. DS
3. Aumento dos problemas relacionados 4. DS
com a Doenga Mental (homeadamente 5. DS
a depressdo e o alcoolismo entre 6. DS
outros). 7. CSF Alvardes, Mazarefes,
4. Auséncia de projetos / agBes Vila Franca e Vila Fria
organizadas na area da promogdo da 8. DS
saude mental, preven¢do da depressédo 9. DS
e prevengao do suicidio, de acordo
com as orientagdes da DGS.
5. Necessidade de concertar estratégias

de intervengdo, no ambito da saude
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escolar, para a prevengdo do consumo
de alcool e tabaco, exposigdo ao fumo
de tabaco, promogdo da atividade
fisica e atividades de lazer, e,
promogdo da saude mental nos jovens
escolarizados.

6. Acesso aos servigos de salde
sobretudo da populagdo idosa

7. Auséncia de apoio a doentes mentais
graves e cuidadores

8. N&o caracterizagdo e quantificagdo da
literacia em saude da populagdo
(realidade nacional, regional e local)

9. N&o caracterizagdo do perfil de saude
mental da populagdo

AREAS PROBLEMAS IDENTIFICADOS Fonte
TEMATICAS
EMPREGO 1. Registo de 34.644 s3o pessoas 1. DS
consideradas inativas (Dezembro de 2. DS
2012) 3. DS
2. Registo de 5.803 pessoas inscritas no 4. DS
IEFP (Janeiro,2013). 5. DS e CSF Areosa, CSF Santa
3.  19% dos desempregados tem baixas Marta
qualificagGes académicas (Dezembro 6. CSF Meadela CSF de
2012) Ribalima - Lanheses, Torre
4. Apenas 2 % da populagdo trabalha no e Vila Mou
sector primario (Dezembro de 2012) 7. CSFSerra De Arga -
5. 5.503 pessoas desempregadas Meixedo, Montaria e Vilar
registadas no |IEFP (Dezembro de 2012) Murteda
6. Aumento de situagdes de 8. CSF Darque
vulnerabilidade socioeconémica da 9. CSF Vila Nova de Anha,
populagdo local Chafé, Castelo de Neiva e
7. Auséncia de empreendedorismo social S. Roméao do Neiva
e cultural
8. Dificuldade de insergao profissional de
pessoas com filhos menores, sem
retaguarda familiar
9. Dificuldade de acesso da populagdo a
informagao relacionada com o
emprego, a formacgdo e a inser¢do
profissional
AREAS PROBLEMAS IDENTIFICADOS Fonte
TEMATICAS
HAB|TACAO 1. Incapacidade das familias em assumir 1. CSF Santa Maria Maior

0s compromissos financeiros
relacionados com créditos habitacdo
ou rendas

2. Dificuldade das Institui¢des publicas do

sector social e da Autarquia em
responder diariamente as varias
solicitagdes decorrentes de problemas
emergentes como o desemprego e a
rutura familiar

3. Auséncia de uma estratégia de
intervengdo socio habitacional no
bairro do IHRU

2. DS
3. CSF Meadela
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AREAS PROBLEMAS IDENTIFICADOS Fonte
TEMATICAS
ACTIVIDADE 1. Desvalorizagdo da economia local 1. CSFVale de Lima Sul
ECONOMICA 2. Degradagdo da atividade Piscatéria 2. CSF Monserrate
3. Auséncia de apoio ao turista 3. CSFSerra De Arga -
4. Auséncia de certificagdo e divulgagdo Meixedo, Montaria e Vilar
de produtos regionais/ tradicionais Murteda
5. Volume de negdcio do sector das 4. CSF Serra De Arga -
pescas é o mais baixo de todos (0,4% Meixedo, Montaria e Vilar
do total). Murteda
6. Ganho médio mensal dos trabalhares 5. DS
por conta de outrem é -13% face a 6. DS
média nacional (901 euros, 2009) 7. DS
7. Aremuneragdo base média mensalé- 8. DS
13,7% face a média nacional (749
euros, 2009)
8. 0O poder de compra per capita no
Concelho, em 2009 era menos 10,3
pontos percentuais face a média
nacional.
AREAS PROBLEMAS IDENTIFICADOS Fonte
TEMATICAS
PROTECCAO 1. Apoio Insuficiente aos Idosos 1. CSF- Carrego, Afife e
SOCIAL 2. Aumento das situagdes de Freixieiro de Soutelo; CSF
vulnerabilidade social de Serra De Arga
3. Auséncia de tempos livres para idosos (Meixedo, Montaria e Vilar
4. Em Margo de 2013, no Concelho de Murteda; CSF de Vila Nova
Viana do Castelo, 576 familias de Anha, Chafé, Castelo de
beneficiavam da prestagdo do RSI. Neiva e S. Roméo do
5. Em 2012, o n? total de pensionistas da Neiva; CSF Santa Maria
seguranga social era de 23.522 Maior
pessoas, destas 15.320 recebem 2. CSF Vale do Neiva -
pensdo por velhice. Barroselas, Carvoeiro,
Mujaes, Portela; CSF
Carreco, Afife e Freixieiro
de Soutelo; CSF Areosa,
CSF Vila Nova de Anha,
Chafé, Castelo de Neiva e
S. Romao do Neiva; CSF
Santa Marta; CSF Alvaraes,
Mazarefes, Vila Franca e
Vila Fria
3. CSF-Serra De Arga -
Meixedo, Montaria e Vilar
Murteda; CSF de Ribalima -
Lanheses, Torre e Vila Mou
4. DS
5. DS
AREAS PROBLEMAS IDENTIFICADOS Fonte
TEMATICAS
SEGURANCA E 1. Os Crimes contra o patriménio, noano 1. DS
CRIMINALIDADE de 2012, foram os que registaram o 2. DS
maior nimero absoluto de 3. DS
participagdes correspondendo a taxa 4. DS

de criminalidade por categoria de
crime mais elevada (13,4%.).

2. Registou-se no seu concelho, um
aumento de acidentes e vitimas
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excetuando-se as vitimas mortais, em
2012.

Auséncia de uma estratégia de
Educagdo Rodovidria de acordo com o
Plano Nacional de Prevengao
Rodoviaria.

Operacionalizagdo do Plano Nacional
contra a Violéncia Doméstica (2011 -
2013), a nivel Concelhio e Regional,

nomeadamente ao nivel estratégico de

informar, sensibilizar e educar.

AREAS
TEMATICAS
GRUPOS
VULNERAVEIS:

PROBLEMAS IDENTIFICADOS

Funcionalidade e Incapacidade

1.

A situagdo de dificuldade em “Andar
e subir degraus” é a mais frequente
na populagdo.

O tipo e grau de dificuldade aumenta
com a idade, havendo uma
percentagem elevada ( %) da
populagdo com mais de 65 anos
apresenta algum tipo e grau de
dificuldade.

Nos jovens, a dificuldade mais
evidente é ao nivel da “memdria e
concentragdo”.

Em 2012, a deficiéncia
mental/intelectual e  deficiéncia
motora sdo as que apresentam maior
numero de casos novos.

Os individuos com dificuldade em ver
sdo os que apresentam maior indice
de empregabilidade.

Comissdo de Protecdo de Criancas e

Jovens:

6.

Aumento das situagoes de
negligéncia em 2012, exposicdo a
comportamentos que possam
comprometer o bem-estar e
desenvolvimento da crianca.
Aumento das situagdes de insucesso
escolar.

Dificuldade no cumprimento dos
planos de execug¢do das medidas
propostas, na marcagdo de consultas
urgentes de Pedopsiquiatria e no
encaminhamento de familias para
Entidades responsaveis por realizar
avaliagGes e treino de competéncias
socias familiares e parentais.

Fonte

DS
DS
DS
DS
DS
DS
DS
DS

O NOUREWNPE
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Glossario
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. Area mediamente urbana (AMU) - Freguesia que contempla, pelo menos, um dos seguintes requisitos: 1) o maior valor
da média entre o peso da populagdo residente na populagdo total da freguesia e o peso da area na area total da freguesia
corresponde a Espago Urbano, sendo que o peso da area de espago de ocupagdo predominantemente rural ultrapassa 50% da
drea total da freguesia; 2) o maior valor da média entre o peso da populagdo residente na populagdo total da freguesia e o peso
da drea na area total da freguesia corresponde a espago urbano em conjunto com espago semiurbano, sendo que o peso da
drea de espago de ocupagdo predominantemente rural ndo ultrapassa 50% da drea total da freguesia; 3) a freguesia integra a
sede da Camara Municipal e tem uma populagdo residente igual ou inferior a 5.000 habitantes; 4) a freguesia integra total ou
parcialmente um lugar com populagdo residente igual ou superior a 2.000 habitantes e inferior a 5.000 habitantes, sendo que o
peso da populagdo do lugar no total da populagdo residente na freguesia ou no total da populagdo residente no lugar, é igual ou
superior a 50%;

. Area predominantemente rural (APR) - Freguesia n3o classificada como "Area Predominantemente Urbana" nem "Area
Mediamente Urbana".
. Area predominantemente urbana (APU) - Freguesia que contempla, pelo menos, um dos seguintes requisitos: 1) o maior

valor da média entre o peso da populagdo residente na populagdo total da freguesia e o peso da drea na area total da freguesia
corresponde a espago urbano, sendo que o peso da drea em espago de ocupagdo predominantemente rural ndo ultrapassa 50%
da drea total da freguesia; 2) a freguesia integra a sede da Camara Municipal e tem uma populagdo residente superior a 5.000
habitantes; 3) a freguesia integra total ou parcialmente um lugar com populagdo residente igual ou superior a 5.000 habitantes,
sendo que o peso da populagdo do lugar no total da populagdo residente na freguesia ou no total da populagdo residente no
lugar, é igual ou superior a 50%;

. Familia classica: Conjunto de pessoas que residem no mesmo alojamento e que tém relagdes de parentesco (de direito
ou de facto) entre si, podendo ocupar a totalidade ou parte do alojamento. Considera-se também como familia cldssica
qualquer pessoa independente que ocupe uma parte ou a totalidade de uma unidade de alojamento.

. Ganho - Montante iliquido em dinheiro e/ou géneros, pago ao trabalhador, com caracter regular em relagdo ao periodo
de referéncia, por tempo trabalhado ou trabalho fornecido no periodo normal e extraordinario. Inclui, ainda, o pagamento de
horas remuneradas mas ndo efetuadas (férias, feriados e outras auséncias pagas).

. indice de dependéncia de jovens Relago entre a populagdo jovem e a populacdo em idade ativa, definida habitualmente
como o quociente entre o numero de pessoas com idades compreendidas entre os 0 e os 14 anos e o numero de pessoas com
idades compreendidas entre os 15 e 0s 64 anos (expressa habitualmente por 100 (1072) pessoas com 15-64 anos).

. indice de envelhecimento - Relagdo entre a populagdo idosa e a populagio jovem, definida habitualmente como o
quociente entre o nimero de pessoas com 65 ou mais anos e o numero de pessoas com idades compreendidas entre os 0 e os
14 anos (expressa habitualmente por 100 (10”2) pessoas dos 0 aos 14 anos).

. indice de Longevidade Relagdo entre a populacdo mais idosa e a populacdo idosa, definida habitualmente como o
quociente entre o nimero de pessoas com 75 ou mais anos e o numero de pessoas com 65 ou mais anos (expressa
habitualmente por 100 (10”2) pessoas com 65 ou mais anos).

. indice dependéncia de idosos Relagio entre a populagio idosa e a populagdo em idade ativa, definida habitualmente
como o quociente entre o nimero de pessoas com 65 ou mais anos e o niumero de pessoas com idades compreendidas entre os
15 e os 64 anos (expressa habitualmente por 100 (10”2 ) pessoas com 15-64 anos)

. indice Poder de Compra , em que o valor 100 representa a média do pais, que compara o poder de compra manifestado
quotidianamente, por habitante, por Concelho, com esse valor de referéncia nacional.

. Mortalidade infantil — Obitos de criangas no primeiro ano de vida observada durante um ano.

. Mortalidade neonatal - Obitos de criangas nascidas vivas que faleceram com menos de 28 dias de idade.

. Nivel de instrugdo — refere-se ao nivel de ensino mais elevado atingido pelo individuo (completo, incompleto,
frequéncia). O conceito “qualificagdo académica” — refere-se ao nivel de instrugdo completo mais levado que o individuo atingiu
no momento censitario (2011).

. NUTS - Criadas pelo Eurostat com o intuito de uniformizar as estatisticas regionais europeias, a Nomenclatura de
Unidades Territoriais para fins Estatisticos (NUTS).

. Populagdo Ativa - Conjunto de individuos com idade minima de 15 anos que, no periodo de referéncia, constituiam a
mao-de-obra disponivel para a produgdo de bens e servigos que entram no circuito econémico (empregados e desempregados).
. Populagdo Ativa- Conjunto de individuos com idade minima de 15 anos que, no periodo de referéncia, constituiam a
médo-de-obra disponivel para a produgdo de bens e servigos que entram no circuito econémico (empregados e desempregados).
. Populagdo Inativa - Conjunto de individuos, qualquer que seja a sua idade, que, no periodo de referéncia, ndo podiam ser
considerados economicamente ativos, isto é, ndo estavam empregados, nem desempregados.

. Remuneragdo de Base - Montante iliquido (antes da dedugdo de quaisquer descontos) em dinheiro e/ou géneros, pago
com caracter regular e garantido ao trabalhador no periodo de referéncia e correspondente ao periodo normal de trabalho.

. Taxa bruta de escolarizagdo — Relagdo percentual entre o numero total de alunos matriculados num determinado ciclo
de estudos (independentemente da idade), e a populagdo residente em idade normal de frequéncia desse ciclo de estudo.

. Taxa de Atividade - Taxa que permite definir o peso da populagdo ativa sobre o total da populagdo com 15 e mais anos.

. Taxa de Emprego (15 e mais Anos) - Taxa que permite definir a relagdo entre a populagdo empregada e a populagdo em
idade ativa (populagdo com 15 e mais anos de idade).

. Taxa de mortalidade - Numero de dbitos observado durante um determinado periodo de tempo, normalmente um ano
civil, referido a populagdo média desse periodo (habitualmente expressa em numero de 6bitos por 1000 (10”3) habitantes).

. Taxa de natalidade - Nimero de nados-vivos ocorrido durante um determinado periodo de tempo, normalmente um ano
civil, referido a populagdo média desse periodo (habitualmente expressa em numero de nados-vivos por 1000 (1073)
habitantes).

. Taxa de Retengdo e Desisténcia — Relagdo percentual entre o nimero de alunos que n3do podem transitar para o ano de
escolaridade seguinte e o numero de alunos matriculados, nesse ano letivo.

. Zonas densamente povoadas: conjunto continuo de unidades locais (freguesias), apresentando, cada uma, uma

densidade populacional superior a 500 habitantes por km2 e possuindo, no seu conjunto, uma populagdo total de, pelo menos,
50.000 habitantes;

. Zonas medianamente povoadas: conjunto continuo de unidades locais (freguesias), que ndo fazendo parte de uma zona
densamente povoada, apresentem cada uma, uma densidade populacional superior a 100 habitantes por km2, sendo o
conjunto contiguo a uma zona densamente povoada ou possuindo uma populagdo total de, pelo menos, 50.000 habitantes;

. Zonas pouco povoadas: conjunto de freguesias, ndo fazendo parte de uma zona densamente povoada nem de uma zona
medianamente povoada.
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Anexo 1 — Populagdo por freguesia — 1981 a 2011 (INE,2012)

Variagao
FREGUESIAS 1981 1991 2001 2011 2012 - 2001
TOTAL 81.009 83.628 88.631 88.725 94
Afife 1.625 1.708 1.677 1.632 -45
Alvardes 2.655 2.544 2.691 2.615 -76
Amonde 386 387 344 293 -51
Areosa 3.968 4.065 4.485 4.863 378
Barroselas 3.585 3.549 3.799 3.921 122
Cardielos 1.143 1.162 1.279 1.311 32
Carrego 1.346 1.700 1.769 1.820 51
Carvoeiro 1.379 1.254 1.239 1.108 -131
Castelo do Neiva 3.390 3.244 3.203 2.928 -275
Chafé 1.979 2.507 2.862 355
Darque 5.451 6.933 7.798 7.810 12
Dedo 1.047 1.027 971 951 -20
Deocriste 707 731 742 781 39
Freixieiro Soutelo 653 619 560 514 -46
Lanheses 1.594 1.676 1.740 1.645 -95
Mazarefes 1.415 1.508 1.396 1.353 -43
Meadela 5.330 5.797 8.685 9.770 1.085
Meixedo 548 492 490 466 -24
Montaria 852 759 665 549 -116
Moreira 543 563 628 597 -31
Mujdes 1.479 1.555 1.691 1.547 -144
Neiva 1.173 1.266 1.267 1.231 -36
Nogueira 921 883 894 922 28
Outeiro 1.339 1.267 1.271 1.239 -32
Perre 3.003 3.095 3.007 2.959 -48
Portela Susa 719 663 590 596 6
Portuzelo St2. Marta 3.685 3.810 3.812 3.796 -16
Santa Leocdadia 1.187 1.016 1.058 920 -138
Santa Maria 965 888 846 873 27
Serreleis 1.045 1.029 1.041 1.002 -39
Subportela 1.293 1.116 1.337 1.182 -155
Torre 639 607 660 627 -33
Viana - St2. Maria Maior 8.397 9.145 9.940 10.628 688
Viana - Monserrate 7.050 6.417 5.637 4.934 -703
Vila de Punhe 2.288 2.311 2.400 2.274 -126
Vila Franca 1.781 1.854 1.824 1.755 -69
Vila Fria 1.404 1.322 1.364 1.327 -37
Vila Mou 581 558 564 563 -1
Vila Nova Anha 4.145 2.319 2.513 2.410 -103
Vilar de Murteda 298 277 247 214 -33
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Anexo 2.1 — Rede Escolas — Jardins de Infancia

Jardim de Infancia - Rede Publica

Diagnostico Social - 2013

FREGUESIA NUCLEO
Areosa | Meio Montaria | Espantar
Barroselas Moreira | Passagem
Cardielos : Igreja Mujdes | Pago
Carrego | Montedor Nogueira | Igreja
Carvoeiro | Carvalhos QOuteiro : Igreja
Castelo Neiva : Fieiros do Mar Portela Suzd | Outeiro
Sra. Oliveiras Portuzelo { Samonde
Darque " pyrn :
Sra. Areias Santa Leocddia | Carv. Vinha
Dedo | Laboreira Santa Maria | Gandara
Deocriste | Outeiro Serreleis | Moreno
F. Soutelo | Ribeiro Subportela 1 | Cortegaca
Lanheses CasaI. Maior Subportela 2 CorFegaga
Granja Torre : Igreja
Mazarefes | Ferrais ’ Abelheira
- Viana Castelo
Calvario Monserrate n23
Meadela | Igreja Vila Franca | Calvério
Portuzelo Vila Fria | Rua
Meixedo : Balteiro Vila Nova Anha | Cruzeiro

Fonte: CMVC

Jardim de Infancia - Rede Solidaria
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Sta. Marta de

Freguesia
Afife

Identificagao
Casa do Povo de Afife

Portuzelo

C. Social Parog.Santa Marta de Portuzelo

Alvardes

C. de Bem Estar Infantil de Alvaraes

Areosa

Externato Maria Auxiliadora

Barroselas

C. Social e Cultural de Barroselas

Castelo do Neiva

C. Social Parog. de Castelo do Neiva

Chafé

Casa do Povo de Anha

Darque

JI Cabedelo - APPACDM

Meadela

C. Social e Cultural da Meadela

S. Romao Neiva

C. Social Paroquial de S. R. do Neiva

V.Castelo

Centro Social Paroq. Sr.Socorro-Jl Bom Pastor

SCM -Santiago Barra

Associagdo Apoio Infancia de Monserrate

SCM -JI N.S.Misericérdia

C. Social e Paroquial Santa Maria Maior

C.Social e Paroquial N. Sra. Fatima

Lar de Santa Teresa

Escola Jesus, Maria e José

Perre

C. Social Paroquial de Perre

Vila Punhe

Fonte: CMVC

C. Social Paroquial de Vila de Punhe
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Anexo 2.2 — Rede Escolas — 12 Ciclo, 2/3 Ciclo e Secundario — Rede Publica e

132

Privada
Freguesia Identificacao Mamua
Afife Breia de Cima Mujaes Paco
Costeira Neiva Santana
Alvardes Igreja Nogueira Igreja
Areosa Meio Outeiro Igreja
Barroselas Centro Escolar Perre Portelas
Cardielos Igreja Portela Suza Outeiro
Carreco Montedor Portuzelo Fonte Grossa
Carvoeiro Carvalhos Santa Leocéadia ;| Carvalho Vinha
EBI Santa Maria Gandara
Castelo Neiva Fieiros Mar n°3 Serreleis Moreno
Amorosa Subportela Cortegaca
Chafé Igreja Torre Igreja
Sra. Oliveiras Abelheira
Areia n°® 2 Carmo n°l
. A i 0 1 O
Darque Sra. Areias n°3 Viana Castelo Avenida n°2
Dedo Laboreira Monserrate n°3
Deocriste QOuteiro Colégio do Minho (Privado)
Lanheses Centro Escolar Externato S. Jodo Bosco (Privado)
Mazarefes Monte Vila Franca Calvario
Calvario Vila Fria Rua
lgreja Vila Nova Anha | Cruzeiro
Meadela Portuzelo Vila de Punhe Milhdes
Moreira Geraz i Passagem Vilar Murteda Paco
22 Ciclo 32 Ciclo Secundario
Vv Vv Ano Letivo de 2013 / 2014
E.B.2,3 V. Castelo
E.B.2,3 Pedro Barbosa* v v *.
Mega agrupamentos™:
E.B.2,3 Frei Bartolomeu* v v
i ; v v v
E.B.2,3/S Pintor J. Brito ®  Agrupamento de Escolas Monte da Ola (2013,
E.B.2,3 Carteado Mena* v v Darque, Castelo de Neiva)
E.B.2,3/S Monta da Ola* v \ v
E.B.2.3/S Barroselas Vv \ \ ®  Agrupamento de Escolas de Santa Maria Maior
2013, Frei Bartolomeu dos Martires
E.B.2,3/S Lanheses* v \ v ( )
E.B.l. Castelo do Neiva* v \
®  Agrupamento de Escolas de Monserrate (2013,
Externato das Neves v Atlantico)
Monserrate* \ v
St2. Maria Maior* v . .
v y Vv Escolas Profissionais:
Colégio do Minho
Ext. Maria Auxiliadora v v e Escola Profissional de MUsica.
Externato das Neves v e  Escola Profissional do Minho

Fonte: CMVC ..
° . Escola Profissional ETAP
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Anexo 2.3 — Ranking das Escolas Distrito de Viana do Castelo, 2011 / 2012

62ANO
92 ANO

112/122 ANO
&

AVEIRO
BEJA
BRAGA
BRAGANCA
CAST.BRANCO
COIMBRA
EVORA
FARO
GUARDA
LEIRIA
LISBOA 1 2
PORTALEGRE
PORTO
SANTAREM
SETUBAL
I V. DO CASTELO
VILA REAL
VISEU

Dist. Nac.

By A B W N -

55

a

202
229
282
300

532
563
601
626
629
638
700
716
744
786
860
1031

Escola

Colégiodo Minho

Escola Basicada Abelheira - Viana do Castelo
Externato Maria Auxiliadora

Escola Basica Frei Bartolomeu dos Martires

Escola Basica e Secundaria Sidonio Pais (Caminha)
Escola Basica Deu-la-Deu Martins - Mongao

Escola Basicada Correlha

Escola Basica Antanio Feijo

Escola Basicade Freixo

Escola Basicae Secundaria de Arcozelo

Escola Basica e Secundaria de Vila Nova de Cerveira
Escola Basica e Secundaria Pintor José de Brito
Escola Basica e Secunddria de Monte da Ola

Escola Basicae Secundaria de Melgago

Escola Basica.de Vila Praia de Ancora

Escola Basica e Secundaria de Muralhas do Minho-Valenca
Escola Basica.e Secundaria de Barroselas

Escola Basica Dr. Pedro Barbosa

Escola Basicada Foz do Neiva - Castelo do Neiva
Escola Basicade Vale do Mouro-Tangil

Escola Basicae Secundaria de Arcos de Valdevez
Escola Basica e Secunddria de Paredes de Coura
Escola Basicae Secundaria Arga e Lima - Lanheses
Escola Basicade Darque

Escola Basica e Secundaria Diogo Bernardes (Ponte da Barca)
Escola Basicade Tavora

Colégio Campos

Concelho

Viana do Castelo
Viana do Castelo
Viana do Castelo
Viana do Castelo
Caminha

Mongio

Ponte deLima
Ponte de Lima
Ponte deLima
Ponte deLima
VilaNova de Cerveira
Viana do Castelo
Viana do Castelo
Melgaco

Viana do Castelo
Valenca

Viana do Castelo
Viana do Castelo
Viana do Castelo
Moncao

Arcos de Valdevez
Paredes de Coura
Viana do Castelo
Viana do Castelo
Ponte da Barca
Arcos de Valdevez
VilaNova de Cerveira

N2 provas

94
72
46
213
131
238
148
454
154
142
134
210
156
126
200
240
234
165
126
38
352
147

129
248

66
100

Exame

383
342
330
326
38
316
316
314
3R
307
307
305
304
304
303
296
294
251
290
289
289
285
284
283
280
274
256

Fonte: Expresso, Outubro de 2012

62 AND
92 AND
112122 ANO ;‘ﬁ'
AVEIRO
BEJA
BRAGA
BRAGANCA
CAST.BRANCO
COIMBRA
EVORA
FARO
GUARDA
LEIRIA
LISBOA 1 2
PORTALEGRE
PORTO
SANTAREM
SETUBAL
I . DO CASTELO
VILA REAL
VISEU
ACORES
MADEIRA
Fonte: Expresso, Outubro de 2012

sy o e N -

EEENERENR

676
79
732
927
588
1031
1048
1206
1255

Escola

Externato Maria Auxiliadora

EscolaBasica da Abelheira - Viana do Castelo
Escola Basica Frei Bartolomeu dos Martires
Escola Basica Dr. Pedro Barbosa
ColégiodoMinho

Escola Secundaria de Ponte de Lima

Escola Basica Antanio Feijo

Escola Basica da Correlha

Escola Basica e Secundaria Sidénio Pais (Caminha)
Escola Secundaria de Mongio

Escola Basica e Secundaria Pintor José de Brito
Escola Basica e Secundaria de Arcozelo

Escola Basica Deu-la- Deu Martins - Mongao
EscolaBasica de Freixo

EscolaBasica e Secundaria de Barroselas

Escola Basica de Darque

Escola Basica de Vila Praia de Ancora
Cooperativa de Ensino Ancorensis

Escola Basica e Secundaria de Arcos de Valdevez
Escola Basica e Secundaria de Melgaco

Escola Basica de Tavora

EscolaBasica e Secundaria de Monte da Ola
Escola Basica e Secundaria de Paredes de Coura
Escola Basica e Secundaria Arga e Lima - Lanheses

Escola Basica e Secunddria de Muralhas do Minho - Valenga

EscolaBasica daFoz do Neiva - Castelo do Neiva

Concelho

Viana do Castelo
Viana do Castelo
Viana do Castelo
Viana do Castelo
Viana do Castelo
Ponte de Lima
Ponte de Lima
Pante deLima
Caminha
Moncio

Viana do Castelo
Pante deLima
Moncio

Ponte de Lima
Viana do Castelo
Viana do Castelo
Viana do Castelo
Caminha

Arcos de Valdevez
Melgaco

Arcos de Valdevez
Viana do Castelo
Paredes de Coura
Viana do Castelo
Valenca

Viana do Castelo

Escola Basica e Secundaria Diogo Bernardes (Ponteda Barca) — Ponte daBarca

Colégio Campaos
Escola Basica e Secundaria de VilaNova deCerveira
Escola Basica de Vale doMouro - Tangil

VilaNova deCerveira
VilaNova de Cerveira

Moncio

9

154

10

1o
2
42

356
352
337

BhEENERREEER

243
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62ANO -
Dist. Nac. Escola Concelho Neprovas  Exame Interna
92ANO 1 75 EscolaSecundiriade Monserrate Viana doCastelo B4 T 3%
112/122 ANO 2 109 EscolaBdsicaeSecundiria SidonioPais-Caminha ~ Caminha 78 1087 1406
/ 6-“ 3 135 EscolaSeaundiria Santa Maria Maior Viana do Castelo 700 068 1410
i’-ﬂ" 4 146 EscolaBasicae Secundaria Pintor José de Brito Viana doCastelo 130 1059 1433
AVEIRO 5 200 CooperativadeEnsino Ancorensis Caminha 152 1032 1419
6 217 ColégiodeCampos VilaNova de Cerveira 50 1022 1396
BEJA 7 275 EBeESDiogoBemardes-PontedaBarca Ponte daBarca 7 9% B4
8 302 EscolaSeaundiria de Pontede Lima Ponte de Lima. 807 9E8 1388
BRAGA 9 334 EscolaBisicaeSeaundiria de Barroselas Viana doCastelo %5 9% B
BRAGANCA 10 390 EscolaSecundiria de Moncao Moncio 336 952 1420
: 406 EscolaBasicaeSecundaria de Melgaco Melgaco 146 945 1336
CAST. BRANCO 12 418 EscolaBisicae Seaindiria de Valdever Arcos de Valdevez u7 937 BB
COIMERA 13 435 EscolaBasicaeSeaundariaArgaelima-Lanheses  Viana doCastelo N6 929 1477
14 440 EscolaBasicae Seaundaria Monteda Ola. Viana do Castelo 20 926 1426
EVORA 15 487 EBeESdeMurahasdoMinho-Valenca Valenca 26 8599 1388
16 501 EscolaBasicae Seaundaria de Paredes de Coura Paredes de Coura 76 851 1358
FARO 17 590 EscolaBasicaeSecundaria deVila Novade Cerveira  VilaNova de Cerveira 139 7R 1252
GUARDA
LEIRIA
LISBOA
PORTALEGRE
PORTO
SANTAREM
SETUBAL

[ V. DO CASTELO

Expresso, Outubro de 2012

Fonte:

Anexo 2.4 — Rede de oferta formativa 2013 / 2014 — Cursos Profissionais e
Outros, DSRN

CURSOS PROFISSIONAIS

134

Agrupamento de Escola

Curso

N2 Turmas

CURSOS PROFISSIONAIS

AE Arga e Lima

Técnico de Instalagdes Eléctricas

1

AE Monserrate

Técnico de Manutengdo Industrial -
Electromecanica

1

Técnico de InstalagGes Eléctricas

Técnico de Andlise Laboratorial

Técnico de Gestdo de Equipamentos Informaticos

Técnico de Design - Design de Equipamento

Técnico de Multimédia

Técnico de Gestdo

Técnico de Turismo Ambiental e Rural

AE Santa Maria Maior

Técnico de Turismo

Técnico Auxiliar de Saude

Técnico de Comércio

Técnico de Gestdo e Programacdo de Sistemas

Informaticos

RiR|Rr|Rr[R|r[Rr|Rr|Rr ||~

EP ETAP — Viana do Castelo

Técnico de Artes Gréficas

Técnico de Audiovisuais

Técnico de Recepgdo

EP Minho - ESPROMINHO

Técnico de Design de Moda

Técnico de Turismo

EP Musica de Viana do Castelo

Basico de Instrumento

Instrumentista de Cordas e de Tecla

NI

Instrumentista de Sopro e de Percussdo

1

Escola Basica e Secundaria Pintor José de Brito

Curso Vocacional A

Ciclo 32 ; Duragdo 2 anos

Escola Secundaria de Monserrate

Curso Vocacional

Ciclo 32 Duragdo 2 anos

nal

Escola Secundaria de Santa Maria Maior

Vocacio

CV3 - Curso Vocacional Informatica, Turismo,
Jardinagem

Ciclo 32 Duragdo 2 anos

CEF -
Jovens

AE de Darque

Servigo de Mesa

Ciclo 22 Duragdo 1 ano

PIEF

AE de Monte da Ola

Ciclo 32 ; Duragdo 1 ano
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Anexo 3.1 - Equipamentos de Satide e Farmacias

UNIDADE LOCAL DE SAUDE DO ALTO MINHO'’

A ULS Alto Minho é constituida por 2 unidades hospitalares, e um Agrupamentos de Centros de Saude (AceS) que
integra 12 centros de saide. O ACeS englobem um total de 3 unidades de salide familiar modelo B, 6 unidades de
satde familiar modelo A, 13 unidades de cuidados de salde personalizados e 5 unidades de cuidados na comunidade
bem como 1 unidade de saude publica e 2 unidades de convalescenga, num total de 27 Unidades Funcionais.

O Centro Hospitalar do Alto Minho (Hospitais de Santa Luzia de Viana do Castelo e Conde de Bertiandos de Ponte de
Lima) possui todas as valéncias basicas e intermédias, assim como a maioria das valéncias diferenciadas (Anatomia
Patolégica, Anestesiologia, Cardiologia, Cirurgia Geral, Cirurgia Plastica e reconstrutiva, Dermatologia, Apoio
Nutricional e Dietética, Endocrinologia, Estomatologia, Gastrenterologia, Ginecologia, Ginecologia- apoio a
Fertilidade, Hematologia Clinica, Imagiologia, Imuno-alergologia, Imuno-hemoterapia, Medicina Fisica e de
Reabilitagdo, Doengas Infecciosas, Medicina Interna, Neonatologia, Neurologia, Obstetricia, Oftalmologia, Oncologia
Médica, Ortopedia, Otorrinolaringologia, Patologia Clinica, Pediatria, Pneumologia, Psicologia, Psiquiatria, Psiquiatria
da Infancia e da Adolescéncia, Reumatologia e Urologia). E dotado de um bloco operatério central e de um bloco
operatdrio de ambulatério, uma rede de urgéncias, servico de consulta externa e servigo de meios complementares
de diagnostico e terapéutica.

A Rede de Urgéncias dispde de um Servico de Urgéncia Médico-Cirlrgica no Hospital de Santa Luzia em Viana do

Castelo.

UNIDADE DE SAUDE DE VIANA DO CASTELO

CENTRO DE SAUDE DE VIANA DO CASTELO

UCSP VIANA DO CASTELO

RUA NOVA DE SANTANA, 4900 - 530 VIANA DO CASTELO,
TELEF. 258806880, FAX. 258806882

coorducsp@csviana.min-saude.pt

USF GIL EANES

LARGO INFANTE D. HENRIQUE, 4900-369 VIANA DO
CASTELO, TELEF. 258839200

geral@usfgileanes.com

USF ATLANTICO

RUA NOVA DE SANTANA, 4900 - 530 VIANA DO CASTELO,

ucspatlantico@gmail.com

EXTENSAO DE SAUDE DE AFIFE

LARGO 25 DE ABRIL, 4900 — 027 AFIFE TELEF. 258981345

EXTENSAO DE SAUDE DE CARRECO

LARGO SILVINA ALVES CASTRO, 4900 — 027 CARRECO,
TELEF. 258835831

EXTENSAO DE SAUDE DR. TIAGO DE
ALMEIDA

RUA DR. TIAGO DE ALMEIDA. 4900 — 497 VIANA DO
CASTELO, TELEF. 258823324

EXTENSAO DE SAUDE DE MEADELA

RUA COUTO PAREDES — MEADELA, 4900 — 674 VIANA DO
CASTELO, TELEF. 258828819

UCSP SANTA MARTA DE
PORTUZELO

RUA PADRE TORRES — PORTUZELO, 4925 — 083 VIANA DO
CASTELO, TELEF. 258808860, FAX. 258808862

UCSP LANHESES
CENTRO DE SAUDE DARQUE

UCSP DE DARQUE

FEIRA, 4925 — 411 LANHESES, TELEF. 258732528

URBANIZAGAO CIDADE NOVA, 4900 — 087 DARQUE, TELEF.

258320120, FAX.
258320121;

coorducsp@csdarque.min-saude.pt

USF ARQUIS NOVA

URBANIZACAO CIDADE NOVA, 4900 — 087 DARQUE, TELEF.

258320140

usfarquisnova@csdarque.min-
saude.pt

EXTENSAO DE SAUDE DE VILA
NOVA DE ANHA

AVENIDA DA IGREJA, 4935 — 347 VILA NOVA DE
ANHA, TELEF. 258325900

EXTENSAO DE SAUDE DE CASTELO
DE NEIVA

LUGAR DE SENDIM DE BAIXO, 4935 — 563 CASTELO
DE NEIVA, TELEF. 258871120

EXTENSAO DE SAUDE DE
CHAFE/NEIVA

LUGAR DE MONTE NASCENTE, 4935 — 589 CHAFE, TELEF.
258325900

EXTENSAO DE SAUDE DE GERAZ DO
LIMA

LUGAR DA GANDARA, 4905 — 604 GERAZ DO LIMA
(SANTA MARIA), TELEF. 25873 9240

EXTENSAO DE SAUDE DE VILA
FRANCA

LUGAR DE MOSTEIRO, 4935 — 667 VILA FRANCA, TELEF.
258770650

CENTRO DE SAUDE DE BARROSELAS

UCSP DE BARROSELAS

RUA ALAMBIQUE, N.2 58, 4905 - 312 BARROSELAS, TELEF.
258772761, FAX. 258772763,

coorducsp@csbarroselas.min-
saude.pt

EXTENSAO DE SAUDE DE ALVARAES

RUA DOS CRUZEIROS, N.2 46 — LUGAR DA IGREJA, 4905 —
205 ALVARAES, TELEF. 258777474

107 - .
Fonte: ULSAM- Relatério de contas de 2011, www.cham.min-saude.pt/
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Freguesia
Afife

Nome da Farmacia
Farmdcia Afifense

Alvardes

Farmacia Correia Lage

Anha

Farmacia Barbosa

Barroselas

Farmacia Lopes

Barroselas

Farmacia das Neves

Carrego

Farmacia Carreco

Castelo do Neiva

Farmacia Bras Marques

Chafé

Farmacia de Chafé

Darque

Farmacia Popular

Deocriste

Farmacia Lima Delgado

Geraz do Lima Sta. Maria

Farmacia Sa da Rocha

Lanheses

Farmacia de Lanheses

Meadela

Farmacia Branco

Monserrate

Farmacia Sdo Domingos

Monserrate

Farmacia Central

Neiva

Farmacia Moreira

Sta. Maria Maior

Farmacia Sdo Bento

Sta. Maria Maior

Farmacia S. Vicente

Sta. Maria Maior

Farmacia Abelheira

Sta. Maria Maior

Farmacia Nelsina

Sta. Maria Maior

Farmacia Manso

Sta. Maria Maior

Farmacia Simdes

Sta. Maria Maior

Farmacia Moderna

Sta. Marta de Portuzelo

Fonte: INFARMED, 2013

Farmacia Jotania
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Anexo 3.2 - Principais Causas de Morte no Mundo (OMS,2013)

Organizagao Mundial da Saude - Top das 10 principais causas de morte

Boletim n.2 310
Atualizagdo: Julho de 2013

Entre 2000 e 2011 a doenga isquémica cardiaca, o acidente vascular cerebral, as infe¢Ges respiratorias
inferiores, a doenga pulmonar obstrutiva crdnica, a diarreia e HIV / AIDS permaneceram entre as
principais causas de morte durante a ultima década.

Tuberculose ndo esta mais entre as 10 principais causas de morte, mas ainda esta no top 15, matando
um milhdo de pessoas em 2011.

As doengas crdnicas causam aumento do nimero de mortes em todo o mundo. O cancro do pulmdo
(juntamente com traqueia e brénquio) causou 1,5 milhGes (2,7%) ébitos em 2011, contra 1,2 milhdes
(2,2%) 6bitos em 2000. Da mesma forma, a diabetes causou 1,4 milhdes (2,6%) 6bitos em 2011, contra
1,0 milh&es (1,9%) ébitos em 2000.

Acidentes de viagdo custaram cerca de 3.500 vidas por dia em 2011 - cerca de 700 a mais do que no ano
de 2000 - tornando-se entre as 10 maiores causas em 2011. A Prematuridade teve um decréscimo de
200.000 vidas infantil em 2011 face a 2000, mas permanece entre as 10 principais causas de morte.

Cause of death, 2000 Deathsin % of deaths Cause of death, 2011 Deathsin % of
million million deaths
All causes 52.5 100.0 All causes 54.6 100.0
1 Ischaemic heart disease 5.9 11.2 > 1 Ischaemic heart disease 7.0 129
2 Stroke 56 106 ——> 2 Stroke 6.2 114
3 Lower respiratory infections 35 67 ——> 3 Lower respiratory infections 3.2 5.9
4 Chronic obstructive 3.0 58 —> 4 Chronic obstructive 3.0 54
pulmonary disease pulmonary disease
5 Diarrhoeal diseases 25 47 —> 5 Diarrhoeal diseases 19 35
6 HIV/AIDS 16 30 — > 6 HIV/AIDS 16 29
7 Prematurity 14 2.7 7 Trachea, bronchus, lung 15 27
cancers
8 Tuberculosis 13 26 8 Diabetes mellitus 14 26
S Trachea, bronchus, lung 12 22 9 Road injury 13 23
cancers
10 Diabetes mellitus 10 19 10 Prematurity 12 22
11 Road injury 10 19 & \l
13  Tubercuiosis 10 18

Fonte: WHO, 2013

Numa perspetiva global, e imaginando um grupo internacional diversificado de 1.000 pessoas
representativos das mulheres, homens e criangas de todo o mundo. Em 2011, dessas 1000 pessoas, o
nimero de mortes nos paises mais pobres seria de 141, 368 mortes nos paises de médio baixo
rendimento, 322 mortes nos paises em vias de desenvolvimento e 169 mortes nos paises desenvolvidos.
Por grandes grupos etarios, 153 teriam sido menores de 15 anos de idade, 412 adultos com idade entre
0s 15 e 0s 69 anos e 435 adultos com 70 anos ou mais anos.
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Anexo 4.1 — N.2 de desempregados Inscritos no IEFP 2004 a 2013.
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2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012
Dezembro
Total 3.576 3.645 3.690 2.961 2.983 4,198 4.638 5.131 5.503
Homens 1421 1.371 1.314 1.046 1.153 1.764 1.891 2.203 2.513
Mulheres 2.155 2.274 2.376 1.915 1.830 2.434 2.747 2.928 2.990
Tempo de Inscrigdo
<lano 2.480 2.396 2.321 1.721 1.993 2.942 2.905 3.056 3.075
>1lano + 1.096 1.249 1.369 1.240 990 1.256 1.733 2.075 2.428
Situagdo face a procura emprego
12 emprego 283 267 350 318 238 360 362 419 550
Novo emprego 3.293 3.358 3.340 2.643 2.745 3.838 4.276 4,712 4953
Grupo etdrio
<25 Anos 585 576 534 402 378 583 515 575 699
25 - 34 Anos 935 1.007 1.010 690 762 1.016 1.093 1.152 1.304
35-54 Anos 1.518 1.509 1.539 1.262 1.230 1.867 2.224 2.519 2.491
55 Anos e + 538 553 607 607 613 732 806 885 1.009
Nivel de habilitagbes
<12 CICLO EB 171 164 166 153 140 146 167 193 189
12 CICLO EB 1.003 975 961 826 801 1.016 1.022 1.003 874
22 CICLOEB 928 864 778 554 551 865 947 898 891
32 CICLOEB 667 657 683 541 640 958 1.157 1.389 1.441
SECUNDARIO 560 582 622 539 541 781 902 1.076 1.177
SUPERIOR 247 403 480 348 310 432 443 572 931
Total Norte 205.115 216.027 203.860 173.571 183.893 228.494 234.169 254.514  295.598
Homens 89.222 91.205 83.610 67.128 76.393 1 101.535: 101.802: 116.131 141.480
Mulheres 115.893 : 124.822; 120.250: 106.443: 107.500: 126.959: 132.367: 138.383: 154.118
Total Portugal 457.864 468.115 440.125 377.436 402.545 504.775 519.888 576.383 675.466
Homens 200.162 | 201.194 | 186.344| 151.164| 173.565| 236.791| 238.611| 273.877| 332.071
Mulheres 257.702} 266.921: 253.781: 226.272 228980 267.984 281.277 : 302.506: 343.395

Fonte: IEFP, 2013
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Anexo 4.2 — N.2 de desempregados Inscritos no IEFP Junho de 2011 a Junho

2013 139
2011 2012 2013 Variagao Variagao
JUNHO JUNHO JUNHO 2012=100 2011=100
Total 4.625 5.287 5.372 2% 16%
Homens 1.888 2.245 2.495 11% 32%
Mulheres 2.737 3.042 2.877 -5% 5%
Tempo de Inscricdo
<lano 2.754 3.090 2.882 -7% 5%
> lano + 1.871 2.197 2.490 13% 33%
Situagdo face a procura emprego
12 emprego 349 435 572 31% 64%
Novo emprego 4.276 4.852 4.800 -1% 12%
Grupo etdrio
<25 Anos 517 573 710 24% 37%
25 - 34 Anos 1.011 1.243 1.205 -3% 19%
35 - 54 Anos 2.281 2.549 2.433 -5% 7%
55 Anos e + 816 922 1.024 11% 25%
Nivel de habilitagées
<12 CICLO EB 183 199 212 7% 16%
12 CICLO EB 995 906 938 4% -6%
29 CICLO EB 971 937 894 -5% -8%
32 CICLO EB 1.167 1.458 1.317 -10% 13%
SECUNDARIO 921 1.112 1.133 2% 23%
SUPERIOR 388 675 878 30% 126%
Total Norte 225.928 273.863 287.359 5% 27%
Homens 99.090 127.580 136.734 7% 38%
Mulheres 126.838 146.283 150.625 3% 19%
Total Portugal 494.326 614.282 653.967 6% 32%
Homens 229.283 297.897 319.266 7% 39%
Mulheres 265.043 316.385 334.701 6% 26%
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Anexo 5.1 - Algumas respostas sociais — Infancia e Juventude & Idoso, n? de

utentes em acordo da Seguranga Social, total e peso relativo por freguesia,

em 2013.

N2 utentes em acordo

Infancia e Juventude

140

Creche J.Infancia CATL TOTAL indice
Capacidade 853 1340 1056 3249
Sub Total 769 1210 767 2746 100
Santa Maria Maior 222 366 75 663 24
Barroselas 66 100 99 265 10
Meadela 66 50 144 260 9 Taxa de utentes com acordo: 85%
S. Romao do Neiva 35 85 40 160 6
Darque 40 56 60 156 6
Monserrate 37 85 30 152 6
Alvardes 33 75 40 148 5
Vila de Punhe 45 65 26 136 5
Sta. Marta de Portuzelo 12 70 25 107 4
Vila Nova de Anha 66 40 106 4
Chafé 23 58 20 101 4
Areosa 70 30 100 4
Perre 33 42 18 93 3
Vila Franca 40 40 80 3
Afife 25 50 75 3
Castelo de Neiva 38 20 58 2
Dedo 26 25 51 2
Carrego 35 35 1
N2 utentes em acordo Idosos
SAD Centro Centro Lar Total indice
Dia Convivio  Idosos
Capacidade 590 440 125 470 1625
Sub Total 481 339 100 433 1353 100
Santa Maria Maior 43 40 10 205 298 22
Monserrate 30 40 61 131 10
Meadela 30 50 80 6
V'IZI\F/Z;: ;3 1; gi’ gg 2 Taxa de utentes com acordo: 83%
Vila Nova de Anha 30 30 16 76 6
Barroselas 20 26 29 75 6
Dedo 33 20 22 75 6
Chafé 20 30 23 73 5
Subportela 40 30 70 5
Carrego 30 20 50 4
Areosa 32 15 47 3
Afife 20 25 45 3
Cardielos 10 15 20 45 3
Sta. Marta de Portuzelo 40 40 3
Perre 30 30 2
S. Romao do Neiva 24 24 2
Mazarefes 20 20 1
Sta. Leucddia Geraz do Lima 15 15 1
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Anexo 5.2 - Lista de Instituigoes de ambito Social, por freguesia.
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Freguesia Nome Morada

Afife Casa do Povo de Afife 258 981 345 Estrada de Santo Antoénio - 4900-012 AFIFE

Afife Centro Social e Paroquial de Afife 258 981 786 Lugar da Igreja - 4900-012 AFIFE

Alvardes Centro de Bem-Estar Infantil de Alvardes 258 777 318 Rua Irmas Missionarias Espirito Santo - 4905-205 ALVARAES

Alvardes Centro Social e Paroquial de Alvardes 258 777 510 Lugar da Igreja - 4905-205 ALVARAES

Alvardes Posto de Assisténcia Social de Alvar3es 258 777 510 Lugar da Igreja - 4905-205 ALVARAES

Anha Casa do Povo de Vila Nova Anha Largo Roleiro Marinho - 4900-032 VILA NOVA DE ANHA

Areosa Centro Social e Paroquial de Areosa 258 835 318 Largo da Liberdade, n.2 36 - 4900-813 AREOSA

Areosa Centro Social e Paroquial Senhor do Socorro 258 806 750 Lugar de Povoencga - 4900-035 AREOSA

Barroselas Associa¢do dos Reformados e Pensionistas de Barroselas Rua da Feira (Antiga Escola Primaria da Igreja) -4905-328 BARROSELAS
Barroselas Centro Social e Cultural de Barroselas 258 972 506 Rua do Alambique, 191 — Souto - 4905-472 BARROSELAS

Barroselas Centro Social e Paroquial de Barroselas 258 770 260 Rua da Feira, n.2843 -  4905-328 BARROSELAS

Cardielos Centro Social e Cultural da Paréquia de Cardielos 258 831 815 Lugar da Igreja, 2 - 4925-344 CARDIELOS

Carrego Centro Social e Cultural de Carreco 258 835043 Largo da Estagdo - 4900-045 CARRECO

Castelo do Neiva Centro Social e Paroquial de Castelo do Neiva 258 371 086 Av. de Moldes, n.2 1083 - 4935-573 CASTELO DO NEIVA

Chafé Centro Social e Paroquial de Chafé 258 351 360 Lugar do Monte Nascente - 4900-630 CHAFE

Darque Associagdo dos Reformados de Darque Av.2 dos Pescadores - 4935-217 DARQUE

Darque Promocdo Social e Cultural de Darque 258 323 096 Lugar da Igreja - 4900-067 DARQUE

Dedo Centro Social e Paroquial de Dedo 258 739 020 Lugar da Igreja - 4905-254 DEAO

Geraz do Lima Centro Social e Paroquial de Santa Maria de Geraz do Lima 4905-605 GERAZ DO LIMA (ST.2 MARIA)

Lanheses Centro Paroquial e Social de Lanheses Estrada da Igreja - 4925-416 LANHESES

Mazarefes Centro Social e Paroquial de Mazarefes 258 322 123 Largo das Boas Novas - 4900-194 MAZAREFES

Meadela Associagdo Cultural e de Educagdo Popular 258 840 060 Rua Manuel José Marques - 4900-745 VIANA DO CASTELO

Meadela Centro Social e Cultural da Meadela 258 829 244 Praca Linha Vale do Lima, n.2 5 - 4900-203 VIANA DO CASTELO
Meadela Centro Social e Paroquial da Meadela 258 843 797 Rua Padre Alfredo Guerreiro, 55 - 4900-763 VIANA DO CASTELO
Monserrate Associagdo Catdlica Inter. ao Servigo da Juventude Feminina 258 824 067 Santuario Nossa Sr.2 da Agonia — Casa do Capeldo - 4900-565 VIANA DO CASTELO
Monserrate Associagdo de Apoio a Infancia de Monserrate 258 826 534 Rua dos Povoeiros, 71 - 4900-351 VIANA DO CASTELO

Monserrate Cdritas Diocesana de Viana do Castelo 258 824 567 Convento de Sdo Domingos - Rua de Gois Pinto - 4900-864 VIANA DO CASTELO
Perre Centro Social e Paroquial de Perre 258 843 121 Lugar de Portelas - 4925-583 PERRE

S. Romdo do Neiva Centro Social e Paroquial de S. Romé&o do Neiva 258 871 145 Av. do Mosteiro, n.2 21 - 4935-535 NEIVA

SM Maior ACAPO - Delegacdo Local de Viana do Castelo 258 813 597 Rua Nova de Sdo Bento, n.2 5/11 - 4900-472 VIANA DO CASTELO

SM Maior AMA — Associacdo de Amigos do Autismo 925 010 900 R. de Caminha 124 4900-468 VIANA DO CASTELO

SM Maior APPACDM de Viana do Castelo 258 322 066 Rua Gago Coutinho, 43 - 4900-510 VIANA DO CASTELO

SM Maior Associagdo dos Reformados e Pensionistas do Distrito de VC 258 825 170 Largo Instituto Histérico do Minho, 11 - 4900-522 VIANA DO CASTELO
SM Maior Casa dos Rapazes e Oficinas de S3o José 258 822 678 Rua da Bandeira, 215 - 4900-560 VIANA DO CASTELO

SM Maior Centro Social e Paroquial de N.2 Sr.2 de Fatima 258 821 510 Rua da Bandeira, 639 - 4900-561 VIANA DO CASTELO

SM Maior Centro Social e Paroquial de Santa Maria Maior 258 827 833 Largo de Santo Antonio - 4900-493 VIANA DO CASTELO

SM Maior Congregacdo Nossa Senhora da Caridade 258 825 003 Rua dos Bombeiros - 4900-533 VIANA DO CASTELO

SM Maior Cruz Vermelha Portuguesa — Delegacdo de Viana do Castelo 258 823 591 Av.2 Combatentes da Grande Guerra, 323 - 4900-563 VIANA DO CASTELO
SM Maior GAF — Gabinete de Atendimento 3 Familia 258 829 138 Rua da Bandeira, n.2 342 - 4900-561 VIANA DO CASTELO

SM Maior iris Inclusiva — Associacdo de Cegos e Ambliopes 96 829 93 44 Rua Ramalho Ortigdo, n.2 147 - 4900-422 VIANA DO CASTELO

SM Maior Lar de Idosos Casa Sacerdotal da Diocese de Viana do Castelo 258 827 833

SM Maior Lar de Santa Teresa 258 809 140 Largo das Carmelitas - 4900-463 VIANA DO CASTELO

SM Maior OZANAN — Centro de Juventude 258 821 538 Largo das Carmelitas, 19 - 4900-463 VIANA DO CASTELO

SM Maior REAPN — Rede Europeia Anti-Pobreza, Nucleo Distrital de VC 258 817 034 Av. Rocha Paris, 103 - Edificio Vila Rosa - 4900-887 VIANA DO CASTELO
SM Maior SCM de Viana do Castelo 258 824 872 Rua Céndido dos Reis - 4900-532 VIANA DO CASTELO

SM Maior SCM de Viana do Castelo- Jardim de Infancia de S. Tiago da Barra 258 825 134

St.2 Leocddia de Centro Social e Paroquial de Santa Leocadia de Geraz do Lima 258731124 Lugar da Igreja - 4905-568 GERAZ DO LIMA (ST.2 LEOCADIA)

Geraz do Lima

St.2 Marta de APCVC - Associagdo de Paralisia Cerebral de Viana do Castelo 258 839 050 Rua 25 de Abril, n.2 9 - 4925-010 SANTA MARTA DE PORTUZELO
Portuzelo

St.2 Marta de Centro Social da Paréquia de St.2 Marta de Portuzelo 258 830 336 Av.2 Comendador Parente Ribeiro, 13 - 4900-252 SANTA MARTA DE PORTUZELO
Portuzelo

Subportela Centro Paroquial e Social de Subportela 258 770 030 Monte - 4905-633 SUBPORTELA

Vila de Punhe Centro Social e Paroquial de Vila de Punhe 258 772 655 Lugar da Chasqueira - 4905-642 VILA DE PUNHE

Vila Franca Centro Social e Paroquial de Vila Franca 258 770 320 Adro Paréquia de S. Miguel - 4935-673 VILA FRANCA

Vila Nova Anha Banco Alimentar Contra a Fome 258 813 610 Beco Serra da Quinta, Lote 11 - Lugar de Campos - 4935-413 V. NOVA DE ANHA
Vila Nova Anha Centro Social e Paroquial de Vila Nova de Anha 258 331788 Av.2 da Igreja, n.2 65 - 4935-347 VILA NOVA DE ANHA
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Anexo 5.3 — Dados Estatisticos da Seguranca Social

N2 de Beneficiarios da SS entre Maio de 2012 e Maio de 2013.
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2012-06 : 2012-07 | 2012-08 ; 2012-09 ; 2012-10 ; 2012-11 ;| 2012-12 ;| 2013-01 | 2013-02 ; 2013-03 ; 2013-04 ;| 2013-05 ;| 2013-06

Beneficiarios Prestagdes de
355.232 360.429 368.815 374.977 374.226 389.795 398.742 416.178 419.360 416.636 418.153 398.571 392.951

Desemprego
Titulares Abono de Familia 1.203.155 { 1.210.053 : 1.213.902 i 1.169.979 | 1.176.753 : 1.182.391 | 1.187.878 { 1.167.046 : 1.175.799 i 1.179.434 : 1.182.652 i 1.184.308 | 1.189.889

Beneficiarios Subsidio por
Doenca 102.859 91.132 95.332 77.180 87.171 103.337 91.361 99.269 94.840 97.319 103.347 83.236 104.718

Beneficiarios PrestagGes de
R 34.616 33.528 33.759 32.503 33.383 36.532 35.545 34.846 33.404 32.881 34.713 29.619 32.551

Parentalidade
Beneficiarios RSI 339.633 300.288 295.432 291.297 285.503 283.109 282.672 282.709 274.352 274.979 272.299 272.038 271.264
Beneficiarios CSI 233.592 232.724 232.183 231.657 230.482 230.505 229.286 228.345 227.699 226.936 227.632 227.174 227.248
Pensionistas de Velhice 1.969.904 | 1.972.845 | 1.979.059 | 1.976.872 | 1.981.968 | 1.986.232 | 1.989.256 | 1.991.854 | 1.993.510 | 1.995.323 | 1.998.320 | 2.000.550 | 2.003.518

Situacdo da base de dados em 1/Julho/2013
Fonte: http://www4.seg-social.pt/estatisticas

Receitas e Despesas da Seguranga Social em %

do PIB entre 2000 e 2011.
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Fonte: PORDATA, 2013

Relatdério da OCDE sobre gastos sociais em 2013.

Os gastos do Estado portugués com apoios sociais vdo atingir este ano 26,4% do PIB, o valor mais elevado desde que
a OCDE recolhe estes valores (1980) e ja acima do valor médio para os paises que integram a OCDE. O anterior
maximo tinha sido fixado em 2009, nos 25,6% do PIB. Em 2012 os apoios sociais concedidos pelo Estado portugués
representaram 25% do PIB, exatamente em linha com os paises da UE
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2013

Portugal 12,5[ 16,5 | 189 | 23,0 256 | 254 | 250 25,0 26,4

Fonte: OCDE, 2013
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Caixa Geral de Aposentacdes: receitas e despesas em % do PIB

2000

2001
2002
2003
2004

2005

2006
2007
2008
2009
2010
2011
2012

Receitas - Quotas em

Receitas - Estado em

Despesa CGA em %

% PIB % PIB PIB
L1 1,6 2,7
1,2 1,5 2,8
1,2 1,7 2,9
1,3 1,8 3,2
1,3 2,1 3,4
1,3 2,1 36
1,3 1,9 3,7
1,4 1,9 3,7
1,3 2 3,9
1,7 2,1 4,3
2 2,2 4,3
Pre 2,0 Pre 2,5 Pre 4,6
Pre 1,7 Pre 2,5 Pre 4,4

Fontes/Entidades: INE-BP, CGA/MF, PORDATA

Ultima actualizagéo: 2013-06-17
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Anexo 6 - Lista de Instituigdes Recreativas, culturais e desportivas, por

freguesia.
Afife | Casino Afifense
Afife i Rancho Dangas e Cantares de Afife
Afife | Associagdo Desportiva Afifense
Alvardes : Grupo Coral Infanto-Juvenil de Alvardes
Alvardes | Associagdo Desportiva e Cultural de Alvardes
Alvardes i Grupo Coral de S. José
Alvardes | C.N.E.- Agrupamento 374 - Alvardes
Alvardes : Grupo Folcldrico de Dangas e Cantares de Alvardes
Alvardes | Associagdo de Cicloturismo de Alvardes
Alvardes | Escola de Atletismo Alzira Lario
Amonde | Associagdo Cultural Recreativa Desportiva de Amonde
Amonde : Escola de Cavaquinhos da Associagdo Recreativa e Cultural de Amonde
Areosa | Academia Artes Orientais
Areosa i Sociedade de Instrugdo e Recreio Social Areosense
Areosa i Grupo Desportivo, Recreativo e Cultural da APPACDM
Areosa i Escola de Musica da S.I.R.A.
Areosa C.N.E. - Agrupamento 343 - Senhor do Socorro
Areosa i Grupo Etnografico da Areosa
Areosa i Grupo Desportivo e Cultural dos Cabegos
Areosa i Sociedade Columbdfila Areosense
Areosa i Moto Clube de Viana
Areosa Grupo Desportivo Areosense
Barroselas i Associagdo Colecionismo Vale do Neiva
Barroselas : Casa do Povo de Barroselas
Barroselas i Associagdo de Colecionismo Vale do Neiva
Barroselas i Grupo Cénico de Barroselas
Barroselas Associagdo Recreativa e Desportiva da Casa do Povo de Barroselas
Barroselas i Centro Recreativo e Cultural das Neves
Barroselas i Coral Polifénico das Neves
Barroselas : Escola de Musica da Banda Escuteiros de Barroselas
Barroselas : Escola de Musica da Banda Velha de Barroselas
Barroselas i Nucleo Desportivo e Recreativo de Barroselas
Barroselas : Associagdo Desportiva de Barroselas
Barroselas | Neves Futebol Clube
Barroselas i Sociedade Columbdfila de Barroselas
Barroselas | C.N.E. - Agrupamento 85 - Barroselas
Barroselas : Grupo Folcldrico de S. Paulo
Barroselas | Associagdo dos Reformados e Pensionistas de Barroselas
Cardielos | Casa do Povo de Cardielos
Cardielos | Associagdo Cultural e Recreativa de Cardielos
Cardielos i Grupo Coral Juvenil da Associagdo Cultural Recreativa de Cardielos
Cardielos | Grupo Folclérico das Bordadeiras da Casa do Povo de Cardielos
Cardielos i Cyclones Atlético Clube
Cardielos | AGP - 12 Companhia de Guias de Cardielos
Carrego ;| Sociedade de Instrugdo e Recreio de Carrego
Carrego | Escola de Musica do Rancho Regional Lavradeiras de Carrego
Carrego | Grupo de Dangas e Cantares de Carrego
Carrego Rancho Regional das Lavradeiras de Carrego
Carrego Ronda Tipica de Carrego
Carrego | Clube de Tiro Desportivo de Carrego
Carvoeiro C.N.E. - Agrupamento 955 - Carvoeiro
Carvoeiro i Associagdo D. C. de Taiki-Budo
Carvoeiro i Associagdo Cultural e Desportiva de Carvoeiro

Castelo do Neiva

C.N.E. - Agrupamento 537 - Castelo do Neiva

Castelo do Neiva

Grupo Folclérico e Etnografico de Castelo do Neiva

Castelo do Neiva

Grupo Desportivo Castelense

Castelo do Neiva

Grupo Recreativo e Cultural Castelo de Neiva

Castelo do Neiva

Grupo Folclérico e Etnogréfico de Castelo Neiva

Chafé : Associagdo Cagadores de Chafé
Chafé : Grupo de Janeiras Nossa Senhora do Alivio e Nossa Senhora dos Milagres
Chafé : Associagdo Cultural de Chafé
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Chafé i Grupo Folclérico de Chafé
Chafé i Associagdo Desportiva de Chafé
Chafé : Sociedade Columbdfila de Chafé
Chafé : Voleibol Clube da Amorosa
Chafé : Viana Natagdo Clube
Darque | Associagdo de Pais e Encarregados de Educagdo Escola E. B. 2,3 Carteado Mena
Darque | Centro Recreativo e Cultural do Cais Novo
Darque | Sociedade de Instrugdo e Recreio Darquense (SIRD)
Darque | Escola de Mdusica da S.I.R.D.
Darque i C.N.E.- Agrupamento 538 - Darque
Darque | Promogdo Social e Cultural de Darque
Darque : Associagdo dos Reformados de Darque
Darque | Associagdo Desportiva Darquense
Darque | Darque Kayak Clube
Darque | Sociedade Columbdfila Darquense
Dedo : Associagdo Juvenil de Dedo
Dedo | Grupo Desportivo do Vale do Lima
Deocriste i Associagdo Cultural e Recreativa de Deocriste
Deocriste | Grupo de Cavaquinhos da Associagdo Cultural Recreativa de Deocriste
Deocriste : Deocriste Sport Clube

Freixieiro de Soutelo

Clube Soutelense de Desporto e Cultura

Geraz do Lima

Grupo Folclérico das Terras de Geraz do Lima

Lanheses | Associagdo Cagadores de Lanheses
Lanheses | Associagdo Humanitdria e Cultural de Lanheses
Lanheses i Grupo Folclérico da Casa do Povo de Lanheses
Lanheses | Unido Desportiva de Lanheses
Mazarefes | Associagdo S. Cultural Desportiva Casa Povo Mazarefes
Mazarefes | Tocata Regional da Associagdo Social, Cultural e Desportiva da Casa Povo Mazarefes
Mazarefes i Associagdo Social, Cultural e Desportiva da Casa do Povo de Mazarefes
Mazarefes Grupo Janeiras Nossa Sra. das Boas Novas
Mazarefes i Grupo de Cavaquinhos do Centro Social Paroquial de Mazarefes
Mazarefes i Centro de Atletismo de Mazarefes
Meadela | Associagdo dos Moradores da Cova
Meadela @ Associagdo Moradores de Portuzelo
Meadela | Associagdo Teatro a Sexta
Meadela | A.C.E.P.
Meadela i Ronda Tipica da Meadela
Meadela i Grupo Folclérico das Lavradeiras da Meadela
Meadela | ACATE - Associagdo Cultural de Apoio a Tauromagquia e Equitagdo
Meadela | Associagdo Teatro a Sexta
Meadela | AGP - 12 Companhia de Guias da Meadela
Meadela | C.N.E.- Agrupamento 348 - Meadela
Meadela i VRL-Viana Remadores do Lima
Meadela | Clube de Atletismo Olimpico Vianense
Meadela : Judo Clube de Viana do Castelo
Meadela | Sociedade de Tiro de Viana do Castelo
Meadela i Sociedade Columbdfila da Meadela
Meixedo | Centro Cultural e Desportivo de Meixedo
Monserrate | A.A.E.T.E.C.— Associagdo Antigos Alunos
Monserrate | Amigos do Mar
Monserrate | Associagdo de Moradores do Bairro da Escola Técnica
Monserrate | Associagdo Técnicos de Turismo
Monserrate | Centro Cultural do Alto Minho
Monserrate | A.A.E.T.E.C.
Monserrate | A.C.I.S.J.F.
Monserrate | Centro Cultural do Alto Minho
Monserrate Fundag&do Maestro José Pedro
Monserrate | Escola Profissional de Musica
Monserrate | C.N.E. - Agrupamento 103 - Monserrate
Monserrate | Associagdo de Remo de Viana do Castelo
Monserrate | Associagdo Columbdfila do Distrito de Viana do Castelo
Monserrate ;| Associagdo de Futebol de Viana do Castelo
Monserrate | Associagdo de Pesca Desportiva de Viana do Castelo
Monserrate | Associagdo de Ténis de Mesa de Viana do Castelo
Monserrate | Associagdo de Judo do Distrito de Viana do Castelo
Monserrate | Associagdo Juventude de Viana
Monserrate | Escola Desportiva de Viana
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Monserrate | late Clube de Viana
Monserrate | Karaté Clube de Viana do Castelo
Monserrate | Santa Luzia Futebol Clube
Monserrate | Sport Clube Vianense
Montaria : Associagdo Desportiva e Cultural Montariense
Montaria | Escola de Musica da Associagdo Desportiva e Cultural Montariense
Montaria | Grupo Folcldrico de S. Lourengo da Montaria
Mujdes | Associagdo Cultural de Mujdes
Mujdes | C.N.E.- Agrupamento 475 - Mujdes
Mujdes | Associagdo Cultural de Mujdes
Mujdes | Associagdo Desportiva Artur Rego
Mujdes | Sociedade Columbdfila das Neves
Nogueira | Associagdo Cultural e Desportiva Nogueirense
Nogueira i Clube de Cagadores de Viana do Castelo
Nogueira | Associagdo Budokai Shotokai
Nogueira i Clube Futebol Nogueirense
Outeiro | Escola de Musica daJunta de Freguesia de Outeiro
Outeiro | Rancho Folcldrico de Outeiro
Outeiro | Clube Cagadores de Outeiro
Outeiro : Centro Desportivo e Cultural de Outeiro
Perre | Escola de Mdusica de Perre
Perre Escola de Musica do Grupo Dangas e Cantares de Perre
Perre | Grupo Folcldrico de Dangas e Cantares de Perre
Perre | Associagdo Desportiva e Cultural de Perre
Perre : Grupo de Cicloturismo de Perre
Perre | Sociedade Columbdfila de Perre

Portela Suzd

Associagdo Desportiva Cultural de Portela Suza

Santa Leocddia de Geraz do Lima

Associagdo para Desenvolvimento de Santa Leocadia

Santa Maria de Geraz do Lima

Associagdo Desportiva e Cultural de Santa Maria de Geraz do Lima

Santa Maria Maior

Associagdo (Sociocultural) Moradores da Abelheira

Santa Maria Maior

Associagdo de Moradores da Abelheira

Santa Maria Maior

Grupo do Tribunal Judicial de Viana

Santa Maria Maior

Casa do Pessoal da EDP

Santa Maria Maior

Tuna de Veteranos - Antero Gama

Santa Maria Maior

Nucleo Museoldgico “Templo Monumento a Santa Luzia”

Santa Maria Maior

Associagdo de Pais e Encarregados de Edu. da Escola EB 2, 3 de Frei Bartolomeu Martires

Santa Maria Maior

Associagdo Reformados e Pensionistas

Santa Maria Maior

Associagdo Jornalistas e Homens Letras A. M.

Santa Maria Maior

Lions Clube de Viana do Castelo

Santa Maria Maior

Centro de Estudos Regionais

Santa Maria Maior

AO NORTE - Audiovisuais

Santa Maria Maior

Viana Taurino Clube

Santa Maria Maior

Associagdo de Radioamadores do Alto Minho

Santa Maria Maior

Centro Dramdtico de Viana/Teatro do Noroeste

Santa Maria Maior

Grupo de Teatro - Marionetas, Actores & Objectos

Santa Maria Maior

Centro de Estudos Regionais

Santa Maria Maior

Grupo Desportivo e Cultural dos Trabalhadores ENVC

Santa Maria Maior

Grupo Desportivo dos Trabalhadores do BANIF

Santa Maria Maior

Centro Cultura e Desporto dos Trabalhadores do C.R.S.S.

Santa Maria Maior

Coral Polifénico de Viana do Castelo

Santa Maria Maior

AGP - 12 Companhia de Guias de Viana do Castelo

Santa Maria Maior

C.N.E. - Agrupamento 990 - N. Senhora de Fatima

Santa Maria Maior

Grupo Folclérico de Viana

Santa Maria Maior

Associagdo dos Reformados e Pensionistas do Distrito de Viana do Castelo

Santa Maria Maior

INATEL

Santa Maria Maior

Associagdo Portuguesa de Karaté do Shotokai

Santa Maria Maior

Associagdo de Natagdo do Minho

Santa Maria Maior

Associagdo de Andebol de Viana do Castelo

Santa Maria Maior

Associagdo de Voleibol de Viana do Castelo

Santa Maria Maior

Associagdo Distrital de Atletismo de Viana do Castelo

Santa Maria Maior

Associagdo de Dangas Desportivas do Distrito de Viana do Castelo

Santa Maria Maior

Grupo BTT Os Rampinhas

Santa Maria Maior

Sociedade Columbdfila do Minho

Santa Maria Maior

Sociedade Columbdfila Vianense

Santa Maria Maior

Clube de Basquete de Viana

Santa Maria Maior

Clube de Ténis de Viana do Castelo

Santa Maria Maior

Clube de Vela de Viana do Castelo
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Escola de Futebol Luciano Sousa

Santa Maria Maior

Surf Clube de Viana

Santa Maria Maior

Viana Ciclo Clube

Santa Maria Maior

Clube Portugal Telecom

Santa Maria Maior

Voleibol Clube de Viana

Santa Maria Maior

Viana Taurino Clube

Santa Maria Maior

A.C.A.T.E. - Centro Hipico

Santa Maria Maior

Federagdo Portuguesa de Cicloturismo, Delegagdo de Viana do Castelo

Santa Marta de Portuzelo

AGP - 12 Companhia de Guias de Santa Marta de Portuzelo

Santa Marta de Portuzelo

Grupo Folclérico St2 Marta Portuzelo

Santa Marta de Portuzelo

Escola de Folclore de St2 Marta de Portuzelo

Santa Marta de Portuzelo

Clube de Tuning de Viana

Santa Marta de Portuzelo

Associagdo Cultural e Desportiva Capitdes de Abril

Santa Marta de Portuzelo

Associagdo Cultural e Desportiva de Sta. Marta de Portuzelo

Santa Marta de Portuzelo

Grupo Desportivo do Centro Paroquial de Santa Marta

Sdo Romédo do Neiva

Associagdo Desportiva e Cultural do Neiva

Sdo Romédo do Neiva

AGP - 12 Companhia de Guias de Sdo Romdo do Neiva

Sdo Romdo do Neiva

C.N.E. - Agrupamento 423 - Sdo Romdo do Neiva

S&o Salvador da Torre

Torre Sport Clube

S&o Salvador da Torre

Grupo Folclérico Juventude e Alegria da Torre

Serreleis | Grupo Amador de Teatro de Serreleis
Serreleis i C.N.E. - Agrupamento 450 - Serreleis
Serreleis Grupo Dangas e Cantares de Serreleis
Subportela | Associagdo Desportiva Cultural e Social Subportela
Vila de Punhe | Associagdo Desportiva e Cultural de Vila de Punhe
Vila de Punhe | Grupo Juvenil de Vila de Punhe
Vila de Punhe | Associagdo Cantadeiras do Vale do Neiva
Vila de Punhe : Centro Recreativo e Cultural das Neves
Vila Franca | Associagdo de Caga e Pesca de Vila Franca
Vila Franca | Associagdo Cultural e Recreativa de Vila Franca
Vila Franca | Grupo Folcldrico da Associagdo Recreativa e Cultural de Vila Franca
Vila Franca | Motoclube Foz do Lima
Vila Franca | Futebol Clube Vila Franca
Vila Franca | C.N.E. - Agrupamento 913 - Vila Franca
Vila Fria | Rancho Folclérico - “Os Serradores do Monte de Vila Fria”
Vila Fria { Vila Fria 1980
Vila Mou | Associagdo Juventude Vilamouense

Vila Nova de Anha

Associagdo Energia Jovem

Vila Nova de Anha

Associagdo Cagadores Vila Nova Anha

Vila Nova de Anha

Associagdo Desportiva e Cultural de Anha

Vila Nova de Anha

Escola de Concertinas da Associagdo Desportiva e Cultural de Vila Nova Anha

Vila Nova de Anha

Orquestra Ligeira do Centro Social e Paroquial de Vila Nova de Anha

Vila Nova de Anha

Orfedo do Centro Social e Paroquial de Vila Nova de Anha

Vila Nova de Anha

C.N.E. - Agrupamento 452 - Vila Nova de Anha

Vila Nova de Anha

Associacdo Energia Jovem

Vila Nova de Anha

Grupo de Dangas e Cantares da Casa do Povo de Vila Nova de Anha
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Anexo 7 — Resposta do Diretor do Departamento de Saude Mental da
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ULSAM EPE em 2 de Agosto de 2013

Nucleo Executivo do CLAS de Viana do Castelo
Ex."* Srs.

Na pag. 44 do relatério “Diagndstico Social de Viana do Castelo 2013” faz-se eco de um estudo
elaborado por Maciel Barbosa e publicado no Relatdrio da Primavera de 2013, sobre depressdo e
tentativas de suicidio na area da ULSAM, EPE, de onde se infere, que entre 2011 e 2012, houve,
respetivamente, um aumento de 30% para os homens e 31% para as mulheres de depressdo e de
35% nos homens e 47% nas mulheres de tentativas de suicidio. Estes dados, lidos sem mais
informagdes, podem conduzir a inferéncias que sendo interessantes, ndo deixam de ser

especulativas e infundadas com os elementos disponiveis.

H4, contudo, antes de prosseguir com os comentarios a estes numeros, observar que o titulo
do Quadro, onde os mesmos sdo expressos, é “Depressdo nos registos dos médicos de familia
(ULSAM, 2012)”. Assim:

1. Desde a introdugdo dos registos clinicos informatizados nos Cuidados de Satide Primarios
que os Médicos de Medicina Geral e Familiar (MGF) podem efetuar o registo dos sintomas
e patologias apresentadas pelos doentes que ocorrem a esses servigos. Todavia, apenas
em 2011, se iniciou o registo sistematico, tendente a ser efetuado por todos os MGF, o que
ainda hoje (2013) ndo se pode afirmar que suceda.
Assim, tratando-se de um sistema que estd a ser implementado e incentivado os niimeros
publicados apenas expressam a progressdo desse registo, sendo abusivo qualquer outra
ilagdo. Em estatistica, nos estudos longitudinais, hd um fator de enviesamento conhecido
como “floor effect”, isto é, a extremidade inferior é tdo baixa que os resultados posteriores

s6 podem ser superiores...

2. No que respeita ao registo dos diagnosticos, motivos da consulta e procedimentos, tem
sido utilizado pelos MGF, nos Cuidados de Satude Primadrios, o sistema de classificagdo
designado por ICPC-2 (Classificagio Internacional de Cuidados Primarios - 22
Edicdo)108, Este sistema de classificacdo inclui notas explicativas, critérios de
inclusdo e de exclusio e a sua utilizagido necessita, em principio, de formacdo. Em
2008 o sistema informatico mais utilizado nos Cuidados de Satde Primaria (SAM
- Sistema de Apoio ao Médico) ainda nao dispunha dos critérios de inclusao e
exclusdo e um estudo efetuado numa amostra de internos de MGF mostrava
ocorrerem frequentes erros na codificagdo!%. Em 2012, um editorial da Revista
Portuguesa de Medicina Geral e Familiar alerta para as dificuldades, imprecisoes

e erros na utilizacdo de “uma classificagdo que poucos estudaram e poucos

108 Disponivel em: http://www.acss.min-saude.pt/Portals/0/apmcg_ICPC%20v%201.7.pdf

109 Pinto D, Corte-Real S. Codificagdo com a Classificagdo Internacional de Cuidados Primarios (ICPC) por internos de Medicina
Geral e Familiar. Rev Port Clin Geral 2010 Jul-Ago; 26 (4): 370-82.
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dominam” e pergunta “Quantos e quais serdo os médicos que fazem os seus registos
e codificagbes com suficiente rigor... Talvez fosse interessante comegar por fazer
um estudo que respondesse a esta questdo..”110, Neste ponto, observagdes
ocasionais (“anecdotal observation”) do registo de dados da area da satide mental
permite constatar frequentes imprecisdes, que se agravam quando estio em
causa conceitos clinicos como o de “depressao” e “tentativa de suicidio”.

Assim, até que o sistema constitua uma base credivel, fidedigna e devidamente auditada,
hd que se utilizar com parciménia os dados disponibilizados por esta fonte,
particularmente quando se pretende passar do caso individual (a pessoa doente, objeto do

registo) para a populacdo donde provém.

3. Em Portugal, desde 1984 que esta em pratica um sistema de registo e de codificacdo de
todos os doentes internados em hospitais do SNS11. Trata-se de um processo complexo,
submetido a varios aperfeicoamentos ao longo destas quase trés décadas, sujeito a
multiplas e frequentes auditorias, designadamente auditorias externas aos
estabelecimentos hospitalares onde se processa o registo da informagao!12. Nesse ambito,
no servico de psiquiatria do DPSM da ULSAM, EPE, ha varios anos que se efetua o registo
sistematico de todos os doentes internados que, independentemente da causa principal do
internamento, apresentam comportamentos autolesivos direto, qualquer que fosse a
motiva¢do ou grau de gravidade. Tendo por base esse registo, e independentemente de
outros diagnoésticos associados, o nimero de doentes internados em psiquiatria, no DPSM
da ULSAM, EPE, com tentativa de suicidio foi de 55 casos em 2008, 48 em 2009, 62 em
2010,55em 2011, 35 em 2012.

Assim, n3o tendo havido ao longo dos anos em andlise alteracdo nos critérios para o
internamento destes doentes, mesmo tendo em consideragdo que os casos internados sdo
apenas um reflexo dos casos que chegam ao SU da ULSAM, EPE, ndo ha razdes objetivas
para se inferir aumento no nimero de tentativas de suicidio, entre 2011 e 2012, na

populagdo servida por esta unidade hospitalar.

4. Dados divulgados no sitio da PORDATA 113 referem para o distrito de Viana do Castelo, 11
suicidios em 2009, 21 em 2010 e 16 em 2011. Conquanto se trate de uma pequena série,
ha grande variabilidade entre os concelhos do distrito de Viana e de um ano para outro
ano; por exemplo, no concelho de Viana do Castelo, os nimeros de suicido foram,

respetivamente 8, 14 e 5, pelo que se houver um aumento de 2011 para 2012 pode-se

110 Braga R. Os registos clinicos e a codificagdo. Rev Port Med Geral Fam 2012 Mar-Abr; 28 (2): 155-6.

111 Urbano J, Bentes M. Defini¢do da Produgao do Hospital: Os Grupos de Diagnésticos Homogéneos. Confer. sobre financiamento e gestdo de
servicos hospitalares, Vilamoura Marinotel, 18-20 de Abril de 1988. Disponivel em http://portalcodgdh.min-
saude.pt/index.php/A utiliza%C3%A7%C3%A30 dos GDH como instrumento_de financiamento hospitalar

112 Boto T, Santos AC, Barreto AS, Amaro N, Candoso F. Evaluating the quality of coding in the Portuguese public sector hospitals,
2006-2007. 24th PCSI Working Conference - Casemix beyond funding - Contributions for health policy, 8-11 October 2008. Disponivel em
http://www.contratualizacao.min-
saude.pt/Downloads Contrat/Informa%C3%A7%C3%A30%20T%C3%A9cnica%200nline/Health in Portugal.pdf

113 PORDATA. ()bitps de residentes em Portugal por algumas causas de morte. Fontes de Dados: INE-DGS/MS - Obitos por
causas de morte. Ultima actualizagdo: 2012-11-14 16:01:02
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estar perante um fendmeno estatistico conhecido com regressdo a média (o valor

registado em 2009 pode ter sido um valor extremo pelo que em medidas subsequentes os 150
valores tenderdo a serem menos extremos).

Assim, mesmo tendo-se em conta que o nimero de suicidios esta subregistado!!4, e de que

as taxas de suicidio sdo assimétricas segundo os sexos, entre as tentativas de suicidios e os

suicidios efetivos ha normalmente uma relagdo positiva (a taxa de tentativas de suicidio é,

no minimo, dez vezes superior a de suicidios!!5) pelo que, com base no niimero disponivel

de suicidios, também ndo se pode extrapolar a existéncia de um significado especial para

qualquer alteracdo que possa ter ocorrido no niimero de tentativas de suicidio em 2012.

Em conclusio, apesar destes comentdrios versarem mais as tentativas de suicidio do que os
casos de depressdo, em nenhum caso os elementos disponiveis permitem afirmar a existéncia de
um aumento de casos entre 2011 e 2012, na area de referéncia da ULSAM EPE, ou que tenha havido

qualquer variabilidade de contornos anormais.

Com os melhores cumprimentos

Anibal Fonte

ulS

Prof Doutor Anibal Fonte

Director do Departamento de Psiquiatria e Satde Mental
Unidade Local do Alto Minho EPE

Hospital de St Luzia.

Estrada de Santa Luzia

4901 - 858 Viana do Castelo

E-mail: anibal.fonte@ulsam.min-saude.pt

114 Gusmao, Ricardo e Sénia Quintio (2013), Registo de suicidio e de mortes resultantes de eventos com intengdo indeterminada.
Uma revisitagdo de “A verdade sobre o suicidio em Portugal”, 20 anos depois. Revista Portugal Saide em Nimeros, Revista
cientifica da Direc¢do-Geral de Satde, n?1, p.19

115 Welch, S.S. A review of the literature on the epidemiology of parasuicide in the general population. Psychiatric Services, Vol
52(3), Mar 2001, 368-375
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