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Dados biograficos e experiéncia profissional dos membros da Camara

Formado em Psicologia - Organizacional, com especializacdo em Gestao das Organizagdes,
Ricardo Rego, tem 45 anos e é natural de Viana do Castelo.

Atualmente é vereador na Camara Municipal de Viana do Castelo com os pelouros da promocgao
da saude, recursos humanos, desporto, inovacado e transicdo digital e administragdo patrimonial,
exerceu ainda, entre 2017 e 2020, o cargo de chefe de gabinete.

Assumiu a direcdo dos servigos hoteleiros e de Apoio Geral, bem como do Servico de Seguranca,
Higiene e Saude no Trabalho na Unidade Local de Saude do Alto Minho (ULSAM), entre 2003 e
201, na qual desempenhou também fungdes como técnico superior.

Desenvolveu varios projetos municipais onde se destacam “Viana Cidade Europeia do Desporto
2023"” e o Projeto Viana STARTS, das Novas Iniciativas Europeias.

Pdés-graduado em Gestdo de Organizacbes e em Gestdo de Unidades de Saude e InstituicGes
Sociais, adquiriu também a frequéncia do Mestrado em engenharia humana. Possui ainda a
formagdo para dirigentes na Administragdo Publica.

Durante 15 anos (entre 2003 e 2015) dirigiu varias formagdes nas areas de higiene e seguranga,
saude e psicologia organizacional.

Durante 10 anos foi Vice-Presidente da Associacdao Desportiva e Cultural de Vila Nova de Anha,
e membro da Assembleia de Freguesia de Vila Nova de Anha, em Viana do Castelo.



