


Sabado 03
FEIRAO NA PRACA
- VINDIMAS

Sabado 10

OPERA

- AS SOMBRAS DE UMA
AZINHEIRA

Dias 10 a 21/11
VI CICLO DE ORGAO

Sabado 17
COCK

Dias 21e 22
CINEMA )
- O PALACIO DOS CIDADAOS

Quinta 22
O PRAZER DO CINEMA
- PLAYBACK

Sabado 24
SONS DO CAMINHO
- LUSITANIAN TRIO

Sexta 30
ARTE ANIMAL
- CINEMATIK SOUND
EXPERIENCE

www.vianacultura.pt




Centro Cultural de Viana do Castelo

ter 13 a dom 18 9h as 13h, 14h30 as

destaques | =

XXX Exposicao
Nacional de Filatelia
“VIANNA 2026”

Este certame constitui um dos mais
importantes eventos filatélicos nacionais,
Teatro Municipal Sa de Miranda reunindo em Viana do Castelo alguns dos
mais prestigiados expositores portugueses,

sab 10 2130 bem como cole¢des de elevado valor historico,
AS SombraS de uma. Azinheira documental e cultural, representativas da
diversidade e riqueza da filatelia nacional.
Producio: Associacdo Cultual Ritornello Asess#o solene de inauguragao terd lugar
Espetéculo de épera de cAmara em trés atos, com 12 cenas, no dia13 de o.utubro, as 21h00, no Centro
interpretada por um quinteto de cordas, dois cantores solis- Cultural de Viana do Castelo.
tas e um violinista-narrador. Org. Associag&o de Filatelia e Coleccionismo do Vale
Um homem, uma jovem mulher e um locutor de radio percor- do Neiva e Federagzo Portuguesa de Filatelia-APD

rem os 51 anos do 25 de Abril de 1974. Catarina vive indife-
rente a revolucdo; Jodo Aurélio, idealista e poético, guarda o
passado como sonho por concretizar. Que peso tem 0 nome
que cada um de nés herdou?

A 6pera, baseada no romance homénimo de Alvaro Laborinho
Lucio, cruza a histéria de um povo e estdrias pessoais.

Org. Camara Municipal de Viana do Castelo

Apoio: DGARTES

= - =
VIANNA 2026
XXX EXPOSICAO NACIONAL DE FILATELIA
— 13 a 18 outubro 2026 —

Centro Cultural de Viana do Castelo

As Sombras de
uma Azinheira

Opera

10 de outubro 21h30

Teatro Municipal Sa de Miranda
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Igreja Paroquial de Castelo do Neiva (‘{'\{’/\O}R

SeeeR G exposIicoes

- LUSITANIAN trio

LUSITANIAN trio:
Francisco Gomes, Guitarra Classica; '
Rafael Campos, Guitarra Portuguesa;
e Adriana Fernandes, Canto.

Org. Camara Municipal de Viana do Castelo

Museu de Artes Decorativas
Largo de S. Domingos

exposicoes permanentes

Viana umavocagao maritima
Viana na Rota do Oriente

Faianca azul de Lisboa e Coimbra

Faianca de Viana do Castelo,
Porto e Gaia

Painéis azulejares azuis barrocos
historiados

Arte Sacra

Estuques e Estucadores de Viana do
Castelo: entre o passado e o futuro

Capela, comretabulo de talha
barroca e azulejos assinados
pelo mestre Policarpo de Oliveira
Bernardes

oncerto .
u s Itan I an t rl o exposicdo temporaria

Sons do Caminho Ceramica
Fabuet Gy Sl Porads Artistica
Adriana Fernandes, Canto 24 outubro 21h30 Vlanense
lgreja Paroquial de Castelo do Neiva
desde 1774
Colecdo de Hugo Sd Lima

Org. Camara Municipal de Viana do Castelo



Museu do Traje
Praca da Reptblica

exposi¢cdes permanentes
Trajar, memorias no tempo

Traje a Vianesa - Produto
Certificado

Sala do Ouro
A Laeolinho - Mulheres Vianenses

Casados Nichos
Rua de Viana

exposi¢do permanente
segasex9has13he14has 17h

Casados Nichos
Nucleo Museologico de
Arqueologia

A Casa dos Nichos ¢ um edificio
do século XV recuperado para
acolher uma area expositiva
onde pode ser visto o mais
significativo espélio arqueoldgico
do concelho, que testemunha
a ocupagdo deste territorio
desde a pré-historia até ao sec.
XVI, com destaque para os
periodos da Idade do Ferro e da
Romanizaggo. Com uma vocagao
pedagégica e inclusiva, os visitantes tém ao dispor diversos materiais
didaticos de forma gratuita.

Visitas guiadas e atividades por marcagio: 258 809 359 |
casadosnichos@cm-viana-castelo.pt

Org. Camara Municipal de Viana do Castelo

CMIA - Centro de Monitorizacao e Interpretagdo Ambiental
Rua da Argacosa

exposi¢do permanente
Moinho de maré
em Vianado
Castelo

Objetivos de Desenvolvimento
Sustentdvel: ODS 11, ODS 13
eODS17

exposicao temporaria
até 31/12

Escolada Natureza, Rede
Natura2000 de Vianado
Castelo

Objetivos de Desenvolvimento Sustentével:
ODS 6,0DS11,0DS 14,0DS 15e ODS 17

Org. Camara Municipal de Viana do Castelo
+info: www.cmia-viana-castelo.pt

Parque Ecolégico Urbano de Viana do
Castelo

até 05/10
Exposicao “Pasto das
Mareés”

Parceria: A Recoletora
Objetivos de Desenvolvimento Sustentével: ODS
4,0DS 12,0DS 14,0DS 17

Informacdes: https://ambiente.cm-viana-castelo.pt
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CENTRODE

Centrode Mar
Ré do Navio Gil Eannes

exposi¢cao permanente
Museu Virtual
da Memoria Maritima

Objetivos de Desenvolvimento Sustentdvel: ODS 4 e ODS 17
Estratégia Nacional para o Mar 2030: OE7, OE8 | AIP2

Os Teixeiras
- Histéria de
uma Familiade
Mergulhadores

Objetivos de
Desenvolvimento
Sustentavel: ODS 4 e ODS 17

exposicoes temporarias
até 31/12

“Ummarde

tradicoes -
Historia, Arte e
Devocoes/ ARibeira de Viana”

Objetivos de Desenvolvimento Sustentdvel: ODS 17
Estratégia Nacional para o Mar 2030: OE8 | AIP2

até sab 31
20 Anos do Encalhe do Navio Coral
Bulker em Viana do Castelo

Objetivos de Desenvolvimento Sustentdvel: ODS 17
Estratégia Nacional para o Mar 2030: OES8 | AIP2

até sab 31
Conchas do Mundo Marinho

Objetivos de Desenvolvimento Sustentdvel: ODS 4, ODS14
Estratégia Nacional para o Mar 2030: OE1, OES8 | AIP2, ATP3

Org. Camara Municipal d
+info: ambiente.cm-viz

Sede da JF de Vilade Punhe
Rua da Chasqueira, 74

exposicao permanente

Porta do Neiva: do mel ao caulino

dom 14h30-18h30
222 6% sob marcagdo prévia

“Do Mel ao Caulino”, tema apresentado na Porta do Neiva do
Geoparque Viana do Castelo, dois produtos endégenos com
grande destaque no Vale do Neiva, onde se encontra instalada esta
infraestrutura. Neste espago tematico, os visitantes podem explorar
o patriménio identitdrio da margem esquerda da Ribeira Lima e,
ainda, conhecerem o vasto patriménio natural e cultural patente
na drea territorial de Viana do Castelo.

Org. Camara Municipal de Viana do Castelo
e Junta de Freguesia de Vila de Punhe

Sede do Agrupamento de Escolas de Arga e Lima
Alameda 25 de Abril 70, Lanheses

exposi¢cao permanente
Porta de Arga:

0S Mineiros e 0s Minérios

sdb 9h-13h / 14h-18h
222 6% sob marcagio prévia

Na Porta de Arga do Geoparque Viana do Castelo sdo expostas
diversas evidéncias do couto mineiro que outrora existiu nas
Terras de Arga e Lima. O tema “Os Mineiros e os Minérios” é
materializado, neste espago expositivo, através de um importante
espolio de utensilios usados na atividade extrativa dos minérios de
volframite e cassiterite, documentacio de referéncia, fotografias e
testemunhos orais.

Org. Camara Municipal de Viana do Castelo
e Agrupamento de Escolas de Arga e Lima



Rua Monsenhor Joaquim Vilar, 122
Serreleis

Museu da Moto
Associacao Velhas Bielas
de Viana

A exposigdo encontra-se organizada por épocas
e tematicas, proporcionando ao visitante uma
verdadeira viagem no tempo.

Email: velhas-bielas-viana@hotmail.com - Tel.
962 744 362

Entrada: 2,00€ por pessoa

Visitas: sujeitas a marcag@o prévia

Biblioteca Municipal de Viana do Castelo
Alameda 5 de Outubro

até 31/12
“Cancelado desde 69”

Obra grafica de Nuno
Saraiva, publicada
em livros, revistas e
jornais.

Org. Camara Municipal
de Viana do Castelo

Casa Manuel Espregueira e Oliveira
Sala Dr. Luiz Oliveira

sex 02 ater13
Inauguracao dia 2 de outubro, 17h30

PULSAR CROMATICO

PULSAR CROMATICO é uma exposicéo onde a cor, a
emocio e a liberdade de criacdo se encontram. Obras
em papel, tela e porcelana revelam diferentes formas de
sentir e expressar a arte através da pintura espontinea.




Antigos Pacos do Concelho

sex02asab 31
VIANA {é}

. Ephemera
A MESA:

Bibiioteca s Arquive i José Pachaca Pareira

1920-1970 L
=X
Exposi¢éo sobre o que co- g'-'__ﬁ
miamos, onde comiamos, (= =
onde nos abasteciamos, [ ] VIana
em Viana do Castelo, 1920~ B
1970. >< { mesa ﬁ;
Inauguragio dia 2 de ou- indn] .
tubro, as 18h00, com a nwnuzusari'c‘lusd%aarﬂuwm

VIRHA DO CASTELD

presenca de José Pacheco
Pereira.
Visitas guiadas: 11h00, nos

nmmﬂcm
. 20 OUTUBRS, 1
dias 3 e 17 de outubro. (- eia)
Org. Nucleo de Viana do Caste- et FACHECH PUERR

lo do Arquivo EPHEMERA
Apoio: Camara Municipal de
Viana do Castelo, Escola Su-
perior de Educagdo de Viana
do Castelo, Café Girassol, Pai-
nhas, SA

Delegacéo de Viana do Castelo da Fundacao INATEL

qui 01asab 31
9h30 as 17h

Exposicao “A viagem interminavel
do lixo marinho e as suas
consequéncias”

Durante o més de outubro,
a Delegagdo de Viana do
Castelo acolhe a exposicdo
itinerante “A viagem inter-
minavel do lixo marinho e
as suas consequéncias”, de-
senvolvida pelo Centro de
Monitorizagio e Interpre-
tagdo Ambiental (CMIA)
do Municipio de Viana do
Castelo. Esta iniciativa
propde uma imersdo pro-
funda na problemadtica da
poluigdo por plasticos e micropldsticos, abordando desde as
suas causas e distribuicio até as consequéncias diretas na bio-
diversidade, nos ecossistemas marinhos e no nosso préprio
quotidiano.

i/

Org. Delegagdo de Viana do Castelo da Fundacio INATEL
Apoio: Camara Municipal de Viana do Castelo

Hotel Fl6r de Sal

qui 01asab 31
Exposicao Flores

Exposi¢do individual de Ester
Oliveira

Salao Nobre da Junta de Freguesia de Deocriste

sab 0319has 23h
dom 0410h as19h

Exposicao
“Faixas de
Mordomos da
Cruz

de Deocriste”

Org. Associagdo Cultural e
Recreativa de Deocriste

Sede GDCTENVC

sex09a04/12

Exposicao de fotografia
“A Agua e os Barcos”

No ambito do Ciclo de Exposi¢des Temporarias do Grupo
Desportivo e Cultural dos Trabalhadores dos Estaleiros
Navais de Viana do Castelo (GDCTENVC), inaugura dia
9 de outubro, na sua sede social, a exposi¢do de fotografia
“A Agua e os Barcos”. Esta exposicio de fotografia é do Dr.
Miguel Louro, Médico e
Fotdgrafo. A sua paixao pela
fotografia enche-lhe a alma.
A fotografia é um escape,

que tem lugar aos fins de LA EOS BAR
semana ou nas viagens que

faz pelo mundo por onde ja A H-'(_-—’fl [ k‘\l e
passou. o |\
Org. GDCTENVC

s = )




Biblioteca Municipal
Alameda 5 de Outubro

Sabado com histodrias

Narraggo de uma histéria destinada a criangas até aos 12 anos.

Al

MAo Jnge PESENHAR

Do Fiv TR

sab 03 10h30 e 15h
O meu painao
sabe desenhar

de David Pintor

sab 17 10h30 e 15h
Ail Al
de Christine Naumann-

Villemine e ilustragdes de
Ana Duna

L3 2

MAL

o
Y

FIRTHTANINT
NOA

sab 10 10h30 e 15h

Perfeitamente
normal

de David Pintor

» Onde  smrel™

L. # vivem
* *sonhos?

<

h

sab 24 10h30 e 15
Onde vivem os
sonhos?

de Sandra Lima e ilustracdes de
Nathalie Dantas

# sab 3110h30 e 15h

A SEREIA
GIGANTES

A sereiae os
gigantes

i de Catarina Sobral

M pgle

inscrigio prévia: sedbiblioteca@cm-viana-castelo.pt ou 258 809 340




Era Outra Vez... Livraria Alfarrabista 7’:71
R. da Bandeira, 102 -?;w e Ng'
= i

Era Outra Vez

sabados 10h30 Ritmos para Bebés

Para bebés dos 3 aos 36 meses.

sabados 15h Hora do Conto

Para criangas dos 3 aos 10 anos.

Ambas as atividades tém um custo de 2€.

Inscricdo: @era.outra.vez.alfarrabista ou 937 174 755

qui 011930 Clube de Leitura: “Leitura as cegas”
Local: Ordem dos Médicos de Viana do Castelo, R. da Bandeira 472
sab 10 15h Apresentaciio do Livro: “Aligio do Simao” de Bérbara

Silva
Local: Era Outra Vez... Livraria Alfarrabista

sab 17 17h Apresentaciio do Livro: “Manual da Felicidade” de Jodo
Negreiros.
Local: Era Outra Vez... Livraria Alfarrabista

Org. Era Outra Vez... Livraria Alfarrabista

Associacao Cultural e de Educacéo Popular - ACEP
Rua Manuel José Marques - Meadela 3

Oficina Pais e Filhos

sab 0310h Comemoragdo do Dia Mundial da
Musica “Ritmos em Familia”

sab1010h Babyoga 1, Brincar em Familia na Ludoteca
11h Babyoga 2

sab 17 10h Babyoga 3, Comemoraciio do Dia Mundial da Alimentag&io
11h pPlayoga

sab 24 10h Brincar em Familia na Ludoteca

sab 3110h Oficina de Artes Plasticas “Lanterna do Halloween”

Inscri¢des/Informagdes em www.acep-org.pt
geral@acep-org.pt | 258 840 060

Oficina com Pinta
Praca General Barbosa, 127

Oficina com Pinta

sab 0310h30 as 12h30

Fios Tramados: Esmirna

Atividade para familias, maiores de 5 anos
sab 10 10h - Oficina PIM PAM PUM
Barica com Histdrias as Migalhas “Tapete de Histérias” - dos
3a0s 6 anos

sab 17 10h as 13h Oficina com Fios

Tecelagem com mini-tear de cartdo - maiores de 12

sab 24 16h30 as 17h30 - O Bicho Papelio apresenta
“Erauma vez a Republica” - dos 3 aos 88

qui 2918h30 Por Este Livro Acima

Clube de leitura para adultos

As atividades sdo de inscrigdo obrigatéria e algumas tém inscrigdo contributiva.
Para mais informagdes contactar: oficina.com.pinta@gmail.com

mostras/ qtgﬂb

expo-feiras

Jardim Publico

sab 03 a partir das 10h
Feirade
Antiguidades e
Velharias

Realiza-se no 1.° sadbado de cada més

Org. Camara Municipal de Viana do Castelo

Praca da Republica
sab 03 10h-13h

Feirao na Praca - Vindimas

Org. Associagdo de Grupos Folcléricos do Alto Minho

Largo do Souto da Montaria

::0 Fural dom 04 9h
Femnha da Mon.taria Fell’lnha da
e Montaria

Realiza-se no 1° domingo
de cada més com venda de
produtos caseiros.
Excecionalmente, devido a
sobreposic¢do com o domingo
de Péscoa, a feirinha realizar-
se-4 no domingo anterior.

Org. Associacdo Desportiva e
Cultural Montariense e Junta de
Freguesia da Montaria

1° Domingo do Més
do

Areosa
Adro da Igreja de Areosa

sab 10 9h-18h
Feira de Antiguidades,
Velharias e Artesanato de Areosa

Realiza-se no 2.° sébado de cada més

Org. Junta de Freguesia de Areosa e JArtesdos
Apoio: Fébrica da Igreja de Areosa
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cinema

N B |

Teatro Municipal Sa de Miranda

qua 2110h e 14h30 - Publico escolar
21h30 - Publico em geral
qui 22 14h30 - Publico escolar

O Palacio dos Cidadaos

Filme premiado.

Dirigida a estudantes do 3° Ciclo e Secunddrio, esta atividade
tem a duragdio total de 3 horas (2 horas de filme, com intervalo,
e 30 a 45 minutos de discussio).

O PALACIO DE CIDADAOS ¢ um filme documental que
explora os temas da Democracia Participativa, Direitos Sociais
e Humanos, Revolugdo do 25 de Abril, entre outros, servindo
de introduc@o a Constitui¢do da Reptblica Portuguesa e ao
programa Parlamento dos Jovens.

A sessao permite uma discussao dinamica com a produtora do
filme no final da projecdo, promovendo o pensamento critico
sobre o real e sobre o processo de criacdo do filme.

-

Teatro Municipal Sa de Miranda

qui 22 10h30
O Prazer do Cinema

PLAYBACK,
de Sérgio Graciano

Durac@o: 90 minutos

Classificagao etaria: M/12

PLAYBACK n#o é apenas um biopic sobre Carlos Paizo. E uma
viagem ao universo criativo de um dos maiores génios da musica
portuguesa. Carlos estuda Medicina, vive entre livros, exames
e expectativas, mas ¢ no segredo das melodias, das palavras
e da imaginac@o que encontra o lugar onde verdadeiramente
respira. Num pafs ainda a descobrir novos sons, arrisca trocar
a seguranca de uma bata branca pela incerteza dos palcos,
das cancoes e de um sonho maior do que ele préprio. Entre
o dever e o desejo, a razdo e a intui¢do, o medo e a coragem,
Carlos constréi um caminho singular, feito de talento, humor,
obsessao criativa e uma urgéncia quase luminosa de deixar a sua
marca. PLAYBACK revela nio apenas as cangdes que fizeram
de Carlos Paido uma figura inesquecivel da musica portuguesa,
mas também o universo intimo de onde nasceram.




Cinema Verde Viana

Centro Comercial 1° de Maio u S i C /
Sessoes Cineclubistas as segundas-feiras d a n g a L J

EVIC - Escola Vocacional de Interpretacéo e Criacédo

seg 05 21h30 Rua S4 de Miranda, 45
OJacare . .
do Basil da Conh Ensino paraa Comunidade
(POR/ SUI, 2026, 92’, M/16) Dan ca
seg 19h30 ter 19h e sab 9h
Street Dance Adulto  Ballet Adulto
ter 18h15 qua 20h
Barrano Chéo (+25)  Corpo Adulto (+25)
seg 1.2 21h30 ) .LQ ; u sex 20h ?' r
Os Domingos | &7 Alongamento em
de Alauda Ruiz de Aztia A | = .
(Los Domingos, ESP/ FRA, 2025, P o "\ - Movimento (+25)
115, M/12)

+info: geral@evicve.com
935744 567 /258 117 382

’Wm‘r .]a . seg1921h30
,‘."‘ \ Litle Trouble

L4 . Girls
! de Urska Djukic
o e (Kaj TiJe Deklica, Crodcia/
o D Eslovénia/ Sérvia/ ITA, 2025,
89, M/12)

Sede do Grupo Etnografico de Areosa

seg 26 21h30 )
. Areosa
Jules e Jim
de Frangois Truffaut qua 18h30
(Jules et Jim, FRA, 1962, 105,
/16 Escola de Folclore

(Danca, Cavaquinho

e Guitarra)
Oficinas de aprendizagem
., de dancas tradicionais, de
Apoio: Camara Municipal de Viana do Castelo -y | cavaquinho e de guitarra.

Org. Associagdo AO NORTE
WWW.a0-norte.com




Antiga Escola Primaria da Abelheira
Quelha da Cataloa

todas as sex 21h30

Ensaios de
Folclore

com o Grupo
Folclérico de Viana
do Castelo

Org. Grupo Folclérico de Viana do Castelo

SIRSA (Sociedade de Instrucéo, Recreio e Social da Areosa)
Areosa

sex 21h30
Ensaios de

Folclore
com Grupo
Etnofolclérico Renascer de Areosa

Venhaaprender dancgas tradicionais com o “RENASCER”
deAreosa.
Org. Grupo Etnofolclérico Renascer de Areosa

Aulas de Danca
daArteem
Movimento,
Pilates Clinico,

Yoga e Barré Flow it
do Raiz Ginasio
Holistico

Aulas de Danca:
Hip Hop,

Contemporaneo,

Danca Oriental,
Ballet,AcroDance, =" ==
Desenvolvimento e
Artistico > B
AEM Academia de artistas

Danga para todos - criangas, jovens, adultos.
+info: geral.aem2010@gmail.com | 968868973

Org. Associagdo Cultural e Artistica de Danga Suemar

Associa¢ao SIRD

sab 10 22h
Noite
Dancante
Jadanca

Noite dangante com mu-
sica gravada, de Dancas
de Saldo e Dancas Afro-
-latinas.

Org. Associacéo SIRD.
Coordenagdo: Associagao Academia Jadanga

Escola Frei Bartolomeu de Viana - Associagdo SIRSA
em Areosa - Associacdo SIRD em Darque - Associacéao
SUBPORTELA

tercas 10h, 20h30

quartas 20h

quintas 17h30, 19h30 oANGH
domingos 19h30 TURMAS INICIADAS
Aulas Regula- e o

resdeDanca  EEEEEE
Social para to-
dasasidades

QUINTAS - 17h30 - (SALAQ + LATINAS - Séniores)
QUINTAS - 19h30 - (SALAO + LATINAS - Jovens e Adultos)

DOMINGOS - 19h30 - (SALAQ + LATINAS - Jovens e Adultos)

de nivel zero rre——
Jjadancagjadanca.com INICIA
Novas turmas paraaulas S ouT.

regulares de danga social A
todas astercas, quartas, ? h
quintas-feiras e Domin- L AULA ‘
gos. DANCAS DE SALAO e e

DANGCAS AFRO-LATINAS
de niveliniciacéo do zero,
paratodasasidades.

Org. AcademiaJadanca

@jadancs @ © © O

DINAAMO | Piscina Municipal de Barroselas

sab 03 22h
DEAFKIDS +
MANGUALDE

Musica ao vivo: noise rock |
punk.

Org. NAAM [ www.naam.pt




Auditério da Fundago Atrio da Musica

qui 08 17h15

Ciclo das Quintas
(15.2 Edicao)

- Musica a conversa...

Recital

Scenas Contemporaneas
Ricardo Pires, saxofone
Jorge Ramos, compositor

Mais info: www.amv.pt e famarteam

Org. Academia de Musica de Viana do Castelo e Fundacgédo
Atrio daMUsica| ARTEAM

| °| teatro

=

Teatro Municipal Sa de Miranda
qui 15 21h30
Cock

Um triangulo amoroso onde nenhuma certeza resiste. Um
labirinto de desejo e indecisao quando a vida muda de um
momento para o outro. Com encenagao de Ricardo Neves-
Neves e interpretagao de Cristévdo Campos, Gabriela
Barros, Romeu Costa e Adriano Luz.

Estreada em 2009 no Ambassadors Theatre, em West End,
Londres, “COCK?” fez tremer - com humor - os alicerces de
muitas estruturas convencionais. Escrita pelo dramaturgo
britanico Mike Bartlett, retrata uma encruzilhada de
emocdes entre trés pessoas.

Joao mantém ha varios anos umarelagao estavel com M., o
seunamorado. Quando decidem fazer uma pausa, apaixona-
se acidentalmente por F., uma mulher com quem cruza o
olhar num café. A partir dai, umrol de indecisées da umavolta
a sua vida, que culmina num jantar entre os trés. Dividido
entre o namorado de longa data e a sua nova amante, a vida
amorosa de Jodo entra em conflito. Conseguira ele libertar-
se deste enredo?

“Uma comédia extraordinaria, hipnética e absolutamente
contemporanea.” - The New York Times M16
Org.Camara Municipal de Vianado Castelo

Apoio: DGArtes.

de Mike Bartlett

Encenagio de Ricardo Neves-Neves
Interpretagio de Cristovio Campos, Gabriela Barros,

el e 15 de outubro 21h30

Teatro Municipal Sa de Miranda






Sala Experimental do Teatro Municipal Sa de Miranda
sab 10 16h

Boboglobo

Teatro Regional da Serra do Montemuro

Durago Aproximada | 50 minutos

Classificagdo Etdria | M/6

Preco dos Bilhetes | 5€ - Grupos (minimo de 4 pessoas), maio-
res de 65 anos, menores de 30 anos, desempregados/as, funcio-
narios/as municipais do Concelho de Viana do Castelo, asso-
ciagdes-membro da TEIA e profissionais da cultura (mediante
apresentagdo de documento comprovativo no ato da compra)
| 10€ - Bilhete normal

Informagdes: tmsm.pt | geral@tmsm.pt | 967 552 988
Bilheteira: bol.pt | tmsm@cm-viana-castelo.pt | 258 809 382

Org. Teatro do Noroeste — Centro Dramético de Viana
Apoio: Camara Municipal de Viana do Castelo / Diregdo-Geral das Artes

30 de outubro 21h30

Teatro Municipal Sa de Miranda

5 @B s etdp,




Viana do Castelo

seg 12 a sex 23 2 sessdes por dia

Escolas do 2° Ciclo do Ensino Basico do Concelho
de Viana do Castelo

Espetaculo gratuito para Escolas Publicas -
Circulagao pelas Escolas

sab 24 16h

Sala Experimental do Teatro Municipal Sa de Miranda

So6 eu € que nao tenho!
Teatro do Noroeste - Centro Dramatico de Viana

Duracio Aproximada | 30 minutos
Classificagdo Etéria | M/6
Pre¢o dos Bilhetes (24 outubro) | 5€ - Grupos (minimo de 4
pessoas), maiores de 65 anos, menores de 30 anos, desempre-
gados/as, funcionarios/as municipais do Concelho de Viana do
Castelo, associa¢cdes-membro da TEIA e profissionais da cultu-
ra (mediante apresentacio de documento comprovativo no ato
da compra) | 10€ - Bilhete normal
Informagoes: tmsm.pt | geral@tmsm.pt | 967 552 988
Bilheteira: bol.pt | tmsm@cm-viana-castelo.pt | 258 809 382

i Org. Teatro do No-
roeste — Centro Dra-
matico de Viana
Apoio: Camara Muni-
cipal de Viana do Cas-
telo |/ Direcdo-Geral
das Artes

Teatro Municipal Sa de Miranda, EVIC - Escola Vocacional
de Interpretacao e Criacao e Saldo Nobre dos Bombeiros
Voluntarios de Viana do Castelo

qua 18h30 as 20h
(sessdes semanais de setembro a julho)

Oficinas Regulares
de Teatro

Teatro do Noroeste - Centro Dramatico de Viana

ATIVAKkids | 6 aos 12 anos

ATIVAjanior | 12 aos 18 anos

ATIVAtodos | 18 aos 60 anos

ATIVAsénior | maiores de 60 anos

Enquanto Navegavamos | antigos trabalhadores dos ENVC

Inscrigdes abertas de julho a dezembro
A Oficina ATIVAKids realiza-se em parceria com a EVIC -
Escola Vocacional de Interpretacgo e Criacéo.

Org. Teatro do Noroeste — Centro Dramatico de Viana

Apoio: Camara Municipal de Viana do Castelo / Dire¢do - Geral
das Artes / EVIC - Escola Vocacional de Interpretagdo e Criagdo /
Bombeiros Voluntdrios de Viana do Castelo

Informacdes / Inscri¢des: tmsm.pt | geral@tmsm.pt | 967 552 988




25 0UT | 16H

CONTENTAMENTO
AESCONTENTE

SIRD, Sociedade de Instrugao e Recreio de Darque
sex 16 21h15
Um Morto Muito Vivo

Numa casa bem recheada, uns rostos mais chorosos, outros mais
indiferentes, outros mais maldosos... Um funeral... Um testamen-
to que existe ou ndo? Uma prostituta? Uma vidente e a sua assis-
tente? Uma vitiva? Alguns amantes? As Financas? Um morto? Ou
alguém que estd bem vivo? Mdscaras que caem quando as verda-
des se descobrem... Uma & = © .l

comédia deliciosa que &
vai surpreender!
Duragdo 75 minutos
(aprox.) (Sfintervalo).
Classificagdo M/6
Reserva de entradas,
telefone 965 404 221,
José Sousa, e-mail tea-
troaosquartos@gmail.
com), SIRD, 928 403
429.

Org. RelaxArt e Teatro aos
Quartos

Apoios: Camara Munici-
pal de Viana do Castelo,
UFVC, SIRSA e SIRD

congressos
jornadas

Anfiteatro Bandeira Correia | Escola Superior de Satide-IPVC

qui 08 08h30

IX Seminario APCVC

- Perspetivas Atuais de
Intervencao

Este semindrio tem como objetivo promover a reflexdo critica e a
partilha de conhecimento sobre a evolugéo das politicas inclusivas,
a intervencio precoce,

@ APCVC a inovacdo pedagégic.a

e e o papel da Tecnologia

2055 X
IX SEMINARIO APCVC ao serVu;O da Pessoa

PERSPETIVAS ATUAIS com Deficiéncia e do
DR INTERVENGAD seu cuidador, reunindo
institui¢des, profissionais

J{ﬂ_ % de referéncia e familias.
A e O formato do semindrio,
= = .+ com mesas redondas

2t ) g q <

e e e painéis de discuss@o,

| 2y, OveraconaizachodrTecnloga pr1v11eg1a a partilha (:le
& conhecimento, a reflexdo

critica e a ligacdo entre

evidéncia técnica e pratica
Bl anme profissional.
Gy

Org. APCVC

ESTG-IPVC
Avenida do Atlantico, Viana do Castelo

qui 08 e qui 22 20h as 21h45
Sessoes Viana Toastmasters

Entradalivre. O Viana Toastmasters promove o desenvolvimento
de competéncias ao nivel da comunicacio em publico, feedback
construtivo, e ainda competéncias de lideranga. Inscri¢des através
do email: viana.toastmasters.club@gmail.com ou redes sociais.

Org. Viana Toastmasters

) SESSOES

g

VIANA VIANA Tosss
\

TOASTMASTERS

N7 TOASTMASTERS



Salao Nobre da Junta de Freguesia de Mujaes

dom 1110h

Coloquio

“Ser Mulher no Séc. XXI:
Desafios, Direitos e Conquistas”

O Saldo Nobre da Junta de Freguesia de Mujdes acolhe-
ra as Jornadas Culturais N-Cooltura para a palestra “Ser
Mulher no Séc. XXI: Desafios, Direitos e Conquistas”, um
debate que serd enriquecido pela perspetiva analitica cen-
tral da prestigiada historiadora, investigadora e professo-
ra universitaria Raquel Varela.

Org. Ntcleo Promotor do Auto da Floripes 5 de Agosto, autar-
quias de Mujées, Vila de Punhe e Barroselas e Cdmara Municipal
de Viana do Castelo

* SER MULHER NO SEC. XXI:
DESAFIOS, DIREITOS E CONQUISTAS "

palestra | Raquel Varela )
moderadora | Olga Mal ‘ (R

ceeltura —Y

AP Hotel D. Aninhas
qui 15 17h30

EntardeCER

Conversa com Manuel Oli-
veira Martins sobre “Viana e
0 mar no primeiro quartel do
século XX”.

Org. CER-Centro de Estudos Re- EntardeCER
gionais UL OLVERA MARTINS

Viana e 0 mar no primeiro
quartel do século XX

15de cunsbro | 12300

et AP Dor A

Biblioteca Municipal
Sala Couto Viana

sab 3111h
Conferéncia
“Historia da
pintura”

Conferéncia com Jodo
Cerqueira.

Org. CER-Centro de Estudos
Regionais

Auditorio Hotel Axis Viana, Business & Spa

s4b 17 09h
BRAIN
SUMMIT

Evento sobre a saude
do cérebro. Ciéncia,
comportamento e bem estar.

Org. BRI - Brain Research
Institute

17 0ut 2026

BRAIN SUMMIT

GIBLIGTEGA MUMNICIPAL
'DE VIANA DO CASTELO.
- SALACOUTOVIANA

sHAsTH-umaASTHIS  OUTUBRO.

VIANA DO CASTELO

2026

/i |\
" | Acko DE cAPACITAGAS - 2.2 Ediglio [

DO CURRICULO

AO EMPREGO

—
Mercac 3 rbahs e Portigata sm Viass 00 Castel:
socian pura s reegracla s rasa ;.




Artmatriz - Associacéo Cultural e Artistica

Rua da Bandeira, 139 - 1.°

OFICINA OFICINA
CONVERSAS CONVERSAS
EM PORTUGUES EM PORTUGUES

%r{iEI]NfRU%:DE
n;mnﬁws':." . - quartas 21h as 24h
Noites de Jogos

de Tabuleiro

Gratuito e aberto a todos

l k sab 03 15h as 24h
emsiserae 12 e 20 Encontro de Jogos
ATHIS AS 18H30 QUTUBRO ATH15 AS 18H30 OUTUBRO

VIANA DO CASTELO m‘:"w‘ VIANA DO CASTELO d e Tab u Ie i ro
Modernos

Primeiro sdbado do més
Gratuito e aberto a todos

; sabados 10h as 12h
Escola Secundaria de Santa Maria Maior e Centro Cultural : Aulas de Desenho

de Viana do Castelo
com o Professor
John Chien Lee

Ano escolar 2026/2027 horario variado
Aulas de Portugués para
Migrantes (inscricdes) Ore Az

Inscricdes abertas para aulas de
lingua portuguesa, semanais,
lecionadas por professores vo-
luntérios. Destina-se a qualquer
cidaddo migrante residente no
concelho de Viana do Castelo que
pretenda aprender ou aperfeicoar
a lingua portuguesa e conhecer
Portugal e a sua cultura. Mais in-
formagGes em gabmigrantes@cm-
-viana-castelo.pt i
Org. Camara Municipal de Viana do

Castelo MAS INFORMAGCES ATRAVES DE
CABARANTESSCH WANA CASTELO T

BB '8



OficinaLivre

GOCA Rua Roque Barros, 24 A

Rua da Bandeira, 201

terca a sexta 14h as 21h
Oficinas regulares de Ceramica

sextas 16h as 18h

Workshops

e Pintura de Azulejo da Oficina Livre
para outubro
2 Workshops:
sabados sabados 15h as 17h30

Workshops tematicos

Workshop de Ceramica com modelagdo manual

de ceramicae sabados 10h30 as 12h
0] ntura de azul €Jo Workshop de Pintura em Azulejo
sab 2415h30 as18h
+info e inscrigdes: pagina de Instagram goca.201 ou Workshop de ceramica em roda de oleiro:
por e-mail goca.ceramica@gmail.com - 258 077 841 Aulas regulares:
Org. GOCA ter 06 e ter 20 adultos
sab 10 e sab 24 criancas
Pintura em tela
sex3019h
Sede da Associacéo Cultural e Desportiva Encontro de convivio (aberto a todos)
Capitaes de Abril

Centro Comercial da Cooperativa de Habitagdo

Parareservar umavaga, basta enviar uma

Capitdes de Abril mensagem via Instagram (@aoficinalivre) ou

tercas 14h30
Atelier de Artes Manuais
e Jogos de Mesa

Momentos de partilha e afetos com Artes
Manuais. A busca da rutura com o isolamento de
quem vive muito tempo entre paredes. Desenho,
pintura, malha, bordados e jogos de mesa e
histérias da nossa vida.

Org. Associagio Cultural e Desportiva Capitdes de
Abril

DINAMO10
Rua Candido dos Reis, 20

sextas 16h as 18h
Aulas de Portugués

Aulas dirigidas a estrangeiros que pretendam aprender
portugués ao nivel da conversagéo, com Patrizia Patz.

Mais informacdes envia um email para hello@dinamoio.net

para o nimero (+351)931988433.

Espaco RelaxArt
Rua Arquiteto Ventura Terra n°. 1 r/c Monserrate

sab 10 14h as 17h

Workshop
Cabecudos Tradicionais
de Viana do Castelo

Trata-se de ensinar a construir os tradicionais
cabegudos de Viana do Castelo, tanto de forma
tradicional como contemporanea.

Inscrigdo obrigatéria para jartesaos@gmail.
com ou 965404221, José Sousa.

Org. Associagdo RelaxArt e JArtesdos




Centro Cultural de Viana do Castelo

qui 0114h30
Dia do ldoso

No dia 1 de outubro, o
Centro Cultural de Viana
do Castelo sera o palco
das comemoracdes do Dia
do Idoso, uma iniciativa
promovida pela Delegacdo
de Viana da Fundagio
INATEL em colaboracdo
com o Municipio de Viana do
Castelo. Este evento especial
reunird os utentes das IPSS’s
do concelho e a comunidade sénior local, proporcionando
um espaco de convivio, momentos de fruicdo cultural
e atividades préticas de exercicio fisico voltadas para a
promocdo do envelhecimento ativo.

Mais info: Delegagdo de Viana do Castelo |Rua de Sdo
Pedro, 10 | 4900-538 Viana do Castelo | 258 823 357 | inatel.
vcastelo@inatel.pt

Org. Fundagio INATEL Delegacéo de Viana do Castelo
Apoio: Camara Municipal de Viana do Castelo

Biblioteca Municipal

sab 03 17h

Para uma Teatralidade
Totalmente Teatral

Apresentacgdo do ensaio “Para uma Teatralidade Totalmente
Teatral”, do autor Jorge Castro Guedes.

Centro Civico de Darque

sab 03 e dom 04 12h as O0h
Festival Gastrondmico “Do Rio e
Mar paraa Mesa”

O Festival Gastronémico “Do Rio e Mar para a Mesa
pretende valorizar a
gastronomia e os sabores
ligados ao rio e ao mar,
proporcionando dois dias de f
convivio no Centro Civico de  — restivar aastronsmico—
Darque. Uma iniciativa que 3e4 | i

alia gastronomia, tradigdo e L ey

dinamizac¢fio da comunidade [©
local.

»

~ — @ 12H-00H b

Org. Comiss#o de Festas de Darque
Apoio: Junta de Freguesia de
Darque

Sede da Fundacéao Caixa Agricola do Noroeste
Rua de Aveiro

ter 06 21h
Sessao de poesia
“Natalia Correia na Poesia”

Tertilia Poética com o apoio da Fundaggo Caixa Agricola do
Noroeste.

Centro Cultural de Viana do Castelo

sab 10 10h as 17h

XXVl Feira da Radio ARAM

Feira da Rddio 7
ARAM ¢ um even-
to no qual se pode
vender/comprar ou
trocar equipamen-
tos novos ou usados
destinados a pratica {
do radioamadoris- | ' ron ey
mo. Esta é, também, l___w'
uma oportunidade

de encontro e convivio entre radioamadores. A entrada no
evento ¢é gratis, sendo aberto ao publico em geral, possibili-
tando, também, a quem o deseje, um primeiro contacto com
estaatividade.

10 de outubro 2026

Traga a familia e visite
‘Viana do Castelo!
Entre as 10he as 17h

Org. Associagdo de Radioamadores do Alto Minho

Estacéo Vianashopping
Restaurante Cozinha de Tacho

sab 24 09h as 11h
Café Memoria
de Viana do Castelo

No més em que se assinala o Dia Mundial da Alimentagéo,
o Café Memoria de Viana do Castelo recebe a nutricionista
Patricia Martins para abordar o
tema “Deméncia: como adaptar
a alimentag@o?”. A sessdo
pretende partilhar informacéo

¢ estratégias prdticas que SR ML
facilitem a adaptagido da -
alimentagdo as necessidades CaféMemdria

das pessoas que vivem com
deméncia, contrlbum.do para Deméncia: come adaptar
o seu bem-estar e qualidade de a alimentacdo?
vida.

Org. HOPE! Respostas Sociais, em
parceria com a Cdmara Municipal
de Viana do Castelo



Praia de Fornelos, Viana do Castelo

sab 3111h30
Por ambiente melhor

Aatividade “Por um Ambiente Melhor”
¢ uma iniciativa de acdo ambiental de-
dicada a protegdo dos ecossistemasea |
conservacdo da biodiversidade costei-
ra. O projeto foca-se na realizagdo de
intervencdes praticas na orla mariti-
ma, centrando-se essencialmente na limpeza de praia através da
recolha e remoggo de residuos abandonados, bem como na erra-
dicagdo de espécies vegetais invasoras, contribuindo diretamente
para o restauro ecoldgico e para a melhoria da qualidade ambien-
tal deste habitat marinho. Esta acdo ¢ desenvolvida em parceria
com a Camara Municipal de Viana do Castelo, através do Centro
de Monitorizago e Interpretagdo Ambiental (CMIA), e conta com
aparticipaggo ativa do CCD Ronda Tipica de Carrego.

Org. Fundagdo INATEL Delegagdo de Viana do Castelo
Apoio: Camara Municipal de Viana do Castelo

Darque
sab 3122h

Halloween - Passeio de Arrepiar
pelas Ruas de Darque

>

Uma noite dedicada ao Halloween, com um “Passeio de Arrepiar”
pelas ruas de Darque, convidando a comunidade a participar
num ambiente divertido e assustador. Apds o passeio, a animagéo
continuara com musica a cargo de DJ, a partir das 23h30.

Ponto de encontro: Centro Civico de Darque

Org. Comissdo de Festas Darque 2027

Rede Municipal de Ciéncia

Parque Ecolégico Urbano de Viana do Castelo

qui 01e sex 02
1.2 sessdo: 10h-11h (1turma)

2% sessd0: 11h30-12h30 (1turma) SRS
3.2 sessdo: 14h30-15h30 (1 LUNAR!
turma) o

Workshops

- A Grande Viagem
Lunar!

- astronomia para escolas

Destinatarios: Publico escolar - 3° e 4° anos
Dinamizado por: José Matos

Informagdes: ambiente.cm-viana-castelo.pt
Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel: ODS4’1
Inscrigdes: até dia 2 de outubro, as 16h.

sab 24 15h30 as 17h
Oficinade Leitura
“Um ano no parque: O VOO”

Destinatarios: Publico geral, criangas (a partir dos 3 anos)
Dinamizado por: Oficina com Pinta

sab 3110h30 as 13h
“Modelagem de Barro com
Elementos Botanicos”

Destinatarios: Publico geral
Dinamizado por: Azul Cobalto

dom 04 16h30
Leitura Encenada

“Algo se passa na casa do lobo”

Destinatarios: Publico geral, familias
Dinamizado por: O Bicho Papeldo
Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel: ODS4, ODS17

sab 03 18h30
Momento Musical

Musica no Parque

Destinatarios: Publico geral

Informagdes: ambiente.cm-viana-castelo.pt



desporto

Pavilhao Municipal David Meira Freitas
Caminho de Paranhos, Afife

seg e qua 17h30 as 20h

Pickleball

Quem tenta gosta
Quem joga ama

Interessado em praticar um desporto divertido e comunitdrio
adequado a qualquer idade? Junte-se a secg@o de Pickleball do
Afifense/Viana para saber mais! O Pickleball é um desporto de
raquete que combina elementos de ténis, badminton, ping-pong
e ténis de mesa.

Mais info: https:/fwww.facebook.com/groups/vianapickleball
Org. ADA - Associagdo Desportiva Afifense

Pavilhao do Atlantico
Avenida do Atlantico

qui 18h30 as 22h
Adoras desporto?
Tens paixao ot oEsemTer

0 COM € o ponta de encontro para o5

por Voleibolou  wewisi @i Etes st m

© pv. Atantico [il] Quinta-feira (D) Das 18:30 &3 22h
Venha fazer parte desta equipal

Badminton?

O Clube Desportivo Mon-
serrate estd aberto para
receber novos atletas!
Vem aprender, melhorar a
tua técnica, treinar, evo-
luir e, principalmente, di-
vertir-te fazendo parte de
uma equipa incrivel!

www. cdmviana.pt

Sala de Artes Marciais - Pavilhdo Mestre Luis Braga

sab 03 9h
Caminhada CAMINHADA

Walk with a Doc WALK 55¢

Viana do Castelo

Walk With a Doc Viana do Castelo consiste na realizacdo de
uma caminhada mensal (1° sdbado de cada més) na presenga de

profissionais de satude que
ATVIDADE GRATUITA

prestam esclarecimentos
sobre um tema de saude es- EAMBALE

i i WITH A
colhido para c.:ada cammhfaqa WALK 55é
e de um técnico de exercicio viAmA DO GASTELD
fisico que é responsavel pela

~ ~ ALZHEIMER:
preparagio e recuperagao PARA ALEW DA MEMORIA,
v e .. . A IMPORTANCIA DA DE MENTAL
fisica dos participantes. Dis- DE TODOS 05 ENVOLVIDOS
tancia de 5 kms.
Org. Camara Municipal de
Viana do Castelo

Sede do Motoclube Foz do Lima
Vila Franca

sab 03 15h
31° Aniversario do Motoclube
Foz do Lima

A comemoracdo contard com um momento de convivio e
animac@o, com musica ao vivo e DJ, reunindo associados,
familiares, amigos e toda a comunidade num ambiente de
amizade e espirito motard.

Org, Motoclube Foz do Lima




SIRD
Avenida Dr. Carteado Mena, 591

quintas

Dancas de Salao

19h30h as 21h - danca saldo
21has 21h45 - Técnicas de Danga solo

Org. JADANGA

22 e 42 feiras 20h30 as 21h30

Aulas de Zumba na SIRD

Org. Francisco Magalhdes

segundas 15h15 as 16h
quintas 18h30 as 19h15

Pilates na SIRD

Org. Jodo Ramos

Darque
Pavilhdo Gimnodesportivo

22 e 42 feiras 18h as 19h

Judo

Apds um breve interregno, a SIRD retoma a sua
atividade desportiva com a reabertura da secgdo de
Judo. As aulas decorrem no ja tradicional dojo do
Pavilhao Gimnodesportivo de Darque, as segundas
e quartas-feiras, das 18h00 as 19h00, sob orienta-
¢do técnica especializada. Dirigida a criangas e jo-
vens, a modalidade promove valores fundamentais
como adisciplina, o respeito e o autocontrolo, num
ambiente pedagdgico e seguro. As inscri¢des estao
abertas!

Org. SIRD

Centro Civico de Darque
Tenda da Comissdo de Festas

sab 10 14h30
Torneio de Sueca

Torneio de Sueca aberto a participa- 7
¢fio da comunidade, promovendoo g
convivio e a tradigdo deste popular
jogo de cartas. A participacio estd
sujeita a inscrigdo obrigatdria, es-
tando prevista a realizagéo do tor-
neio com um minimo de 32 equipas.

Org. Comissdo de Festas de Darque
Apoio: Junta de Freguesia de Darque

Carreco
Lugar de Troviscoso

sab 10 14h
62 prova do Campeonato
Nacional de Field Target

Esta prova assinala o encerramento do calenddrio desportivo
da modalidade, prevendo-se, por esse motivo, uma significativa
participagdo de atletas, provenientes de diversas regides do pais.

Org. Sociedade de Tiro de Viana do Castelo e Federagio Portuguesa de Tiro
6° PROVA CAMPEONATO NACIONAL (CN)

Carreco
Lugar de Troviscoso

dom 11 09h
Prova da Taca de
Portugal de Field Target

Org. Sociedade de Tiro de Viana do Castelo e
Federacdo Portuguesa de Tiro

Darque
Praia do Cabedelo

qui 08 a dom 11 08h as 18h
Campeonato Nacional de Surf
da Alemanha | SurfDM2026

O Surf Clube de Viana, em parceria com a Federagio Alema
de Surf (DWV), organiza o Campeonato Nacional de Surf
da Alemanha. A prova retne os melhores atletas alemdes
nas modalidades de Surf, SUP e Surf Adaptado, promovendo
o intercambio desportivo internacional e a inclusdo no des-
porto. O evento reforga
Viana do Castelo como
destino de exceléncia
e referéncia global nos
desportos de ondas.
Org. Surf Clube de Viana,
Federacdo Alema de Surf
e Federagio Portuguesa
de Surf




Campo de regatas de Viana do Castelo

sab 17 e dom 18
12 PAR Norte
- OPTIMIST 2026/ 2027

1.2 Prova de Apuramento Regional - Norte, integrada no
processo de apuramento e selecdo dos velejadores da re-
gido para as provas nacionais da classe Optimist.

sab 17 09h as 11h Confirmagio da inscri¢io
sab 17 11h Reunifo Treinadores

sab 17 13h Sinal de Adverténcia 12 Regata do dia
dom 18 Sinal de Adverténcia 12 Regata do dia
dom 18 Entrega de Prémios

Org. Federacdo Portuguesa de Vela, Associagdo Regional de Vela do
Norte e o Clube de Vela de Viana do Castelo, com o apoio da APCIO
e da Camara Municipal de Viana do Castelo

Carreirade tiroda STVC - Sociedade de Tiro
de Viana do Castelo
Avenida de Cabo Verde, 59

sab 3109h

Campeonato Distrital
de Viana do Castelo de
tiro com armas de Ar
Comprimido

Esta prova conta para o ranking nacional e

conta com a participagdo de atletas de varios
clubes nacionais.

Campo de regatas de Viana do Castelo

sex 23 adom 25

SEMANA DO ATLANTICO 2026
- Xl Troféu Cidade de Viana do
Castelo - Meeting Internacional
de Optimist

O XII Troféu Cidade de Viana do Castelo sera disputado em
conjunto com o Meeting Internacional Cidade de Vigo, no &mbito
da Semana do Atlantico 2026. De 23 a 25 de outubro, Viana do
Castelo recebe esta importante competicdo internacional de
Optimist, que integra o Troféu Semana do Atlantico 2026.

A prova ¢ disputada em conjunto com o Meeting Internacional
Cidade de Vigo, organizado pelo Real Club Nautico de Vigo com
o0 apoio e colaboragio da Real Federacion Espaiiola de Vela,
Federacién Gallega de Vela e Asociaciones Espafiola e Gallega
da Classe Optimist, pontuando ambas para o Troféu Semana do
Atlantico de Optimist - Viana do Castelo / Vigo.

sex 23 09h as 10h30 Abertura de secretariado,
Confirmaggo da inscrigao

sex 23 010h30 Reunifio Treinadores

sex 23 13h Sinal de Adverténcia 12 Regata do dia
sab 24 Sinal de Adverténcia 12 Regata do dia
dom 25 Sinal de Adverténcia 12 Regata do dia
dom 25 Entrega de Prémios

X1 TROFEU CIDADE
a’ DE VIANA DO CASTELO - 2028

|

SEMANADO

=== ATLANTICO
PoRTUGUES enaLisk
lde P

Optimist Meeting
23026 do outubro do 2026 231025 Octoder 2020
Viana do Castslo Viana do Gastelo, Portugal

18m00 spm.
23-25 ) wecmgoes

OUT Bh:  chubevelavianadgmail com

Pontua para o Troféu Semana 8o Atlkntico Viana ds
Castelo [ Viga - Alss scaring for tha Adlantic Week.
Trophy

@aNizagho

Sromin 8@



Unidade Movel de Saude

Parceria entre Camara Municipal de Viana do Castelo e Centro Paragens nas freguesias para prestacdo de cuidados de satide no més de

Humanitdrio do Alto Minho - Cruz Vermelha Portuguesa. outubro de 2026:
10h00 as 11h15 Perre Juntade Freguesia
qui 01 11h30 as 12h30 Perre Caminho da Portela, junto & padaria
14h00 as 16h00 Carrego Juntade Freguesia
sex 02 09h00 as12h00 Torre Juntade Freguesia
13h30 as 16h30 Vila Mou Juntade Freguesia
09h00 as 12h00 Carvoeiro Juntade Freguesia
ter 06 12h30 as 13h30 Carvoeiro - Vacaria Paragem autocarro
15h00 as 17h00 Amorosa Escola Primariada Amorosa
09h00 as 11h00 Vilar Murteda Juntade Freguesia
qui08 11h15 as 12h30 Meixedo Junta de Freguesia
14h30 as 16h30 Nogueira Juntade Freguesia
9h00 as 10h30 VilaNovade Anha Frente ao lar
sex 09 10h40 as 12h00 VilaNova de Anha Pavilhdo Monte da Ola
14h00 as 16h00 Afife Junto ao Casino
10h15 as10h45 Quteiro Lugar de Valadares
seg12 11h00 as 12h30 Quteiro Juntade Freguesia
13h30 as15h00 Sta. Leocadia Largodalgreja
15h30 as 16h30 Moreira Juntade Freguesia
9h00 as10h20 Montaria Trazancora Paragem da Bibliotecaitinerante
ter13 10h30 as 12h00 Pedrulhos Junto ao cruzeiro
13h30 as16h30 Souto Juntade Freguesia
09h00 as12h00 Neiva Juntade Freguesia
qui15 13h30 as 15h00 Freixieiro de Soutelo Lugar de Grovas
15h15 as 16h30 Freixieiro de Soutelo Juntade Freguesia
09h00 as12h00 Cardielos Juntoalgreja
sex16 14h00 as 15h30 Areosa Igreja Sr. Socorro
15h45 as 16h30 Areosa Juntade Freguesia
9h00 as 10h30 Vilade Punhe Café Cantinho
seg19 10h40 as 12h00 Vilade Punhe Café Milhdes
13h30 as16h30 Mujaes Juntade Freguesia
09h00 as12h00 Carvoeiro Juntade Freguesia
ter 20 12h30 as 13h30 Carvoeiro - Vacaria Paragem autocarro
15h00 as17h00 Amorosa Escola Primariada Amorosa
09h00 as 11h00 Vilar Murteda Juntade Freguesia
qua 22 11h15 as 12h30 Meixedo Junta de Freguesia
14h30 as 16h30 Nogueira Juntade Freguesia
qui2s 09h00 as12h00 Torre Juntade Freguesia
13h30 as16h30 Vila Mou Juntade Freguesia
09h00as12h00 Mazarefes Casado Povo
seg26 13h00 as 16h30 VilaFria Juntade Freguesia
9h00 as10h20 Montaria Trazancora Paragem da Bibliotecaitinerante
ter 27 10h30 as 12h00 Pedrulhos Junto ao cruzeiro
13h30 as16h30 Souto Juntade Freguesia
10h00 as 11h15 Perre Juntade Freguesia
qua?29 11h30 as12h30 Perre Caminho da Portela, junto & padaria
14h00 as 16h00 Carrego Juntade Freguesia
9h00as10h30 VilaNova de Anha Frente ao lar
sex 30 10h40 as 12h00 VilaNovade Anha Pavilhdo Monte da Ola

14h00 as16h00

Afife

Junto ao Casino




Museu de Artes Decorativas
Largo S. Domingos
258 809 305

Museu do Traje
Praca da Republica
258809 306

Antigos Pagos do Concelho
Praga da Repuiblica

Casa dos Nichos

- Nucleo Museolégico de Arqueologia
Rua de Viana

258809 359

PONTE EIFFEL

Centro de Monitorizacéo

e Interpretagdo Ambiental

Azenhas D. Prior (Argagosa-Meadela)
258 809 362

Navio-Hospital Gil Eannes
Antiga Doca Comercial
258809 710

Qe @ 6O

Centro de Mar
Ré do Navio-Hospital Gil Eannes
258809 303

MARINA

Nucleo Museolégico

de Arqueologia da Igreja das Almas
Largo das Almas

258834 473

Citania de Santa Luzia
Monte de Santa Luzia
258825917

R. DE AVEIRO

®

SIHYd VHOOH AV Museu Interativo da

Fabrica do Chocolate
Rua do Gontim, 70-76
258 244 000

— aANDERA

Nucleo Expositivo e de Acolhimento
da Sé de Viana do Castelo

Largo Inst. Histérico do Minho, 9
258 822436

@ Centro de Acolhimento do Visitante
da Igreja da Misericérdia
Praca da Repuiblica
u 258822350
ngdnm‘:ﬁs
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AV. 25 DE ABRj.

Espaco Linha Norte
Estacdo Viana Shopping

Centro Cultural

Praca Marques Jinior
258809 366 / 258 809 351
OXCHNC)

N Teatro Municipal Sa de Miranda
0y

S
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.
o —

LRG. DA
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R Rua Sé de Miranda
58 258 809 382
VHH3IND IANVED VA STLNILYENOD SOa AY gg
g § Biblioteca Municipal

@

Alameda 5 de Outubro
258809 340 / 965 920 641

Camara Municipal de Viana do Castelo
Passeio das Mordomas da Romaria
258809 300 / 965 920 640

Centro Interpretativo

Caminho Portugués da Costa

Ed. Hospital Velho - Praca da Erva
258 809 314

JUNIOR

AV. CONDE DA CARREIRA

PR. MARQUES

DO
AV. GENERAL HUMBERTO DELGA
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Posto Municipal de Turismo

- Viana Welcome Centre

Praca do Eixo Atlantico

T. (+351) 258 098 415 | 258 809 323

R
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e

Museu dos Transportes

e Museu do Traje e Costumes
Quinta do Santoinho, Darque
258322159 /962 079 540

Museu Agro Maritimo de Carreco
Sede da J. de Freg. de Carreco
258 835185

Nticleo Museolégico Moinhos
de Vento de Montedor
Montedor (Carreco)

258 809 306

Nucleo Museolégico do Sargago
C. Civico de Castelo do Neiva
258 028 256

Nticleo Museolégico do Pao

e Azenha em Outeiro

Ant. Escola Primdria de Outeiro
258 809 306

Nucleo Museolégico

de Arqueologia de Afife
Afife (Casino Afifense)
967 061 751 [ 966 121 444

Nuicleo Museolégico de Arqueologia
de Sta. Maria de Geraz do Lima
Igreja Paroquial St.* Maria

Geraz do Lima

258731794

Nucleo Museolégico de Arqueologia
de Castelo do Neiva

C. Civico de Castelo do Neiva

258 028 256

Ntcleo Museolégico

da Arquitetura Popular
Casa das Artes de Darque
258358047

Mostra Permanente de Arte Sacra
- Lar de Santa Teresa

L. das Carmelitas (a Bandeira)
258 809 140

Centro de Interpretacéo

do Castro de Vieito - Perre
Antiga Escola das Portelas - Perre
258 809 337

Porta do Neiva

Do Mel ao Caulino

Sede da Junta de Freguesia de Vila
de Punhe, Rua da Chasqueira, 74
258819390

Porta de Arga

Os Mineiros e os Minérios

Sede do Agrupamento

de Escolas de Arga e Lima,
Alameda 25 de Abril 70, Lanheses
258 810 390

Rota dos Descobrimentos

- Portal de Viana do Castelo
Edificio do Hospital Velho,
Praca da Erva, Viana do Castelo
258809 314

Transportes

Interface de Transportes
258809 361

Elevador de Santa Luzia
258 809 333

Ferry Boat
Margem Rio Lima
962 305 595

Caminhos de Ferro
Av. Combatentes G. Guerra
707 210 220

Outros contactos
Servicos Municipalizados

Passeio das Mordomas da Romaria
258 248 100

Aguas do Alto Minho
Rua Sio Bartolomeu dos Martires
258 806 900

Mercado Municipal
Av. Capitdo Gaspar de Castro, 119
258 809 349

Arquivo Municipal
Passeio das Mordomas da Romaria
258 809 307

Arquivo Distrital
Rua Manuel Espregueira, 140
258005 500

Centro de Estudos Regionais
(Livraria Municipal)

L. Instituto Hist. do Minho
258 828 192

ACEP - Associagao Cultural

e de Educacéo Popular

Rua Manuel José Marques, Meadela
258 840 060
geral@acep-meadela.com

Inscrigdo obrigatéria para todas as
atividades até as 13h da sexta-feira
prévia via e-mail ou contacto telefénico.

Vianafestas
Av. de Cabo Verde, Lt.18
258 809 394

Centro de Informacéo, Mediacao e
Arbitragem de Consumo - CIAB
Av. Rocha Paris (Ed.Vila Rosa)

258 809 335

DECO
Av. Batalhdo Cacadores 9
258821 083

Turismo do Porto

e Norte de Portugal
Castelo Santiago da Barra
2581820271/2

Linha de Apoio ao Turista
808 781 212

Saude e Emergéncia
Unidade Local de Satde
do Alto Minho

Est. de Santa Luzia
258802 100

Centro de Satde
Rua Nova de Santana
258 806 880

Cruz Vermelha
Av. Combatentes G. Guerra
258821821

Hospital Particular
Rua de S. Jodo
258 808 030

PSP
Rua de Aveiro
258 809 880

GNR
Rua de Monserrate
258840470

Companhia de Bombeiros Sapadores
Rua de S. Vicente
258 840 400

Bombeiros Voluntarios
Rua dos Bombeiros
258 800 840

Policia Maritima
Largo do Marqués
258070571

Agéncia para a Integracéo,
Migragoes e Asilo

Rua José Espregueira, 145 - 147
Ass. de Dadores

de Sangue da Meadela

258 822 444 [ 962 780 889

Incéndio - Proteccéo a Floresta
117

S0s
112

Camara Municipal de Viana do Castelo
Passeio das Mordomas da Romaria
4900-877 Viana do Castelo

T.(+351) 258 809 300
www.cm-viana-castelo.pt
cmviana@cm-viana-castelo.pt

Distribuicao Gratuita

AAgenda Cultural esta também
disponivel em Braille

Paraadivulgagéo das atividades,
asinformagdes deverao ser
rececionadas impreterivelmente
até ao dia 10 do més anterior ao
dos acontecimentos no email
agenda@cm-viana-castelo.pt

Eventuais alteragdes na
programagao e calendario
constantes nesta Agenda Cultural
sdo daresponsabilidade dos
promotores das iniciativas.

Nota: A Camara Municipal de Viana
do Castelo reserva-se o direito de
selecionaras informagdes aintegrar
nestaagenda, de acordo com os
seus critérios editorais.



CAMARA MUNICIPAL
VIANA DO CASTELO
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Pentagono Urbano
todos do mesmo lodo




