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outubro

Sábado 03
FEIRÃO NA PRAÇA
- VINDIMAS
Sábado 10
ÓPERA
- AS SOMBRAS DE UMA 
AZINHEIRA
Dias 10 a 21/11
VI CICLO DE ÓRGÃO 
Sábado 17
COCK
Dias 21 e 22
CINEMA
- O PALÁCIO DOS CIDADÃOS
Quinta 22
O PRAZER DO CINEMA
- PLAYBACK
Sábado 24 
SONS DO CAMINHO
- LUSITANIAN TRIO
Sexta 30
ARTE ANIMAL
- CINEMATIK SOUND 
EXPERIENCE



Centro Cultural de Viana do Castelo

ter 13 a dom 18 9h às 13h, 14h30 às 
18h

XXX Exposição 
Nacional de Filatelia 
“VIANNA 2026”
Este certame constitui um dos mais 
importantes eventos filatélicos nacionais, 
reunindo em Viana do Castelo alguns dos 
mais prestigiados expositores portugueses, 
bem como coleções de elevado valor histórico, 
documental e cultural, representativas da 
diversidade e riqueza da filatelia nacional.
A sessão solene de inauguração terá lugar 
no dia 13 de outubro, às 21h00, no Centro 
Cultural de Viana do Castelo. 
Org. Associação de Filatelia e Coleccionismo do Vale 
do Neiva e Federação Portuguesa de Filatelia-APD

sáb 10 21h30

As Sombras de uma Azinheira
Produção: Associação Cultual Ritornello 
Espetáculo de ópera de câmara em três atos, com 12 cenas, 
interpretada por um quinteto de cordas, dois cantores solis-
tas e um violinista-narrador.
Um homem, uma jovem mulher e um locutor de rádio percor-
rem os 51 anos do 25 de Abril de 1974. Catarina vive indife-
rente à revolução; João Aurélio, idealista e poético, guarda o 
passado como sonho por concretizar. Que peso tem o nome 
que cada um de nós herdou?
A ópera, baseada no romance homónimo de Álvaro Laborinho 
Lúcio, cruza a história de um povo e estórias pessoais.
Org. Câmara Municipal de Viana do Castelo
Apoio: DGARTES

Teatro Municipal Sá de Miranda

destaques





Igreja Paroquial de Castelo do Neiva

sáb 24 21h30

Sons do Caminho
- LUSITANIAN trio
LUSITANIAN trio:
Francisco Gomes, Guitarra Clássica;
Rafael Campos, Guitarra Portuguesa; 
e Adriana Fernandes, Canto.
Org. Câmara Municipal de Viana do Castelo

exposição temporária

Cerâmica 
Artística 
Vianense
desde 1774
Coleção de Hugo Sá Lima

Museu de Artes Decorativas 
Largo de S. Domingos

exposições permanentes 

Viana uma vocação marítima
Viana na Rota do Oriente
Faiança azul de Lisboa e Coimbra
Faiança de Viana do Castelo,  
Porto e Gaia
Painéis azulejares azuis barrocos 
historiados
Arte Sacra
Estuques e Estucadores de Viana do 
Castelo: entre o passado e o futuro
Capela, com retábulo de talha 
barroca e azulejos assinados 
pelo mestre Policarpo de Oliveira 
Bernardes

Org. Câmara Municipal de Viana do Castelo



Trajar, memórias no tempo
Traje à Vianesa – Produto 
Certificado
Sala do Ouro
A Lã e o linho – Mulheres Vianenses

exposições permanentes

Museu do Traje
Praça da República

seg a sex 9h às 13h e 14h às 17h

Casa dos Nichos
Núcleo Museológico de 
Arqueologia
A Casa dos Nichos é um edifício 
do século XV recuperado para 
acolher uma área expositiva 
onde pode ser visto o mais 
significativo espólio arqueológico 
do concelho, que testemunha 
a ocupação deste território 
desde a pré-história até ao sec. 
XVI, com destaque para os 
períodos da Idade do Ferro e da 
Romanização. Com uma vocação 
pedagógica e inclusiva, os visitantes têm ao dispor diversos materiais 
didáticos de forma gratuita.
Visitas guiadas e atividades por marcação: 258 809 359 | 
casadosnichos@cm-viana-castelo.pt 
Org. Câmara Municipal de Viana do Castelo

Casa dos Nichos
Rua de Viana

exposição permanente

exposição temporária
até 31/12

Escola da Natureza, Rede 
Natura 2000 de Viana do 
Castelo

CMIA - Centro de Monitorização e Interpretação Ambiental
Rua da Argaçosa

exposição permanente

Moinho de maré 
em Viana do 
Castelo

Org. Câmara Municipal de Viana do Castelo
+info: www.cmia-viana-castelo.pt

Objetivos de Desenvolvimento 
Sustentável: ODS 11, ODS 13 
e ODS 17

Objetivos de Desenvolvimento Sustentável: 
ODS 6, ODS 11, ODS 14, ODS 15 e ODS 17

Parque Ecológico Urbano de Viana do 
Castelo

até 05/10

Exposição “Pasto das 
Marés”
Parceria: A Recoletora
Objetivos de Desenvolvimento Sustentável: ODS 
4, ODS 12, ODS 14, ODS 17
Informações: https://ambiente.cm-viana-castelo.pt



Centro de Mar
Ré do Navio Gil Eannes

exposição permanente

Museu Virtual 
da Memória Marítima
Objetivos de Desenvolvimento Sustentável: ODS 4 e ODS 17
Estratégia Nacional para o Mar 2030: OE7, OE8 | AIP2

Org. Câmara Municipal de Viana do Castelo
+info: ambiente.cm-viana-castelo.pt

Os Teixeiras 
– História de 
uma Família de 
Mergulhadores
Objetivos de 
Desenvolvimento 
Sustentável: ODS 4 e ODS 17

exposições temporárias
até 31/12

“Um mar de 
tradições – 
História, Arte e 
Devoções/ A Ribeira de Viana”
Objetivos de Desenvolvimento Sustentável: ODS 17
Estratégia Nacional para o Mar 2030: OE8 | AIP2

até sáb 31

20 Anos do Encalhe do Navio Coral 
Bulker em Viana do Castelo
Objetivos de Desenvolvimento Sustentável: ODS 17
Estratégia Nacional para o Mar 2030: OE8 | AIP2

até sáb 31

Conchas do Mundo Marinho
Objetivos de Desenvolvimento Sustentável: ODS 4, ODS14
Estratégia Nacional para o Mar 2030: OE1, OE8 | AIP2, AIP3

exposição permanente

Porta de Arga:  
os mineiros e os minérios
sáb 9h–13h / 14h–18h  
2ª a 6ª sob marcação prévia

Sede do Agrupamento de Escolas de Arga e Lima
Alameda 25 de Abril 70, Lanheses 

exposição permanente 

Porta do Neiva: do mel ao caulino
dom 14h30–18h30  
2ª a 6ª sob marcação prévia

Sede da JF de Vila de Punhe
Rua da Chasqueira, 74

Org. Câmara Municipal de Viana do Castelo  
e Junta de Freguesia de Vila de Punhe

Org. Câmara Municipal de Viana do Castelo  
e Agrupamento de Escolas de Arga e Lima

“Do Mel ao Caulino”, tema apresentado na Porta do Neiva do 
Geoparque Viana do Castelo, dois produtos endógenos com 
grande destaque no Vale do Neiva, onde se encontra instalada esta 
infraestrutura. Neste espaço temático, os visitantes podem explorar 
o património identitário da margem esquerda da Ribeira Lima e, 
ainda, conhecerem o vasto património natural e cultural patente 
na área territorial de Viana do Castelo.

Na Porta de Arga do Geoparque Viana do Castelo são expostas 
diversas evidências do couto mineiro que outrora existiu nas 
Terras de Arga e Lima. O tema “Os Mineiros e os Minérios” é 
materializado, neste espaço expositivo, através de um importante 
espólio de utensílios usados na atividade extrativa dos minérios de 
volframite e cassiterite, documentação de referência, fotografias e 
testemunhos orais.



Centro Interpretativo do Caminho Português da Costa

sáb 31 a 05/01/2027

“Eco Arte Caminhos de Santiago”, 
de Victor Machado
A mostra apresenta um conjunto de obras escultóricas inspiradas 
no universo dos peregrinos que percorrem os Caminhos de San-
tiago, incluindo os que atravessam o concelho de Viana do Caste-
lo. Os trabalhos distinguem-se pela conjugação de materiais na-
turais e recicláveis – como seixos, ferro e madeira – muitos deles 
recolhidos em ambiente natural ou recuperados de desperdícios 
industriais.
A exposição estará patente ao público até dia 5 de janeiro de 2027, 
oferecendo a todos os visitantes uma reflexão estética e sensorial 
sobre o simbolismo do Caminho de Santiago e a beleza da arte 
feita a partir do reaproveitamento de materiais.

até 31/12

“Cancelado desde 69”  
Obra gráfica de Nuno 
Saraiva, publicada 
em livros, revistas e 
jornais.
Org. Câmara Municipal 
de Viana do Castelo 

Biblioteca Municipal de Viana do Castelo
Alameda 5 de Outubro 

Museu da Moto
Associação Velhas Bielas 
de Viana 
A exposição encontra-se organizada por épocas 
e temáticas, proporcionando ao visitante uma 
verdadeira viagem no tempo.
Email: velhas-bielas-viana@hotmail.com - Tel. 
962 744 362
Entrada: 2,00€ por pessoa
Visitas: sujeitas a marcação prévia

Rua Monsenhor Joaquim Vilar, 122
Serreleis

sex 02 a ter 13
Inauguração dia 2 de outubro, 17h30

PULSAR CROMÁTICO
PULSAR CROMÁTICO é uma exposição onde a cor, a 
emoção e a liberdade de criação se encontram. Obras 
em papel, tela e porcelana revelam diferentes formas de 
sentir e expressar a arte através da pintura espontânea.

Casa Manuel Espregueira e Oliveira
Sala Dr. Luiz Oliveira 



Antigos Paços do Concelho

sex 02 a sáb 31 

VIANA 
À MESA: 
1920-1970
Exposição sobre o que co-
míamos, onde comíamos, 
onde nos abastecíamos, 
em Viana do Castelo, 1920-
1970.
Inauguração dia 2 de ou-
tubro, às 18h00, com a 
presença de José Pacheco 
Pereira.
Visitas guiadas: 11h00, nos 
dias 3 e 17 de outubro.
Org. Núcleo de Viana do Caste-
lo do Arquivo EPHEMERA
Apoio: Câmara Municipal de 
Viana do Castelo, Escola Su-
perior de Educação de Viana 
do Castelo, Café Girassol, Pai-
nhas, SA

qui 01 a sáb 31 
9h30 às 17h

Exposição “A viagem interminável 
do lixo marinho e as suas 
consequências”
Durante o mês de outubro, 
a Delegação de Viana do 
Castelo acolhe a exposição 
itinerante “A viagem inter-
minável do lixo marinho e 
as suas consequências”, de-
senvolvida pelo Centro de 
Monitorização e Interpre-
tação Ambiental (CMIA) 
do Município de Viana do 
Castelo. Esta iniciativa 
propõe uma imersão pro-
funda na problemática da 
poluição por plásticos e microplásticos, abordando desde as 
suas causas e distribuição até às consequências diretas na bio-
diversidade, nos ecossistemas marinhos e no nosso próprio 
quotidiano. 
Org. Delegação de Viana do Castelo da Fundação INATEL 
Apoio: Câmara Municipal de Viana do Castelo

Delegação de Viana do Castelo da Fundação INATEL

qui 01 a sáb 31

Exposição Flores
Exposição individual de Ester 
Oliveira

Hotel Flôr de Sal

sáb 03 19h às 23h
dom 04 10h às 19h

Exposição 
“Faixas de 
Mordomos da 
Cruz 
de Deocriste”
Org. Associação Cultural e 
Recreativa de Deocriste

sex 09 a 04/12

Exposição de fotografia
“A Água e os Barcos”
No âmbito do Ciclo de Exposições Temporárias do Grupo 
Desportivo e Cultural dos Trabalhadores dos Estaleiros 
Navais de Viana do Castelo (GDCTENVC), inaugura dia 
9 de outubro, na sua sede social, a exposição de fotografia 
“A Água e os Barcos”. Esta exposição de fotografia é do Dr. 
Miguel Louro, Médico e 
Fotógrafo. A sua paixão pela 
fotografia enche-lhe a alma. 
A fotografia é um escape, 
que tem lugar aos fins de 
semana ou nas viagens que 
faz pelo mundo por onde já 
passou.
Org. GDCTENVC

Salão Nobre da Junta de Freguesia de Deocriste

Sede GDCTENVC



qui 01 a sáb 31

Rua a Brincar
Rua a Brincar visa promover o ato de brincar ao ar livre, 
recorrendo a diferentes tipos de materiais e sem recurso 
ou uso de tecnologias digitais. Tem também como objetivo 
sensibilizar a população para a importante necessidade que a 
criança tem de usufruir de tempo livre para brincar, de forma 
a promover o seu desenvolvimento global (físico, cognitivo e 
intelectual, social, emocional e simbólico).

infanto– 
–juvenil

A participação nas sessões 
é gratuita, com inscrição 
obrigatória.

ter 16h30–18h30
Cabedelo – Rua José do Rego 
Lopes (junto à escola EB1 do 
Cabedelo)

seg 16h30–18h30
Abelheira – Largo Álvaro 
Salema

qui 16h30–18h30 
Darque – Av. Rocha Páris 
(Junto à escola EB Sr.ª das 
Oliveiras)

qua 16h30–18h30 
Monserrate  
– Largo Luís Filipe

+inf: 961 160 833 / 258 809 300
ruaabrincar@cm-viana-castelo.pt
www.cm-viana-castelo.pt/viver/
saude/rua-a-brincar/ 

Org. Câmara Municipal de Viana 
do Castelo

dom 25 10h–13h
Playday 
Família
Jardim da Marina
Uma manhã repleta de 
brincadeira para as crianças e 
as suas famílias. 
A participação é totalmente 
gratuita e não requer inscrição 
prévia.

Biblioteca Municipal
Alameda 5 de Outubro 

inscrição prévia:  sedbiblioteca@cm-viana-castelo.pt ou 258 809 340

sáb 17 10h30 e 15h

Ai! Ai!
de Christine Naumann-
Villemine e ilustrações de 
Ana Duna

sáb 31 10h30 e 15h

A sereia e os 
gigantes
de Catarina Sobral

Sábado com histórias
Narração de uma história destinada a crianças até aos 12 anos.

sáb 03 10h30 e 15h

O meu pai não 
sabe desenhar
de David Pintor

sáb 10 10h30 e 15h

Perfeitamente 
normal
de David Pintor

sáb 24 10h30 e 15h

Onde vivem os 
sonhos?
de Sandra Lima e ilustrações de 
Nathalie Dantas



Era Outra Vez... Livraria Alfarrabista 
R. da Bandeira, 102 

Era Outra Vez
sábados 10h30 Ritmos para Bebés
Para bebés dos 3 aos 36 meses.
sábados 15h Hora do Conto
Para crianças dos 3 aos 10 anos.
Ambas as atividades têm um custo de 2€. 
Inscrição: @era.outra.vez.alfarrabista ou 937 174 755

qui 01 19h30 Clube de Leitura: “Leitura às cegas”
Local: Ordem dos Médicos de Viana do Castelo, R. da Bandeira 472

sáb 10 15h Apresentação do Livro: “A lição do Simão” de Bárbara 
Silva
Local: Era Outra Vez... Livraria Alfarrabista

sáb 17 17h Apresentação do Livro: “Manual da Felicidade” de João 
Negreiros. 
Local: Era Outra Vez... Livraria Alfarrabista

Org. Era Outra Vez... Livraria Alfarrabista 

Oficina Pais e Filhos
sáb 03 10h Comemoração do Dia Mundial da 
Música “Ritmos em Família”

sáb 10 10h Babyoga 1, Brincar em Família na Ludoteca
                       11h Babyoga 2

sáb 17 10h Babyoga 3, Comemoração do Dia Mundial da Alimentação
                     11h Playoga

sáb 24 10h Brincar em Família na Ludoteca

sáb 31 10h Oficina de Artes Plásticas “Lanterna do Halloween”
Inscrições/Informações em www.acep-org.pt
geral@acep-org.pt | 258 840 060

Associação Cultural e de Educação Popular - ACEP
Rua Manuel José Marques - Meadela

Oficina com Pinta 
Praça General Barbosa, 127

Oficina com Pinta
sáb 03 10h30 às 12h30
Fios Tramados: Esmirna
Atividade para famílias, maiores de 5 anos
sáb 10 10h - Oficina PIM PAM PUM
Barica com Histórias às Migalhas  “Tapete de Histórias” - dos 
3 aos 6 anos
sáb 17 10h às 13h Oficina com Fios
Tecelagem com mini-tear de cartão  - maiores de 12
sáb 24 16h30 às 17h30 - O Bicho Papelão apresenta 
“Era uma vez a República” - dos 3 aos 88 
qui 29 18h30 Por Este Livro Acima 
Clube de leitura para adultos 
As atividades são de inscrição obrigatória e algumas têm inscrição contributiva. 
Para mais informações contactar: oficina.com.pinta@gmail.com

sáb 03 a partir das 10h

Feira de 
Antiguidades e 
Velharias
Realiza-se no 1.º sábado de cada mês
Org. Câmara Municipal de Viana do Castelo

Jardim Público

Areosa
Adro da Igreja de Areosa

Praça da República

sáb 10 9h–18h

Feira de Antiguidades, 
Velharias e Artesanato de Areosa 
Realiza-se no 2.º sábado de cada mês
Org. Junta de Freguesia de Areosa e JArtesãos 
Apoio: Fábrica da Igreja de Areosa

sáb 03 10h–13h

Feirão na Praça - Vindimas
Org. Associação de Grupos Folclóricos do Alto Minho

dom 04 9h

Feirinha da 
Montaria
Realiza-se no 1º domingo 
de cada mês com venda de 
produtos caseiros. 
Excecionalmente, devido à 
sobreposição com o domingo 
de Páscoa, a feirinha realizar-
se-á no domingo anterior.
Org. Associação Desportiva e 
Cultural Montariense e Junta de 
Freguesia da Montaria

Largo do Souto da Montaria



cinema

Teatro Municipal Sá de Miranda

qua 21 10h e 14h30 – Público escolar
21h30 - Público em geral
qui 22 14h30 – Público escolar

O Palácio dos Cidadãos
Filme premiado.
Dirigida a estudantes do 3º Ciclo e Secundário, esta atividade 
tem a duração total de 3 horas (2 horas de filme, com intervalo, 
e 30 a 45 minutos de discussão). 
O PALÁCIO DE CIDADÃOS é um filme documental que 
explora os temas da Democracia Participativa, Direitos Sociais 
e Humanos, Revolução do 25 de Abril, entre outros, servindo 
de introdução à Constituição da República Portuguesa e ao 
programa Parlamento dos Jovens.
A sessão permite uma discussão dinâmica com a produtora do 
filme no final da projeção, promovendo o pensamento crítico 
sobre o real e sobre o processo de criação do filme.

Teatro Municipal Sá de Miranda

qui 22 10h30
O Prazer do Cinema
PLAYBACK, 
de Sérgio Graciano
Duração: 90 minutos
Classificação etária: M/12
PLAYBACK não é apenas um biopic sobre Carlos Paião. É uma 
viagem ao universo criativo de um dos maiores génios da música 
portuguesa. Carlos estuda Medicina, vive entre livros, exames 
e expectativas, mas é no segredo das melodias, das palavras 
e da imaginação que encontra o lugar onde verdadeiramente 
respira. Num país ainda a descobrir novos sons, arrisca trocar 
a segurança de uma bata branca pela incerteza dos palcos, 
das canções e de um sonho maior do que ele próprio. Entre 
o dever e o desejo, a razão e a intuição, o medo e a coragem, 
Carlos constrói um caminho singular, feito de talento, humor, 
obsessão criativa e uma urgência quase luminosa de deixar a sua 
marca. PLAYBACK revela não apenas as canções que fizeram 
de Carlos Paião uma figura inesquecível da música portuguesa, 
mas também o universo íntimo de onde nasceram.



Cinema Verde Viana
Centro Comercial 1º de Maio

Sessões Cineclubistas às segundas-feiras

Org. Associação AO NORTE  
www.ao-norte.com

Apoio: Câmara Municipal de Viana do Castelo

seg 05 21h30
O Jacaré
de Basil da Cunha 
(POR/ SUI, 2026, 92’, M/16)

seg 19 21h30

Litle Trouble 
Girls
de Urska Djukic  
(Kaj Ti Je Deklica, Croácia/ 
Eslovénia/ Sérvia/ ITA, 2025, 
89’, M/12)

seg 12 21h30

Os Domingos
de Alauda Ruiz de Azúa 

(Los Domingos, ESP/ FRA, 2025, 
115, M/12)

seg 26 21h30

Jules e Jim
de François Truffaut  

(Jules et Jim, FRA, 1962, 105’, 
M/16)

EVIC - Escola Vocacional de Interpretação e Criação	
Rua Sá de Miranda, 45

Ensino para a Comunidade
Dança

+ info: geral@evicvc.com 
935 744 567 / 258 117 382

ter 19h e sáb 9h 
Ballet Adulto

qua 20h

Corpo Adulto (+25)

sex  20h 
Alongamento em 
Movimento (+25)

seg 19h30 
Street Dance Adulto

ter 18h15 
Barra no Chão (+25)

música  /  
dança

Sede do Grupo Etnográfico de Areosa
Areosa

qua 18h30

Escola de Folclore
(Dança, Cavaquinho 
e Guitarra)
Oficinas de aprendizagem 
de danças tradicionais, de 
cavaquinho e de guitarra. 



Antiga Escola Primária da Abelheira
Quelha da Catalôa

todas as sex 21h30

Ensaios de 
Folclore
com o Grupo 
Folclórico  de Viana 
do Castelo
Org. Grupo Folclórico de Viana do Castelo

SIRSA (Sociedade de Instrução, Recreio e Social da Areosa) 
Areosa

sex 21h30

Ensaios de 
Folclore 
com Grupo
Etnofolclórico Renascer de Areosa
Venha aprender danças tradicionais com o “RENASCER” 
de Areosa.
Org. Grupo Etnofolclórico Renascer de Areosa

Aulas de Dança
da Arte em 
Movimento, 
Pilates Clínico,  
Yoga e Barré Flow 
do Raiz Ginásio 
Holístico

Aulas de Dança:
Hip Hop, 
Contemporâneo,  
Dança Oriental, 
Ballet, Acro Dance, 
Desenvolvimento 
Artístico
AEM Academia de artistas

AULAS DE DANÇA - Arte em Movimento

Dança para todos - crianças, jovens, adultos.
+info: geral.aem2010@gmail.com | 968868973

Org. Associação Cultural e Artística de Dança Suemar

sáb 10 22h

Noite 
Dançante 
Jadança
Noite dançante com mú-
sica gravada, de Danças 
de Salão e Danças Afro-
-latinas.
Org. Associação SIRD. 
Coordenação: Associação Academia Jadança

Associação SIRD

Escola Frei Bartolomeu de Viana - Associação SIRSA 
em Areosa - Associação SIRD em Darque - Associação 
SUBPORTELA

terças 10h, 20h30
quartas 20h
quintas 17h30, 19h30
domingos 19h30

Aulas Regula-
res de Dança 
Social para to-
das as idades 
de nível zero
Novas turmas para aulas 
regulares de dança social 
todas as terças, quartas, 
quintas-feiras e Domin-
gos. DANÇAS DE SALÃO e 
DANÇAS AFRO-LATINAS 
de nível iniciação do zero, 
para todas as idades. 
Org. Academia Jadança

DINAAMO / Piscina Municipal de Barroselas

sáb 03 22h

DEAFKIDS + 
MANGUALDE 
Música ao vivo: noise rock / 
punk.
Org. NAAM / www.naam.pt



Auditório da Fundação Átrio da Música 

qui 08 17h15

Ciclo das Quintas 
(15.ª Edição) 
- Música à conversa…
Recital
Scenas Contemporaneas 
Ricardo Pires, saxofone 
Jorge Ramos, compositor
Mais info:  www.amv.pt  e famarteam
Org. Academia de Música de Viana do Castelo e Fundação 
Átrio da Música | ARTEAM

teatro

qui 15 21h30

Cock
Um triângulo amoroso onde nenhuma certeza resiste. Um 
labirinto de desejo e indecisão quando a vida muda de um 
momento para o outro. Com encenação de Ricardo Neves-
Neves e interpretação de Cristóvão Campos, Gabriela 
Barros, Romeu Costa e Adriano Luz.
Estreada em 2009 no Ambassadors Theatre, em West End, 
Londres, “COCK” fez tremer – com humor – os alicerces de 
muitas estruturas convencionais. Escrita pelo dramaturgo 
britânico Mike Bartlett, retrata uma encruzilhada de 
emoções entre três pessoas.
João mantém há vários anos uma relação estável com M., o 
seu namorado. Quando decidem fazer uma pausa, apaixona-
se acidentalmente por F., uma mulher com quem cruza o 
olhar num café. A partir daí, um rol de indecisões dá uma volta 
à sua vida, que culmina num jantar entre os três. Dividido 
entre o namorado de longa data e a sua nova amante, a vida 
amorosa de João entra em conflito. Conseguirá ele libertar-
se deste enredo?
“Uma comédia extraordinária, hipnótica e absolutamente 
contemporânea.” - The New York Times
Org. Câmara Municipal de Viana do Castelo
Apoio: DGArtes.

Teatro Municipal Sá de Miranda

M16





sex 30 21h30

Arte Animal
ARTE ANIMAL é portanto um cine-concerto de interacção en-
tre diferentes formas de criação, em que se rompem as frontei-
ras entre o real e o virtual, Os filmes IA de Pêra e as imagens 
captadas ao vivo, serão remisturados por João Mora (VJ), que 
por sua vez está em diálogo com a música de Oliveira, criada 
ao vivo e processada em tempo real por Hélder Costa (sou-
nd design), explorando criativa e performaticamente as ferra-
mentas da inteligência artificial num diálogo sensorial entre o 
cinema de vanguarda e a  musica de instrumentos do passado, 
reconfigurada através de IA. A inteligência artificial não é aqui 
um mero artifício, mas sim uma mais valia, transformando a 
realidade e amplificando o gesto criativo humano.
ARTE ANIMAL é um organismo vivo em constante mutação e 
um convite a repensar as fronteiras entre o natural e o artificial, 
o instinto e o algoritmo, o presente e o porvir da criação artís-
tica no século XXI.
Org. Câmara Municipal de Viana do Castelo
Apoio: DGARTES

Teatro Municipal Sá de Miranda

sáb 10 16h

Boboglobo
Teatro Regional da Serra do Montemuro
Duração Aproximada | 50 minutos
Classificação Etária | M/6
Preço dos Bilhetes | 5€ – Grupos (mínimo de 4 pessoas), maio-
res de 65 anos, menores de 30 anos, desempregados/as, funcio-
nários/as municipais do Concelho de Viana do Castelo, asso-
ciações-membro da TEIA e profissionais da cultura (mediante 
apresentação de documento comprovativo no ato da compra) 
| 10€ – Bilhete normal
Informações: tmsm.pt | geral@tmsm.pt | 967 552 988
Bilheteira: bol.pt | tmsm@cm-viana-castelo.pt | 258 809 382
Org. Teatro do Noroeste – Centro Dramático de Viana
Apoio: Câmara Municipal de Viana do Castelo / Direção-Geral das Artes

Sala Experimental do Teatro Municipal Sá de Miranda



seg 12 a sex 23 2 sessões por dia
Escolas do 2º Ciclo do Ensino Básico do Concelho 
de Viana do Castelo
Espetáculo gratuito para Escolas Públicas – 
Circulação pelas Escolas
sáb 24 16h
Sala Experimental do Teatro Municipal Sá de Miranda

Só eu é que não tenho!
Teatro do Noroeste - Centro Dramático de Viana
Duração Aproximada | 30 minutos
Classificação Etária | M/6
Preço dos Bilhetes (24 outubro) | 5€ – Grupos (mínimo de 4 
pessoas), maiores de 65 anos, menores de 30 anos, desempre-
gados/as, funcionários/as municipais do Concelho de Viana do 
Castelo, associações-membro da TEIA e profissionais da cultu-
ra (mediante apresentação de documento comprovativo no ato 
da compra) | 10€ – Bilhete normal
Informações: tmsm.pt | geral@tmsm.pt | 967 552 988
Bilheteira: bol.pt | tmsm@cm-viana-castelo.pt | 258 809 382

Org. Teatro do No-
roeste – Centro Dra-
mático de Viana
Apoio: Câmara Muni-
cipal de Viana do Cas-
telo / Direção-Geral 
das Artes

Viana do Castelo

qua 18h30 às 20h
(sessões semanais de setembro a julho)

Oficinas Regulares
de Teatro
Teatro do Noroeste - Centro Dramático de Viana
ATIVAkids | 6 aos 12 anos
ATIVAjúnior | 12 aos 18 anos
ATIVAtodos | 18 aos 60 anos
ATIVAsénior | maiores de 60 anos
Enquanto Navegávamos | antigos trabalhadores dos ENVC

Inscrições abertas de julho a dezembro
A Oficina ATIVAKids realiza-se em parceria com a EVIC – 
Escola Vocacional de Interpretação e Criação.
Org. Teatro do Noroeste – Centro Dramático de Viana
Apoio: Câmara Municipal de Viana do Castelo / Direção - Geral 
das Artes / EVIC – Escola Vocacional de Interpretação e Criação / 
Bombeiros Voluntários de Viana do Castelo
Informações / Inscrições: tmsm.pt | geral@tmsm.pt | 967 552 988

Teatro Municipal Sá de Miranda, EVIC – Escola Vocacional 
de Interpretação e Criação e Salão Nobre dos Bombeiros 
Voluntários de Viana do Castelo



dom 25 16h

Contentamento 
Descontente
No âmbito da campanha de angariação de fundos, para adquirir 
e oferecer materiais e equipamentos aos serviços hospitalares, 
a Liga dos Amigos do Hospital de Viana do Castelo promove, 
mais uma vez, um espe-
táculo de teatro inter-
pretado por voluntários 
e voluntárias.
Sendo uma forma de 
promoção interativa do 
Voluntariado e da Dá-
diva de Sangue, o espe-
táculo recorda Luís de 
Camões, nos 500 anos 
do seu nascimento.
Org. Liga dos Amigos do 
Hospital de Viana do Cas-
telo

sex 16 21h15

Um Morto Muito Vivo
Numa casa bem recheada, uns rostos mais chorosos, outros mais 
indiferentes, outros mais maldosos… Um funeral… Um testamen-
to que existe ou não? Uma prostituta? Uma vidente e a sua assis-
tente? Uma viúva? Alguns amantes? As Finanças? Um morto? Ou 
alguém que está bem vivo? Máscaras que caem quando as verda-
des se descobrem… Uma 
comédia deliciosa que 
vai surpreender!
Duração 75 minutos 
(aprox.) (S/intervalo). 
Classificação M/6 
Reserva de entradas, 
telefone 965 404 221, 
José Sousa, e-mail tea-
troaosquartos@gmail.
com), SIRD, 928 403 
429. 
Org. RelaxArt e Teatro aos 
Quartos
Apoios: Câmara Munici-
pal de Viana do Castelo, 
UFVC, SIRSA e SIRD

Teatro Municipal Sá de Miranda

SIRD, Sociedade de Instrução e Recreio de Darque

qui 08 e qui 22 20h às 21h45

Sessões Viana Toastmasters 
Entrada livre. O Viana Toastmasters promove o desenvolvimento 
de competências ao nível da comunicação em público, feedback 
construtivo, e ainda competências de liderança. Inscrições através 
do email: viana.toastmasters.club@gmail.com ou redes sociais. 
Org. Viana Toastmasters

qui 08 08h30

IX Seminário APCVC
- Perspetivas Atuais de 
Intervenção
Este seminário tem como objetivo promover a reflexão crítica e a 
partilha de conhecimento sobre a evolução das políticas inclusivas, 

a intervenção precoce, 
a inovação pedagógica 
e o papel da Tecnologia 
ao serviço da Pessoa 
com Deficiência e do 
seu cuidador, reunindo 
instituições, profissionais 
de referência e famílias.
O formato do seminário, 
com mesas redondas 
e painéis de discussão, 
privilegia a partilha de 
conhecimento, a reflexão 
crítica e a ligação entre 
evidência técnica e prática 
profissional.
Org. APCVC

Anfiteatro Bandeira Correia | Escola Superior de Saúde-IPVC

ESTG – IPVC 
Avenida do Atlântico, Viana do Castelo



dom 11 10h

Colóquio 
“Ser Mulher no Séc. XXI: 
Desafios, Direitos e Conquistas”
O Salão Nobre da Junta de Freguesia de Mujães acolhe-
rá as Jornadas Culturais N-Cooltura para a palestra “Ser 
Mulher no Séc. XXI: Desafios, Direitos e Conquistas”, um 
debate que será enriquecido pela perspetiva analítica cen-
tral da prestigiada historiadora, investigadora e professo-
ra universitária Raquel Varela.
Org. Núcleo Promotor do Auto da Floripes 5 de Agosto, autar-
quias de Mujães, Vila de Punhe e Barroselas e Câmara Municipal 
de Viana do Castelo

qui 15 17h30

EntardeCER
Conversa com Manuel Oli-
veira Martins sobre “Viana e 
o mar no primeiro quartel do 
século XX”.
Org. CER-Centro de Estudos Re-
gionais

Salão Nobre da Junta de Freguesia de Mujães

AP Hotel D. Aninhas

sáb 31 11h

Conferência 
“História da 
pintura”
Conferência com João 
Cerqueira.
Org. CER-Centro de Estudos 
Regionais

sex 16 09h30 às 13h e 14h30 às 17h30
Ação de Capacitação – 2ª edição 

“Do Currículo ao Emprego”
Capacitação não certificada 
que permita ao migrante a 
aquisição de ferramentas 
profissionais, competências 
pessoais e relacionais 
consideradas relevantes no 
mercado de trabalho.
Mais informações em 
gabmigrantes@cm-viana-
castelo.pt 
Org. Câmara Municipal de Viana 
do Castelo

sáb 17 09h

BRAIN 
SUMMIT
Evento sobre a saúde 
do cérebro. Ciência, 
comportamento e bem estar.
Org. BRI - Brain Research 
Institute

Biblioteca Municipal 
Sala Couto Viana

Biblioteca Municipal 
Sala Couto Viana

Auditório Hotel Axis Viana, Business & Spa



seg 12 e 26 17h15 às 18h30

Conversas em Português
Conversas em português destinadas à comunidade migrante e 
abertas à comunidade local, sobre diversos temas do quotidia-
no, através de metodologias dinâmicas e participativas. O obje-
tivo é proporcionar um ambiente informal e acolhedor, onde o 
aperfeiçoamento do português decorre de forma natural.
Org. Câmara Municipal de Viana do Castelo

Ano escolar 2026/2027  horário variado

Aulas de Português para 
Migrantes (inscrições)
Inscrições abertas para aulas de 
língua portuguesa, semanais, 
lecionadas por professores vo-
luntários. Destina-se a qualquer 
cidadão migrante residente no 
concelho de Viana do Castelo que 
pretenda aprender ou aperfeiçoar 
a língua portuguesa e conhecer 
Portugal e a sua cultura. Mais in-
formações em gabmigrantes@cm-
-viana-castelo.pt
Org. Câmara Municipal de Viana do 
Castelo

Centro Cultural de Viana do Castelo

Escola Secundária de Santa Maria Maior e Centro Cultural 
de Viana do Castelo

quartas 21h às 24h

Noites de Jogos 
de Tabuleiro
Gratuito e aberto a todos

sábados 10h às 12h

Aulas de Desenho
com o Professor
John Chien Lee

sáb 03 15h às 24h
Encontro de Jogos
de Tabuleiro 
Modernos
Primeiro sábado do mês
Gratuito e aberto a todos

Artmatriz - Associação Cultural e Artística
Rua da Bandeira, 139 - 1.º

outras 
atividades

Org. Artmatriz

domingos 18h às 20h

Sessões de Desenho
de Figura Humana
As Sessões de Desenho de Figura Humana são um espaço de 
encontro, partilha e desenvolvimento da prática artística. É uma 
iniciativa semanal e aberta à comunidade. Cada sessão tem uma 
duração de duas horas e um custo de 5€.
+ info: eventos@aisca.pt
Org. Aisca - Associação de Intervenção Social, Cultural e Artística

Sede do Sport Clube Vianense
Rua Manuel Espregueira, 108



terças 14h30

Atelier de Artes Manuais
e Jogos de Mesa
Momentos de partilha e afetos com Artes 
Manuais. A busca da rutura com o isolamento de 
quem vive muito tempo entre paredes. Desenho, 
pintura, malha, bordados e jogos de mesa e 
histórias da nossa vida.
Org. Associação Cultural e Desportiva Capitães de 
Abril

Sede da Associação Cultural e Desportiva 
Capitães de Abril
Centro Comercial da Cooperativa de Habitação 
Capitães de Abril

sextas 16h às 18h

Aulas de Português
Aulas dirigidas a estrangeiros que pretendam aprender 
português ao nível da conversação, com Patrizia Patz. 
Mais informações envia um email para hello@dinamo10.net 

DINAMO10
Rua Cândido dos Reis, 20

terça a sexta 14h às 21h
Oficinas regulares de Cerâmica 
e Pintura de Azulejo

sábados 
Workshops temáticos

de cerâmica e 
pintura de azulejo

GOCA
Rua da Bandeira, 201

+ info e inscrições: página de Instagram goca.201 ou 
por e-mail goca.ceramica@gmail.com - 258 077 841
Org. GOCA

sextas 16h às 18h
Workshops 
da Oficina Livre 
para outubro
Workshops:
sábados 15h às 17h30
Workshop de Cerâmica com modelação manual
sábados 10h30 às 12h
Workshop de Pintura em Azulejo
sáb 24 15h30 às 18h
Workshop de cerâmica em roda de oleiro:
Aulas regulares:
ter 06 e ter 20 adultos 
sáb 10 e sáb 24 crianças
Pintura em tela
sex 30 19h
Encontro de convívio (aberto a todos)
Para reservar uma vaga, basta enviar uma 
mensagem via Instagram (@aoficinalivre) ou 
para o número (+351)931988433.

sáb 10 14h às 17h
Workshop 
Cabeçudos Tradicionais 
de Viana do Castelo
Trata-se de ensinar a construir os tradicionais 
cabeçudos de Viana do Castelo, tanto de forma 
tradicional como contemporânea. 
Inscrição obrigatória para jartesaos@gmail.
com ou 965404221, José Sousa.
Org. Associação RelaxArt e JArtesãos

Oficina Livre
Rua Roque Barros, 24 A

Espaço RelaxArt
Rua Arquiteto Ventura Terra nº. 1 r/c Monserrate



qui 01 14h30

Dia do Idoso
No dia 1 de outubro, o 
Centro Cultural de Viana 
do Castelo será o pa lco 
das comemorações do Dia 
do Idoso, uma iniciativa 
promovida pela Delegação 
de  V i a n a  d a  F u nd a ç ão 
INATEL em colaboração 
com o Município de Viana do 
Castelo. Este evento especial 
reunirá os utentes das IPSS’s 
do concelho e a comunidade sénior local, proporcionando 
um espaço de convívio, momentos de fruição cultural 
e atividades práticas de exercício físico voltadas para a 
promoção do envelhecimento ativo. 
Mais info: Delegação de Viana do Castelo |Rua de São 
Pedro, 10 | 4900-538 Viana do Castelo | 258 823 357 | inatel.
vcastelo@inatel.pt
Org. Fundação INATEL Delegação de Viana do Castelo
Apoio: Câmara Municipal de Viana do Castelo

Centro Cultural de Viana do Castelo

sáb 03 17h

Para uma Teatralidade
Totalmente Teatral
Apresentação do ensaio “Para uma Teatralidade Totalmente 
Teatral”, do autor Jorge Castro Guedes.

sáb 03 e dom 04 12h às 00h

Festival Gastronómico “Do Rio e 
Mar para a Mesa”
O Festival Gastronómico “Do Rio e Mar para a Mesa” 
p r e t e n d e  v a l o r i z a r  a 
gastronomia e os sabores 
l igados ao r io e ao mar, 
proporcionando dois dias de 
convívio no Centro Cívico de 
Darque. Uma iniciativa que 
alia gastronomia, tradição e 
dinamização da comunidade 
local.
Org. Comissão de Festas de Darque
Apoio: Junta de Freguesia de 
Darque

Biblioteca Municipal

Centro Cívico de Darque

ter 06 21h 

Sessão de poesia
“Natália Correia na Poesia”
Tertúlia Poética com o apoio da Fundação Caixa Agrícola do 
Noroeste.

sáb 10 10h às 17h 

XXVI Feira da Rádio ARAM
Fe i r a  d a  R á d io 
ARAM é um even-
to no qual se pode 
vender/comprar ou 
trocar equipamen-
tos novos ou usados 
destinados à prática 
do radioamadoris-
mo. Esta é, também, 
uma oportunidade 
de encontro e convívio entre radioamadores. A entrada no 
evento é grátis, sendo aberto ao público em geral, possibili-
tando, também, a quem o deseje, um primeiro contacto com 
esta atividade.
Org. Associação de Radioamadores do Alto Minho

sáb 24 09h às 11h 

Café Memória 
de Viana do Castelo
No mês em que se assinala o Dia Mundial da Alimentação, 
o Café Memória de Viana do Castelo recebe a nutricionista 
Patrícia Martins para abordar o 
tema “Demência: como adaptar 
a alimentação?”. A sessão 
pretende partilhar informação 
e estratégias práticas que 
faci l item a adaptação da 
alimentação às necessidades 
das pessoas que vivem com 
demência, contribuindo para 
o seu bem-estar e qualidade de 
vida.
Org. HOPE! Respostas Sociais, em 
parceria com a Câmara Municipal 
de Viana do Castelo

Sede da Fundação Caixa Agrícola do Noroeste
Rua de Aveiro

Centro Cultural de Viana do Castelo

Estação Vianashopping
Restaurante Cozinha de Tacho



sáb 31 11h30

Por ambiente melhor
A atividade “Por um Ambiente Melhor” 
é uma iniciativa de ação ambiental de-
dicada à proteção dos ecossistemas e à 
conservação da biodiversidade costei-
ra. O projeto foca-se na realização de 
intervenções práticas na orla maríti-
ma, centrando-se essencialmente na limpeza de praia através da 
recolha e remoção de resíduos abandonados, bem como na erra-
dicação de espécies vegetais invasoras, contribuindo diretamente 
para o restauro ecológico e para a melhoria da qualidade ambien-
tal deste habitat marinho. Esta ação é desenvolvida em parceria 
com a Câmara Municipal de Viana do Castelo, através do Centro 
de Monitorização e Interpretação Ambiental (CMIA), e conta com 
a participação ativa do CCD Ronda Típica de Carreço.
Org. Fundação INATEL Delegação de Viana do Castelo
Apoio: Câmara Municipal de Viana do Castelo

sáb 31 22h

Halloween – Passeio de Arrepiar 
pelas Ruas de Darque
Uma noite dedicada ao Halloween, com um “Passeio de Arrepiar” 
pelas ruas de Darque, convidando a comunidade a participar 
num ambiente divertido e assustador. Após o passeio, a animação 
continuará com música a cargo de DJ, a partir das 23h30.
Ponto de encontro: Centro Cívico de Darque
Org. Comissão de Festas Darque 2027

Praia de Fornelos, Viana do Castelo

Darque

Rede Municipal de Ciência

qui 01 e sex 02
1.ª sessão: 10h-11h (1 turma)
2.ª sessão: 11h30-12h30 (1 turma)
3.ª sessão: 14h30-15h30 (1 
turma)

Workshops 
- A Grande Viagem 
Lunar! 
– astronomia para escolas
Destinatários: Público escolar - 3º e 4º anos
Dinamizado por: José Matos 
Informações: ambiente.cm-viana-castelo.pt
Objetivos de Desenvolvimento Sustentável: ODS4’1
Inscrições: até dia 2 de outubro, às 16h.

sáb 24 15h30 às 17h
Oficina de Leitura
“Um ano no parque: O VOO”  
Destinatários: Público geral, crianças (a partir dos 3 anos)
Dinamizado por: Oficina com Pinta

sáb 31 10h30 às 13h

“Modelagem de Barro com 
Elementos Botânicos” 
Destinatários: Público geral
Dinamizado por: Azul Cobalto

Parque Ecológico Urbano de Viana do Castelo

Informações: ambiente.cm-viana-castelo.pt

dom 04 16h30
Leitura Encenada
“Algo se passa na casa do lobo”  
Destinatários: Público geral, famílias
Dinamizado por: O Bicho Papelão
Objetivos de Desenvolvimento Sustentável: ODS4, ODS17

sáb 03 18h30
Momento Musical
Música no Parque
Destinatários: Público geral



seg e qua 17h30 às 20h

Pickleball

Interessado em praticar um desporto divertido e comunitário 
adequado a qualquer idade? Junte-se à secção de Pickleball do 
Afifense/Viana para saber mais!  O Pickleball é um desporto de 
raquete que combina elementos de ténis, badminton, ping-pong 
e ténis de mesa. 
Mais info:  https://www.facebook.com/groups/vianapickleball
Org. ADA - Associação Desportiva Afifense

Pavilhão Municipal David Meira Freitas
Caminho de Paranhos, Afife 

qui 18h30 às 22h

Adoras desporto?
Tens paixão 
por Voleibol ou 
Badminton?
O Clube Desportivo Mon-
serrate está aberto para 
receber novos atletas!
Vem aprender, melhorar a 
tua técnica, treinar, evo-
luir e, principalmente, di-
vertir-te fazendo parte de 
uma equipa incrível!

www. cdmviana.pt

Pavilhão do Atlântico 
Avenida do Atlântico

sáb 03 15h

31º Aniversário do Motoclube 
Foz do Lima 
A comemoração contará com um momento de convívio e 
animação, com música ao vivo e DJ, reunindo associados, 
familiares, amigos e toda a comunidade num ambiente de 
amizade e espírito motard.
Org, Motoclube Foz do Lima

Sede do Motoclube Foz do Lima
Vila Franca

sáb 03 9h
Caminhada

Walk with a Doc
Viana do Castelo
Walk With a Doc Viana do Castelo consiste na realização de 
uma caminhada mensal (1º sábado de cada mês) na presença de 
profissionais de saúde que 
prestam esclarecimentos 
sobre um tema de saúde es-
colhido para cada caminhada 
e de um técnico de exercício 
físico que é responsável pela 
preparação e recuperação 
física dos participantes. Dis-
tância de 5 kms.
Org. Câmara Municipal de 
Viana do Castelo

Sala de Artes Marciais – Pavilhão Mestre Luís Braga



2ª e 4ª feiras 18h às 19h

Judo  
Após um breve interregno, a SIRD retoma a sua 
atividade desportiva com a reabertura da secção de 
Judo. As aulas decorrem no já tradicional dojo do 
Pavilhão Gimnodesportivo de Darque, às segundas 
e quartas-feiras, das 18h00 às 19h00, sob orienta-
ção técnica especializada. Dirigida a crianças e jo-
vens, a modalidade promove valores fundamentais 
como a disciplina, o respeito e o autocontrolo, num 
ambiente pedagógico e seguro. As inscrições estão 
abertas!
Org. SIRD

sáb 10 14h30

Torneio de Sueca  
Torneio de Sueca aberto à participa-
ção da comunidade, promovendo o 
convívio e a tradição deste popular 
jogo de cartas. A participação está 
sujeita a inscrição obrigatória, es-
tando prevista a realização do tor-
neio com um mínimo de 32 equipas.
Org. Comissão de Festas de Darque
Apoio: Junta de Freguesia de Darque

2ª e 4ª feiras 20h30 às 21h30

Aulas de Zumba na SIRD  
Org. Francisco Magalhães

segundas 15h15 às 16h 
quintas 18h30 às 19h15 

Pilates na SIRD  
Org. João Ramos

Darque 
Pavilhão Gimnodesportivo

Centro Cívico de Darque
Tenda da Comissão de Festas

quintas

Danças de Salão   
19h30h  às 21h - dança salão 
21h às 21h45 - Técnicas de Dança solo
Org. JADANÇA

SIRD
Avenida Dr. Carteado Mena, 591

sáb 10 14h

6ª prova do Campeonato 
Nacional de Field Target    
Esta prova assinala o encerramento do calendário desportivo 
da modalidade, prevendo-se, por esse motivo, uma significativa 
participação de atletas, provenientes de diversas regiões do país.
Org. Sociedade de Tiro de Viana do Castelo e Federação Portuguesa de Tiro

dom 11 09h

Prova da Taça de 
Portugal de Field Target
Org. Sociedade de Tiro de Viana do Castelo e 
Federação Portuguesa de Tiro

qui 08 a dom 11 08h às 18h

Campeonato Nacional de Surf 
da Alemanha | SurfDM2026
O Surf Clube de Viana, em parceria com a Federação Alemã 
de Surf (DWV), organiza o Campeonato Nacional de Surf 
da Alemanha. A prova reúne os melhores atletas alemães 
nas modalidades de Surf, SUP e Surf Adaptado, promovendo 
o intercâmbio desportivo internacional e a inclusão no des-
porto. O evento reforça 
Viana do Castelo como 
destino de excelência 
e referência global nos 
desportos de ondas.
Org. Surf Clube de Viana, 
Federação Alemã de Surf 
e Federação Portuguesa 
de Surf

Carreço
Lugar de Troviscoso

Carreço
 Lugar de Troviscoso

Darque
Praia do Cabedelo



sáb 31 09h

Campeonato Distrital 
de Viana do Castelo de 
tiro com armas de Ar 
Comprimido
Esta prova conta para o ranking nacional e 
conta com a participação de atletas de vários 
clubes nacionais.

sáb 17 e dom 18

1ª PAR Norte 
– OPTIMIST 2026/ 2027 
1.ª Prova de Apuramento Regional – Norte, integrada no 
processo de apuramento e seleção dos velejadores da re-
gião para as provas nacionais da classe Optimist.

sáb 17 09h às 11h Confirmação da inscrição

sáb 17 11h Reunião Treinadores  
sáb 17 13h Sinal de Advertência 1ª Regata do dia 
dom 18 Sinal de Advertência 1ª Regata do dia 
dom 18 Entrega de Prémios
Org. Federação Portuguesa de Vela, Associação Regional de Vela do 
Norte e o Clube de Vela de Viana do Castelo, com o apoio da APCIO 
e da Câmara Municipal de Viana do Castelo

Carreira de tiro da STVC - Sociedade de Tiro 
de Viana do Castelo
Avenida de Cabo Verde, 59

Campo de regatas de Viana do Castelo

sex 23 a dom 25

SEMANA DO ATLÂNTICO 2026 
- XII Troféu Cidade de Viana do 
Castelo – Meeting Internacional 
de Optimist
O XII Troféu Cidade de Viana do Castelo será disputado em 
conjunto com o Meeting Internacional Cidade de Vigo, no âmbito 
da Semana do Atlântico 2026. De 23 a 25 de outubro, Viana do 
Castelo recebe esta importante competição internacional de 
Optimist, que integra o Troféu Semana do Atlântico 2026.
A prova é disputada em conjunto com o Meeting Internacional 
Cidade de Vigo, organizado pelo Real Club Náutico de Vigo com 
o apoio e colaboração da Real Federación Española de Vela, 
Federación Gallega de Vela e Asociaciones Española e Gallega 
da Classe Optimist, pontuando ambas para o Troféu Semana do 
Atlântico de Optimist - Viana do Castelo / Vigo.

sex 23 09h às 10h30 Abertura de secretariado, 
Confirmação da inscrição 

sex 23 010h30 Reunião Treinadores 

sex 23 13h Sinal de Advertência 1ª Regata do dia 

sáb 24 Sinal de Advertência 1ª Regata do dia 

dom 25 Sinal de Advertência 1ª Regata do dia 

dom 25 Entrega de Prémios 

Campo de regatas de Viana do Castelo



Dia Horário

Unidade Móvel de Saúde
Parceria entre Câmara Municipal de Viana do Castelo e Centro 
Humanitário do Alto Minho - Cruz Vermelha Portuguesa.

qui 01

sex 02

ter 06

qui 08

sex 09

seg 19

ter 20

qua 22

qui 23

seg 26

ter 27

qua 29

sex 30

seg 12

ter 13

qui 15

sex 16

10h00 às 11h15

11h30 às 12h30

14h00 às 16h00

09h00 às 12h00

13h30 às 16h30

09h00 às 12h00

12h30 às 13h30

15h00 às 17h00

09h00 às 11h00

11h15 às 12h30

14h30 às 16h30

9h00 às 10h30

10h40 às 12h00

14h00 às 16h00

10h15 às 10h45

11h00 às 12h30

13h30 às 15h00

15h30 às 16h30 

9h00 às 10h20

10h30 às 12h00

13h30 às 16h30

09h00 às 12h00

13h30 às 15h00

15h15 às 16h30

09h00 às 12h00

14h00 às 15h30

15h45 às 16h30

9h00 às 10h30

10h40 às 12h00

13h30 às 16h30

09h00 às 12h00

12h30 às 13h30

15h00 às 17h00

09h00 às 11h00

11h15 às 12h30

14h30 às 16h30

09h00 às 12h00

13h30 às 16h30

09h00 às 12h00

13h00 às 16h30

9h00 às 10h20

10h30 às 12h00

13h30 às 16h30

10h00 às 11h15

11h30 às 12h30

14h00 às 16h00

9h00 às 10h30

10h40 às 12h00

14h00 às 16h00

Freguesia Local paragem

Junta de Freguesia

Caminho da Portela, junto à padaria

Junta de Freguesia

Junta de Freguesia

Junta de Freguesia

Junta de Freguesia

Paragem autocarro

Escola Primária da Amorosa

Junta de Freguesia

Junta de Freguesia

Junta de Freguesia

Frente ao lar

Pavilhão Monte da Ola

Junto ao Casino

Lugar de Valadares

Junta de Freguesia

Largo da Igreja

Junta de Freguesia

Paragem da Biblioteca itinerante

Junto ao cruzeiro

Junta de Freguesia

Junta de Freguesia

Lugar de Grovas

Junta de Freguesia

Junto à Igreja

Igreja Sr. Socorro

Junta de Freguesia

Café Cantinho

Café Milhões

Junta de Freguesia

Junta de Freguesia

Paragem autocarro

Escola Primária da Amorosa

Junta de Freguesia

Junta de Freguesia

Junta de Freguesia

Junta de Freguesia

Junta de Freguesia

Casa do Povo

Junta de Freguesia

Paragem da Biblioteca itinerante

Junto ao cruzeiro

Junta de Freguesia

Junta de Freguesia

Caminho da Portela, junto à padaria

Junta de Freguesia

Frente ao lar

Pavilhão Monte da Ola

Junto ao Casino

Paragens nas freguesias para prestação de cuidados de saúde no mês de 
outubro de 2026:

Perre

Perre

Carreço

Torre

Vila Mou

Carvoeiro

Carvoeiro - Vacaria

Amorosa

Vilar Murteda

Meixedo

Nogueira

Vila Nova de Anha

Vila Nova de Anha

Afife

Outeiro

Outeiro

Sta. Leocádia

Moreira

Montaria Trazâncora

Pedrulhos

Souto

Neiva

Freixieiro de Soutelo

Freixieiro de Soutelo

Cardielos 

Areosa

Areosa

Vila de Punhe

Vila de Punhe

Mujães

Carvoeiro

Carvoeiro - Vacaria

Amorosa

Vilar Murteda

Meixedo

Nogueira

Torre

Vila Mou

Mazarefes

Vila Fria

Montaria Trazâncora

Pedrulhos

Souto

Perre

Perre

Carreço

Vila Nova de Anha

Vila Nova de Anha

Afife
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Museu de Artes Decorativas
Largo S. Domingos 
258 809 305 

Museu do Traje
Praça da República 
258 809 306

Antigos Paços do Concelho
Praça da República

Casa dos Nichos 
- Núcleo Museológico de Arqueologia
Rua de Viana 
258 809 359

Centro de Monitorização  
e Interpretação Ambiental
Azenhas D. Prior (Argaçosa-Meadela) 
258 809 362

Navio-Hospital Gil Eannes
Antiga Doca Comercial 
258 809 710

Centro de Mar
Ré do Navio-Hospital Gil Eannes 
258 809 303

Núcleo Museológico  
de Arqueologia da Igreja das Almas
Largo das Almas 
258 834 473

Citânia de Santa Luzia
Monte de Santa Luzia 
258 825 917

Museu Interativo da  
Fábrica do Chocolate
Rua do Gontim, 70-76 
258 244 000

Núcleo Expositivo e de Acolhimento  
da Sé de Viana do Castelo
Largo Inst. Histórico do Minho, 9 
258 822 436

Centro de Acolhimento do Visitante  
da Igreja da Misericórdia
Praça da República
258 822 350

Espaço Linha Norte
Estação Viana Shopping

Centro Cultural 
Praça Marques Júnior 
258 809 366 / 258 809 351

Teatro Municipal Sá de Miranda
Rua Sá de Miranda 
258 809 382

Biblioteca Municipal
Alameda 5 de Outubro 
258 809 340 / 965 920 641

Câmara Municipal de Viana do Castelo
Passeio das Mordomas da Romaria 
258 809 300 / 965 920 640

Centro Interpretativo  
Caminho Português da Costa
Ed. Hospital Velho - Praça da Erva 
258 809 314

Posto Municipal de Turismo
- Viana Welcome Centre
Praça do Eixo Atlântico
T. (+351) 258 098 415 / 258 809 323
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Museus e Núcleos Museológicos
Museu dos Transportes  
e Museu do Traje e Costumes
Quinta do Santoinho, Darque 
258 322 159 / 962 079 540 

Museu Agro Marítimo de Carreço
Sede da J. de Freg. de Carreço 
258 835 185

Núcleo Museológico Moinhos  
de Vento de Montedor
Montedor (Carreço)
258 809 306

Núcleo Museológico do Sargaço
C. Cívico de Castelo do Neiva
258 028 256

Núcleo Museológico do Pão  
e Azenha em Outeiro
Ant. Escola Primária de Outeiro
258 809 306

Núcleo Museológico  
de Arqueologia de Afife
Afife (Casino Afifense)
967 061 751 / 966 121 444

Núcleo Museológico de Arqueologia 
de Sta. Maria de Geraz do Lima
Igreja Paroquial St.ª Maria  
Geraz do Lima
258 731 794

Núcleo Museológico de Arqueologia 
de Castelo do Neiva
C. Cívico de Castelo do Neiva
258 028 256

Núcleo Museológico  
da Arquitetura Popular
Casa das Artes de Darque
258 358 047

Mostra Permanente de Arte Sacra  
- Lar de Santa Teresa
L. das Carmelitas (à Bandeira)
258 809 140

Centro de Interpretação  
do Castro de Vieito - Perre
Antiga Escola das Portelas - Perre
258 809 337

Porta do Neiva  
Do Mel ao Caulino
Sede da Junta de Freguesia de Vila  
de Punhe, Rua da Chasqueira, 74
258 819 390

Porta de Arga  
Os Mineiros e os Minérios
Sede do Agrupamento  
de Escolas de Arga e Lima,  
Alameda 25 de Abril 70, Lanheses
258 810 390

Rota dos Descobrimentos  
– Portal de Viana do Castelo
Edifício do Hospital Velho,  
Praça da Erva, Viana do Castelo
258 809 314

Transportes
Interface de Transportes
258 809 361

Elevador de Santa Luzia
258 809 333

Ferry Boat
Margem Rio Lima
962 305 595

Caminhos de Ferro
Av. Combatentes G. Guerra
707 210 220

Outros contactos
Serviços Municipalizados
Passeio das Mordomas da Romaria
258 248 100 

Águas do Alto Minho
Rua São Bartolomeu dos Mártires
258 806 900 

Mercado Municipal
Av. Capitão Gaspar de Castro, 119
258 809 349

Arquivo Municipal
Passeio das Mordomas da Romaria
258 809 307

Arquivo Distrital
Rua Manuel Espregueira, 140 
258 005 500

Centro de Estudos Regionais  
(Livraria Municipal)
L. Instituto Hist. do Minho
258 828 192

ACEP - Associação Cultural  
e de Educação Popular
Rua Manuel José Marques, Meadela 
258 840 060 
geral@acep-meadela.com 
Inscrição obrigatória para todas as 
atividades até às 13h da sexta-feira 
prévia via e-mail ou contacto telefónico.

Vianafestas
Av. de Cabo Verde, Lt.18
258 809 394

Centro de Informação, Mediação e 
Arbitragem de Consumo - CIAB
Av. Rocha Páris (Ed.Vila Rosa)
258 809 335 

DECO
Av. Batalhão Caçadores 9
258 821 083

Turismo do Porto  
e Norte de Portugal
Castelo Santiago da Barra
258 820 271 / 2

Linha de Apoio ao Turista
808 781 212

Saúde e Emergência
Unidade Local de Saúde  
do Alto Minho
Est. de Santa Luzia 
258 802 100

Centro de Saúde
Rua Nova de Santana
258 806 880 

Cruz Vermelha
Av. Combatentes G. Guerra
258 821 821

Hospital Particular
Rua de S. João
258 808 030

PSP
Rua de Aveiro
258 809 880

GNR
Rua de Monserrate
258 840 470

Companhia de Bombeiros Sapadores
Rua de S. Vicente
258 840 400

Bombeiros Voluntários
Rua dos Bombeiros
258 800 840

Polícia Marítima
Largo do Marquês
258 070 571

Agência para a Integração, 
Migrações e Asilo
Rua José Espregueira, 145 - 147
Ass. de Dadores  
de Sangue da Meadela
258 822 444 / 962 780 889

Incêndio  - Protecção à Floresta
117

SOS
112

Distribuição Gratuita

A Agenda Cultural está também 
disponível em Braille

Para a divulgação das atividades, 
as informações deverão ser 
rececionadas impreterivelmente  
até ao dia 10 do mês anterior ao  
dos acontecimentos no email  
agenda@cm-viana-castelo.pt

Eventuais alterações na 
programação e calendário 
constantes nesta Agenda Cultural 
são da responsabilidade dos 
promotores das iniciativas.

Nota: À Câmara Municipal de Viana 
do Castelo reserva-se o direito de 
selecionar as informações a integrar 
nesta agenda, de acordo com os 
seus critérios editorais.

Câmara Municipal de Viana do Castelo
Passeio das Mordomas da Romaria
4900-877 Viana do Castelo
T. (+351) 258 809 300
www.cm-viana-castelo.pt
cmviana@cm-viana-castelo.pt




