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ATA NÚMERO 02 

 

ATA DA REUNIÃO DA COMISSÃO DE 

EDUCAÇÃO, CULTURA, DESPORTO E 

JUVENTUDE DA ASSEMBLEIA MUNICIPAL 

REALIZADA NO DIA 18 DE MARÇO DE 2026 

 

Ao décimo oitavo dia do mês de março de 2026, pelas dezoito horas e quinze minutos, reuniu a Comissão 

de Educação, Cultura, Desporto e Juventude, no Salão Nobre da Câmara Municipal de Viana do Castelo 

estando presentes os seguintes elementos 

 - Coordenador:  José Carlos Freitas (PS). 

 - Secretário: Miguel Sá (PSD). 

 - Membros presentes: Manuela Silva (PS), Vítor Rego (JFI), António Salvador Pereira (CH), Nuno 

Rocha (CDS/PP), Maria José Lima (CDU). 

 - Convidados: vereador Ricardo Rego (responsável pelo pelouro do Desporto). 

- Ausentes: Carlos Dias (JFI),  

com a seguinte ordem de trabalhos: 

 Ponto 1 - Auscultação do vereador com o pelouro do Desporto, Ricardo Rego; 

 Ponto 2 - Outros assuntos. 

Ponto 1: Auscultação do vereador com o pelouro do Desporto, Ricardo Rego 

O Senhor Vereador responsável pelo pelouro do Desporto, Ricardo Rego, iniciou a sua intervenção com a 

apresentação do projeto “Náuticas”, enquadrado no programa de Promoção da Saúde e Hábitos de Vida 

Saudáveis. Referiu que este projeto assegura o acesso a aulas de natação a todos os alunos do 1.º ciclo 

(3.º e 4.º anos) do concelho, como forma de iniciação ao meio aquático, prevendo posteriormente a prática 

de modalidades como canoagem, surf, vela e remo, destinadas aos alunos dos 2.º e 3.º ciclos. 

De seguida, apresentou as tipologias de apoio disponibilizadas a clubes e grupos desportivos, 

designadamente: 

• Apoio à prática regular, sob o princípio da equidade, calculado com base no número de atletas 

federados, praticantes e treinadores/instrutores de cada clube candidato; 
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• Apoio à utilização de infraestruturas municipais, através da isenção de taxas pela utilização de 

equipamentos municipais, sob a forma de contrato de apoio em espécie; 

• Apoio ao transporte, pela cedência de transporte a equipas participantes em competições 

nacionais; 

• Apoios para eventos desportivos. 

Esclareceu, ainda, a existência de um apoio atribuído diretamente aos atletas, atribuído por pedido efetuado 

diretamente pelo atleta beneficiário, por oposição à modalidade anterior, cujo pedido era efetuado pelos 

clubes. 

No curso da apresentação, a representante da CDU, Maria José Lima, questionou os critérios de atribuição 

dos apoios, referindo ter conhecimento de situações em que atletas abandonam a prática desportiva no 

concelho por falta de apoio. 

Em resposta, o Senhor Vereador prestou esclarecimentos adicionais sobre o modelo de atribuição, 

recorrendo a exemplos concretos que fundamentaram as alterações entretanto introduzidas. 

O Coordenador da Comissão, José Carlos Freitas, salientou que a limitação de recursos implica a 

necessidade de estabelecer prioridades na atribuição dos apoios, com base no desempenho. 

O Senhor Vereador acrescentou que cerca de 90% dos eventos desportivos são promovidos por clubes e 

associações locais, sublinhando a importância de estas entidades adequarem o planeamento financeiro 

dos eventos à sua capacidade orçamental. Referiu igualmente que, nos casos em que os eventos geram 

receita, o apoio municipal é ajustado proporcionalmente. Abordou ainda os mecanismos de controlo 

existentes, baseados na apresentação de relatórios de atividade e documentação comprovativa de 

despesa. 

O representante do Chega, António Salvador Pereira, defendeu a inclusão de critérios que condicionem a 

atribuição de apoios municipais à não subida — ou eventual redução — das mensalidades cobradas pelos 

clubes e associações desportivas. 

O Senhor Vereador destacou, por sua vez, a prioridade atribuída ao apoio à formação, em detrimento da 

vertente profissional, bem como a necessidade de promover a sustentabilidade ao nível da gestão e direção 

das estruturas desportivas. 

A representante do PS, Manuela Silva, referiu que a autarquia deverá privilegiar o apoio que garanta o 

acesso universal à prática desportiva, com especial foco nas crianças e jovens em situação de maior 

vulnerabilidade. 
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Foi igualmente abordada a questão da acessibilidade à prática desportiva por parte da população sénior, 

identificada como um desafio crescente, cuja resposta passa pelo mapeamento dos equipamentos 

desportivos existentes, de forma a melhorar a sua utilização. 

Foi anunciado que o Conselho Municipal do Desporto se encontra a desenvolver um Plano Municipal do 

Desporto, com um horizonte temporal de dez anos, o qual será posteriormente objeto de discussão com a 

Comissão. 

Por último, foi sinalizada a prática de taxas de inscrição elevadas por parte das federações desportivas, 

condicionando o desenvolvimento de modalidades com menor expressão, tendo ainda sido salientada a 

responsabilidade social dos clubes e associações na promoção e democratização do acesso à prática 

desportiva. 

Concluiu-se o primeiro ponto da ordem de trabalhos, destacando-se o impacto económico positivo do 

investimento em eventos desportivos no concelho. 

 

Ponto 2: Outros assuntos  

Não foram abordados outros assuntos. 

 

Nada mais havendo a tratar, o Coordenador encerrou a reunião pelas 20h00 horas. Da presente reunião 

foi lavrada a presente ata, que, depois de lida e achada conforme, vai ser assinada pelo Coordenador e 

pelo Secretário. 

 

   

Coordenador da Comissão 

José Carlos Freitas 

 Secretário da Comissão 

Miguel Sá 
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